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[ All rights reserved ] মূল্য-_১৫এক টাকা। 


ls 
ক্ষুদ্রতরোপনিষং সমূহে সকল প্রকার যোগেরই বীজ নিহিত, _ 
দেখিতে পাওয়া যায়। আর প্রপর্তি-ঈশ্বরের (অথবা তাহার এ ' 
কথা ) একান্ত শরণাপন্ন হওয়া যে ঈশ্বরের ও মায়ার আনুকুল্যলাভে' শপ 
ঈশ্র স্বয়ং বলিয়া দিয়াছেন_“মামেব যে প্রপন্থস্তে মায়ামেত? তর 
পি ‘রা আমার শরণাপন্ন হয়, তাহারাই এই মায়া উত্তীর্ণ হইতে পারে। 
₹' স্থাষটি স্থিতি লয়ের জন্য ঈশ্বর ত্রিগুণাত্মিকা মায়াকে অবলম্বন করিয়া যে 
ব্ৰহ্মা বিষ্ণু ও রদ্র-মুষ্তি ধারণ করেন, সেই তিন সূর্তিতেই, তাহাকে জি 
অধিকারীর জন্য, সেই বেদোক্ত যোগপমুহের ভিন্ন ভিন্ন. প্রকার বিভাগ, 
উপদেশ করিতে হইয়াছে এবং সর্বাবস্থায় মায়া বা ভবানী, মহালক্ষ্মী, মহা 
ও মহাকালী এই তিমূত্তি ধরিয়া! যোগক্ষেমবহন, শুভবুদ্ধিংযোজন ও 
স্ত্যানাদিবিদ্নাপদারণ পূর্বক, যোগোপদেষ্টার তথ| জীবের অন্ুকূল্য . 
থাকেন। এই কথাই সংক্ষেপে শাস্বান্তরে এইরূপে উক্ত হস্টুয়াছে 
মহাযোগেশ্বরঃ শম্ভূম হাযোগেশ্বরো হরিঃ। 
মহাযোগেশ্বরো ব্রহ্মা ভবানী সিদ্ধযোগিনী॥ 
রুদ্র যে চাঁরিপ্রকার যোগের উপদেশ করেন, তাহা এই ই ( ১) ) মু 
(২) হঠযোগ, (৩) লয়যোগ (৪) রাঁজযোগ । 

(১) মন্ত্রযোগ__'ও নমো নারায়ণায়', ও নমো ভগবতে বাস্দেবায়” A 
শিবায়'; ( ব্ৰাহ্মণের পক্ষে ), গায়ত্রী, (সন্নাসীর পক্ষে ) কেবল প্রণব, ই| 
মহামন্ত্রের পুরশ্চরণ, ধ্যান প্রভৃতির অনুষ্ঠান দ্বার! ইষ্টদেবতা প্রসন্ন হইলে, 
চিত্তকে আপনাতে একাগ্র করিয়৷ শান্ত করিয়া দেয় এবং তদ্বারা মো 
হয়; (সেই মোক্ষ অবশ্য জ্ঞান্সাপেক্ষ )। ইহাই মন্ত্রযোগের_ তা 
নৃসিংহ পূর্ববতাপিন্থ্যপনিষদে মন্ত্রবৌগের উপদেশ প্রজাপতিমুখনিঃস্থত 
শভভুই আদি উপদেষ্টা । কেননা আগমে বা শিবপ্রোক্ত তত্্রশাস্্র সমূহে মত 
বিস্তৃত বিবরণ সমূহ পাঁওয়! বায়। 

(২) হঠবোঁগে ( বোৌধসার ১১৮ পৃঃ হইতে--১২৭পৃঃ হানি 
সমাযোগ দ্বার! মুক্তিসাঁধন উপদিষ্ট হইয়াছে। পরমাত্মা শিবরূপে জীবের 
অবস্থান করেন ; এই স্থানেই তিনি আপনার শিবরূপ ভুলিয়া গিয়া জীবভ 
প্রাপ্ত হন--আপনাকে জীব বলিয়া মনে করেন । এই হেতু ব্রহ্মরন্ধে র নামা 
গুহা (ত্রমং রাতি দদাতি ইতি ভ্রমরঃ)। মায়া বা শক্তি, (ভুজগীরূপে পরি 
কুগুলিনী নামে) মুলাধারে অবস্থান করেন। প্রাণায়ামাদি দ্বারা অপাঁন 
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খুন উদ্ধে সঞ্চালিত করিয়। প্রাণ্বাযুকে অবরুদ্ধ করিয়। রাখি" 
কত করিতে মুলাধারস্থিত কুগুলিনীশক্তি বাখিত হইয়। (সংসারী 
"- শ্কাশবহুলা স্ুতুম্ণ! নাড়ীর সাহায্যে স্বাধিষ্ঠান, মণিপুর, অনাহত, বিশ্তদ্ধি 
১ _ ক চক্রদমূহ ভেদ করিয়া ব্রহ্গরন্ধে সহআারে অবস্থিত শিবের সহি 
২ হঠবোগ দ্বারা শ্বাসউচ্ছাসরূপ- প্রাণবৃত্তি বিলীন হু নি 

শক  অনোবৃন্তি বিলীন হইয়া ষায়। এইরূপ মনৌনাশমাীত 
=== হুক্তি বলেন । বো 
এইন্রশ প্রকিদ্ধি আছে, মাৰ্কণ্ডেয় হঠযোগের সাধন দ্বারা যমরাজকে বল 
চ ল্প্ুক-ভাবী হইয়! রহিয়াছেন। মার্কগেয়সাধিত হঠধোগ অষ্টাঙ্গযোগে ঈ 
॥ 3", কিন্ক মংস্তেন্দ প্রবর্তিত সম্প্রদায়ে যম ও নিয়ম নামক ছুই অঙ্গের ' 
= নাই | শ্ৰীশিবই এই সম্প্রদায়ের আদি “নাথ’’। পরে এই নাথ- 
গে, গোরক্ষনাথ, চর্পটি, জলন্ধর, কনেড়ি, চতুরাঙ্গ, বিচারনাথ, প্রভৃতি 
হ্‌ প্রস্ন্ধলাভ করেন। হঠযা। গের আদিম উপদেশ, যোগতত্বোপনিষতহা 
১লপনিষৎ। ত্রিশি। থবরাঙ্গবৌপনিষং প্রভৃতি উপনিষদে দেখিতে পাঞারে 
পরে হবোগসাহিত্যে ‘গোরক্ষশতক,” ‘গোরক্ষমংহিতা,” “সিদ্ধসিদ্ধান্তপদ্ধীত, 
নহন্ত সংগ্রহ” ‘গোরক্ষসিদ্ধান্তসংগ্রহ, *অমনস্ক” ‘যোগবীজ,” ‘হঠযো.“' 
es “হত তত্রকৌমুদী,, “ঘেরগুসংহিতা “নিরঞ্রনপুরাণ ' ইত্যাদি রন্- 
5৪ হৃইরা উক্ত সাহিত্যের পুষ্টিলাধন করে । রি 
- লরযোগ-_সাঙ্গাপ্তাবে বাহাপ্রপঞ্চলয়ের (তদ্ব(রা পরোক্ষভাবে মনো-টি 
1 বে অসংখ্যপ্রকাঁর উপায়, শ্রীশঙ্কর শ্রীপার্বতীকে উপদেশ করিয়াছিলেন, 
হু নক্নুসন্ধান বা দক্ষিণ কর্ণে স্থিত অনাহত নাদের শ্রবণই শ্রেষ্ঠ লয়োপায় ; 
=', ভন্ব;র। সাধক দেহের সহিত সমস্ত জ5ৎপ্রপর্চ বিস্বত হইতে পারেন। 
॥ অপর যে সকল উপায় উপদিষ্ট হইয়াছে, তাঁহাদের লক্ষ্য এই যে, বুদ্ধির 
"লে সংসারের যাবতীয় ইষ্ট ও অনিষ্টকে, ইষ্টর্ূপে গ্রহণ করিতে পারিলে চিত্তের 
হেবাসক্রিশূন্ত ভাব জন্মে, তন্বারা জগৎপ্রপঞ্চের গ্রহণ নিরুদ্ধ হইয়া যায়, 
জগৎ, দ্বেষ্য, প্রির ও উদ্দাপীন বা তটস্থ বস্তুর সমষ্টিমাত্র এবং উদাসীন 
ন কালেই বন্ধনের কারণ হয় না। “নাদ বন্দু” 'ধ্যানবিন্দু” “তেজোবিন্দু” 
ত উপনিষদেই লয়যোগের পরিক্ুট উপদেশ দেখিতে পাওয়া যায়। পরে 
হকে সেই সকল উপদেশ পল্পবিত হইয়াছে । 
3) শিবশক্তিপরাক্র ঘান্ুভব--মাষার অঘটনঘটনপটুতা অমুভব করিয়া * 
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bd) 


তখন সত্যই অনুভব হইতে থকে £-- 
“নর্তকী স্বাঙ্ঈভঙ্গেন ধনং গ্রাপ্পোতি বা নবা। 
কুলাঙ্গনা কটাক্ষেণ স্বং বশীকুরুতে পতিম্‌ ॥? (বোধসার পৃঃ ৫১৬), বা 
“নৌকার পালে হাওয়া লাগিলে, আর দাড় বাহিতে হয় না ” 
বিষ্ণুপুরাণে বর্ণিত কঝ্রুবের সকামভক্তি ও বাদিষ্ঠ রামায়ণে বর্ণিত প্রহলাদের 
নিষ্কাম ভক্তিমূলক অভ্যাসপরিপাটীর বিচার করিলে একথা হৃদয়ঙ্গম 
হইবে। 
এই কারণে, কলিতে অন্নগতপ্রাণ জীবের পক্ষে ভক্তিযোগাভ্যাস ও ভক্তির 
সাহায্যে যোগাভ্যাঁসই প্রশস্ত বলিয়া বলিয়া মনে হয়। কলিতে যোগানুষ্ঠানের 
ভক্তিমূনক উপায়ের প্রতি যাহাতে কলির সাধকের চিত্তে অনুরাগ জন্মে, তজ্জন্ত 
কয়েকটা অনুভব বাক্য এই ভূমিকার শেষে শ্রেকনিনদ্ধ করিয়া প্রদত্ত হইয়াছে । 
(ফলের) ঈশ্বরার্পণবুদ্ধিতে কর্মানুষ্ঠানূপ “কর্শযোগ” ভক্তিযোগেরই অন্তর্গত । 
বর্ণাশ্রমবিহিত শাস্ত্রীয় কর্ম্মের অনুষ্ঠানকেই প্রাচীনগণ কর্মবোগ বলিয়া বুবিতেন। 
ইদ্ানীন্তনগণ, পাশ্চাত্য কর্ম্িগণের প্রভাবে, নিফামভাবে নরসেবায় নারায়ণেরই সেবা 
সম্পাদিত হইয়া থাঁকে,এই বলিয়! প্রাচীন কর্মযোগের পরিধি আরও বিস্তৃত করিয়া 
দিয়াছেন । 
নারদভক্তিস্থর, শাগ্ডিলযভক্তিস্থত্র, বিষ্ণুপুরাণ, ভাগবত প্রভৃতি সুবন্ুগ্রন্থ 
ভক্তিযোগসাহিত্যে সুপরিচিত । 
এক্ষণে হিরণ্যগর্ভপ্রোক্ত বা ব্রহ্মা কর্তৃক উপদিষ্ট,যেগের বিষয় কিছু আলোচনা 
করিবার অবসর । হিরণ্যগর্ভ বা ব্রহ্মা যে যোগের উপদেশ করিয়াছিলেন, তাহাই 
গুরুপরম্পরাক্রমে পতঞ্জলি ঝষিকে প্রাপ্ত হইয়! সুত্রাকারে নিবদ্ধ হইয়াছে, একথা 
পতঞ্জলি “অথ যোগান্থুশাসনম্৮এই সুত্রে'অথ’শব্দ দ্বারা এবং “অন্ু”-__উপসর্গের দ্বার! 
ইঙ্গিত করিয়াছেন মাত্র । এই যোগের বিশিষ্ঠতা পরিক্ষুট করিবার জন্ত, বিজ্ঞান- 
ভিক্ষু ইহার লক্ষণ করিলেন__“ক্লেশকর্ধাঁদিপরিপন্থিত্বে সতি চিত্তবৃত্তিনিরোধত্বম্‌ 
যোগত্বম’”’। ইহার তাৎপর্য এই-_চিত্তবৃত্তিনিরোধমাত্রই যোগ নহে। যে 
চিত্তবৃত্তিনিরোধে ক্লেশকর্ম্মাদির অবসান হয়, তাহাই যোগ। কেননা, চিত্তের 
ক্ষিগুমূঢাদি অবস্থাতেও বৃত্তিনিরোধ সম্ভব, যেমন হিরণ্যকশিপুর ক্রোধবশতঃ চিত্ত- 
নিরোধ হইয্বাছিল। “যোগ” বলিতে সেইরূপ চিত্তনিরোধকে বুঝাইবে না, কেননা 
সে স্থলে বৃত্তিনিরোধসত্বেও ক্লেশকর্মাদির অবসান হয় নাই । কিন্তু কেহ কেহ 
এরূপ লক্ষণে দোষ ধরিয়া কহিলেন--“বিবেকখ্যাতি”রূপ বৃত্তি দ্বারা ক্লেশকর্শ্বাদির 


de 


অবসান হয় এবং তাঁহার নিরোধ কোনও যোগীর অভীষ্ট নহে বরং তাঁহার উৎপাঁদনই 
যোগীর লক্ষ্য, অবশ্য তাহ! গৌণ । স্থতরাঁং বিজ্ঞানভিক্ষুকৃত লক্ষণে অতিব্যাপ্তি 
দোষ হুইল । এইহেতু তাহারা যোগের অন্ত লক্ষণ করিলেন__“ক্লেশকর্মম- 
বিঘটকত্বে সতি প্রমাণবিপধ্যায়াদিবৃত্তিনিরোধত্বং যোগিত্বম্” ৷ তাহার তাৎপর্ধ্য 
এই-_প্রমাঁণ, বিপধ্যয়, বিকল্প, নিদ্রা ও স্মৃতি, এই বৃত্তিগুলির নিরোধ্দ্বারা ক্লেশ- 
কর্মের অবসান হয় বলিয়া, কেবল সেই বৃত্তিগুলির নিরোধকেই “যোগ” বলিয়া 
বুঝিতে হইবে । “বিবেকথাাতি”রূপ বৃত্তি, যাহা প্রত্যক্ষ, অনুমান ও আগমরূপ 
প্রমাণের ফলম্বরূপ, তাহার নিরোধ যোগীর অভীষ্ট নহে। 

পতঞ্জলিবিরচিত সূত্র সমুহের অর্থ পরিস্ফুট করিবার উদ্দেশ্যে বাঁসদেৰ যে 
ভাষ্য রচনা করিয়াছিলেন, সেই ভাঁষ্যে এই সুত্রগুলি “সাংখ্য প্রবচন” বলিয়া 
উল্লিখিত হইয়াছে । তাহার কারণ এই-ন্ায়দর্শন যেমন বৈশেষিকদর্শন- 
কার কণাঁদনিরূপিত পার্থব্যবস্থা অবলম্বন করিয়। প্রবৃত্ত হইয়াছে, ব্যাসের 
ব্হ্মমীমাঁংসা যেমন কর্ধর্মীমাংসাঁয় জৈমিনিবাৎপাদিত শাব্দন্ৰায়তত্ব অবলম্বন করিয়া! 
গঠিত হইয়াছে, সেইরূপ সাংখ্যশাস্বোক্ত স্ষ্টিপ্রলয়প্রক্িয়া অবলম্বন করিয়াই 
“যোগান্শাঁসন” বিরচিত হইয়াছে । এই কারণে ভগবনি ব্যাস 'ন্মহুত্রে। সাংখ্য- 
স্বতির নিরাস করিয়া “এতেন যোগঃ প্রত্যুক্তঃ” ( স্থত্র ২১।৩)-এইরূপে সাংখ্য- | 
স্বতির খণ্ডন দ্বারাই যোগম্বৃতিও খণ্ডিত হইল, অর্থাৎ যোগস্থৃতির পৃথক্‌ 
নিরসনের প্রয়োজন নাই-_ইহাই হুচনা করিলেন, কিন্তু ইহার দ্বারা এরূপ বুঝিতে 
হইবে না যে যোগদর্শন একেবারেই নিরর্থক । যোগদর্শনে যে জগৎকে অচেতনোঁ 
পাদানক বলিয়া মানিয়া লওয়া হইয়াছে, পুরুষের যে বহুত্ব স্বীকৃত হইয়াছে. এবং 
এইরূপ অন্ান্ত বেদবিরুদ্ধ কথা মানিয়া লওয়া হইয়াছে, ব্যাসদেৰ উক্ত সুত্রে কেবল 
মাত্র সেই সকল কথারই অসারতা প্রতিপাদন করিয়াছেন; তিন যোগদর্শনোপদিষ্ট 
ষমনিয়মাদি সমাধিপধ্যন্ত যোগাঙ্গসমূহের উপযোগিত| অস্বীকার করেন নাই। আর 
আচাধ্যপাদ শঙ্কর স্বকীয় “অপরোক্ষান্গভূতি* গ্রন্থে যে পাতঞ্লদর্শনোক্ত যোগাঙ্গ 
সমূহের প্রকারান্তরে নিশ্য়োজনীয়ত। দেখা ইয়াছেন, তাঁহা কেবল রাজযোগে উত্তম- 
দৃষ্টি অধিকারীর জন্য । এইরূপ অধিকারী অতি বিরল। মধ্যম দৃষ্টি ও হীনদৃষ্ি 
অধিকারীর পক্ষে পাতঞ্জল দর্শনোক্ত যোগান্দসমূহের অভ্যাস যে একান্ত প্রয়োজনীয়, 
তদ্বিষয়ে বিদ্যারণ্য প্রভৃতি আচা্ধ্যগণই প্রমাণ ; কেন না তাহারা "জীবনুক্তিবিবেক” 
প্রভৃতি গ্রন্থে (মধ্যমদৃষ্টি ও হানদৃষ্টি সাধকের পক্ষে) সেই যোগালসমূহকে, 
মনোনাশসাঁধনের পরিপাটারূপে গৌণ স্থান দেন নাই,মুখ্যস্থানই প্রদান করিয়াছেন। 
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কেহ কেহ বলেন যে দর্শনান্তর বা যোগাস্তর হইতে পাঁতঞ্জলদর্শনের বা 
পাঁতঞ্জল যোগের বিশেষত্ব এই যে, যে সকল সিদ্ধি অত্রোক্ত সংযমের ( ধারণা-ধ্যান- 
সমাধির ) ফলরূপে ইহাতে প্রতিশ্রুত হইয়াছে, তাহারা যেগীর বর্তমান শরীরেই 
অনুভূত হইতে পারে; পক্ষান্তরে অন্য দর্শনের বা অন্ত যোগের প্রতিশ্রুত ফল 
দেহান্তেই হয়। কথাটি কিন্ত ঠিক নহে। কেননা মীমাঁংসাদর্শনে প্রতিশ্রুত 
কারীরী যাগাঁদির ফল বর্ষণাদির জন্য জন্মান্তরের অপেক্ষা করিতে হয় না এবং 
মন্ত্রযেগের ফলবিশেষের জন্যও দেহান্তের অপেক্ষায় থাকিতে হয় না | তবে আজকাল 
কলিযুগে কি পাতঞ্জলযোগে, কি কর্মকাণ্ডে প্রতিশ্রুত ফললাভ বড়ই বিরল। 
মন্ত্রযোগে প্রতিশ্রুত ফল অবশ্য তাদৃশ বিরল নহে। বর্তমান কালে যে সকল 
অলৌকিক সিদ্ধি যোগবিভূতি বলিয়া প্রদর্শিত হয়, তাহারা অধিকাংশস্থলেই 
ন্্রজালিক কৌশল মাত্র, আদৌ যোগবিভূতি নহে । বলা বাহুল্য এন্দ্ৰজালিক 
কৌশললাভের জন্য অহিংসা, সত্য, অস্তেয়, ব্রহ্মচর্য্য ও অপরিগ্রহরূ) যমের এবং 
শৌচ, সন্তোষ, তপঃ স্বাধ্যার ও ঈশ্বর প্রণিধানরূপ নিয়মের বা অন্ত যোগান্গের 
অনুষ্ঠানের প্রয়োজন নাই । বস্তুতঃ অলৌকিক শক্তিলাভের বা সিদ্ধিলাভের 
স্বিধাসৌকরধ্য দেখাইয়া, দর্শনবিশেষের বা যোগবিশেষের উৎকর্ষপ্রতিপাদন 
করা, কেবল কুতুহলিগণের অলৌকিকণক্তিদর্শনস্পৃহারূপ চিত্তদুর্বলতার সুযোগ 
লইয়া সম্প্রদায়পুষ্টির বা উদ্দেশ্ঠান্তরসিদ্ধির চেষ্টামাত্র । তাহ! শান্তিলাভের বা 
মুক্তিলাতের পথপ্রদর্শন নহে । বিচারই হউক বা প্রাণায়ামাদিই হউক, যাহার 
সাহায্যে অচিরে ও স্বল্নায়ামে কামক্রোধলোভাদির বেগকে প্রশমিত করা 
যাইতে পারে এবং চিত্তকে বৈরাগ্যপ্রবণ করিয়া তত্োনুখ করা যাইতে পারে, 
তাহাই দর্শনবিশেষের বা যোগবিশেষের উৎকর্ষের পরিমাপক | পতঞ্জলি নিজেই 
(৩1৩৭ স্থত্রে) সিদ্ধিসমুহের মূল্য নির্ধারণ করিয়া সাধকগণকে তল্লাভের চেষ্টা 
হইতে বিরত হইবার উপদেশ দিয়াছেন। তথাপিও যে তিনি অতিলোভনীয় 
বিভূতি সকলের উল্লেখ করিয়াছেন এবং সেই সেই বিভূতিলাভের উপায় নির্দেশ 
করিয়া! দিয়াছেন, তাহার কারণ দুইটি । প্রথমতঃ বহ্বায়াসসাধ্য সংযমের অভ্যাসে 
চরম ফল অর্থাৎ অসশ্প্রজ্ঞাত সমাধিলাভে বিলম্ব দেখিলে, যাহাতে ধে্য্যচ্যুতি না 
ঘটে, তজ্জন্য উপায়শ্রদ্ধা ও আত্মপ্রত্যয়ের প্রভূত আবশ্তকতা আছে। সেই হেতু 
কোনও প্রকার বিভূতিলাভ হইলে, অবলম্বিত পথে ও আপনাতে বিশ্বাস 
অবিচলিত থাকে । দ্বিতীয়তঃ বিভৃতিগুলির সহিত কিছু পরিচয় না থাকিলে, 
তাহারা যখন সংযমাভ্যাঁসক্রমে আপনাহইতেই উপস্থিত হইতে থাকে, তখন যোগী 
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সেই সকল বিভূতিলাভে মুগ্ধ হইয়া, যাহাতে আপনাকে কৃৎকৃত্য মনে না করেন, 
তজ্জন্ত, তাঁহাদের পরিচয় প্রদান করিয়। পূর্বব হইতে সতর্ক করিয়া দেওয়া 
আবশ্যক । 

যাহার! প্রাচ্য ও প্রতীচ্য দর্শনকারগণের স্ব স্ব মতপ্র তিপাদন প্রণালীগুলি 
পরম্পর তুলনা করিয়া দেখেন,তীহারা প্রায়ই দেখিতে পান,যে প্রতীচ্য দর্শনকারগণ 
অতি সহজবোধ্য অবিসম্বাদী তথ্যগুলি অগ্রে প্ৰতিপাদন করিয়া শিষ্য অথবা 
শিশিক্ষুগণকে উত্তরোত্তর কঠিন তথ্যসকলের ভিতর দিয়া লইয়া গিয়া, পরিশেষে 
আপন আপন সিদ্ধান্তে উপনীত করাইয়া দেন ; কিন্ত প্রাচ্য দর্শনকারগণ প্রায়ই 
আপন আপন সিদ্ধান্তগুলি উপস্থাপিত করিয়া পরে তত্তদ্বিষয়ে শিষ্ঃশিশিক্ষুগণের 
সন্দেহ দুর করিয়া, সেইগুলি বোধগম্য করিবার জন্য, অথবা তাহাদের অভ্যাসের 
সৌকর্যযার্থেঃ উত্তরোত্তর সহজবোধ্য যুক্তি অথবা স্থুকর উপায় প্রতিপাদন করিয়া, 
পরিশেষে ফলশ্রুতি বর্ণন৷ করেন, অর্থাৎ প্রতীচ্যগণ যে যে স্থলে সঙ্কলন প্রণালীর বা 
synthétic methodএর পক্ষপাতী, প্রাচ্যগণ সেই নেই স্থলে প্রায় বিভজন 
প্রণালীর বা analytic mেethodএর পক্ষপাতী প্রতীচ্যগণের জন্মান্তরবাদে 
আস্থা না থাকাতে, তাহার! সকল শিষ্যশিশক্ষুকেই প্রথম ভূমিক অর্থাৎ পূর্ববসংস্কার- 
বিবর্জিত অধিকারী বলিয়া গ্রহণ করেন কিন্ত প্রাচ্গণের জন্মান্তরবাদে সমধিক 
আস্থ! থাকাতে অর্থাৎ “পৌর্ব্বদেহিক বুদ্ধিসংযোগে” বিশ্বাস থাকাতে, তাহার! 
অধিকারিপিচরি করিয়া উত্তমাধিকারীর বৃথায়ুঃক্ষয় তব শ্রমাপচয়পরিহারের 
জন্য একেবারেই উৎকৃষ্ট সিদ্ধান্ত বা চরম লক্ষ্য সর্ধাগ্রেই প্রতিপাদন করেন ; 
মধ্যমাধম অধিকারীর জন্য অনুকল্পের বা উপক্রমোপকাঁরক উপায়ের ব্যবস্থা করেন 
এবং পরিশেষে রোচক ফলশ্রুতি বা লক্ষ্যের স্বরূপ বর্ণনা করিয়া গ্রন্থের উপসংহার 
করেন । 

এই শেষোক্ত প্রণালী জনুমরণ করিয়াই ভগবান্‌ পতঞ্জলি উত্তমাধিকারী শিষ্য- 
শিশিক্ষুলমীপে প্রথম পাদে সম্প্রজ্ঞত ও অসম্প্রজ্ঞাত যোগ উপস্থাপিত করিয়াছেন। 
এ স্থলে, ধাহাঁর চিত্ত ক্ষীণকষায় হইয়া একাগ্র হইয়াছে এবং অভ্যাস ও বৈরাগ্য, 
ক্রিয়াযোগাদিনিরপেক্ষ হইয়া সমাধিসাধনের উপযুক্ত হইয়াছে, তিনিই পতঞ্জলির 
অভিপ্রেত উত্তমাধিকারী । বিক্ষিপুচিত্ত মধ্যমাধিকারীর জন্, দ্বিতীয় পাদে তিনি 
যমাদি অষ্টাঙ্গযোগের ব্যবস্থা করিয়াছেন এবং ক্ষিগুচিন্ত মন্দ(ধিকারীর জন্য তপঃ- 
স্বাধ্যায়দি ক্রিয়াঘোগের ব্যবস্থা করিয়াছেন। তৃতীয় পাদে তিনি সম্প্রজ্ঞাত 
সমাধির অন্তরঙ্গ সাধন ‘সংযম’ নামক ধারণাদিত্রয় নিরূপণ করিয়া, সেই সংযম- 


জনত যোগসিদ্ধিহথচৰ ₹ এন করিয়াছেন। চতুর্থপাদে কৈবল্য 
লাভের অধিকর্তা ধরণ করিবার জন্য পাঁচ প্রকার সিদ্ধির বর্ণনা 
"নের অতিরিক্ত বস্তু, তাহা প্রতিপাদন করিয়া, 
fee | 
নী বিভক্ত পাঁতঞ্জল সুত্ৰ সমূহের তাঁৎপধ্যাবধারণের জন্য যে 
বিরচিত হইয়াছে, তন্মধ্যে “সাংখ্য প্রবচন” নামকু ব্যাস- 
t এই ব্যাস মহাভারতকার কৃষ্ণদৈগায়ন 
Ee অনেকে সন্দেহ করেন। এই 'ভাষ্কের অনেক শব্দ, 
দিত অর্থে প্রযুক্ত হইয়াছে দেখিয়া এবং সেই সকল শব্দ সংস্কৃত 
হিতে সেই সেই অর্থে প্রযুক্ত হইয়াছে দেখিয়া এবং ক্ষণিকবিজ্ঞানবাদ 
বাদ প্রভৃতির খণ্ডন, এই ভাষ্যে দেখিতে পাওয়া যায় বলিয়া অনেকে 
সিহুদান করেন, যে এই ব্যাস বুদ্ধের দুই তিন শত বৎসর পরে আাবর্ভত 
কন। যাহা হউক পূর্বোক্ত বাদ সমূহের খণ্ডন এবং একভবিকবাদ, স্ফোটবাদ 
প্রভৃতির সমর্থন থাকাতে, এই গ্রন্থের স্থলে স্থলে নিগৃঢ় তাৎপধ্য গ্রহণ করা 
দুর্ঘট হইয়াছে। 
ইহা দেখিয়! সর্ববদর্শনটাকাঁকার বাচম্পতি মিশ্র এই ব্যাস ভাষ্যের “তত্ববৈশারদী” 
নামে এক টীকা রচনা করেন। এই টীকা ব্যাসভাষ্তকে সবিশেষ বোধগম্য করিয়া 
দিয়াছে, তাহাতে সন্দেহ নাই। ইহার বচনায় বাচস্পতির অসাধারণ ধীশক্তির 
পরিচয় পাওয়। বায়। তথাপি কোনও আধুনিক যোগাচার্যের মতে 
তিনি তত্বান্ুভবশূন্ত অযোগীছিলেন, অধিকন্ত গৃহস্থ ( কৃতদার) ছিলেন বলিয়া 
যোগতত্বা্ভবের অযোগ্য ছিলেন। সত্য বটে, তিনি ছয় দর্শনের টীকা রচন। 
করেন এবং এক দর্শনের ব্যাখ্যানাবসরে অপরাপর দর্শনের মতখণ্ডন বা বিরুদ্ধ 
সমালোচনা করেন। এইহেতু তিনি কোন্‌ দর্শনে সমধিক আস্থাবান্‌ ছিলেন, 
তাহা নির্ণয় করা সুকঠিন। তথাপি যিনি শাস্ত্র সাগরে সমাধিমগ্ন থাকিয়া স্বকীয় 
পত্রী ভামতীর সন্তানলাের বাঁসনা পরিতৃপ্ত করিতে বিস্থৃত হইয়া গিয়।ছিলেন 
এবং পরিশেষে আপনাকে বাদ্ধক্যে উপনীত দেখিয়া, সেই চিরসেবিকা পত্বীকে, 
মানসকন্ত। ভামতীটাকার নামকরণে চিরম্মরণীয় করিয়া! গিয়াছেন, তিনি যে উর্দে- 
আোতঙ্কলভ্য সকল প্রকার মার্গ হইতে পরিভ্রষ্ট হইয়া পাতঞ্জল যোগ তত্ব সমূহেরও 
অনুভবের অযোগ্য হইয়া ছিলেন, একথা বেদাস্তান্থরাগী এবং ভামতী টীকায় 
প্রকটিত বাচন্পতিপ্রতিভার সহিত পরিচত, কাহারও হৃদয় সহসা গ্রহণ করিতে 


॥৩ ১ 


পারিবে না। -* অবশ্য শাঙ্করবেদান্তে আস্থাশূন্য কাহারও পক্ষে /ভাঁমতী টীকা” 
প্রকটিত অন্থভবের অনুধাবনই সম্ভবপর নহে । সত্যরটে, প্রতিপক্ষমতপরিচিস্তনে, 
বহিমুখতার আবশ্যকতা আছে, এবং তনদ্বারা চিত্ত অল্পবিস্তর বিক্ষিপ্ত হয়; 
কিন্ত প্রবল এ্রতিপক্ষগণের আক্রমণ দ্বারা স্বমতের ছূর্ভে গ্তাবধারণে বাচস্পতি যে: 
পরিমাণ কুক্চিন্তাপ্রস্নত একাগ্রতার পরিচয় দিয়াছেন, তাঁহার অনুধাবন করিতে 
পাঠকগণেরও সপ্প্রজ্ঞাতসমাঁধিকলপ বা তৎস্বরূপ একাগ্রতা আপিয়া যায়, ইহা 
অনেকেই অনুভব করিয়াছেন । ঈশ্বর প্রণিধান যদি সপ্তাঙ্গযোগের সমকক্ষ হয়,তাহা 
হইলে সত্যনির্ণয়ের জন্য শাস্ত্প্রণিধান বা তত্বপ্রণিধান, ঈশ্বরকৃপাবিবর্জিত হইয়া 
যোগফলে বঞ্চিত হইতে পারে না। বস্তুতঃ গৌড়পাদাচাধ্য অদ্ৈতানুভবরূপ 
যে “অল্পর্শযোগ”” + প্রতিপাদন করিয়াছেন, যাহার সহিত তুলনায় বহ্বায়াসসাধ্য 
পাতঞ্জলযোগ বৃথা পরিশ্রম বলিয়৷ অনুভূত হয়, বাচস্পতি 'ষে সেই যোগের সকল ' 
তত্ব অনুন্ভব করিয়াছিলেন, তাহ! তাঁহার উক্ত “ভামতী-গ্রন্থ হইতে সহজেই প্রতীত 
হয়। 

বাচম্পতি মিশ্রের [*যিনি নবম শতাব্দীর প্রারস্তে বিদ্ধমান ছিলেন ) 
“তত্ববৈশারদী”-রচনার অনেক পরে ( অর্থাৎ সপ্তদশ শতাব্দীতে ) বিজ্ঞানভিক্ষু 
ব্যাসভাম্তের “ঘোগবাত্তিক* নামে অপর এক টীকা রচনা করেন। তাহাতে 
“তত্ববৈশারদী'র প্রায় সকল কথাই দেখিতে পাওয়া যায়; কিন্তু তাহা ‘তত্তব- 
বৈশারদী'র ন্যায় সংক্ষিপ্ত, স্পষ্ট ও বহবর্থমূলক অর্থাৎ সর্বগুণান্থিত 


ত অপ 


* বলিতে কি, সম্প্রদায়বিশেষে এইরূপ প্রবাদ চলিয়া আঁদিতেছে যে মণ্ডনমিশ্র (সন্ন্যাসী 
হইয়! যিনি স্ুরেশ্বরাচার্ধা নাম পাইয়াছিলেন) মুক্ত হইয়াও লোকহিতার্থে বাঁ্পতিমিশ্র হইয়া 
পুনর্ববার অবতীর্ণ হইয়াছিলেন এবং পত্নী উভয়ভারতী জন্মাস্তরীণ পতিদর্শনলালসাবশে ‘ভামতী’ 
হইয়া আঁসিয়াছিলেন । 

1 এই ‘‘অস্দর্শযোগ’”’ একটি স্বতন্ত্র যোগ বা যোগপ্রণালী নহে। ইহা শৈবযোগের অন্তর্গত ' 
রাজযোগেরই চরম ফল বা অবস্থা । ইহার সহিত কষ্টদাধ্য সমপ্রজ্ঞাত নামক পাতঞ্জল যোগের 
সম্বন্ধ স্থাপন করিতে যাইলেই, ইহার ‘রাজ’রূপতার বা অনায়াসসাধ্যতার অপলাপ করা হয়।. 
এই “তম? যোগের অর্থ আঁচার্ধযপাঁদ মাও ক্যকারিকার র ভায়ে এইরূপে বুঝাইয়াছেন £-- | 
“অ্পৰ্শযোগো নামায়াং  দরাধানপর্শবঞ্িততাহ অন্পর্শযোগো : নাম বৈ শ্বর্ষযতে প্রসিদ্ধমুপ 
নিষৎস্থ”’। (৩।৩৯)। ইহার ব্যাখ্যায় আনন্দ গিরি লিখিয়াছেন--“তত্র বর্ণাশ্রমাদিধর্শেণ পাপ- 
দিমলেন চ শ্গশো ন ভবতি অম্মাৎ ইতি অদ্বৈতাঁন্ুভবোইম্পর্শ;।” আবার (8২) কারিকার 
টাকায় ভাঙ্তকাঁর লিখিয়াছেন__“ম্পর্শনং স্পর্শ; ন বিদ্যতে যস্তু যোগস্ত কেনচিৎ কদাচিদপি সোহ-' 
স্পর্নযোগো ব্ৰহ্মস্তভাব এব ৷” 


॥%০ 


জ'নত ধোগসিদ্ধিস্থচক বিভৃতিসকল প্রদর্শন করিয়াছেন। চতুর্থপাদে কৈবল্য 
লাভের অধিকারী চিত্তের স্বরূপ নিদ্ধারণ-করিবার জন্য পাঁচ প্রকার সিদ্ধির বর্ণনা 
করিয়া এবং আত্ম! যে ক্ষণিকবিজ্ঞানের অতিরিক্ত বস্তু, তাহ! প্রতিপাদন করিয়া, 
কৈবল্যের স্বরূপ প্রদর্শন করিয়াছেন। 
পূর্বোক্ত পাদচতুষ্টয়ে বিভক্ত পাতঞ্জল সুত্র সমূহের তাৎপধ্যাবধারণের জন্তু যে 
সকল ভাষ্য, টাকাটিগ্নী বিরচিত হইয়াছে, তন্মধ্যে “সাংখ্য প্রবচন” নামক ব্যাস- 
ভাব্যই সর্বাপেক্ষ_ প্রাচীন। এই ব্যাস মহাভারতকার কৃষ্ণদৈপায়ন 
ব্যাস কি না, তদ্িষয়ে অনেকে সন্দেহ করেন। এই 'ভাষ্যের অনেক শব্দ, 
অধুনা অপ্রচলিত অর্থে প্রযুক্ত হইয়াছে দেখিয়৷ এবং সেই সকল শব্দ সংস্কৃত 
বৌদ্ধ সাহিত্যে সেই সেই অর্থে প্রযুক্ত হইয়াছে দেখিয়া এবং ক্ষণিকবিজ্ঞানবাদ 
পরমাণুবাদ প্রভৃতির খণ্ডন, এই ভাম্যে দেখিতে পাওয়া যায় বলিয়া অনেকে 
অনুমান করেন, যে এই ব্যাস বুদ্ধের ছুই তিন শত বৎসর পরে আবর্ভত 
হন। যাহা হউক পূর্বোক্ত বাদ সমুহের খণ্ডন এবং একভবিকবাদ, স্ফোটবাদ 
প্রভৃতির সমর্থন থাকাতে, এই গ্রন্থের স্থলে স্থলে নিগূঢ় তাৎপধ্য গ্রহণ করা 
দুর্ঘট হইয়াছে। 
ইহ! দেখিয়! সর্ধবদর্শনটাকাকার বাঁচম্পতি মিশ্র এই ব্যাস ভাষ্যের “তত্ববৈশারদা” 
নামে এক টাকা রচনা করেন। এই টীকা] ব্যাসভাষ্যকে সবিশেষ বোধগম্য করিয়া 
দিয়াছে, তাহাতে সন্দেহ নাই। ইহার বচনায় বাঁচস্পতির অসাধারণ ধীশক্তির 
পরিচয় পাওয়। যায়। তথাপি কোনও আধুনিক ঘোগাচার্যের মতে 
তিনি তত্বান্থুভবশূন্ঠ অযোগীছিলেন, অধিকন্ত গৃহস্থ (কৃতদার) ছিলেন বলিয়া 
যোগতত্বান্ন ভবের অযোগ্য ছিলেন। সত্য হটে; তিনি ছয় দর্শনের টীকা রচন। 
করেন এবং এক দশনের ব্যাখ্যানাবসরে অপরাপর দর্শনের মতখণ্ডন ব| বিরুদ্ধ 
সমালোচন। করেন। এইহেতু তিনি কোন্‌ দর্শনে সমধিক আস্থাবান্‌ ছিলেন, 
তাহ! নির্ণয় করা স্থকঠিন। তথাপি যিনি শাস্ত্র সাগরে সমাধিমগ্ন থাকিয়া স্বকীয় 
পত্নী ভামতীর সন্তানলাভের বাঁসনা পরিতৃপ্ত করিতে বিশ্থৃত হুইয়| গিয়াছিলেন 
এবং পরিশেষে আপনাকে বাদ্ধক্যে উপনীত দেখিয়া, সেই চিরসেবিকা পত্বীকে, 
মানসকন্। ভামতাঁটাকার নামকরণে চিরম্মরণীয় করিয়া গিয়াছেন, তিনি যে উর্দ্ধে- 
আ্োতম্কলভ্য সকল প্রকার মার্গ হইতে পরিভ্রষ্ট হইয়া পাতঞ্জল যোগ তত্ব সমূহেরও 
অনুভবের অযোগ্য হইয়া ছিলেন, একথা বেদান্তা্রাগী এবং ভামতী টীকায় 
প্রকটিত বাচম্পতিপ্রতিভার সহিত পরিচত, কাহারও হৃদয় সহসা গ্রহণ করিতে 


॥৩/ ০ 


পারিবে না। .*% অবশ্য শাঙ্করবেদান্তে আস্থাশূন্য কাহারও পক্ষে /ভামতী? টাকীয় 
প্রকটিত অনুভবের অনুধাঁবনই সম্ভবপর নহে । সত্যরটে, প্রতিপক্ষমতপরিচিস্তনে 
বহিমুখতার আবশ্যকতা আছে, এবং তন্বারা চিত্ত অল্পবিস্তর বিক্ষিপ্ত হয়; 
কিন্তু প্রবল প্রতিপক্ষগণের আক্রমণ দ্বারা স্বমতের তুর্ভে ছতাবধারণে বাচস্পতি যে. 
পরিমাণ হুক্মচিন্তাপ্রস্থত একাগ্রতার পরিচয় দিয়াছেন, তাঁহার অনুধাবন করিতে 
পাঠকগণেরও সম্পীজ্ঞাতসমাঁধিকল্প বা তৎস্বরূপ একাগ্রতা আসিয়া যায়, ইহা 
অনেকেই অনুভব করিয়াছেন । ঈশ্বর প্রণিধান যদি সপ্তাঙ্গযোগের সমকক্ষ হয়,তাহ! 
হইলে সত্যনির্ণয়ের জন্য শাস্ত্প্রণিধাঁন বা তত্বপ্রণিধান, ঈশ্বরকূপাবিবজ্জিত হইয়া 
যোগফলে বঞ্চিত হইতে পারে না। বস্তুতঃ গৌড়পাদাচারধ্য অদৈতান্ুভবরূপ 
যে “অস্পর্শযোগ'” 1 গ্রতিপাঁদন করিয়াছেন, যাহার সহিত তুলনায় বহ্বায়াঁসসাধ্য 
পাতঞ্জলযোগ বৃথা পরিশ্রম বলিয়া অনুভূত হয়, বাঁচস্পতি 'যে সেই যোগের সকল: 
তত্ব অনুভব করিয়াছিলেন, তাহা তাঁহার উক্ত “ভামতী"গ্রন্থ হইতে সহজেই প্রতীত 
হয় । 

বাচস্পতি মিশরের, [*ঘিনি নবম শতাব্দীর প্রারস্তে বিদ্যমান ছিলেন ) 
“তত্ববৈশা র্দী”-রচনার অনেক পরে ( অর্থাৎ সপ্তদশ শতাব্দীতে ) বিজ্ঞানভিঙ্ষু ' 
ব্যাপভাষ্যের “ঘোগবার্তিক* নামে অপর এক টীকা রচনা করেন। তাহাতে 
'তত্ুবৈশারদী'র প্রায় সকল কথাই দেখিতে পাওয়া যায়; কিন্ত তাহা ‘তত্তব- 
বৈশারদী'র ন্যায় সংক্ষিপ্ত, স্পষ্ট ও বহ্বর্থমূলক অর্থাৎ সর্বগুণান্বিত 


সপ cam 


* বলিতে কি, সম্প্রদায়বিশেষে এইরূপ প্রবাদ চলিয়। আসিতেছে যে মণ্ডনমিশ্র ( সন্যাসী 
হইয়! যিনি স্ুরেশ্বরাঁচার্যা নাম পাঁইয়াছিলেন) মুক্ত হইয়াও লোকহিতার্থে বচিম্পতিমিশ্র হইয়া 
পুনর্ববার অবতীর্ণ হইয়াছিলেন এবং পত্নী উভয়ভারতী জন্মান্তরীণ পতিদর্শনলালসাঁবশে ‘ভামতী’ 
হইয়| আসিয়াছিলেন । 

1 এই “অস্ট্শযোগ’” একটি স্বতন্থ যোগ বা যোগপ্রণালী নহে। ইহা শৈবযোগের অন্তর্গত ' 
রাজযোগেরই চরম ফল বা৷ অবস্থা । ইহার সহিত কষ্টসাধ্য সম্প্রজ্ঞাত নামক পাতঞ্জল যোগের' 
সম্বন্ধ স্থাপন করিতে ঘাঁইলেই, ইহার “রাঁজ'রূপতাঁর বা অনায়াঁদসাধ্যতার অপলাপ কর! হয় ।. 
এই “অল্পর্শ” যোগের অর্থ আচার্ধ্যপাদ মাগু,ক্যকারিকার ভায়ে এইরূপে বুঝাইয়াছেন £__. 
“অস্পৰ্শযোগো নামায়াং র্ববননবন্ধাখ্যমপরশবর্তিতত্াঁৎ ৩ অন্পর্শযোগো । নাম বৈ ন্মর্যযতে প্রসিদ্ধমুপ 
নিষৎক”। (৩।৩৯)। ইহার ব্যাখ্যায় আনন্দ গিরি লিখিয়াছেন--“তত্র বর্ণাশ্রমাদিধর্সেণ পাপ- 
দিমলেন চ স্পর্শো ন ভবতি অস্মাৎ ইতি অদ্বৈতানুভবোইম্পশশঃ1” আবার (৪81২) কারিকার 
টাকায় ভাষ্যকার লিখিয়াছেন-_“্পর্শনং স্পর্শ ন বিদ্যাতে যস্ত যোগন্ত কেনচিৎ কদাচিদপি সোহ-' 
সপর্ণযোগো ব্ৰহ্মস্বভাব এব |” 


টাকা নহে এবং তাহাতে অনেক অপ্রাসূঙ্জিক কথারও উল্লেখ করা হইয়াছে । 
স্থলে স্থলে অবশ্য তিনি বাচস্পতির অনেক কথার প্রতিবাদ করিয়া নৃতন ব্যাখ্যা 
দিয়াছেন? কিন্ত সেই সকল ব্যাখ্যার খণ্ডন, আধুনিককালে, উদাসীন স্থামী 
বালরামের টিগ্লনীতে দেখিতে, পাওয়া যায়। সম্প্রতি আবার অর্থাৎ মাত্র ছুই 
বৎসর হইল, শীমদ্ধরিহরানন্দু আৰরণ্য মহাশয় এই ব্যাসভাষ্যের “ভাম্বতী” নামে 
আর একখা'ন টীকা রচনা করিয়াছেন। এই টাকায় ব্যাসভাম্যে অনেকস্থল, 
যাহা বাচস্পতির বা বিজ্ঞান ভিক্ষুর টাকার দ্বার আধুনিক অল্পসংস্কৃতজ্ঞ পাঠকের 
নিকট সহজে পরিস্ফুট হয় না, তাহা সুগম হইয়াছে। বস্তুতঃ সংক্ষিপ্ত ও বহ্বর্থ 
বাচস্পতিটীক! ছুই এক শতাব্দী মধ্যে প্রাচীনতায় ব্যাস ভাষ্টেরই সমকক্ষ হইয়া 
উঠিবে। বিজ্ঞান ভিক্ষুর টাকার তদ্রপ হইতে কিছু বিলম্ব হইবে । এই হেতু 
সরল সংস্কৃতে বিরচিত “ভান্বতী” টীকাখানি সময়োপযোগী হইয়াছে । 

উক্ত তিন টাকাই ব্যাসভাম্যের ব্যাখ্যা করিবার জন্তই বিরচিত হইয়াঁছে। 
কিন্ত একাদশ শতাব্দীর শেষভাগে মালবরাঁজ শীমান্‌ ধারেশ্বর ভোজদেবু, সাক্ষাৎ 
পাতঞ্জলন্থত্রের ব্যাখ্যা করিয়া “রাজ মার্তণ্ নামে এক টীকা রচনা করেন এবং 
এই টীকাকে অবলম্বন করিয়াই উনবিংশ শতাব্দীতে অনস্তদেব “চন্দ্রিক!” নামে 
এক টীকা রচনা করেন। তাহাতে পাঁতঞ্জল হত্রের অক্ষরার্থমাত্র ব্যাখ্যাত 


হইয়াছে। 
পরে বিজ্ঞানভিক্ষুর শিষ্য ভাবাগণেশ খ্ৰীষ্টীয় সপ্তদশ শতাব্দীর শেষভাগে অথবা 


অষ্টাদশ শতাব্দীর প্রারস্তে পাতঞ্জলস্কত্রের ব্যাখ্যা করিয়া “প্রদীপু” নামে অপর 
এক টাকা রচনা করেন এবং এই টাকাকে অবলম্বন করিয়াই নাগোজীভট্র, অষ্টাদশ 
শতাব্দীর শেষভাগে অথবা উনবিংশ শতাব্দীর প্রারম্ভে “যোগস্থতরবৃততি” নামে 
এক টীকা রচনা করেন। এই টীকায় নাগোজীভট্ট, ভাবাগণেশকৃত “প্রদীপের”ই 
শব্দ ও অর্থের অনুসরণ করিয়াছেন এবং স্থলে স্থলে প্রদীপের খণ্ডনও করিয়াছেন। 
যাহা হউক, সেই সকল খণ্ডনের বিশেষ সার্থকতা নাই, এবং যোগব্যাখ্যাতা বলিয়া 
খ্যাতিলাভের নিমিত্তই টীকাকার উক্ত যোগস্থত্রবৃত্তি রচনা করিয়াছিলেন বলিয়া 
মনে হয়। 

ব্যাসভাষ্য ব্যতীত অপর যে সকল ব্যাখ্যার উল্লেখ করা হইল, তন্মধ্যে তত্ব 
বৈশারদী, যোগবাপ্তিক ও ভাম্বতী কেবল ব্যাসভাব্যের ব্যাখ্যায় ব্যাপৃত। অপর 
টাকাগুলি পাতঞ্জলস্থত্রের অর্থব্যাখ্যানে ও তাৎপর্য-পরিস্ফুটীকরণে প্রযুক্ত 
হইয়াছে। কিন্ত অষ্টাদশ শতাব্দীতে গোবিন্দানন্দশিষ্য রামানন্দ যতি, ব্যাসভাষ্যের 


W/o 


তাৎপর্ধ,মাত্র গ্রহণ করিয়া এবং ভাষ্যের অবান্তর কথা পরিত্যাগ করিয়া এবং 
তৎসঙ্গে যোগসুত্রের অক্ষরার্থেরও ব্যাখ্যা করিয়া, “যোগমণিপ্রভা” নামে যে এক 
সরল টাকা রচনা করেন, তাহাতে ব্যাদভাম্যের ও যোগদর্শনের তাংপর্ধ্গ্রহণ 
স্বল্লায়াসসাধ্য হইয়াছে । অন্তান্ত টাকার সহিত তুলনা করিলে এই টীকায় 
নিম্নলিখিত গুণগুলি, পাঠমারেই পাঠকের দৃষ্টি আকর্ধণ করে £_ 

(১) স্ুত্রসমূহের অর্থাবিষফরণ সহ ব্যাঁসভাষ্যের তাঁৎ্পর্যাবধারণ ইহার 
প্রধান লক্ষ্য। ইহাতে ব্য!সভাষ্যের অনেক অবান্তর কথা পরিহৃত হইয়াছে 
বটে, কিন্তু তাহাতে দর্শনপ্রতিপাগ্ভ বিষয়টি সমগ্রভাবে বুঝিবার পক্ষে কোনও 
অস্থবিধা হয় নাই । 

(২) এই টীকার ভাষা বাঁচম্পতি ও বিজ্ঞানভিক্ষুর ভাষা অপেক্ষা অনেক 
সরল এবং ব্যাখ্যা সহজবৌধ্য। 

(৩) ইহাতে পূর্বাপর সঙ্গতি অতি সতর্কতার সহিত রক্ষিত হুইয়াছে। 

(৪) স্থত্ৰপ্ৰতিপাদ্য বিষয়ের প্রতিপাদ্দনে, প্রসঙ্গ, অনুপ্রসঙ্গ ( বা স্তায়ান্ুগত 
সঙ্গতি ) এবং অপেক্ষিত বস্তু, প্রায় সকল স্থলেই পরিম্ফুট করা হইয়াছে। 

(৫) ইহা সর্বত্রই মূলান্থরণ করিয়া চলিয়াছে ; প্রস্ততব্ষয়ের অনুসন্ধান 
কোথাও পরিত্যক্ত হয় নাই । 

(৬) সে স্থলে প্রসঙ্গ বা প্রকরণ অতিক্রম করিয়া কোনও স্থত্র সংযোজিত 
হইয়াছে, সেই স্থলে সেই ক্রমভঙ্গের কারণও উদ্দেশ্য, সুযুক্তির সহিত ব্যাখ্যাত 
হইয়াছে । 

(৭) অতি সরল ভাষায় যোগশান্রের অনেক নিগুঢ তত্বের উদ্ভেদন করা 
হইয়াছে। 

(৮) এই টাকায় সিদ্ধান্ত মাত্রই প্রকটিত হইয়াঁছে। 

(৯) এই টাকায় উপনিষদের ও গীতার অনেক বচন প্রমাণস্বরূপে গৃহীত 
হইয়াছে । 

এই সকল কারণে বাচম্পতিমিশ্র ও বিজ্ঞান ভিক্ষুর সাহায্যে ব্যাসভাষ্য 
বুঝিবার পক্ষে, “যোগমণিপ্রঙাই”” সর্বাপেক্ষা উৎকৃষ্ট উপক্রম গ্রন্থ । “যোগমণিপ্রভা, 
এরূপ স্থগম হইলেও, বর্তমান শতাব্দীতে সদাশিবেন্্র সরস্বতী নামে দাক্ষিণাত্যের 
এক প্রসিদ্ধ সন্যাসী “অমুভবসিদ্ধ যোগগ্রক্রিয়া” প্রদর্শনের ব্যবদেশে “যোগস্থধাকর” 
নামে এক যোগস্ত্রবৃত্তি রচনা করেন । | 

অননস্তদেব, নাগোজীভট্ট ও সদাশিবেন্দ্র যতি বিরচিত এই তিন আশ্রিত বৃত্তির 
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একটি সাধারণ লক্ষণ দেখিতে পাওয়া যায় যে, এই তিন বৃত্তিতে উপজীব্য বৃত্তির 
উক্তিগুলিই প্রায়ণঃ সজ্ষেপে লিখিত হইয়াছে। 

‘যোগমণিপ্রভা’র উক্তরূপ বৈশিষ্ট্য দেখিয়াই উহা বঙ্গানুবাঁদের জন্য নির্বাচিত 
হইয়াছে। ইতঃপূর্ব্বে পূর্ণচন্দ্র বেদান্তচুঞ্চ ও কালীবর বেদাস্তবাগীশ মহাশয় 
যোগস্ুত্রের বঙ্গানুবাদ ও ব্যাখ্যা করিয়া গিয়াছিলেন এবং তৎপরে বিদ্দধ্য 
শ্রীমদ্বরিহরানন্দ আরণ্য মহাশয় ব্যাঁসভাষ্যের সহিত যোগদর্শনের অনুবাঁদ করিয়া, 
তৎসহ অনেক টীকাটিগ্ননী যোজনা করিয়া এবং যোগস্থত্রের বান্তিকসহ লঘু অনুবাদ 
রচনা করিয়া যোগদর্শনকে বাঙ্গালী পাঠকের পক্ষে সুগম করিবার জন্ বিস্তর প্রয়াস 
করিয়াছেন। ব্যাসভাষ্যের এইরূপ আক্ষরিক অনুবাদে উক্ত ভাষ্যের তাঁৎপধ্য 
গ্রহণ প্রথমাভ্যানীর পক্ষে দুর্ঘট বঞ্িয়া৷ অনুবাদের উপর বিস্তর টীকাটিপ্পনীর 
অবতারণা করিতে হইয়াছে । এইরূপ প্রণালী অবলম্বন করিয়াও সংস্কৃতানভিজ্ঞ 
পাঠকের পক্ষে ব্যাঁসভাষ্য বুঝিবার পক্ষে সবিশেষ সুবিধা হইয়াছে বলিয়া মনে হয় 
না। ব্যাঁসভাষ্যের আক্ষরিক অনুবাদের পরিবর্তে যদি উক্ত ভাষ্যের মকল কথা, 
দুর্বেবোধ্য বিষয়ের ব্যাখ্যার সহিত সরল বাঙ্গাল! ভাষায় বিবৃত হইত, তাহা হইলে 
সংস্কৃতানভিজ্ঞ বাঙ্গালী পাঠক অধিকতর উপকৃত হইতেন। পাশ্চাত্য 
জড়বিজ্ঞান, মনোবিজ্ঞান, শারীরবিজ্ঞান ইত্যাদির দাহায্যে পাতঞ্জলদর্শনোক্ত অনেক 
তত্ত্বের পরিস্ফুটীকরণ পাতগ্রল সাহিত্যে নৃতন। ইহার দ্বারা পাশ্চাত্য বিষ্তাভিজ্ঞ 
পাঠকের, বস্তুর সহিত পরিচয়াঁভাঁবজনিত মানসিক আড়্টভাঁব অনেকটা কাটিয়া 
যাইবে এবং পাঠকের কৌতুহলও উদ্দীপিত হইবে, সন্দেহ নাই। কিন্তু পাশ্চাত্য 
বিজ্ঞানাদির সহিত এইরূপ সাদৃশ্তজ্ঞানের মধ্যে কোন্টি অন্ুভবলব্ধ, কোন্টি বা 
অনুমান লব্ধ, তাহ! স্পষ্টতঃ উক্ত না হওয়ায়, আধ্যাত্সিককল্যাঁণকাঁমী যোঁগাভ্যাসীর 
অন্তঃকরণে বিচিকিৎসা ব৷ দ্বেধীভাব কাটিবে বলিয়া মনে হয় না'। বিশেষতঃ পাশ্চাত্য- 
গণ মনোবিজ্ঞানকে জড়বিজ্ঞান হইতে পৃথক করিয়া নির্দেশ করায় এবং তাহাদের 
সক্মশরীর বিষয়ক শারীরবিজ্ঞান না থাকায়, বা তদ্বিযয়ে গবেষণা অতি অপরিস্ফুট 
ভাবে সম্প্রতি আরবধ হওয়ায়, পাশ্চাত্যমনোবিজ্ঞান ও জড়বিজ্ঞানের সাহায্যে 
বিপরীত সংস্ক।রাপন্ন প্রাচ্য খধিগণের বার্ণিত বিষয়ের সহিত সঙ্গতিকরণ বা সামঞ্জস্ত- 
বিধানের প্রয়াস স্বভাবতঃই বিচিকিৎসিত হইতে পাঁরে। তথাপি এইরূপ প্রয়াস 
ইদানীস্তনকালে অতীব প্রয়োজনীয় । সেইহেতু অন্ুমানলব্ধ সঙ্গতি বা সামপ্স্ত 
হইতে অন্ুতবলব্ধ সঙ্গতি বা সামঞ্জস্ত পৃথগ ব্লূপে নির্দিষ্ট হইলে এবং তাহা অধিকতর 
সুনির্দিষ্ট ও সুস্মভাবে উপন্তস্ত হইলে, এইপথে ভবিষ্যদগব্ষণার দিদগরশনস্বরূপ 
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হইত। কেননা অনুমানলন্ধ সিদ্ধান্ত, তর্কশাস্ত্রবিহিত পরীক্ষাদ্বার| পরীক্ষিত হইলে 
সর্ধবজনগ্রাহ্থ হইতে বাঁধা পায় না,কিন্তু অনুভবলন্ধ সিদ্ধান্ত ব্যক্তিগত সংস্কারাদি দ্বার! 
রঞ্জিত হইয়া, বাদানুবাদের বিষয় হইয়! থাকে, এবং পরিশেষে বিশুদ্ধিখ্যাপনের 
নিমিত্ত তাহাকে তর্কশাস্ত্রের পরীক্ষায় উপনীত হইতে হয়। দৃষ্টাস্তস্বরূপ বলা 
যায় (২1৪৭ হুত্রের ) “অনস্তসমাঁপত্তি”” পাশ্চাত্য বিজ্ঞানের সংস্কারাঁপন্ন ব্যাখ্যাতার 
নিকট আঁকাশাদির আঁনন্ত্যের ধ্যাঁনভিন্ন অন্ত কিছুই নহে। তাহার! প্রাচ্য- 
স্কার(পন্ন অনেক টীকাকারের, “বিশ্ববাহক অনন্তনাগরূপে” আত্মধ্যানের 
কথা শুনিয়া পরিহাস করিবেন সন্দেহ নাই ; কিন্ত সুপ্রসিদ্ধ বিষ্ভারণ্য স্বামী 
শেষোক্ত মতেরই সমর্থক । তিনি বলেন, ইহা এক প্রকার অনৃষ্টকলক ( অহং- 
গ্রহ) উপাসনা । উপাসনার বস্তু মিথ্যা হইলেও, তাহার ফল সত্য হইতে পারে, 
এই তথ্যটি ম্মরণপথে রাখিলে বিশ্ববিধারক অনন্তনাগকে আর পরিহাসের বস্তা 
করা চলে না। 

যাহা হউক এই. সকল বিবাদাম্পদ বিষয়ের মীমাংস| হওয়া আবশ্যক । 
শ্রীমদ্ধরিহরানন্দ আরণ্য্বামিমহাশয় এবিষয়ে পথপ্রদর্শক হওয়াতে, আমরা 
তাঁহার নিকট কৃতভ্ঞ। সম্প্রতি “কল্যাণ” পত্রের ‘যোগাঞ্কে’ যৌগবিষয়ক অনেক 
অসম্বদ্ধ 'আলেচিনা হইয়াছে, দেখা বায়। এই যোগাঙ্কের অনুষ্ঠাতৃগণ যদি এই 
সকল বিবাদাস্পদ বিষয়ে বিশেষজ্ঞগণের মতামত সংগ্রহ করিতেন এবং যোগ- 
ব্ষয়ক প্রাচীন গ্রন্থাদির সাঁরসংগ্রহ করাইয়া লোকসম।জে প্রাচান যোগদর্শন- 
সাহিত্যের পরিচয় প্রদান করিতেন, তাহা হইলে “কল্যাণ” পত্র “কল্যাণতম রূপ’ 
ধারণ করিত, সন্দেহ নাই । 

পরিশেষে সহৃদয় পাঠকগণের নিকট নিবেদন-যোগমণিপ্রভার অনুবাদে 
সবিশেষ সতর্কতা অবলম্বন করিলেও, ইহা যে একেবারে ভ্রম প্রমাদপরিশূন্ট 
হইয়াছে, তাহা সাহস করিয়া, বলিতে পার না । শিরঃগীড়! নিবন্ধন ইহার প্রুফ, 
সংশোধনে অনেক স্খলন ঘটিয়াছে। আশাকরি পাঁঠকগণ মার্জনা করিবেন, ইতি 
ধাত্রীনবমী, ১৯শে কান্তিক, সন ১৩৪২ সাল। 

নিব্দক-_শ্রীহ্র্গাচরণ তদবশন্লী- 
( চট্রোপাধ্যায়োপাঁধিক ! ) 


কলৌ যোগসাধনম্‌। 


( শ্রীতুর্গাচরণশন্মণোপলব্ধং শ্লোকনিবদ্ধঞ্চ | ) 
স্বয়স্ুরিত্থং ব্যম্বশ কদাচিৎ ৪ 


“পরাঞ্চি খানি ব্যতৃণৎ স্বয়স্ভু” * 
রিখং শ্রুতিমণং তনুজ! ব্যনিন্দৎ। 
দয়াবতী যোগিনি মোঘবীধ্যে 
স্বরূপসন্ধানপরে চ নিত্যম্‌ ॥ ১ 
যুগং কৃতং নাম হিতং যমাঁয় ণ- 
ধ্যানানুকুলং বিগতং হি যন্মাৎ। 
মনাংসি বাহ্ার্থরতানি পুংসাং 
যুগে যুগে যোগপথাচ্চ্যবেরন্‌ ॥ ২. 
কলিকাতেল যোগসাধনা 
কোনও সময়ে ( সত্যযুগাবসানে ) পরমাত্মা চিন্তা করিলেন £-_ 
যোগী নিরন্তর আত্মস্বরপে আপনাকে স্থাপন করিতে তৎপর থাকিক্গাও 
বিফলপ্রয়াস হইতে থাকিলে, আমার আত্মজা * শ্রুতি, তাহার প্রতি দয়াবতী 
হইয়া আমাকে এইরূপে নিন্দা করিলেন--“পরমাত্মা ইন্দ্রিযগণকে বহিমুথে করিয়া 
নিৰ্ম্মাণ করিয়া তাহাদের প্রতি হিংসা ( অহিতাঁচরণ ) করিয়াছেন । 1 
সত্যযুগ যমনামক যোগাঙ্গের { অহিংসা, সত্য, অস্তেয়, ব্রহ্মচর্য্য ও অপরিগ্রহ 
এইগুলির পক্ষে) উপকারক) (কেন না সত্যযুগে এইগুলি মগ্ষ্যের স্বভাব- 
সিদ্ধ )। এইহেতু এই সত্যযুগ ধ্যানাত্যাসের অনুকূল। $ সেই সত্যযুগ 
অতীত হইয়াছে বলিয়া, লোকের মন বাহ্বিষয়ে আসক্ত হইয়া যুগে যুগে যোগপথ 
হইতে স্থলিত হইতে থাঁকিবে। ২। 
* কঠ উ-৪81১। 
1 "তন্তু মহতে| ভূতস্ত নিঃশ্বাসিত মেতছ্যদৃষ্েদো যজুৰ্ব্বেদঃ” ইত্যাদি, ( বৃহদা, উ ২৷৪৷১০ ) 
£ ধ্যায়ন্‌ কৃতে যজন্‌ যন্ঞৈ স্তেতায়াং দাপরেইচ্চ'য়ন্‌। 
যদাপ্লোতি তদাপ্োতি কলে সঙ্ধীর্ত্য কেশবম্‌ ॥ ভাঁগবতটীকায়__ 
শ্রীধরের উদ্ধত বচন। 


১/০ 


অতোহি যোগেন নিবধ্য ভক্তিং 
যোগস্ত শক্তিং বিদধামি যাসৌ। 
ধবে কলে ক্ষীণদশাং প্রযাতে 
বহিমু' খং জীবমবেদপায়াৎ ॥৩ 
তথাহি জীবা ময়ি দেহবদ্ধে 
প্রেমাদ্র চিত্তেন সদা রমস্তাম্‌। 
ইতি প্রদেষ্ট,ং সুদৃঢ়ং ত্রিকৃত্বঃ 
ভবামি ভূম্যামিহ রামনান্স! ॥৪ 
দধামি ভক্তিং জনকে বিধিৎস্ু As 
জীঁবেষু মূলানুস্থতিপ্রবৃত্তিম্‌। Me 
তনুঞ্চ গৃহামি বিশুদ্ধসত্বাম্‌ - (10. 
সত্বং অয়ন্বেতি দিশন্‌ মনম্যান্‌ ॥৫ %০, ০: 
সত্বং গুণং তীব্ররজোহভিভূতং | 
পুন পুনস্ত্রীতুমরে যতধ্বম্‌। 
ইতি প্রদেষ্ট, বিকটাং নিষেবে 
তনুঞ্চ বৈগ্ৰীং পরশূগ্রসারাম্‌ ॥৬ 

এইহেতু যোগের সহিত ভক্তিকে বাঁধিয়া দিয়া আমি যোগের শক্তি বিধান 


করিব, যাহাতে সেই তক্তি,কলিবুগে যোগরূপ পতি ক্ষীণদশ! প্রাপ্ত হইলে, বহিমুখ 
জীবকে ( সংসার সমুদ্রে নিমজ্জনরূপ) বিনাশ হইতে রক্ষা করিতে পারিবে । ৩। 
এই উদ্দেশ্য এই প্রকারে সিদ্ধ করিব-_আমি দেহ ধরিয়া অবতীর্ণ হইলে, 


( বহিৰ্মুখ ) জীবগণ প্রেমাদ্রচিত্তে আম।তেই নিরন্তর ক্রীড়া করুক-_বহিমুখতা 


চরিতার্থ করুক--ইহাই দৃঢ়ভাবে শিখাইবার জন্য, আমি এই ধরাধামে রাম নাম 
লইয়া তিনবার অবতীর্ণ হইব। ৪ 

জীবের যাহাতে স্বমূলান্ুসন্ধানে ( আত্মানুসন্ধীনে ) প্রবৃত্তি হয়, সেইরূপ 
প্রবৃত্তি উৎপাদন করিবার জন্তু আমি তিন রামাবতারেই পিতায় ভক্তি স্থাপন 
করিব। “(হে জীব, কৈবল্যলাভের জন্য) সত্বগুণের আশ্রয় গ্রহণ কর’ ইহাই 
শিখাইবার জন্তু আমি শুদ্ধসত্ব (দাশরথি- )রাম শরীর গ্রহণ করিব। ৫ ৃ 

সত্বগুণ তীব্র রজোগুণের দ্বারা অভিভূত হইতে থাকিলে, সত্বগুণের উদ্ধার 
সাধন জন্ত--ওরে জীব, বার বার যত্ব করঃ ইহাই শিখাইবার জন্য আমি পরশু- 
সাহায্যে বদ্ধিতশক্তি বিকট ব্রাহ্মণ শরীর ধারণ করিব। 


১৮৩. 


যুগে তৃতীয়ে তমসাভিভূতে 

সত্বে তমো ব্যেতু রজঃপ্রভাবাৎ। 
ইতি প্রদেষ্টং মদিরাবিলাসাং 
তন্ুং বিভন্মীহ হলপ্ৰচণ্ডাম্‌ ॥ ৭ 
তনুং তজ্যন্‌ তাং মুখতো হি শেষং 
বহিঃ ক্ষিপন্‌ যোগনিরপকেশম্‌। 
গতার্থতাং তস্য নিবেষ্য ভক্ত্যা 
স্বরূপসিদ্ধো বিনয়ামি লোকম্‌।৮ 
তদৈব যোগেশ্বরকৃষ্ণমূ্তিং 
বিধৃত্য গো ত্ৰাহ্মণধৰ্ম্মগোপ ত্রীম্‌। 
জ্ঞানঞ্চ যোগঞ্চ তথৈব কৰ্ম্ম 
সহৈব ভক্ত্য৷ প্ৰদিশামি লোকে 1৯ 
কলো প্রধানেষু ক্ষয়ং গতেষু 
শ্রীকৃষ্ণনামা শ্রয়জীবিতা সা । 


তদস্তর দ্বাপর যুগে, তমোগুণ সত্বগুণকে অভিভূত করিতে থাকিলে, “রজো- 
গুণের প্রভাবে তমোগুণ বিনষ্ট হউক+__ইহাই শিখাইবাঁর জন্য আমি মগ্পানাসক্ত 
এবং হলাস্ত্র ধারণহেতু ভয়ঙ্কর ( বলরাম- )শরীর ধারণ করিব । ৭ 


সেই শরীর পরিত্যাগকালে, মুখদিয়া যোগাচাধ্যশ্রেষ্ঠ শেষনাগকে বাহিরে 
নিক্ষেপ করিয়া, জগতে “যোগভ্যাসের আর প্রয়োজন নাই,_-এই কথ! প্রচার 
করিব এবং ভক্তি দ্বারাই স্বরূপসিদ্ধি বা কৈবলা লাভ করিবার জন্য, লোকসমুহকে , 
শিক্ষিত করিব। ৮ 
সেই সময়েই আমি (কর্মের আশ্রয়ন্বরূপ ) গোজাতি, মন্ত্রের ও জ্ঞান- 
কাণ্ডের আশ্রয়স্বরূপ ব্রাহ্মণ এবং ( যোগ দ্বারা আত্মদর্শন রূপ ) ধর্মের * রক্ষক 
_যোগেশ্বর কৃষ্ণশরীর ধারণ করিয়া, সংসারে ভক্তির সহিত জ্ঞান ও যোগানুষ্ঠানের 
উপদেশ করিব! 1 | 
" -* “অয়মেব পরোধর্ম্মো যগ্যোগেনাত্মদর্শর্নম” | যাজ্ববন্ধ্যঃ | 
1 যথ। গীতায়। 


১৩/০ 


বিনৈব যত্বেন দদাঁতি হৃভ্যঃ 

জ্ঞানঞ্চ যোগঞ্চ ততশ্চ মোক্ষম্‌ ॥১০ 
প্রতিধ্বনিঃকৃষ্ণতনোশ্চ তস্তাঃ 
প্রীকৃষ্ণচচৈতন্য ইতি প্রদিষ্টঃ। 
অবাপ্য যোগং হি বিকল্পহীনং 
লভেত কাষ্ঠামিহ কাস্তভক্তেঃ ॥১১ 
প্রতিধ্বনিদে হযুগস্তয*তস্ত 
“'রামা"দিকৃষ্ণ'স্ত বিশুদ্ধভক্তিঃ। 
জ্ঞানং তথাদ্বৈতপরঞ্চ লব্ধ 

লভেত কাষ্ঠামিহ দাস্তভক্তেঃ ॥১২ 
রামশ্চ রামশ্চ তথৈব রামঃ 

কৃষ্ণশ্চ কৃষ্ণশ্চ তথৈব কৃষ্ণঃ | 
স্মৃতাশ্চ গীতাশ্চ কলো স্ততাশ্চেৎ 
দাস্যস্তি ভক্তিপ্রমুখং হি যোগম্‌ ॥১৩ 
অস্ত্যৌ তু রামৌ সমুপাসনীয়ো 
সংজ্বৈর্বরং লোক হিতার্থনিষ্টৈঃ। 


কলিযুগে জ্ঞান, কর্ম্ম (যজ্ঞ) ও যৌগরূপ প্রধানগণ ( অঙ্গিগণ ) অবশ 
হইয়। পড়িলে, সেই ভক্তি, শ্রীকৃষ্ণের নামমাত্রকে আশ্রয় করিয়া জীবিত থাকিয়া, 
লোককে আনায়াসেই জ্ঞান, যোগ এবং তছ্ভয়ের সাহাষ্যে, মোক্ষ প্রদান 
করিবে । ১০। 


সেই কৃষ্ণশরীরের- প্রতিধ্বনি, যিনি “শ্রীকষ্ণচৈতন্ট” এই নামে সুচিত হইবেন, 
তিনি নিৰ্বিকল্প সমাধি লাভ করিয়! কান্তভক্তির পরাকাষ্টা লাভ করিবেন । ১১। 

সেই শরীরদ্য়ের গ্রতিধ্বনিস্বরূপ, নিফামভক্তিভাবাপন্ন, রামকৃষ্ণ অদ্বৈত ব্রঙ্গ- 
জ্তানও লাভ করিয়া দাশ্তভক্তির চরমসীমা প্রাপ্ত হইবেন। ১২। 

এইরূপে কলিধুগে (দাশরথি-)রাঁম, (পরশু-)রাম এবং ( বল-)রাম, আর 
( বাসুদেব )কৃষ্ণ, শ্রীকৃষ্ণ চৈতন্য ও শ্রীরামকৃষ্ণ এই ছয় মুস্তির যদি স্মরণ, নামকীর্তন 
ও স্ততিপাঠ ইত্যাদি দ্বারা নিরন্তর আরাধনা করা যায়, তাহ! হইলে তাঁহারা 
ভক্তির সাহায্যে যোগ অর্থাৎ সমাধি ও কর্থযোগসিদ্ধিংপ্রদান করিবেন । ১৩। 


১1০ 


কলো নৃবুদ্ধো প্রলয়ক্ষমায়! 

মেবং সদা তৌ হাভিযাচনীয়ৌ ॥১৪ 
“হে রাম হে বিপ্র কুঠারপাণে 
রাজন্যহীনামবনীং কুরুষ । 
বৈরাগ্যশস্ত্রেণ লুনীহি লোভং 

পৃথী যথা স্তাৎ সমরৈ ন্ঁ দীনা” ॥১৫ 
“হে রাম হে গৌর গৃহাণ সীরং 
দেশস্ত ভাগ্ডাংস্ত তমেব ছুদ্ধি। 
যথান্যদেশ্যৈ নহি বঞ্চিতাঃ স্থ্য 
দুর্স্থা হি বাণিজ্যমিষেণ দেশ্যাঃ” ॥১৬ 
কলিস্ত ভক্ত্যেকরসং বিদধ্যাৎ 

গব্রেণ ভক্তেহ্দয়ং বিশুদ্ষং। 

যথৈব রত্বাকরগর্ভদেশং 
মরুস্থলং,ক্ষৌণিতলস্থবহিঃ ॥১৭ 
কলিস্তহিংসাদিবিধানুপায়ান্‌ 
উপেয়রূপেণ পুমর্থবিৎস্থু। 


কিন্ত যে ছুই রাম শেঞ্স অবতীর্ণ হইবেন,লোকহিতার্থনিরত জনগণ সঙ্ববদ্ধ হইয়। 
তাহাদের উপাসনা করিলেই ভাল হয়। কলিকালে মানুষের বুদ্ধি যখন প্রলয় ঘটাইতে 
সমর্থ হইবে, তখন সেই ছুই রাঁমকে এইরূপে প্রার্থনা করিতে হইবে £-_ 

“হে রাম, হে বিপ্র, হে কুঠারধারিন্‌, তুমি যুদ্ধবৃত্তিক লোকগণকে পৃথিবী হইতে 
বিলুপ্ত কর। তুমি বৈরাগ্যরূপ কুঠার দ্বারা লোকের লোভকে ছেদন কর, যাহাতে 
পৃথিবী যুদ্ধের বশে আর দুরবস্থা প্রাপ্ত না হয়”” । ১৫। 

“হে রাম, হে গৌর, তুমি লাঙ্গল গ্রহণ কর এবং কোনও দেশের পণ্যদ্রব্যসম্ভার 
সেই দেশ হইতেই দোহন (উৎপাদন) কর, যাহাতে অন্ত দেশের লোকে 
বাণিজ্যের ছলে কোনও দেশের দুর্ববল প্রজাগণকে প্রতারণা না করে” । ১৬।. 

কিন্ত কলি, বিশুদ্ধভক্তিযোগে একাস্তলরস হৃদয়েও ভক্তির গর্ব উৎপাদন 
করিনা! তাহাকে বিশু করিয়া দিবে ; যেমন ভূগর্ভস্থ বহ্নি রত্বপ্রপবভূমি প্রভৃত- 
সরস সমুদ্রতলদেশকেও মরুভূমিরূপে পরিণত করে, সেইরূপ । ১৭। 


১।/০. 


বিবোধ্য ঘোরং কলহং বিরোপ্য 
বনামবৈয়র্থ্যবিঘাতকঃ স্তাৎ ॥১৮ 
তদা চতুর্ববর্গবিধৌ হি সাধনম্‌ 

প্রকল্প্য ভক্তিং পুরুযার্থপঞ্চমম্‌। 
ভিদাঁঞ্চ মত্তঃ পরিকল্প্য যোগিনঃ 
ক্রিয়েত কৈবল্যপদং নিরীশ্বরম্‌ ॥১৯ 
প্রেয়ে স্পৃহাস্ত রসিকস্ত নিরাশকন্ত 
বন্ধায় তন্তরিতি বেত্তি ন কোহপি জন্তঃ 
ইথং হি গোপবনিতাদিজন। বিদৃপ্তাঃ 
ক্ষীবাজ্জুনৌ * বিনয়তাং ছুরিতং হি তেষাম্‌ ॥২০ 
সর্ববাংশ্চ মাং সমধিগন্তমুপায়ভূতান্‌ 
ধন্মান্‌ বিহায় শরণং সমধিব্রজন মাম্‌। 


কলি আবার অহিংসাদির স্তার উপায় সকলকেও পুরুযার্থনিণয়কারী 
পণ্ডিতগণের নিকট উপায়রূপে ( লক্ষ্যবূপে ) প্রতিপাদন করিয়া ঘোর কলহ 
উৎপাদন করিবে এবং এইরূপে আপনার ‘কলি’ ( অর্থাৎ ‘কলহ’ ) নামকে নিরর্থক 
হইতে দিবে না । ১৮৭ 

তখন ধর্ম-অর্থ-কাম-মোক্ষ-সিদ্ধির উপায়ভূত ভক্তিকে ( এক শ্রেণীর বৈষ্ণবের 
নিকট ) পঞ্চম পুকুষার্থ বলিয়া প্রতিপাদন - করিয়৷ এবং ( এক শ্রেণীর যোগীর 
নিকট ) সিদ্ধ যোগীর অবস্থা আমা হইতে ( ঈশ্বর হইতে ) পৃথক্‌ বলিয়! প্রতিপাদন 
করিয়া, কৈবল্যপদকে ঈশ্বরশৃন্ভ (এবং সেইহেতু নিরানন্দ) করিয়া 
তুলিবে। ১৯ । 

এই সর্ধবভোগবিহীন রসিক পুরুষের মনুষ্যহদয়ের প্রেম উপভোগ করিবার ষে 
ইচ্ছা, তাহাই ইহাকে বাঁধিবার ডোর, ইহা! (আমি ভিন্ন) কোন প্রাণীই 
জানেনা--এইরূপে আভীররমণীগণ ( আমাকে বাধিয়াছে মনে করিয়া) যে গর্ব 
অনুভব করে, আমাদারা সংঘটিত ক্ষৌবাজ্জুনসংবাদে'র ক্ষীব ও অর্জুন * 
তাহাদের সেই পাপ প্রক্ষালন.করুক । 


* অগ্ৰে বণিতবৃত্তীত্তো। 
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মোহাদ্ধি সাধনবিধো ধৃতসাধ্যবুদ্ধি 
যোগী লভেত স্ুস্থখং মম যৎস্বরূপম্‌ 8২১ 


যে সকল ধৰ্ম্ম আমাকে পাঁইবার উপায় স্বরূপ, সেই সকলগুলিকেই পরিত্যাগ 
করিয়া, কেবলমাত্র আমার আশ্রয় লইতে পারিলেই, যে যোগী মোহবশতঃ 
সাধনে সাধ্যবুদ্ধি ধরিয়া বসিয়া আছেন, অর্থাৎ অহিংসা, সমধিসাধন প্রতৃতিকেই 
চরম লক্ষ্য বুঝিয়া তাহাদিগকে ছাঁড়িতে চাঁহেন না, সেই যোগী (মোহনিম্মুক্ত 
হইয়া) পরমানন্দময় আমারই স্বরূপ লাভ করেন। ( “সর্ধবধন্মান্‌ পরিত্যজ্য 
মামেকং শরণং ব্রজ” |) 


অথ ক্ষীবাঙ্জুনীরম্‌ ৷ 


কদাচিদর্জুনোহচিস্তয়ৎ :_ 
অথাভিযুক্তাঃ প্রবদস্তি কৃষ্ণম্‌ £-- 
“জ্যোতীংষি শুক্রানি চ যানি লোকে 
“ত্রয়ো লোক! লোৰপালাস্ত্রয়ী চ 
“ত্রয়োগ্নয়শ্চাহুতয়শ্চ পঞ্চ 
‘সৰ্বে দেব! দেবকীপুজ্র এব ॥” 
যে তৎকৃপাবিরহিতা স্ত ইমাং হি বাণী 
মুৎপ্রেক্ষয়োপচরিতাং বিশ্বশস্তি দীনাঃ । 
শোঁচস্তি তে পরমসৌখ্যমবাপ্য সাক্ষ। 
ন্নীন1! ইবোপহসিতাঃ সলিলে তৃষার্তাঃ ॥১ 
প্রত্যক্ষতোহদর্শয়তৈব কৃষ্ণঃ 
বিশ্বাত্মমুক্তি সমরাজনে মাম্‌। 
প্রত্যেতু লোকো জগতাঞ্চ নো ব! 
নিজানুভূতিং কিমপহচুবীয় ? ॥২ 
্ষীবাজ্জনীয় ৷ 
অৰ্জ্জুন কোনও সময়ে চিন্তা করিতে লাগিলেন £_ 
জ্ঞানবৃদ্ধগণ কৃষ্ণবিষয়ে বলিয়া থাকেন :_-ব্রহ্মাণ্ডোদরে যে সকল উজ্জ্বল 
জ্যোতিষ্কমণ্ডল দৃষ্ট হয় তাহারা, আর তিন লোক-্বর্গ, মর্ত্য, পাতাল, ইন্দরাদি 
লোকপাঁলগণ, খগাঁদি বেদত্রয়, গাহ্পত্যার্দি অগ্রিত্রয়, পঞ্চাহুতি ও সমস্ত দেবতা 
এই সব গুলিই এক এ দেবকীপুন্র কৃষ্ণ ৷ 
যাহার! ভাগ্যহীন, কষ্ণকৃপায় বঞ্চিত, তাহারা এই কথাটিকে উৎপ্রেক্ষারঞ্জিত 
চাটুবচন বলিয়া মনে করে? তাহারা নিরতিশয়ানন্দমুর্তি শ্রীকৃষ্ণককে সমক্ষে 
পাইয়াও শোকগ্রস্ত থাকিয়া বায়; সেইহেতু তাহারা সলিলনিমগ্র, তৃষ্ণার্ত মীনের 


ন্যায় হাস্তাস্পদ হয়। | 
কুরুক্ষেত্র সমরাদ্গনে কৃষ্ণ, বিশ্বই ষে তাহার নিজ মুর্তি, তাহা আমাকে প্রত্যক্ষ- 


ভাবেই দেখাইলেন। জগতের লোকে, বিশ্বান করুক বা নাই করুক, আমি 
নিজের অনুভূতির অপলাপ করি কি প্রকারে ? 


১ 


সোহয়ং মমাগ্য প্রণয়েন বদ্ধ£ 
স্বস্ঃ প্ররিয়ায়াঃ ময়ি সম্প্রদাতা। 
রথস্তয যন্তা সমরাঁজিরে মে 
ধনঞ্জয়ত্বেন তথা ত্মমানী ॥৩ 
অহন্ত কিঞ্চিন্ন করোমি তল্যৈ 
দুঃখানি তম্তাপনয়ামি সৌখ্যেঃ। 
স আগ্তকামোইপি রতিং পিপাসুঃ 
কোহতো মদন্যে। ভূবি ভাববেত্তা ? ॥৪ 
কিয়চ্চিরং বৈ হৃদয়স্ত সাক্ষিণঃ 
চিতিম্বরূপাচ্চ কুপথ্যহারিণঃ | 
মদঃ স্বভক্তেরপি নিহ্নতিং গতঃ 
প্রিয়ে হি তিষ্টেনিজমুলঘাতনঃ? 7৫ 
সেই কৃষ্ণ আজ আমার প্রণয়ে আবদ্ধ ; তাহার প্রিয়! ভগ্নী (সুভদ্রাকে) আমার 
হাতে সমর্পণ করিয়াছেন। সমরাঙগনে তিনি আমার রথের সারথি হইলেন। 
আবার তিনি “পাগুবগণের মধ্যে আমি ধনঞ্জয়’ এই বলিয়া গর্ব অনুভব করেন। ৩। 
সেই কৃষ্ণের গ্রীতি উৎপাদনের জন্য আমি কিন্তু কিছুই করি না । আমি নিজে 
সুখে থাকিলেই, তাঁহার সকল দুঃখ অপনীত হয়। তিনি পূর্ণকাঁম হইলেও ভক্তির 
লোভ রাখেন। এই হেতু পৃথিবীতে আমার ন্তায় তক্তিরসের অন্ুভবী কে 
আছে ?151 
অখণ্ড ব্যাপক চেতনাই ধাহার স্বরূপ, তিনি সকল চেতন জীবেরই হৃদয়ের, 
সাক্দী। ( হৃদয়ে যে কোন চিন্তা উদিত হউক না কেন, তাহার অগোচর থাকিতে 
পারেনা । ) আর শিশু কুপথ্যাসক্ত হইলে মাতা যেমন তাহা কাড়িয়া লন, সেইরূপ 
ভগবানের প্রিয়জন, কুভাঁব লইয়া চিত্ত কলুষিত করিলে, তিনি তৎক্ষণাৎ তাহার 
বিলোপ করিয়া দেন। সকল প্রকার গর্বই চিন্তকে কলুষিত করে; ভগবন্তক্তি 
লইয়াও সেই গর্ব জন্মিলে, তাহাকেও ভগবান্‌ বিনষ্ট করিয়| দেন ; কেন না সেই 
গৰ্ব্ব তাহার জননী ভক্তিকেই বিনষ্ট করে। অর্জুনের ভক্তিগর্বব চিত্তে উঠিবামাত্র 
শ্রীকৃষ্ণের অগোচর রহিল না। | 
: “চিতিম্বরূপাঁৎ হৃদয় স্ত সাক্ষিণঃ-_-অখপ্ড ব্যাপক চৈতন্তই যাহার নিজমুত্তি, 
সর্ববজীবচৈতন্যের সাক্ষিস্বরূপ, সেই ভগবানের দৃষ্টিপথ হইতে ; “কুপথ্যহারিণ+৮'__ 
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‘কথং হি শল্যং হৃদয়াৎ সুখাবহং 
সমুদ্ধরেয়ং রুধিরভ্রতিং বিনা? । 

| হরিঃ সখিঞ্রীতিবশাদচিস্তয়ৎ 
যদীশবৃত্তেঃ সখিতা সুদুল ভা ॥৬ 
অথৈকদ। দেহভৃদস্তরাত্মা 
হরিবিরিঞ্চেরপি গর্বহারী 
নিনায় পার্থং বনভূমিমার্গং 
যদৃচ্ছয়া চস্ক,মনাপদেশাৎ ॥৭ 
দদর্শ দূরেইজ্ভ্বন আদদানং 
সব্যেন হস্তেন কৃপাণবল্লীম্‌। 
নগ্রং নরংকঞ্চ্দিদস্তমগ্রে 
স্থিতানি শুক্কাণি তৃণানি ভূমৌ ॥৮ 


যিনি (মাতার ন্যায়) কুপথ্য কাঁড়িয়া লন তাহার নিকট হইতে; “স্বভক্তেঃ অপি 
মদঃ__ভগবাঁনের নিজের প্রতি ভক্তিরও অহঙ্কার__“কিয়চ্চিরং নিহু,তিং 
গতঃ”__কতক্ষণ লুক্কায়িত থাঁকিয়! ; “মিত্ৰে তিষ্ঠেৎ” ভগবানের প্রিয়জনের হৃদয়ে 
থাকিতে পারে? যেহেতু সেই গর্বঃ ““নিজমূলঘাতনঃ--আপনার জননী 
৷ ভক্তিকেই বিনষ্ট করিয়া ফেলে । ৫। 

ভগবান হরি সথাঁর প্রতি গ্রীতিপরবশ হইয়! চিন্তা করিলেন, সখার হৃদয় 
হইতে শোণিতস্রোত না বহাইয়া-হদয়ে প্রবল আঘাত না দিয়া, কি 
প্রকারে সেই সুখপ্রদ শল্যের উদ্ধার করি (গর্ব বিনষ্ট করি)? ভগবানের 
চিন্তিত হইবার কারণ এই যে, ধাহাদিগকে ঈশ্বরের কার্য সম্পাদন করিতে হয় 
(পক্ষপাতী হইয়। কৰ্ম্মফল প্রদান করিতে হয়), তাঁহাদের পক্ষে, (জীবের 
মধ্যে ) সখা পাওয়া সুকঠিন।৬।, 

অনন্তর একদা সর্ধজীবের অনস্তরাত্মা হরি, যিনি ( গোহরণপর্বে ) ব্রহ্গারও 
গর্ব হরণ করিয়াছিলেন তিনি, যদৃচ্ছাক্রমে ভ্রমণের ছলে, অজ্জুনকে বনস্থলীর পথে 
লইয়া গেলেন । ৭। 

অৰ্জ্জুন দেখিলেন, সম্মুখে কিছুদুরে এক উলঙ্গ মনুষ্য বাম হস্তে অসিলত! ধারণ 
করিয়া, ভূমিতে পতিত শুষ্ক তৃণ ভক্ষণ করিতেছে । ৮। 


১1৩ 


দৃষ্টে'ব সঞ্জাতকুতৃহলঃ সঃ 

পপ্রচ্ছ নাট্যং ন বিশঙ্কমানঃ | 
“কমেব যোনিং সমলঙ্করোতি । 
সৃষ্ট সখে তে পুরুযোদঘ এষ১? ? ॥৯ 
“অসংশয়ং ক্ষীব ইবৈষ দৃশ্ঠাতে” । 
উবাচ কৃষ্ণোইভিনয়ংশ্চ বিস্ময়ম্‌ 
“তথাপি বৈচিত্র্যমিবাস্ত ভোজনে 
ক্ষমং হি গত্বা সবিশেষমৃহিতুম্” 1১০ 
বিহায় কৃষ্ণং দৃষদাসনস্থং 

সসার পার্থঃ প্রতি নগ্রমৃত্তিম্‌। 

উবাচ “মাং ভদ্র সহস্ব পান্থং 
কুতৃহলেনৈব তবাত্র নীতম্‌। ১১। 


পৃচ্ছামি পুণ্যব্রত তে বুভুক্ষা 
বিহায় ভোজ্যানি কথং বিশুষ্কে। 
তৃণোৎকরে যাতি ন মানবার্হে? 
জহাতি কিং বা নবশম্পকানি ?” ॥ ১২। 
তাঁহা দেখিয়াই তাঁহার কৌতুহল জন্মিল। তিনি কৃষ্ণের এই নাট্যলীলা কোন 
ক্রমেই বুঝিতে না পারিয়া জিজ্ঞাসা করিলেন ‘সখে, এই পুরুষরতুটি তোমার স্ষ্টির 


কোন্‌ জীবজাতিকে শোভান্বিত করিয়াছে ? । ৯। 
কৃষ্ণ বিন্ময়ের অভিনয় করিয়া বলিলেন, ‘নিঃসন্দেহ, এই মনুষ্যাটিকে মাতালের 


মতো দেখাইতেছে ; ইহার ভোঁজনও বেন বিচিত্র। তথাপি ইহার নিকটে যাইয়া! 
ইহার ভোজনের বৈচিত্র সবিশেষ লক্ষ্য করিতেই পার’ । ১০ | 

কৃষ্ণ পথপার্স্থ উপলাসনে উপবিষ্ট হইলেন। অর্জুন তাঁহার সঙ্গ ছাড়িয়া 
সেই নগ্রমুত্তর দিকে অগ্রপর হইলেন। গিয়া, তাহাকে বলিলেন “হে ভদ্র এই 
পথিককে ক্ষমা করুন; কৌতুহলই এই পথিককে আপনার এই স্থানে আনিয়া 
ফেলিয়াছে' । ১১। 

“হে পুণ্যব্রত, আমি জিজ্ঞাসা করিতেছি, আপনার ভোজনেচ্ছা, ( মন্্যয্যের ) 
আহারযোগ্য বস্তুর প্রতি গমন না করিয়া মানবভোঁজনের* অযোগ্য তৃণরাশির 
দিকে কেন গেল? আর তাহা হইলেও, কেনই বা কোমল নব নব তৃণগুলি 
পরিত্যাগ করিয়া! শু তৃণ গ্রহণ করিতেছেন ? । ১২। 


১|৩/৩ 


“ন মেহস্তি ুচ্ছাশনবস্ত্রলকে। 

ক্ষণে! বৃথা মন্তমথাজ্জিতুং কিম্‌ ? 
নিবর্তয়েহহং কুতুকং কদা তে? 
শিবোহস্ত পন্থীস্ত” উবাচ নগ্নঃ ॥.১৩। 
“ইমং হি ধৰ্ম্মং প্রবদস্তি তজ জ্ঞাঃ” 
প্রোবাচ পার্থস্তমুবাচ মগ্নঃ। 

“ধর্্মেণ কিং যস্য সখা নিরুদ্ধঃ ? 
জড়স্ত কিং বা বহুনা শ্রুতেন ৮? ॥ ১৪। 
“অহাব্য নির্ববন্ধতয়। তবাত্র 
বক্তব্যমেতচ্ছণু সংগ্রহেণ। 
ব্যাপাগ্তে কিং জঠরস্ত তৃথ্্ 

দঞ্ধস্ত জীবননবশস্পজালম্‌ ?” ॥ ১৫। 
শ্রত্বাজ্জুনো ন্যস্তকরঃ কপোলে 

উবাচ “যোগেশ নমোহস্ত তুভ্যম্‌। 


সেই নযমুত্তি বলিলেন--“তুচ্ছ গ্রাসাচ্ছাদনলাভের জন্ বৃথাচিত্ত। করিবারও 
আমার অবসর নাই, তাহা অর্জন করিবার কথা আর কি বলিব? আমি কখন 
তোমার কৌতূহলনিবৃত্তি করি? ( সময় কোথায় ?)। তোমার (প্রস্থান-)পথ 
নিরাপদ হউক” । ১৩ । 


পার্থ বলিলেন, “ধর্ম্মবিদগণ ইহাকে ( পথিকের কৌতুহলনিবৃত্তি করাকে) ধর্ম 
বলিয়া থাকেন। নগ্ন মনুষ্যটি তাঁহাকে বলিলেন “সথাকে যে (প্রীতি দ্বারা চিত্তে) 
আবদ্ধ রাখিতে পারিয়াছে, তাহার ধর্মের প্রয়োজন কি? আর যে ব্যক্তি জড়, 
তাহারই বা অধিক শুনিবার প্রয়োজন কি?” (সে সকল ব্যাপার বুঝিতে 
অক্ষম )। ১৪। 


“দেখিতেছি, এবিষয়ে তোমার ( জানিবার ) নির্ব্বন্ধকে পরিহার করিবার উপায় 
নাই। সেই হেতু সজ্কেপে বলিতেছি শুনিয়া লও। ( তোমাকেই জিজ্ঞাসা করি) 
পোঁড়।ঙ্দরের তৃপ্তির জন্তু কি কোমল জীবিত শিশুতৃণরাজির প্রাণবধ করিতে 
কইবে') 1১৫। 


১%০ " 


ত্বৎসাব্বভৌ মাগ্মহাত্রতায় * 
সৰ্ব্বেষু ভূতেম্বভয় প্রদায়” ॥-১৬৭ 
“প্ররন্ত বৃত্তং গহনীরৃতং তে. 
:* জড়োইস্মি যোগিন, বিদিতং হি পূর্ববম্‌। 
_'অহিংসকন্ত' ব্রতিনঃ করে কিং 
নিস্ত্রিংশ এযোহপি পিধানমুক্তঃ 2৮ ॥ ১৭। 
স এবমুক্ত স্তমুবাচ পার্থ, ;.. 
“নিরঙ্কুশং তে-কুতুকং হাবৈমি-। ' 
অসঙ্গতং তৎ সহসা ক্ষমস্ব : 
সখু বিয়োগং মনসি ক্ষমে নো ॥ ১”। 
ঝতেহস্ত রূপাৎ কুতুকংন মেইভুৎ 
'কূপেহমুভূতে কুতুকং টির 1 
অথাশ্রুতং মে তব-সাহচর্য্যং : 
: বৈরিক্ষয়ে মাং তদবেহি দাসম্‌ ॥১৯। 
অর্জুন শুনিয়া গালে হাত দিলেন ; বলিলেন “হে যোগীশ্বর, আপনাকে প্রণাম ; 
আপনার, সার্বভৌম (অহিংসারূপ) আগ্ মহাব্রতকে প্রণাম, কেননা, এই মহাত্রত 
সমস্ত জীবকেই অভয় প্রদান করিতেছে” | ১৬। 

' প্রস্থ, হে যোগিন্‌ আপনি আপনার চরিত্রকে, এই অধমের বুদ্ধির পক্ষে 
দুরবগাহ করিয়া দিলেন। আপনি ত’ পূর্বেই জানিতে পারিয়াছেন যে আমি জড়* 
বুদ্ধি । আপনি অহিংসারত ধারণ করিয়াছেন, তথাপি: আপনার - হন্তে এই 
তরবারিখানি কেন? আবার টা দেখিতেছি নিক্ষোধিত'” । ১৭1. 

অক্ষুন এইরূপ বলিলে তিনি উত্তর প্রদান করিলেন_-“দেখিতেছি যে তামার” 
কৌতুহল নিরক্কুগ (দুর্বার ) ; এই অসঙ্গত - কৌতুহল মনোবলপ্রয়োগে সহন 
করিয়! যাও, ( যেহেতু তোমার কৌতুহল নিবৃত্তি করিতে গেলে ). চিত্তে সখার সহিত 
যে বিচ্ছেদ ঘটিবে? তাহা আমি সহন করিতে পারিব না।' ১৮। 

সেই সথার রূপ ছাড়িয়া অন্ত কিছুতেই কখন আমার কৌতুহল জন্মে নাই 
এবং তাহার রূপ দর্শন করিয়া আমার সকল কৌতুহল নিবৃত্ত হইয়া গিয়াছে ।' তবে 
যি তুদি-এইবূপ. প্রতিশ্রুত হও, যে আমার শক্রুবধে তুমি সহায়তা. করিরে»,” তবে 
জানিও, আমি তোমার দাঁস। ১৯। he 
০ “জাতিদেশকারসময়ানবচ্ছিননা ার্ভৌম। আইনি আদ মর হি 


দ্যা মুক্তিহেত্রবিচিন্তামহাত্রতা চে”’ত্যত্র বৃহৰ, নচধ্যা্তনিকেতবাঁসাদিরপং ঠা 
“সপ্তমভূমিকান্তং ত্রেতৃমিকমন্ত্যং মহাব্রতং নুচিতম্‌। ধা 


১৮৫৮... 


অ। কিং.তেইপি বৈরী ? জগতঃ স;নূন 
মসংশয়ং মে স বধাহ্এব। .. 
ক্ষী। নাসাবনন্তোইস্তি তথাপরৌ, দ্বৌ. 
৫ ত্ৰিভিঃ সখা! মেস. কদথিতোইহভূৎ ॥২০৷ 
অ। ৯৮ fl 
কো বাপরাধশ্চ সখা ক এব ।. 
_ দদামি বাচং তব বৈরিমর্দে ' 

. গেহেপ্রগল্ভঃ খলু নেষ জীবঃ ॥২১। 
ক্ষী। -সুপ্তো জগংপালনখেদভারাৎ. :15. 
- সখা পদা যে! হৃদি তাঁড়িতঃ-সন্‌। 

কেনাপি বিপ্রপসদেন তীব্র 
মুবাচ কচ্চিদ্যথসে ন বিপ্র ॥২২। 

অৰ্জ্জুন ।.. আপনারও কি শত্রু আছে? সে, তাহা হইলে, জগতের শত্র। 
(তাহ। হইলে) নিঃসন্দেহ (জানিবেন) "আমি তাহাকে: বধ করিতে 
ভিত | 

"ক্ষীৰ । সে-ই একমাত্র শক্র নহে, আরও a আছে। সেই! তিনটায় 
মিলিয়া আমার সখাকে অবমানিত করিয়াছে । ২০। 

অ। তাঁহারা কে বলুন, তাহাদের নিবাসস্থান কোথায়? আর" তাহারা কি 
অপরাধ করিয়াছে ? আর আপনার সখাই বা কে? আমি: আপনার পক্রবিনাশ 
করিব, প্রতিশ্রুত হইতেছি। ( জানিবেন) এই জীব কখনই বৃথাত্মুগ্নাঘী 
নহে । ২১ । ্‌ ৮ রা 

ক্ষী। জগৎপালনের গুরু পরিশ্রম বশতঃ নিদ্রিত হইয়! পড়িলে, যাহার হৃদয়ে 
এক বিপ্রাধম, যখন তীব্র পদাঘাত করিল, তখন যিনি. ফেবলমাত্র:বলিয়াছিলেন 
“হে বিপ্র তোমার চরণ ব্যথিত হয় নাই ত’ ?”-_তিনিই আমার: সখা! : "সেই 
সখা তাহার চরণখানিতে হাত বুল।ইবাঁর জন্তু নিজের অঙ্কে ধারণ -করিলে,. সেই 
ব্রাহ্মণ মুখ ফিরাইয়া রহিল; তাহার হৃদয়ে নিজ পদচিহ্রের দিকে একবারও 
দৃষ্টিপাত করিল না।, যখনই আমি ধ্যানে আমার মিত্রকে হৃদয়ে দর্শন করি, 
তখন সেই পদচিহ্ব আমার হৃদয়ে শূলের তায বেদনা দেয়। যখন আমি সেই 


১/%/৬ 


সখ্য ধৃতেহঙ্কে চরণে মৃজার্থং 
দদর্শ নাসৌ বিমুখঃ পদাঙ্কম্‌। 
ধ্যানেন পশ্যামি যদৈব মিত্রং 
শৃলায়তে মে হৃদি তৎপদাঙ্কঃ ॥২৩ 
প্রমাজ্জি তুং নাহমলং তদঙ্কং 
প্রমার্জ মি বিপ্রং তু ভূবঃ কলঙ্কম্‌ ॥ 
অ। কিং ত্ৰহ্মহত্যা তব বন্ধুকৃত্যম্‌? 
নাশোইপি তত্বজ্ঞকুলস্য হেতোঃ 2 ॥২৪ 
ক্ষী। বন্ধোঃ কৃতে তত্ত কিমস্ত্যকাৰ্য্যম্‌ ? 
অ। কো নাম বধাঃ খলু তে দ্বিতীয়ঃ ? 
ক্ষী। কা নাম সেতীতি কথং ন পৃচ্ছা ? 
অ। নার্য্যা বিনাশো নিরয়স্য পন্থাঃ ॥২৫ 


পদচিহ্ন বিলুপ্ত করিতে পারিলাঁম না, তখন আমি সেই ধরিত্রীকলঙ্ক ব্রাহ্মণেরই 
বিলোপ-সাধন করিব। (২২, ২৩, ২৪২)। 

অ। ব্রঙ্গহত্যা করিয়াই কি আপনি বন্ধুর প্রতি কর্তব্য পালন করিবেন? 
আবার সেই ব্রহ্মহত্য! অন্ত কাহারও.নহে, যিনি স্বয়ং জ্ঞানিকুলের আদিপুরুষ, 
তাহার । ২৪। 

ক্ষী। সেই বন্ধুর জন্ত কোন্‌ অকাঁধ্য করিতে না পারি? 

অ। আপনি অন্ত কোন্‌ পুরুষকে বিনাশ করিতে চান? 

ক্ষী। পুরুষকে বলিতেছ কেন? কোন্‌ নারীকে বলিয়া জিজ্ঞাস করিতেছ 
না.কেন? 

অ। নারীবধ নরকেরই পথ,। ২৫। তাহা কখনই আপনার সখাকে সুখী 
করিবে না, ইহা কেন বুঝিতেছেন না? 

ক্ষী। নরকে কি তাঁহার চিন্ত। যায় না? অথবা নরক হইতে আমার চিন্ত! 
তাহার প্রতি যাইবে না ? 


অ। ভাল পৃতনাকে তিনি ত পূৰ্বেই পান করিয়াছেন। | ২৬। সেইরূপ 
তাঁটকাঁকেও ভোজন করিয়াছেন। 


১/৬/ৎ 


সখ্য নসৌখ্যায় কথং ন বুদ্ধম ? 
হ*্মী কিং তস্য চিন্তা নিরয়ে ন যাতি 
তস্মিন্‌ ন বা মে নিরয়ে চ চিন্তা ? 
অ। সা পূতনা তেন পুরৈব গীতা ॥২৬ 
সা তাটকা তেন তথৈব জক্ধা। 
ক্ষী: শ্রুতা ত্বয়া কিং ন হি পঞ্চপত্নী 
দুৰ্ববাসসঃ শাপজিহাসয়া যা 
ভূক্তাবশিষ্টং হাদদাচ্চ সখ্যে 1২৭ 
যজ্জেশ্বরায়ামৃতভূগ্বরায়? 
সা চেৎ কদাচিন্মম মার্গমায়াৎ 
নূনং ভবেৎ সা মম খড়ালেহা । 
অ। জানামি তাং পাণ্ডবধ্ম্মপত্বীং ॥২৮ 
যৎসূদমুদ্ধো মধুস্দনস্তে 
মহানসদ্বারমধিষ্ঠিতঃ সন্‌ 
কৃষ্ণেতি মিত্রীয়তি যাচমানঃ। 
ক্ষী। নিযচ্ছ বাচং তব নষ্টবুদ্ধে ।২৯ 
কিমাপ্তকামস্ত রসান্ুবৃত্তিঃ ? 
তৃপ্তায় ভুক্তেঃ স্বদতে হি ভক্তিঃ 
ভারং হি তস্তা বস্তুধা ন বোটা ॥ 


ক্ষী। তুমি কি শুন নাই, যাহার পাঁচটি পতি, সেই নারী দুর্ববাসামুনির শাপ 
এড়াইবার জন্ত আপনাদের ভোজনাবশিষ্ট ( শাক ) আমার সথাঁকে দিয়াছিল-_ 
। ২৭। যিনি স্বয়ং যজ্ঞেশ্বর এবং অমুতভো[জগণেরও অধীশ্বর। সেই নারী যদি 
কখনও আমার পথে পড়ে, তখন আমার খড়গ তাঁহাকে লেহন করিবে। 


অ। পাগুবগণের ধর্মপত্বী সেই নারীকে আমি জানি। ২৮। যাহার স্বহস্তপ্রস্তুত 
ব্যঞ্ননাদির লোভে মুগ্ধ হইয়া, আপনার মধুস্থদূন তাহার রন্ধনশালার দ্বারে আসন 
গাড়িয়| বসেন এবং “কৃষ্ণা” “কৃষ্ণ!” বলিয়া তাহার সহিত মিতালি করিয়া ব্যঞ্জনাদি 
চাহিয়া থাকেন। ২৯। 


AN 


অ। বিপ্রস্ত নার্য্যশ্চ বধায় যোগিন্‌ ॥৩০ 
স্তন্যং মমান্বা কিমপায়য়ন্মাম্‌? 
ক্ষারেণ কিং সা ন হরেন্মমায়ুঃ 
ক্ষাত্রোচিতং বৈ দিশতু ব্রতং মে 1৩১ 

ক্ষী। ক্ষাত্রে হি বীর্য্যে যদি তেইভিমানঃ 
ক্ষাত্রং কুলং তৎ কুরু নিষ্কলঙ্কম্‌। 
ক্ষত্রাধমং তং জহি যোদ্ধপাঁশং 
যঃ সারথিং মে কৃতবান্‌ সখায়ম্‌ ॥৩২ 
শঙ্কাস্পদং ভী্মবলেন নীতে 
স্বজীবিতে যঃ প্রণয়াঁৎ সখায়ম্‌। 
অত্যাজয়ৎ স্বাং সমতা প্রতিজ্ঞাং 
ব্লীবঃ স যোধো! মরণায় জাত: ॥৩৩ 
যৎপক্ষপাতং সমরে প্রমাষ্ট ৫ 
দেবব্রতাপ্রেম্তনিভঃ সখা মে। 


ক্ষী। ওরে দুর্বব,দ্ধি, চুপ, কর। যিনি আপ্তকাঁন, তিনি আবার সুস্বাছুদ্রব্ের 
পিছনে দৌড়ান্‌ একি সম্ভব? যিনি ভোগে পরিতৃপ্ত, তাহার তক্তিতেই রুচি হয়। 
সেই নারীর ভার পৃথিবী কখনই বহন করিবে না। ৩০। 

অ। হে যোগিন, ব্রহ্মহত্যার জন্ঠও নারীহত্যার জন্তই কি আমার মাতা 
আমাকে স্তন্য পান করাইয়াছিলেন? তাহা হইলে তিনি কি শৈশবেই লবণ 
গিল।ইয়া আমার গ্রাণবধ করিতেন না? ক্ষত্রিয়ের উপযুক্ত যদি কোন কায থাকে 
তবে বলুন। ৩১। 

ক্ষী। আপনাকে ক্ষত্রিয় বীর বলিয়া যদি তোমার অভিমান থাকে,তাহ! হইলে 
তুমি ক্ষত্রিয়কুলকে নিক্ষলঙ্ক কর। তুমি সেই ক্ষত্রিয়াধম নিকৃষ্ট যোদ্ধাকে বিনাশ 
কর, যে আমার সখাকে আপনার সারথি করিয়াছিল । ৩২.। 

(ভীম্ম যাহার জীবনকে ) সংশয়াপন্ন করিলে, যে আমার সখাকে বন্ধুত্বের 
দোহাই দিয়া, সথাকে, “এই যুদ্ধে আমি অস্ত্রধারণ করিব না”: এইরূপ প্রতিজ্ঞা, 
পরিত্যাগ করাইয়াছিল, সেই ক্লীব যোদ্ধার জন্ম, কেবল মরিবার 
জন্য । ৩৩ । | Hl 


২/০ 
তন্ম ত্যুশয্যামভিতঃ স্থিতঃ সন্‌- 
শুশ্রাব সুক্তং বত সাবহাঁসম্‌ * ৩৪ 
উপাত্তবীর্য্যোহপি স বীরমানী 
- সমক্ষমায়াৎ ত্বমিবা্য বন্ধে|। 
নূনং স গণ্যো জগদাততাঁয়ী 
কদর্থয়েছ্ো জগতাং হি নাথম্‌ ॥৩৫ 
অ। কদাপি নায়াৎ পুরতে! মমাসৌ 
যতো হি মত্ত] স মনাঙ ন হীনঃ। 
নাহঞ্চ যায়াং পুরতোহস্ত জাতু 
যতঃ স মত্তো:ন মনাগ্থরীয়ঃ ॥৩৬ 
অথাভিকাক্ষষন্ধুনৈব নন্তেৎ 
পাপঃ স তৃর্ণং তব দেহি খড়গম্‌ । 
ইমং বনোদ্দেশমভি ভ্রমন্‌ সঃ 
দৃষ্টো! বয়স্তেন সহাগতেন, ॥৩৭ 
প্রদর্শয়িষ্যামি তদীয়মুণ্ড 
মায় যোগিন্‌ বচনং গৃহাণ। 


_ যুদ্ধে যাহার প্রতি পক্ষপাতি করিয়া অপরাধ করিলে, সেই অপরাধের ক্ষালন 
জন্য, আমাঁর সথাঁকে ভীগ্মের শরশয্যার সম্মুখে তাঁহার ভৃতোর হায় দাড়াইয়! 
থাকিতে হইয়াছিল, এবং “আমার প্রাণান্তকারী অজ্জুনের যিনি সখা, তাহার 
প্রতি যেন আমার অহৈতুকী ভক্তি অচলা হইয়া থাকে” হায়, তীম্মের এইরূপ 
অবহাসগর্ভ স্তোত্র শুনিতে হইয়াছিল, (তাহার জন্ম কেবল মরিবার জন্তু, । 

হে মিত্র, অপরের নিকট শক্তি ধার করিয়া যে আপনাকে বীর মনে করে, সেই 
কৃত্রিম “বীর যদ কোনও দিন, তোমার সম্মুখে পড়ে, আজ যেমন আমার সম্মুখে 
তুমি আঁসিয়াছ, তাঁহা হইলে তাহাকে জগতের আততায়ী বলিয়া জানিবে, কেননা 
যিনি জগতের নাথ, তাহার সে অবমাননা করিয়াছে। (“আততার্নিনমায়াস্তং 
হ্টাদেবীবিটারয়ন৮-. মাততায়ীকে আসিতে দেখিলেই বিনা .বিচারে তাহাকে 

মারিয়া ফেলিবে”, এই নীতিকে লক্ষ্য করিয়াই উক্তরূপ উপদেশ) । | রর 
* “‘বিজয়দথে রতিরস্ত মেইনবন্ধা ৷” ভাগবত ১৷৯৷৩৩। হি নিত হু 


২০৮৪ 


ক্ষী। গৃহাণ নিন্ত্রংশমথাশিষো মে 
“মন্মাণি তে বন্মণ। চ্ছাদয়ামি 
“সোমস্ব। রাজামৃতেনানুবস্তাম্‌। 
'উরোব্বরীয়ো বরুণস্তে কৃণোতু 
“জয়ন্তম্থান্থ দেবা মদন্ত ॥৩৮ 
খড়গং গৃহীত্বা তমুবাচ পাৰ্থ 
“শন্তোঃ প্রসাদাৎ পুনরুক্তিরেষ! | 
আপুচ্ছনেনেদমবেহি যোগিন্‌ 
গচ্ছামি সম্যক্‌ সময়াদিমুক্তঃ ॥৩৯ 
অ। সে আমার সম্মুখে কখনই আসিয়া দীড়াইবে না, কেননা সে আম 
অপেক্ষা কিছুতেই নান নহে । আমিও কখনই তাহার সম্মুখে গিয়া দাড়াইব না 
কেননা সে আমাঅপেক্ষ! কিছুতেই বড় নহে। তবে যদি আপনি চাহেন ষে 
সেই পাপিষ্ঠ এখনই বিলুপ্ত হউক, তাহ! হইলে, শীঘ্র আপনি আপনার খড্রাখানি 
আমাকে দিন। আমার সখা, ধিনি আমার সঙ্গে আসিয়াছেন, তিনি তাহাকে 
এই বনের দিকে ভ্রমণ করিতে আসিতে দেখিয়াছেন। হে যোগিন্‌ আমি 
প্রতিশ্রুত হইতেছি, এইক্ষণেই আমি আপনাকে তাহার মুণ্ড দেখাইব। 
[ প্রাণত্রাণেহনৃতং বাচ্যমাত্মনো বা পরস্ত চ। 
গুর্বর্থে স্ত্রীযু চৈব স্তাদ্বিবাহকরণেষু চ॥ 
নিজের বা অপরের প্রাণ রক্ষার জন্য, গুরুর অভীষ্টসিদ্ধির জন্য, পত্বীর নিকট 
এবং বিবাঁহসজ্ঘটনের জন্য মিথ্যা বলা চলে । ] ৩৬,৩৭ । 
ক্ষী। তবে এই তরবারির সহিত আমার এই আশীর্ব্বাদও লও। [যজূর্ব্বেদোক্ত 
(১৭৪৯) এই আশীর্বচনের অর্থ] “তোমার মর্মস্থানসমূহ আমি বর্দদ্বারা 
আচ্ছাদন করিতেছি । তদনস্তর রাজা সোম তোমাকে অমৃত দ্বারা আচ্ছাদন 
করুন; বরুণদেবও তোমার সেই বর্ম্মকে উৎকৃষ্ট হইতে উৎকৃষ্ট করুন ; তুমি যুদ্ধে 
' জয়ী হইয়! প্ৰত্যাগমন করিতে থাকিলে দেবতাগণ হর্ষে(ৎফুল্ল হউন*। ৩৮। 
খড়গ্রখানি লইয়া অৰ্জ্জুন তাহাকে বলিলেন_-“শস্ভুর কৃপায় আপনার এই 
আশীর্বাদ পুনরুক্তি মাত্র । আমি আপনার নিকট বিদায় চাহিতেছি ; আর এই 
সঙ্গেই বিদিত হউন, আমি আপনার নিকট প্রদত্ত প্রতিশ্রুতি হইতে একেবারেই 
বিমুক্ত হইয়া চলিলাম'” । 


২৬৯ 


সখঞ্জামায়াস্তমথাচ্যুতস্তং 
প্রত্যুদ্বজন্নাহ “সখে নিরন্ত্রমূ। 
ত্বাং প্রেষ্য মত্তং প্রতি নগ্রখড়গ 
মাসং ত্বহং ত্বংপথমীক্ষমাণঃ” ॥৪১ 
অ। . পৃথ্থনীংমদর্থং চরতোইতিচগ্ডং 
ক্ষীবস্ত হস্তে রুধিরং মদীয়ম্‌। 
পিপাস্ুখড়গঃ পুরতোহপ্যবাপায 
স্থিতো নিবৃত্তোইন্বভবং ঘদৈব ॥৪১ 
তদৈব বুদ্ধং হাবিতোহস্মি কাভ্যাং 
যাভ্যামসি'ত্বং পিহিতঃ পরাত্মা। 
সম্তাবনাইভাববপুর্মতি 1 
তথাপরা যা বিপরীতরূপা। ॥ ৪২ 
বুদ্ধঞ্চ কে! মাং পুনরানয়ত্বাং 
যো বুদ্ধিযোগো ভজতে হি নিত্যম্‌। 


অর্জ্জুনকে খড়গ লইয়| ফিরিয়া আসিতে দেখিয়া, শ্রীকৃষ্ণ আগুবাড়।ইয়া গেলেন; 
কহিলেন, “লোকট! ত’ একে মাতাল, তাঁহার উপর হাতে খোল! তরবারী ; নিরন্তর 
করিয়া তোমাকে উহার নিকট পাঠাইয়া, আমি তোমার পথ চাহিয়া অপেক্ষা 
করিতেছিলাম’ | ৪০ । 


অ। মাতালট। প্রচণ্ড মুর্তি ধরিয়৷ আমাকেই পৃথিবীময় খু'জিয়| বেড়াইতেছে। 
তাঁহার হাতে যে তরবারি, তাহা আমারই রক্তের জন্তু পিপাস্থ হইয়া রহিয়াছে! 
আমার সেই রক্ত সন্মুখে পাইয়াও, ঘখন-তাহার তরবারি তাহা পান করিতে নিবৃত্ত 
রহিল, তখনই বুঝিতে পারিলাম, তোমার কোন্‌ ছুই শক্তি আমাকে রক্ষা করিল-_ 
যে দুই শক্তিদ্বার! তুমি পরমাত্ম৷ হইয়াও আপনাকে আচ্ছাদিত করিয়া রাখিয়াছ। 
তোমার সেই ছুই শক্তি জীবে অসস্তাবন৷ ও বিপরীতভাবনারূপে বিদ্যমান্‌। 
[ এই ব্যক্তির অর্জুন হওয়া অসম্ভব,_-অসন্তাবনা। এই ব্যক্তি একজন পথিক: 
মাত্র,অজ্জুন নহে, ইহাই বিপরীতভাবনা | ] ৪১, ৪২। 


be 


<০ 


প্রতিশ্রুতস্তে সুলভো ন যোগৈ 
বিয়োগবৎ সংশয়মোহমত্যোঃ 1:৪৩ 
ভাগোঃ পদাঘাতমবাধমচ্যুত 

কথং হি মৃহ্যন্নকরোদ্ধিজা গ্রণীম্‌ । 
ত্দীয় ভক্তেক্ষণশুলছুঃসহম্‌ 

যথা স হন্টেত শৃগালকোকবৎ ॥ ৪৭ 


কূ। এশে সত্বে বিশুদ্ধে ভবতি হি নিকষোহহংকৃতেঃ সনিবৃন্তি 
হেবং মত্বা স লত্তা প্রহরণমকবোন্মে হৃদি স্বাপকালে ॥ 
অক্ষোভ্যানন্দরূপত্বমপি চ ভবতি প্রেষ্টশুদ্ধৌ প্রমাণম্‌ 
খ্যাতুঞ্চৈতননিরাত্তিং চরণমকরবং তস্য সম্বাহনাছ্ৈ ॥ ৪৫ 
বিন্দৌ সিন্ধুং নিরীক্ষ্য ব্রজতি ময়ি লয়ং জ্ঞানমিশ্রা হি ভক্তিঃ 
সিদ্ধুং বিন্দৌ নিরুত্ধ্যাকলয়তি বত মাং জ্ঞানহীনা যদ! সা। 


আরও বুঝিলাম, কে আমাকে তোমার নিকট আবার ফিরাইয়া 
আনিল ; যে তোমাকে নিত্য ভাবনা করে, তাহাকে যে বুদ্ধিযোগ দিতে তুমি 
প্রতিশ্রুত আছ, তাহাও সেই বুদ্ধিযোগ ; তাহা উক্ত অসম্তাবনা ও বিপরীত 
ভাবনার অপনয়নের ন্যায়, ভক্তিযোগভিন্ন অন্থযোগসাধ্য নহে । ৪৩। 


হে অচ্যুত, তোমাকে জিজ্ঞাসা করি তুমি ভূগুর পদাঘাত অবাধে সহ করিব! 
সেহ ছ্বিজবরকে তোমার ভক্তগণের নিকট চক্ষুঃশুলের ন্যায় দুঃসহ করিয়া 
রাখিলে, তাহাতে তিনি শৃগাল বুকের স্টার (তাহাদের হাতে) নিহত হইতে 
পারেন। ৪৪ । 


কূ। ভৃগু ভাবিয়াছিলেন, যে বে বিশুদ্ধ সত্বগুণ ঈশ্বরের স্বরূপ, 'আহঙ্কারের 
একান্ত নিবৃত্তিই তাহার নিকষ (বিশুদ্িপরীক্ষার উপায়)-সত্বগুণের সহিত অহস্কারের 
লেশও না থাকিলে তাহাই ঈশ্বরের নিজমুত্তি। এই 'ভাবিয়া তিনি (ব্রহ্মা ও 
মহেশ্বরকে পরীক্ষা করিবার পর) যখন আমি নিদ্রিত ছিলাম, তখন আমার বুকের 
উপর লাতি প্রহার করেন। ( তিনি বুঝেন নাই যে) আরাধ্য দেবতার ন্বরূপভূত 
আনন্দ, ( সর্বাবস্থায়) অবিচলিত থাকিলে, তাহাই তাহার সত্বগুণের বিশুদ্ধিব 
প্রমাণ ; এই তত্বটি তাহার বুদ্ধিতে পৌছাইয়! দিবার জন্য, তাহার চরণ 
টিপিয়া, হাত বুলাইয়া, আমি তাহার চরণের ব্যথ। দূর করি। ৪৫) 


২/০ 


আবিষ্ক,ববন্‌ তদাহং শিশুমুখবিলগ। লোকসংস্থ। দ্বিসপ্ত 
হব্বী কুর্ধবন্নভীক্ষ ণং শিশুকরনহনং জ্ঞানমীহে প্রদাতুম্‌ ॥ ৪৬ 
গত্বা প্রদর্শয় শিরস্তব সংক্রুতং যং 
ক্ষীবায় বেদয় সখে তব কিং ন যোগিন্‌, 
জ্ঞাতং সখা তব রিপে! হৃদয়ে নিলীনো 
হাস্তে তবাদরবিদারমপেক্ষমানঃ ॥ ৪৭ 
: অ। ক্ষীবং সশস্ত্রং হাগমং ন ভীতঃ 
তন্মাদশস্ত্াত্ত, বিভেতি চিত্তম্‌ ৷ 
ন বেন্তি হেতুং তৃষিতং তু বেত্তুৎ 
কৃষ্ণা কিমর্থং মরণায় কৃপ্তা ॥ ৪৮ 
ক। পাঞ্চালী মাং বিপদিশরণং পাণগুবানাঞ্চ মত্বা 
পাঞ্চালীং মামিব কৃতব্তী সুদতৃতপ্তং করস্থাম্‌। 
নাভূমত্বং সুখরিবহিতং কেবলং মৃত্যুরপং 
খ্যাতুক্চেতন্নিখিলজঠরে বহ্নিমুত্তি হযকাশে ॥ ৪৯ 
জ্ঞানমিশ্রা ভক্তিই বিন্দুতে সিন্ধু দেখিতে পাইয়া, আমাতে লয় পায়। সেই 
ভক্তি জ্ঞানহীন৷ হইলে, সিন্ধুকে বিন্দুতে আবদ্ধ করিয়া, যখন আমাকে ধরিতে যায়, 
তখনই আমাকে শিশুমুখগহ্বরে চতুর্দশ ভূবন দেখাইয়া, শিশুকরবন্ধনের রজ্জ,কে 
বার বার ছোট করিয়া, আমাকে জ্ঞানপ্রদান করিতে হয়, (জ্ঞানহীনা ভক্তিকে 


জ্ঞানমিশ্রা করিতে হয় )। ৪৬। 

সখে, এখন যাও, তুমি যে মুণ্ড সেই মাতালকে দেখাইতে প্রতিশ্রুত হইয়া 
আসিয়াছ, তাহা দেখাইয়া তাহাকে বলিও “হে যোগিন্‌, তোমার সখা তোমার 
শত্রুর হৃদয়ে লুকাইয়। আছেন, এবং তাহার প্রতি তোমার অত্যন্ত আদরজনিত 


খড়্রাবিদারণ অপেক্ষা করিয়া বসিয়া আছেন । ৪৭। 
অ। মাতালট! যখন সশস্ত্র ছিল, তখন তাহার নিকট যাইতে আমার আদে 


ভয় হয় নাই। এখন সে নিরস্ত্র; এখন কিন্তু তাহার নিকট যাইতে মন ভয় 
পাইতেছে। মন ইহার কারণ বুঝে না, জানিতে কিন্তু অত্যন্ত উৎস্ক। আর 
দ্রৌপদীকে মারিবাঁর জন্য কেনই বা তাহার সঙ্কল্প ? 

কূ। পাঞ্চালী আমাকে নিজের ও পাগুবদিগের,বিপদে আশ্রয় বলিয়া জানিয়া, 
উত্তম উত্তম বাঞ্জনাদি খাওয়াইয়া আমাকে হাতের পাঞ্চালী বা পুত্তলিক। করিয়া! 


২।%০ 


নিশম্য চৈতদ্বিমবশংশ্চ ভাবম, 
সসার নগ্নাভিমুখং স পার্থ । 
দিক্‌চক্রবালে ন বিবেদ কঞ্চিং 
্বপ্াদিমুক্তা প্রহিতেব'দৃষ্টিঃ ॥ ৫০ 
মুখং পরাবর্ত্য সখায়মীক্ষিতুং 
দদর্শ ক্গীবং প্রবিশস্তমর্চচিষ! 
হরেরুর; কৌস্তভবাস্তলেখয়া 
ভুজপ্রসারৈঃ কৃতশোভনাগতম. ॥ ৫১ 
তঅ। অহে৷ সখে কিং নরঘাতকস্য 
সিংহাসনং তে হৃদি নির্শ্মিতং স্যাৎ ? । 
কৃ। ন্যস্তো হি মৌলৌ স্ুখয়ের নেত্রে 
মজ্জীব সব্বেষভয়স্য দাতা ॥ ৫২ 
অ। তথাপি নারীদ্বিজজীবহস্ত।। 
কূ। মবং, স লাক মস মুখ্য ভক্ত ॥ 
রাখিয়াছে ৷ যাহ! ক্ষুদ্র বা সসীম তাহা যে কেবল সুখহীন,তাহ! নহে ; তাহা 
মৃতযুরূপ (গাঢ় অজ্ঞানস্বরূপ) । এই তত্ব তাহাকে বুঝাইবার জন্যই আমি সকলজীবের 
( বিশেষতঃ সশিষ্য দুর্বাসার ) জঠরে বৈশ্বানর-অগ্রিরূপে দ্রৌপদীর নিকট প্রকটিত. 
হইয়াছিলাম । 
এই কথা শুনিয়া এবং তাহার তাৎপর্য্য হৃদয়ঙ্গম করিয়া, অঙ্জুন সেই ন্যাংটার 


অভিমুখে যাইতে লাগিলেন, কিন্তু দিষ্বগুলে কাহাকেও দেখিতে পাইলেন না। 
স্বপ্ন দেখিবার পর চক্ষু খুলিলে যেমন স্বপ্নদৃষ্ট বস্তুর কিছুই দেখা যায় না, সেইরূপ । 

তখন সখা-শ্রীকৃষ্চকে দেখিবার জন্য অজ্ঞুন যেমন মুখ ফিরাঁইলেন, অমনি 
দেখিলেন সেই মাতালটা, শ্রীকৃষ্ণের হৃদয়েই প্রবিষ্ট হইতেছে এবং শ্রীকৃষ্ণের হৃদয়ে 
"মবস্থিত কৌস্মভমণি হইতে যে সকল জ্যোতিলেখা বিনির্গত হইতেছে, তাহারা 
যেন বাহু বাড়াইয়! তাহাকে স্বাগতাভ্যর্থন৷ করিতেছে । 

অৰ্জ্জুন বিস্মিত হইয়া বলিলেন, “সখে নরহস্তার সিংহাসন তোমার হৃদয়েই 
নির্মিত হইবে নাকি? 

কৃষ্ণ । তাহাকে মস্তকের চুড়ায় রাখিলে, সে যে (সর্বক্ষণই) আমার নয়নে 
আনন্দ দিতে পারিবে না । সে যে আমার সমস্ত জীবকেই অভয় দিয়াছে । 

অ! তাহ! হইলেও সে যে নারীহস্তা, বিপ্রহস্তা ও জীবন্ত] । 

কূ। এমন কথা বলিও না, ত্ৰিভুবনে সে-ই আমার প্রধান তক্ত। 


২৩/০ 


অ। বুদ্ধেগঁতিস্তে গহন! সদৈব 
গ্রীতে মিষেণ ত্বয়ি ভক্তিদস্তী । ৫৩ 
হত্বাপি লোকান্‌ দিবি দায়ভাক্‌ স্যাৎ 
বৈষম্য নৈঘৃ ণ্যবদীশনিন্দা ॥ 
কৃ। জ্ঞাতং কিমর্থং তৃণমন্তি শুক্ষং 
ন ধারয়েদ্‌ যন্মনুজস্য জীবং ?। 
অ। জ্ঞাতং হাহিংসাব্রতমেব হেতুঃ ॥ ৫৪ 
কৃ। যঃ প্রাণানাং শরীরং সপদ্দি বিজহতাং পাতি কৃত্যামহিংসাং 
মত্বা মাং ধধিতং যঃ পরিহরতি চ তাঁং ততক্ষণাদস্মদর্থে । 
নৃূনং তেনৈব বুদ্ধং কথমিহ বিস্্জন্‌ সর্ববধন্মান্‌ মনুষ্যে! 
মামেব প্রাপ্য মুখ্যং শরণদমচিরং মুচ্যতে সব্বপাঁপৈহ ॥ ৫৫ 


ইতি শ্রীছুর্গাচরণবিরচিতং ক্গীবার্জুনীয়ং সমাপ্তম্‌ ॥ 
সুধীভিঃ কৃপয়! শুদ্ধিঃ কাঁধ্যা । 


পৃষ্ঠায়াং পংক্তে অশুদ্ধং শুদ্ধম্‌ 
১1৩০ ৪ শুক্রানি শুক্রাণি। 
১/০ ৯ চউ-ক্রমন! চউক্রমণা । 
১1%০ ১৭ শম্পকানি শম্পকাণি। 


২/০ ১১ মনাগরীয়:ঃ  মনাগ্বরীয়ান। 


অ। তোমার বুদ্ধির গতি চিরদিনই দুর্বোধ্য । তোমার প্রতি ভক্তির ছলন! 
করিয়া যে আপনাকে ভক্ত বলিয়া দম্ভ করে, সে লোকের প্রাণবধ করিয়াও স্বর্গ- 
বা"সর অধিকারী হইল! ইহাতে পক্ষপাতী ও নির্দয় ঈশ্বরের নিন্দাই রটিবে। 

কূ। তুমি কি জান, কিজন্ সে শুষ্ক তৃণ খাইতেছে? 

অ। জানি, অহিংসাব্রতই তাহার কারণ। 


কৃ। প্রাণ শরীরকে ত্যাগ করিতে উদ্ভত হইলেও, সেই প্রাণকে অনাদর করিয়া 
যে অহিংসাকে কর্তব্য বলিয়৷ পালন করেঃ সে, যখনই মনে হইল, আমি অবমানিত 


২০ 


হইয়াছি, তখনই সে আমার জন্য অহিংসাব্রত পরিত্যাগ করিল, ( ব্রহ্মহত্যাদি 
করিতে প্রস্তুত হইল!) বস্তুত: কেবল সেই ব্যক্তিই বুঝিয়াছে, লেকে সকল ধৰ্ম 
পরিত্যাগ করিয়া! কেবল আমাকেই শরণদ।তা বলিয়া আশ্রয় করিয়া কি প্রকারে 


অচিরে সর্ধবপাপবিনিমুক্ত হইতে পারে। 
ইতি-_শ্রীযুর্গীচরণবিরচিত “ক্ষীবার্জুনীয়” সমাপ্ত। 


পাতগ্রলদর্শনের বিষয়সূচী । 
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জগত্প্রপঞ্চে প্রকৃতির জ্ঞান,বল ও ক্রিয়। এই তিনটি শক্তিই পরিলক্ষিত হ্য় ।* 
জ্ঞ'ন সত্বগুণের কাৰ্য্য, ক্রিয়া রজোগুণের কার্ধ্য, এবং বল ( সঞ্চিত শক্তি ) 
হমোগুণের কাৰ্য্য । (গীতার ১৭শ অধ্যায়ে এই গুণত্রয়ের সবিশেষ বিবরণ 
পাওয়া যায় )। এই হেতু জগৎপ্ৰপঞ্চ উক্ত গুণ্ত্ৰয় নিৰ্ল্মিত বলিয়। বুঝা যায়। 

অস্তঃকরণ জগতপ্রপঞ্চের অন্তর্গত একটা প্রপঞ্চ। সেই হেতু অস্তুঃকরণও 
উক্ত গুণত্রয়নির্মিত। তবে অন্তঃকরণোপাদানের মধ্যে সত্বগুণেরই আধিক্য- 
ব্শতঃ অস্তঃকরণকে সাত্বিক বল] হয়। অস্তঃকরণের সত্বগুণ, জ্ঞানোৎপত্তির 
প্রধান কারণ; রজোগুণ, রাগাদি চেষ্টার উৎপত্তির প্রধান কারণ এনং তমোগুণ, 
স্থতির ব| সংস্কারধারণের প্রধান কারণ। 

অন্তঃকরণের জ্ঞানরূপ, রাগাদিচেষ্টারূপ, ও সংস্কাররূপ এই তিন ধর্মকে চিত্ত 
বল! হয়। 

চিত্তকে অনুভবের বিষয় করিতে গেলে, দেখা যায় যে চিত্তের কতকগুলি 
ভাব পরিশ্ফুট ও কতকগুলি গুপ্ত । পরিস্ফুট ভাবগুলির নাম প্রত্যয় এবং গুপ্ত 
ভাবগুলির নাম সংস্কার । জ্ঞান ও রাগাদি চেষ্টারূপ চিত্তধর্ম্ম পরিস্ফুট; এইহেতু 
প্রত্যয়ের অন্তর্গত। চিত্তের অপর ধর্মী সংস্কারের অন্তর্গত। পরিস্ফুট শব্দের 
জর্থ লয়োদয়শীল। 

প্রত্যয়ের লয়োদয়শীল জ্ঞানরূপ অবস্থাই যোগশাস্ত্রে চিত্তবৃত্তি নামে অভি- 
হিত। খণ্ড খণ্ড জ্ঞানাবস্থাই চিত্ববৃত্তি নামে নির্দিষ্ট হইয়া থাকে 

সকল প্রাণীর চিত্ত স্বভাবতঃ মূঢ়, ক্ষিপ্ত বিক্ষিপ্ত, একাগ্র ও নিরুদ্ধ এই 
পাঁচ অবস্থার কোন ন! কোনটিতে থাকে । মনুষ্যকে দুই ভাগে বিভক্ত কর! 
বায় অযোগী ও যোগী। সাধারণ মন্থুষ্যের চিত্ত মূঢ় ও ক্ষিপ্তীবস্থায় থাকে 
বলিয়! মনুষ্য সাধারণতঃ অযোগী ৷ মু'ঢ়র চিত্ত তমোগুণ প্রধান, ক্ষিপ্তের চিত্ত 


* মোটামুটি বুঝিতে গেলে জগত্প্রপঞ্চে Potential, Kinetic ও Sentient 
এই তিন প্রকার 90612 দেখিতে পাওয়া যায়। প্রথম ছুই প্রকার energy, 
Physics শাস্ত্রের আলোচ্য বিষয় ; Sentient energy, psychology শাস্ত্রের 
আলোচা বিষয় ; উক্ত দুই শান্ত্র ভারতীয় জড়বিজ্ঞানেরই অন্তর্গত । 
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রজোগুণ প্রধান, এইমাত্র প্রভেদ । এই অযোগিগণের চিত্তকে অশ্রেয়ঃ, অধৰ্ম্ম, 
অজ্ঞান, অবৈরাগ্য ও অনৈশ্ব্য্য আশ্রয় করিয়া থাকে। 

বিক্ষিপ্ত চিত্তে যোগের প্রারন্ত; বিক্ষিপ্ত ও একাগ্রচিত্বে যোগের সাধনা 
এবং নিরুদ্ধচিত্তে যোগের পরিসমাপ্তি বা উদ্ষাঁপ্ন। | 

বিক্ষিপ্ত ও একাগ্র ভূমিকার যোগী তিন প্রকার হইয়া থাকেন যথা (>) 
প্রথমকল্পিক, (২) মধুভূমিক, (৩) প্রজ্ঞাজ্যোতিঃ | 

প্রথম কল্পিক যোগীর চিত্তে সত্ব ্চণের প্রাধান্য এবং অপ্রধান রজঃ ও তমো 
গুণতুল্যবল। মধুভূমিক ও প্রজ্ঞাজ্যোতিঃ যোগীর চিত্ত সত্বপ্রধানরজোগুণ- 
যুক্ত কিন্তু বিতমন্ক | ধৰ্ম্ম, জ্ঞান, বৈরাগ্য ও এশ্বধ্য এই ছুই প্রকার যোগীর 
চিত্তকে আশ্রয় করিয়া! থাকে । এই ছুই প্রকার ষোগীর মধ্যে প্রভেদ এই, 
খতন্তরা প্রজ্ঞ। নামক অলৌকিক জ্ঞানলাভ হইলে, যোগীর নাম মধুভূমিক এবং 
ভূতেন্দ্রিরজয় হইলে তাহার নাম প্রজ্ঞাজ্যোতিঃ । 

নিরুদ্ধ ভূমিকায় পৌছিলে, যৌগীর নাম অতিক্রান্তভাবনীয়। নিরুদ্ধভূমিক1- 
রূঢ় যোগীর চিত্ত, “গুদ্ধসত্ব” অর্থাৎ তাহার চিত্তের সত্বগুণ বিধৃতরজন্তমোমল। এই 
ভূমিকায় বিবেকখ্যাতি ( বুদ্ধিও পুরুষের পৃথক্ত্ববিষয়্ক প্রজ্ঞা) প্রসঙ্ঘ্যান 
(বিবেকার্জন ) ও ধৰ্ম্মমেঘ ( পুরুষমাত্র ধ্যান ) যোগীরস্কহ্কে আশ্রয় করে; 
তাহার পরিণাম অসম্প্রজ্ঞাত সমাধি এবং তদ্বারা কৈবগ্যলাভ। ইহাই সংক্ষেপতঃ 
পাতঞ্জল যোগশাস্ত্রের ততেপর্য্য। 


শ্রীগণেশায় নমঃ | 
শ্ৰীব্লামানন্দশ্ত বিবিচি ত “স্বোগহ্মণিপ্রভ্ডা" টাক 


গাল দর্শন! 


বন্দে ক্রেশাগ্সংশ্ষ্টং পুরাণপুরুষং হরিং। 
গ্রকৃত্য। সীতয় জুষ্টং যোগেশং*যোগদায়িনম্‌ ॥১। 
অন্বয়। (অহং) ক্লেশাদিভিঃ অসংস্ষ্ঠং পুরাণপুরুষং প্রকৃত) সীঠয়। 
জুষ্টং যোগেশং যোগদায়িনং হরিং বন্দে ॥১। 
অনুবাদ। প্রকৃতিরূপিণী সীত! যাহীকে সাদরে নেব! করিয়া থাকেন 
এবং যিনি যোগেষ্রঞ্জধ্টীয় যোগিগণকে যোগসিদ্ধি প্রদান করিয়া থাকেন, 
আমি সেই ক্লেশ, কর্ম, বিপাক, আশয় প্রভৃতির দ্বারা অকলঙ্কিত সনাতন 
পুরুষ হরিকে বন্দনা করি । 


পতঞ্জলিং সূত্রকৃতং প্ৰণম্য ব্য।সং মুনিং ভাহ্যকৃতং চ ভক্ত্যা । 
ভাষ্যানুগাং যোৌগমণিপ্রভাখ্যাং বৃত্তিং বিধাস্তামি যথামতীডা্যাম্‌ ॥২॥ 


ন্থয়। নুত্রকৃতং পতঞ্জলিং, ভাত্যকৃতং ব্যাসং মুনিং চ ভক্ত্যা প্রণম্য ভাষ্যা- 
মুগাং যোগমণিপ্রভাখ্যাং ইড্যাং বৃত্তিং যথামতি বিধাস্তামি ॥২॥ 

অনুবাদ। ম্যত্রকার পতগ্জলিকে এবং ভাষ্যকার মুনি ব্যাসকে ভক্তি 
পূর্বক প্রণাম করিয়া, ভাষ্যানুপারিণী যোগমণিপ্রভানামী টীকা আমি স্বকীয় 
বুদ্ধি অনুসারে রচনা করিব, যাহাতে ইহ! সজ্জনসমাদৃত হইতে পারে। 

ভগবান্‌ পত্ঞরলি, বিচারশীল ব্যক্তিদিগের, এই শাস্ত্রের বিচারে যাহাতে 
প্রবৃত্তি হয়, এই নিমিত্ত সেই প্রবৃত্তির প্রযোজক শাস্ত্রপ্রতিপা্থ বিষয়টা সুত্রের 
দ্বার! সুচনা! করিতেছেন £-- 


পা সাপ সি পপ পপ ন 


* সমাধি পাদে ২৪ সংখ্যক সুত্র জুঈব্য। 


ই পাঁতঞ্জল দর্শন । [ যোগশান্তের উপক্রম । 


অথ (মোগান্ুুশ্ণাসনম, ॥১।॥ 


অথ যোগানুশাসনম্‌ ( কথ্যতে )। 

. এস্থলে “অথ” শব্দের অর্থ “আরম্ভ” ; যোগশাস্ত্রের আরস্ত করা হইতেছে, 
ইহাই ইহার অর্থ । যদিও হিরণ্যগর্ভ (ব্রহ্মা) এই যোগশান্তর রচন! করিয়া 
ছিলেন, তথাপি সেই শান্তর অত্যন্ত বিস্তৃত, এই মনে করিয়া সেই শাস্ত্রের 
অনুযায়ী এই শান্তর আরম্ভ করা হইতেছে, এই কথাই সূত্রকার “অনুশাসনম্” 
শব্দের দ্বারা সুচনা করিতেছেন। ( অনু--পশ্চাৎ, শাসন_-উপদেশ, ব্রহ্মার 
যোগোপদেশের পশ্চাৎ তাহারই অনুমরণে, পতঞ্জলি এই যোগোপদেশ 
করিয়াছিলেন বলিয়া এই উপদেশকে ‘অনুশাসন’ বলিয়াছেন।) এই স্থত্রে 
যোগই এই শাস্ত্রের গ্রতিপাগ্চ শ্রিম্বস্ম (১) ইহাই উক্ত হইয়াছে । সুতরাং 
ইহা ইহতে জান! যাইতেছে যে যাহার বোগসম্বন্ধে জানিবার ইচ্ছা আছে, 
তিনিই এই শাস্ত্রের অপ্িক্ণল্ী (২) 1 যোগের ফল বা প্রয়োজন 
(৩) কৈবলা বা স্বরূপে অবস্থান। আর বিষয়ঃ অধিকারী.-ও ফল এই তিনের 
পরম্পরের মধ্যে যে সম্বন্ধ আছে তাহাই গ্রন্থের সন্ম্মস্থদ (৪) নামক অনুবন্ধ, 
(অর্থাৎ যোগরূপ বিষয় এবং কৈবল্যরূপ ফল, এই দুয়ের মধ্যে উপায়-উপেয় 
সম্বন্ধ, অধিকারী ও ফল এই দুয়ের মধ্যে প্রাপক-প্রাপা সম্বন্ধ ) এই রূপে 
এই শাস্ত্রের অনুবন্ধচতুষ্টয় সিদ্ধ হয়, বুঝিতে হইবে। তন্মধ্যে যোগ ছুই 
প্রকারের, সম্প্রজ্ঞাত ও অসম্প্রজ্ঞাত। সেই যোগ চিত্তেরই ধর, কেনন! 
চিত্তের বৃত্তিসকল চিত্তেরই ধর্ম বলয়! দেই বৃত্তি সকলের নিরোধরূপ যোগও 
চিত্তের ধর্ম *। সেই চিত্তের পাঁচটি ভূমি ব! অবস্থা থা, _ক্ষিপ্, যুঢ়, বিক্ষিপ্ত 
একাগ্র ও নিরুদ্ধ। তন্মধ্যে ক্ষিগুনাম 7 যে ভূমি রজোগুণের প্রভাবে অত্যন্ত 
চঞ্চল, তাহ! দৈত্যদিগের ভূমি। মুট নামক যে ভূমি তমোগুণের প্রভাবে 
নিদ্রা্দিবিশিষ্ট, তাহ রাক্ষসদিগের ভূমি। বিক্ষিগুনামক যে ভূমি, তাহ! 
ক্ষিগুনামক ভূমি হইতে ভিন্ন ; তাহা দেবত| ও তজ্জাতীয় জীবের ভূমি | ক্ষিপ্ত 
ও বিক্ষিপ্ত এই দুই ভূমির মধ্যে প্রভেদ এই যে বিক্ষিপ্ত ভূমিতে অত্যন্ত চঞ্চল 
চিত্তও কখন কখন স্থিরতা লাভ করে। তন্মধ্যে ক্ষিপ্ত ও মূঢ় এই ছুই ভূমিতে 
যোগের গন্ধও নাই অর্থাৎ সেই ছুই ভূমিতে যোগসিদ্ধি একেবারে অসম্ভব । 
কিন্তু বিক্ষিপ্ত চিত্তে যোগ কখন কখন উপস্থিত হয় বলিয়! তাহ! প্রচুর 


যোগ চিত্তের পক্ষে আগন্তক হইলে যোগাভ্যাম কৃত্রিম বা অস্বাভাবিক হইত, এবং বক্ষাসাণ 
উপদেশও নিরর্থক হইত। 


ফোগের সাধারণ লক্ষণ । ] পাতঞ্জল দর্শন । ৩ 


বিক্ষেপরূপ বহ্নি দ্বারা দগ্ধ হইয়! যাওয়াতে ( নবোদগত অন্তুরের গ্তায় ) প্রতিষ্ঠা 
লাভ করিতে না পারিয়| নিক্ষল হয় ; সুতরাং প্রক্কৃত পক্ষে যাহাকে যোগ বলে, 
ভন্মধ্যে তাহ।কে গণ্য কর! যায় না।/ কিন্তু যে চিত্ত একাগ্র, সব্বগুণপ্রধান এবং 
একমাত্র লক্ষ্যে অবস্থিত, সেই চিত্তে রাজসিক ও তামসিক বৃত্তির নিরোধ সহ 
এক প্রকার সাত্বিকবৃত্তিরূপ: সম্প্রভ্ভ্াত নম্মোগ উৎপন্ন হয়।/ তদ্বারা, 
শব্দপ্রমাণ এবং অনুমানগ্রমাণ দ্বারা জ্ঞাত হইয়া যে বস্তু পরোক্ষভাবে, অর্থাৎ 
অনন্ুভূত হইয়] রহিয়াছে, তাহার সাক্ষাৎকার লাভ হয় এবং সাক্ষাৎকার লাভ 
হইলে অবিস্ঠা প্রভৃতি ক্লেশসকল ক্ষয়প্রাণ্ত হয়। তদনস্তর পুণ্য ও পাপ 
কর্ম সকল দগ্ধ হইয়া যায়। তদনস্তর ভ্সসস্প্র ভীতি ফ্যঘোগ উৎপন্ন হয়। 
তাহাতে সাত্বিক বৃত্তিরও নিরোধ ঘটে। সেই যোগ কেবল সংস্কাররূপে অবশিষ্ট 
নিরুদ্ধচিত্তে উৎপন্ন হয়। ভগবান্‌ ভাষ্যকার ব্যাস এই কথাই (এইরূপে ) 
বলিতেছেন--“কিন্ত যে যোগ একাগ্রচিত্তে সংস্বরূপ বস্তুকে প্রকাশিত করে, 
ক্লেশসমুহের বিনাশ সাধন করে, কর্ম্মবন্ধনসমূহকে শিথিল করিয়। দেয়, 
এবং চিত্তের নিরোধকে নিকটবন্তী করে, সেই যোগ সন্সপ্রভ্ত্তাত যোগ 
নামে অভিহিত হইয়া থাকে” ৷) এক্ষণে উক্ত তুই প্রকার যোগের সাধারণ লক্ষণ 
বলিতেছেন £-_- 


৩৫াগস্চিশুন্বতিন্িল্পোশি ॥২। 
চিত্তন্ত বৃন্তয়ঃ চিত বৃতয়ঃ, তাসাং নিরোধঃ যোগঃ (উচ্যতে )। 


চিত্তের রাজদিক ও তামপিক বৃত্তির নিরোধকে যোগ বলে। ইহাই সূত্রের 
অর্থ। এইহেতু সম্প্রজ্ঞাত যোগে সাত্বিক বৃত্তি থাকিলেও অর্থাৎ তাহার নিরোধ 
ন! হইলেও তাহাকে যোগ বলে এবং যোগের. উক্ত লক্ষণের অব্যাপ্তি বা 
একাংশবৃত্তিতারপ দোষ ঘটে না। (প্রশ্ন) আচ্ছা চিত্ত নামক বস্তু একটি 
হইলেও তাহার অনেকগুলি অর্থাৎ ক্ষিপ্ত প্রভৃতি পাঁচটী ভূমি কিরূপে সম্ভবপর 
হয়? এইরূপ ধরি আশঙ্কা কর! হয়, ( তহুত্তরে আমরা বলি) ইহাতে 
দোষ হয় না, কেনন! চিত্ত ত্ৰিগুণাত্মক অর্থাৎ সত্ব, রজঃ ও তমঃ, এই তিনটা 
গুণদ্ব'রী নির্দিত। চিত্ত, জ্ঞাননুখাদিম্বভাব বলিয়া, প্রবৃতিগুণাদি বিশিষ্ট 
বলিয়া! এবং আলন্তটৈস্তাদিযুক্ত হওয়াতে, তাঁহা সত্ব, রজঃ ও তমোগুণ দ্বার! 
নির্মিত বলিয়া বুঝা! যাইতেছে! তন্মধ্যে, যখন রজঃ ও তমোগুণ দুইটি, সব্বগুণ 
অপেক্ষা কিঞ্চিৎ ন্যুন থাকিয়া পরস্পর সমান হয়, তখন চিত্ত 


৪ পাতগ্ল দর্শন । [ যোগের সাধারণ লক্ষণ। 


সত্বগুণবশতঃ ধ্যানাভিমুখ হয়, এবং তখন তাহ! তমোগুণের দ্বারা আবৃত হইলে 
এবং রজোগুণবশতঃ ত্রশ্ব্য কামন? করিয়া বিষয়প্রিয় হইয়! পড়িলে, তাহাকে 
বিক্ষিপ্ত চিত্ত বলে। কিন্ত যখন চিত্ত তমঃপ্রধান হইয়া মূঢ় হইয়া পড়ে, তখন 
আশ্রেয়, অধৰ্ম্ম, অজ্ঞান, অপৈরাগ্য ও অনৈশ্বর্যয ভোগ করে। এ স্থলে অজ্ঞান 
অর্থে ভ্রম ও নিদ্রা বুঝিতে হইবে । কিন্ত যখন চিত্ত রজঃপ্রধান হয়, তখন 
তাহাকে ক্ষিপ্ত বলে। এই ক্ষিপ্ত ও মূঢ় নামক ভূমিদ্বয় সর্বসাধারণের অর্থাৎ 
বোগিভিন্্ লোকের হয় । কিন্তু বিক্ষিপ্তনামক ভূমি প্রথম যোগীরই ( যোগা- 
ত্যাসে প্রবৃত্ত নৃতন সাধকেরই ) হইয়া থাকে । যোগী চারিপ্রকার, যথা-(১) 
প্রথমকল্পিক, ( ২) মধুভূমিক, (৩) প্রজ্ঞান্োতিঃ, ও (৪) অতিক্রান্ত ভাবনীয়-। 
তাহাদের লক্ষণ পরে বলা হইবে। আবার যদি চিত্ত সত্বগুণগ্রধান হইয়! 
একেবারে তমোগুণশূন্য কিন্তু রজোগুণযুক্ত হয়, তখন সম্প্রজ্ঞাত যোগে * সিদ্ধ 
ছুইপ্রকার মধামযোগীর চিত্ত একাগ্র হইয়া ধর্ম, জ্ঞান, বৈরাগ্য ও শখর্য্য লাভ 
করে। কিন্তু যখন চিত্ত শুদ্ধসত্ব হইয়া একেবারে রজস্তমোমলশন্ঠ হয়ঃ তখন 
যোগী বিবেকখ্যাতি করিয়া ধর্দঈমেঘনামক কেবলমাত্র পুরুষধ্যান করে। 
তাহার পর প্রসংখ্যান/হয় ; ধ্যানিগণ এইরূপ বলিয়। থাকেন। তখন চিত্ত এইরূপ 
নিশ্চয় করে যে “চিতিশক্তি অপরিণামিণী অর্থাৎ তাহার সুখদুঃখাদি আকারে 
পরিণাম হয় না; তাহা অপ্রতিসংক্রম। অর্থাৎ বিষয়সঙ্গশূন্ত। অর্থাৎ, নিলেপ। 
তাহা দর্শিতবিষয়া অর্থাৎ বুদ্ধি বিষয়াঁকারে পরিণত হইয়া, চিতিশক্তিকে বিষয় 
প্রদর্শন করিয়। থাকে, তাহা শুদ্ধা এবং অনন্ত1”। এইরূপ নিশ্চয় করিয়! বিধেক- 
খ্যাতি নামক যে সত্বগুণ্রে বি+ার, তাহাতেও আসক্তিশ্ন্য হইয়, তাহাকে 
নিরুদ্ধ করিয়া সংস্কারমাত্রাবশিষ্ঠ হইয়! থকে । সেইরূপ চিত্তের অবস্থা চতুর্থ 
প্রকার যোগীরই হইয়া থাকে । তাহাই পূর্ব্বোক্ত অসম্প্রজ্ঞাত সমাধি) এই 
অবস্থায় কিছুই গ্রকষ্টরূপে জ্ঞানের বিষয়ীভূত হয় না। এই পর্য্যন্ত বলিলে 
আপাততঃ পর্যাপ্ত হইবে । “চিতিশক্তি' হইতে ‘অনন্ত!’ পর্য্যন্ত শব্দগুলি 
ব্যাসভাষ্য হইতে উদ্ধত অংশ বিশেষের অনুবাদ। এস্থলে ‘অপ্রতিদঙ্ক মা” 
এই শব্দের অর্থ এই যে সর্প যেরূপ গর্তে গ্রবিষ্ট হইয়। স্থির হইয়া থাকে 
অর্থাৎ সঞ্চরণ করে ন! সেইরূপ চিতিশক্তি বুদ্ধ্যাদিতে প্রবিষ্ট হইয়া সঞ্চরণ করে 
না। বুদ্ধি কৰ্তৃক বিষয় দৰ্শিত হয়, যাহার প্রতি, তাহাকে “দর্শিতবিষয়1 বলে। 
‘শুদ্ধ’ শব্দের অর্থ হুখ-ছঃখ-মোহশৃন্য ॥ ২ ॥ 

+ ১৭শ সুত্ৰ জষ্টব্য। 


বৃত্তিনিরোধে পুরুষের শ্বরূপাবন্থান 7 পাতগ্জল দর্শন। ৫ 
ব্যুথানে, বৃত্তিতাদাস্ম্য। 


আচ্ছা, পুরুষ ত’ স্বরপতঃ বুদ্ধিবৃত্তি বে আর কিছুই নহে; তাহা হইলে বুদ্ধি 
বৃত্তির নিরোধ ঘটিলে পুরুষের অস্তিত্ব কি প্রকারে থাকে? এই আশঙ্কার 
সমাধানের নিমিত্ত স্বত্ত করিতেছেন £-- 


তদা! জঙ্ঃ আদপেহলন্ছাননস্ম ॥৩। 
তদা! দ্রঈ,ঃ স্বরূপে অবস্থানম্‌ ( ভবতি )। 

তখন দ্রষ্টার অর্থাৎ পুরুষের নিজরূপে অবস্থান হয়। যখন চিত্তের শান্ত 
অর্থাৎ সাত্বিক, ঘোর অর্থাৎ রাঁজনিক, মূঢ় অর্থাৎ তামসিক, সকল বৃত্তিরই 
নিরোধ ঘটে, তখন দ্রষ্টার অর্থাৎ চিদাত্মার স্বাভীবিকরূপে স্থিতি ঘটে ৷ স্ষটিকের 
সন্নিহিত জবাকুন্থমকে দরাইয়া লইলে ক্ষটিকের যেরূপ অবস্থা হয় সেইরূপ । 
চৈতন্টমাত্রই পুরুষের স্বরূপ, বৃত্তিগুলি পুরুষের স্বরূপ নহে। ইহাই হুত্রের 
ভাবার্থ ॥৩॥ 

ভাল, তাহা হইলে ত’ বুখান হইলে অর্থাৎ বৃত্তিনিরোধের পর বৃত্তির 
প্রচার হইলে, পুরুষের আপন স্বরূপ হইতে গ্রচ্যুতি ঘটে। এই আশঙ্কার 
উত্তরে বলিতেছেন :-_ 


ন্রতিজ্রালপ্যন্সিত তু 1198 
ইতরত্র বৃত্তিস্বারপ্যম্‌ ( ভবতি )। 


অন্ত সময়ে ( পুরুষের ), চিত্তবৃত্তির সহিত সমানরূপত! ঘটে । 


অন্তসময়ে অর্থাং নিরোধ ছাড়িয় ব্যুখান অবস্থা ঘটিলে, শান্ত ঘোর প্রভৃতি 
চিত্তের যে সকল বৃত্তি আছে, তাহার সহিত সমানরূপত। ঘটে অর্থাৎ বৃত্তি-বিশিষ্ট 
বৃদ্ধকে পৃথক করিয়! না জান হেতু পুরুষের ‘আমি শান্ত, আমি ছুঃখী ও আমি 
মূঢ় এই রূপে বৃত্তির সহিত একরূপতাত্রম ঘটে । ইহাই স্ত্রের অর্থ । এই ঠেতু 
পুরুষের স্বরূপাবস্থ। হইতে প্রচ্যুতি অর্থাৎ স্বথলন ঘটে না। নিকটে জবাফুল 
থাক! হেতু, যখন ক্ষটিককে লোহিত বলিয়। ভ্রম হয়, তখন তাহার প্রকৃত শুভ্র- 
স্বরূপের ব্যত্যয় ঘটে না। ইহাই ভাবার্থ। চিত্তের নিরোধে মুক্তি এবং ব্যুথান 
অবস্থায় বন্ধ, ইহাই সুত্রের তাৎপর্য ॥৪৷ 


যে সকল বৃত্তির নিরোধস।ধন করিতে হইবে, দেই সকল বৃত্তি সংখ্যায় 
কতগুলি, তাহাই এই সুত্রে বলিতেছেন :-- 


৬ পাতগ্রল দর্শন | [ পাঁচ প্রকার বৃত্তির নিরূপণ। 


ব্রতুক্সঃ পঞ্ওতত্য, জিস্টা অক্কি্টা? 1108 
বৃত্তয়; ( প্রমাণ-বিপর্ষযয়-বিকগ্প-নিদ্রা-স্থতয়ঃ ইতি) পঞ্চতয্যঃ | 
( পরমার্থপাধনাপেক্ষয়। দ্বিতযাঃ ) ক্লিষ্টাঃ, অক্রিষ্টাঃ ) 


বৃত্তি সকল পাঁচ প্রকারের, ( কিন্তু পরমার্থপাধনের জন্য তাহার! দুই শ্রেণীতে 
বিভক্ত হইয়। থাকে, যথা ক্লিই ও অকিষ্ট। ভোজরাজকৃত *বাত্তিকে” এই বিশেষ 
কথা উক্ত হইয়াছে, ষে দ্বিতীয় সুত্রে ষে ““চত্তবৃত্তিনিরোধঃ* এই পদের উল্লেখ 
হইয়াছে, তন্মধ্যে “নিরোধ” অর্থাৎ নিরোধের উপায় ব্যাখ্যা করিতে ইচ্ছুক' 
হইয়া, সুত্রকার তৃতীয় ও চতুর্থ সুত্রে “চিত্তের” ব্যাখ্যা করিলেন এই রূপে_যাহার 
নিরোধে মুক্তি ও বুখানে বন্ধন, তাহাকেই চিত্ত বলে। এক্ষণে এই পঞ্চম হ্ত্রের 
দ্বার! “বৃত্তির” ব্যাখ্যা করিয়া, ( “অভ্যাসবৈরাগ্যাভ)াম্” ইত্যাদি) দ্বাদশ সুত্র 
হইতে প্রথম পাদের অবশিষ্ট অংশের দ্বারা “নিরোধ” ব্যাখ্যা করিয়াছেন। 
পঞ্চতযাঃ__পঞ্চন্4+ অবয়বার্থে তয়প, স্ত্রীলিঙ্গে. ঈপ_=পঞ্চতয়ী শব্দ ১মার 
বহুবচন। বৃত্তিশৰে সাধারণতঃ সকল প্রকার বৃত্তিকে বুঝিতে হইবে। গঠৈত্র 
নামক, মৈত্রনামক ইত্যাদি নানাব্যক্তির চিত্তভেদে, বৃত্তির প্রকারও বহু বলিয়। 
এই সুত্রে “বৃত্তয়ঃ” এই পদটি বহু বচনে প্রযুক্ত হইয়াছে । অগ্রিম সুত্রে অর্থাৎ 
বষ্ঠ সুত্রে “প্রমাণ” প্রভৃতি পাচটি ভেদ উল্লিখিত হইয়াছে, তাহাই বৃত্ত নামক 
জাতির পাচটি অবয়ব] পাঁচ হইয়াছে অবয়ব যাহাদগের, তাহারা পঞ্চতয়ী। 
উ/6দেই পাঁচ প্রকারের বৃত্তির কোন্গুলি হেয় ও কোন্গুলি উপাদেয়, ইহাই 
বুঝাইবার নিমিত্ত ক্রিষ্ট ও অক্রিষ্ট এই ছুই শ্রেণীতে আর এক প্রকার বিভাগের 
উল্লেখ করিলেন । রাগ, দ্বেষ প্রতৃতি বৃত্তি ক্লেশের হেতু বলিয়া তাহাদিগকে 
“ক্রিষ্টগনামক শ্রেণীভূত্ত কর' হইয়াছে। বন্ধনই এই সকল বৃত্তির ফল। 
« প্রমাণ" প্রভৃতি বৃত্তির দ্বারা যে সকল বস্তু অবগত হওয়! যায়, সকল জীবই 
সেই সকল বস্তুর প্রতি আসক্তি প্রভৃতি বশতঃ কর্ম্ম করিয়! সুখ প্রভৃতির দ্বার! 
আবদ্ধ হয়। যে সকল বৃত্তি ক্লেশের বিনাশ করিয়া থাকে, তাহাদিগকে, সেই 
হেতু, “অক্লি* বলা হইয়। থাকে । তাহারাই মুক্তিফল প্রদান করিয়া! থাকে। 
যে সকল অকিষ্ বৃত্তি, সত্ব (বুদ্ধি) ও পুরুষের ভিন্নতা অর্থাৎ উভয়ের পার্থক্য 
উপলব্ধি করে, তাহার! অভ্যাস ও বৈরাগ্যের দ্বার! ক্রিষ্ট বৃত্তির স্রোতের মধ্যে 
উৎপন্ন হয়, এবং তাহার! নিজে বে সকল অক্লিষ্ট সংস্কার উংপাদন করে পুনঃ 
পুনঃ অভ্যান বশতঃ সেই সকল সংস্কার বৃদ্ধি পাইলে, ক্লিষ্ট সংস্কারের নিরোধ 


পাঁচ বৃত্তির নাম প্রমাণের ] পাতঞ্জল দর্শন । ৭ 
লক্ষণ ও বিভাগ । 
দ্বারা ক্রিষ্টবৃত্তিসোতকে নিরোধ করিয়া, পরবৈরাগাবশতঃ তাঁহার! নিজেও 
নিরুদ্ধ হইয়া যায় । : তাহার পর চিত্ত, সংস্কারমাত্ররূপে পর্যযবসি হইয়া বিলীন 
হইলে, মুক্তি হয়! ইহাই পঞ্চম হুত্রের ভাবার্থ ॥৫॥ 
এই স্থানে সেই পাঁচটি বৃত্তির উল্লেখ করিতেছেন £__ 


প্রমাশ-বিপর্খ্যস্র-বিকল্স নিজা-স্মতস্ ॥৩৷৷ 
প্রমাণ-বিপর্যায়-বিকল্প-নিদ্্ী-স্থৃতয়ঃ ( ইতি পঞ্চত্যাঃ বৃত্তয়ঃ )। 
প্রমাণ, বিপর্যয়, বিকল্প, নিদ্র। ও স্থৃতি এই পণচটি বৃত্তি) এতত্িনন অন্তবৃত্তি 


নাই। ইহাই এই সুত্রে স্পষ্ট করিয়। উল্লেখের ফলরূপেঃ জান! গেল ॥৬॥ 
তন্মধ্যে প্রমাণ নামক বৃত্তির বিভাগ করিতেছেন । 


প্রত্যক্ষান্সুমানাগ মাঃ প্রমাপানি ॥৭। 
প্রতাক্ষানুমানাগমাঃ প্রমাণানি ( ভবস্তি ) 


প্রত্যক্ষ, অনুমান ও আগম ( শব )--এই তিনটিই প্রমাণ। প্রমাণ ত্তিনটি 
বৈ নহে, ইহাই সৃত্রের ভাবার্থ। এস্থলে প্রমার করপরে প্রমাণ বলেঃ ইহাই 
প্রমাণরূপ জাতির সাধারণ লক্ষণ। অজ্ঞাতপদার্থ বিষয়ক | লৌকিক বোধ 
যাহ! চিত্তের বৃত্তিতে প্রতিবিহবত হয়, তাহার নাম প্রম!। বৃদ্তি তাহার করণ, 
তন্মধ্যে ইন্দ্রিয়দহবন্ধ দ্বারা ঘটাদি বস্তুর সহিত চিত্তের সম্বন্ধ ঘটিলে, যে বৃত্তি, 
জাতি ও ব্যক্তিরূপ পদার্থের মধ্যে প্রধানতঃ ব্যক্তির বিশিষ্টরূপ নিদ্ধঃরণ করে 
তাহাকে প্রত্যক্ষগ্রমাণ বলে। তন্মধ্যে পদার্থাকারা বৃত্তিতে চিদাত্সার যে 
গ্রতিবিষ্ব পড়ে, তাহাও বৃততিদ্বারা বিষয়রূপে আকারিত হইয়া, প্রত্যক্ষ প্রমাণের 
ফলরূপ হয়। এইরূপে কোনও অতীন্দ্রিয় পদার্থ সামান্তরূপে অর্থাৎ সাধারণ 
ভাবে জ্ঞাত থাকিলে, সমাধি অর্থাং চিত্তসংযমের দ্বারা তাহাতে যদি কোনও 
বিশেষ বৃত্তি উৎপন্ন হয়, তাহাকে প্রত্যক্ষ প্রমাণ বলিয়া বুঝিতে হইবে। 
অনুমান প্রমাণে ব্যাপ্তি জ্ঞানের * এবং আগম প্রমাণে, সঙ্গতি জ্ঞানের 1 
অপেক্ষা আছে বলিয়! বন্ছিত্ব প্রভৃতি জাতিতে সেই সেই জ্ঞান হয়। সেই হেতু 


* পর্বতে বহ্নি আছে, যেহেতু সেখানে ধুম রহিয়াছে এইরূপ অনুমানে যে, যেখানে যেখানে 
ধুম থাকে, সেখানে সেখানে বহ্নি থাকে--এইরূপ জ্ঞানের আবশ্যক, সেই জ্ঞানের নাম ব্যাপ্তি- 
জ্ঞান। এস্থলে পর্ববত পক্ষ, ধুম লিঙ্গ এবং বহ্নি সাধ্য। উক্ত অনুমানে যে বহ্নিজ্ঞান হয় তাহ! 
বহ্িজাতিরই জ্ঞান, বহিব্যক্তির নহে। 

1 সঙ্গতি শব্দে যোগ্যতা অর্থাৎ অর্থের অবাধ! বুঝিতে হইবে। যেমন ‘অগ্নির দ্বারা সেচন 
করিতেছে’ এই বাক্যে অর্থের বাধা হইতেছে। 


৮ পাতগ্ল দর্শন । [ বিপর্ধায়ের লক্ষণ । 


উক্ত ছুই প্রমাণ জাতিবিষয়ক বটে। তন্মধ্যে ব্যাধিজ্ঞ'ন হইলে “পক্ষে 
অবস্থিত “লিঙ্গের” জ্ঞান হইতে, যে বৃত্তির দ্বার! সাধ্যতাবচ্ছেদক জাতির * 
নির্ধারণ হয় তাহাকে অনুমান ( প্রমাণ ) বলে। 

কোনও আপ্ত ব্যক্তি নিজে কোন বিষয় দেখিয়া অথবা অনুমান করিয়া যে 
শব্দের দ্বার! উপদেশ করেন, সেই শব্দ হইতে শ্রোতার মনে সেই বস্তুবিষয়ক 
যে বৃত্তি হয়, তাহাকে আগমপ্রমাণ বলে। পরম আপ্ত ঈশ্বর বেদ প্রণয়ন 
করিয়াছেন, তাহ] পরে বলা যাইবে ॥৭| 

বিপর্ষায়ের লক্ষণ কর! হইতেছে, 

বিপশ্যয়্রো সিথ্যাজ্ঞানমতঙদ্র'পপ্রতিষ্ঠম_॥৮৷৷ 
অতদ্রপপ্রতিষ্টম্‌ মিথ্যাজ্ঞানম্‌ বিপধ্যয়ঃ ( ভবতি )। 

যে পদার্থের যাহ! স্বরূপ, সেই পদার্থের জ্ঞান যদি সেই স্বরূপান্থ্যায়ী না হয়, 
তবে সেই জ্ঞানকে বিপর্যায়ু বা মিথ্যাজ্ঞান বলে, অথাৎ এক" দ্রব্যকে অন্তরূপ 
বলিয়া জানা, যেমন’রজ্জুকে সর্প বলিয়া জানা। তদ্রপে অর্থাৎ বস্তুর প্রকৃত- 
স্বরূপে যাহার প্রতিষ্ঠা বা স্থিতি নাই, তাহাকে অতদ্রপপ্রতিষ্ঠ বলে। 

যে যে বস্তুর যাহ! যাহা প্রকৃত রূপ, জ্ঞান যদি সেই সেই রূপবিষয়ে 'প্রতিষ্ঠা- 
শৃন্ঠ হয় অর্থাৎ কোন ও, বাধা থাকাহেতু সেই সেই প্রকৃত স্বন্নপের বিরোধী: হয়, 
তাহা হইলে সেই জ্ঞানকে “অতদ্রপপ্রতিষ্ঠ” জ্ঞান বলে। এইরূপ বিচারে 
(নবমন্ৃত্রোক্ত ) বিকল্প ‘মহদ্রপপ্রতিষ্ঠ’ হইয়া পড়ে, স্থতরাং লক্ষণে যাহাতে 
অতিব্যাপ্তি দোষ ন! ঘটে, এই হেতু “মিথ্যাজ্ঞান” এই শব্দটার প্রয়োগ হইয়াছে। 
সেই “মিথ্যাজ্ঞান' শব্দের দ্বার| ইহাই বুঝান যাইতেছে যে সেই মিথ্যাজ্ঞান 
তদ্বিষয়ক বস্তুর ব্যবহারবিলোপকারিনী যে বাধ! নিজে জন্মাইয়াছে,তাহ! গর্ববাদি- 
সম্মত, কিন্ত বিকল্পে সেইরূপ বাধ! নাই । সেইহেতু কোন কোন পণ্ডিতের সেই 
বিষয়ে বাধাবুদ্ধি থাকিলেও পূর্বববৎ ব্যবহারের লোপ হয় না। সংশয়, ( দ্বিকো- 
টিক জ্ঞান হইলেও অতদ্্রপপ্রতিষ্ঠ বলিয়। ) লক্ষ্যের মধ্যেই পরিগণিত হওয়াতে 
তাহাতে অতিব্যাপ্তি দোষ ঘটল ন1। ইহাই সুত্রের তাৎপর্য । পাচ প্রকার 
ক্লেশ (দ্বিতীয়পাদের তৃতীয় সুত্রে কথিত) এই বিপধ্যয়েরই ভেদ, ইহ! পরে 
কথিত হইবে । 

এক্ষণে বিকল্পের লক্ষণ বলিতেছেন := 


_* অর্থাৎ বহিজাঁতির; কোনও বিশিষ্ট কাষ্টাদ্বির দ্বারা নির্ল্মিত বিশিষ্ট উত্তাপালোক বিশিষ্ট 
বহ্নির নহে। 


বিকল্পের লক্ষণ। ] সমাধিপাদ । ৯ 
নিদ্রার লক্ষণ ।] 


স্পন্দভভ্তানান্ুপাতী বন্তশুন্যো| ব্িকল্সঃ ॥৯। 


শবজ্ঞানানুপাতী বস্তশূন্তঃ ( কিন্ত ব্যবহার্ধ্যবৃত্তিরপঃ) বিকল্পঃ (ভবতি)। 

” যে বৃত্তি কেবলমাত্র শব্জ্ঞানকে আশ্রয় করিয়া তদনুসারে উৎপন্ন হয়, 
কিন্ত যাহার অবলথনস্বরূপ কোন বস্ত নাই, তাহাকে বিকল্পবৃত্তি বলে! যেমন 
মনুষ্যশৃঙ্গ, আকাশকুন্থম প্রভৃতি শব্ধ শুনিবার পর ‘অবশ্য আছে এই প্রকার 
যে বস্তুশূন্তবৃত্তি জন্মে, তাহাকে বিকল্পবৃত্তি বলে। এই বিকল্পবৃত্তি বস্তৃশূন্য বলিয়! 
ইহা প্রমাণ নহে অর্থাৎ কোন যথার্থ জ্ঞানের কারণ নহে। এই বিক্লবৃত্তি, 
অন্ত প্রমাণ দ্বারা বাধিত হইলেও, ইহ! অবশ্য থাকিয়। যায় এবং ব্যবহারের হেতু- 
স্বরূপ হয় বলিয়া, ইহাকে বিপর্ধ্যয় বলা যায় না। যেমন চৈতন্তই পুরুষ এই 
উভয়ের কোনও ভেদ নাই, এরূপ নিশ্চয় জ্ঞান থাকিলেও লোকে যেমন “পুরু- 
ষের চৈতন্য?” এইরূপ বলিয়! উভয়ের মধ্যে একট! মিথ্যা ভেদ কল্পনা করে; 
তাহাই বিকল্পের দৃষ্টান্ত । (অথব। সংসারে ভাবপদার্থের অতিরিক্ত অভাব বলিয়া 
কোন পদার্থ নাই, এইরূপ নিশ্চয় জ্ঞান থাকিলেও লোকে যেরূপ বলিয়া থাকে 
“পুরুষঃ সর্বধর্মাভাববান্ অর্থাৎ সর্বধন্ম্বের অচাবকে একটা বস্তস্বরূপ ধরিয়া 
তাহার সহিত পুরুষের বিশেষণবিশেষ্যভাব কল্পনা করিয়া থাকে; তাহাও 
বিকল্ের দৃষ্টান্ত । এইরূপ ‘রাহুর মুণ্ড’ প্রভৃতি আরও (দিক্‌, কাল ইত্যাদি) 
বিকল্পের দৃষ্টান্ত আছে ॥ ৯॥ 

নিদ্রার লক্ষণ করিতেছেন-_ 


অনভ্ভালপ্রভ্যম্রীলহ্বন্না শর্ত সূ ১০) 
অভাবপ্রত্যয়ালম্বন! বৃত্তিঃ এবতি)। 


যে তমোগুণ, আবরণরূপে উদ্দিত হই:. বস্তসমূহের অভাব প্রতীত হয়, 
সেই তমোগুণকে অভাবপ্রত্যয় বলে। যে বৃত্তি, সেই তমে|গুণকে আপনার 
বিষয়ীভূত করে তাহাকে নিদ্রা বলে। (জাগ্রৎ ও স্বপ্নের অভাবের প্রত্যয় অর্থাৎ 
হেতু (যে তমোগুণ) তাহাই যে বৃত্তির অবলম্বন, সেই বৃত্তির নাম নিদ্রা । [ প্রত্যয় +- 
প্রতি 4 অয়_+অচ.; কার্ষ্যের প্রতি“অয়তে”অর্থাৎগচ্ছতি'গমন করে বলিয়া প্রত্যয় 
শব্দে ‘হেতু’ বুঝায়। তমোগুণই জাগ্রদ্ধ ত্তি ও স্বপ্নবৃত্তি সমূহের অভাবের কারণ 
সেই তমোগুণই আলম্বন অর্থাৎ বিষয় যে বৃত্তির, সেই বৃত্তিকে নিদ্রা বলে। পুর্ব 
পূর্ব সুত্র হইতে ‘বৃত্তি’ এই পদের অনুবৃত্তি চলিতেছে বলিয়া, এই সুত্রে তাহার 
উচ্চারণ না করিলেও চলিত, কিন্তু উচ্চারণ করিবার কারণ এই যে, কেহ কেহ 


১০ পাঁতঞ্জল দর্শন । [ স্মৃতির লক্ষণ। 


বলেন যে নিদ্রা একটা বৃত্তি নহে, উহ! জ্ঞানের অভাব মাত্র। সেই মত খণ্ডন 
করিবার নিমিত্তই এই সুত্রে ‘বৃত্তি’ শব্দের পুনরুচ্চারণ দেখা যায়। নিদ্রা হইতে 
উত্থিত হইলে লোকে কখন কখন স্মরণ করে, ‘আমি সুখে ঘুমাইয়াছিলাম | এই 
প্রকার স্মরণ হইতে অনুমিত হয় যে,যে অনুভব উক্ত স্মরণের কাঁঃণ সেই অনুভব 
বুদ্ধিসত্বমন্মিলত তমোগুণকে অবলম্বন করিয়া জন্মিয়াছিল। লোকে আবার 
যখন স্মরণ করে “আমি দুঃখে ঘৃমাইয়াছিলাঁম,+ তখন সেই স্মরণ হইতে অনুমিত 
হয় যে, যে অনুভব উক্ত স্মরণের কারণ, সেই অনুভব রজোগুণযুক্ত তমোগুণকে 
আশ্রয় করিয়া উৎপন্ন হইয়াছিল । আবার যখন লোকে স্বরণ করে, “মুঢ় হইয়। 
গাঢ়ভাবে ঘুমাইয়াছিলাম' তখন সেই স্মরণ হইতে অন্থমিত হর যে, যেঁ অঙ্গভব 
উক্ত স্মরণের কারণ,তাহা কেবল তমৌগুণকে আশ্রয় করিয়াই উৎপন্ন হইয়াছিল । 
সেই অনুভব বুদ্ধির ধর্ম, তাহাকে নিদ্রা বলে। সেই বৃত্তি, একাগ্রবৃত্তির প্রায় 
অনুরূপ হইলেও তমোগুণজনিত বলিয়া যোগাথিগণ অবশ্য তাহার নিরোধ 
করিবেন। ইহাই সূত্রের ভাবার্থ ॥ ১০ ॥ 
স্থৃতির লক্ষণ করিতেছেন 


অন্মুভূতব্িষ্িয্জীসংপ্রমোন্ঃ স্মতিঃ ॥ ১১ ॥। 
অন্ুভূতবিষয়াসংপ্রমৌষঃ স্থৃতিঃ ( ভবতি )। 


যে বিষয় অনুভব করা গিয়াছে তাহার যে অসংপ্রমোষ অত্যাগ বা অনুভব- 
জনিত অনুসন্ধান, তাহাকেই স্থৃতি বলে 


( ষষ্ঠ সুত্রে প্রমাণ, বিপধ্যয় প্রভৃতি যে সকল বৃত্তি উল্লিখিত হইয়াছে, সেই 
সকল বৃত্তি দ্বারা, ) যথার্থ জ্ঞান,( মিথ্যাজ্ঞান, ) প্রভৃতি যে সকল অনুভব হয়, সেই 
সকল অনুভবহইতেই স্বৃতি জন্মে বলিয়া, তাহারাই স্মৃতির জনক বা পিতা । সংসারে 
পিতার ধন যেরূপ পুত্রের নিজস্ব হয়ঃ সেইরূপ অনুভবের বিষয়ও স্মৃতির নিজস্ব হয়। 
স্থৃতি যদি পিতা-অনুভবের বিষয়ের অধিক বিষয় গ্রহণ করে, তবে তাহ! 
পরশ্বাপহরণ অর্থাৎ সম্প্রমোষ বা চুরি হয়। সেইরূপ অনুভবের বিষয় সম্বন্ধে যে 
অসম্রমোষ অর্থাৎ তদধিক বিষয়ের অগ্রহণ, বা অনুভূত বিষয় মাত্রেরই গ্রহণ, 
তাহাকে স্বতি বলে। লোকের জ্ঞান যখন তাহার চিত্বৃত্তিতে অবস্থিত হয়, 
তখন তাহাকে অনুভব বলে। সেই অনুভব স্বপ্রকাশ অর্থাৎ তাহাকে জানিবার 
জন্য লোকের অন্য কিছুরই প্রয়োজন হয়না? সেই অনুভব সকল সংস্কার 
উৎপাদন করে; সেই সকল সংস্কারের দ্বারাই স্মৃতি, অনুভবের বিষয় সকলকে 


নিরোধোপায়। ] সমাধিপাদ । ১১ 
অভ্যাসের লক্ষণ। ] 


আপনার বা নিজন্ব করিয়া লয় | (শঙ্কা )।-_আচ্ছা, কোন লোকে নিজ শরীরে 
( জাগ্রদাবস্থায়) গজের সহিত সংযোগ অনুভব না করিলেও, স্বপ্নে কেন তাহ! 
প্মরণ করে ( করিতে পারে, বা লোকের সেইরূপ করা সম্ভব হয়?) (উত্তর)। 
এরূপ আশঙ্কা হইতে পারে না, কেননা সেই স্বপ্নের গজ বিপর্যয়ের বিষয় 
অর্থাৎ মিথ্যাজ্ঞান। 

এক্ষণে উক্ত প্রমাণ, বিপর্যয়, বিকল্প, নিদ্রা ও স্বৃতিরূপ চিত্তবৃত্তিপমূহের 
যাহাতে নিরোধ হইতে পারে, তাহারই উপায় বলিতেছেন £-- 

অভ্যাসব্ৈব্বাগ্যাভ্যাং তন্িলোধি5 ॥ ১২ ॥ 
অভ্যাদবৈক্1গ্যাভ্যাং তন্নিরোধঃ ( ভবতি )। 

অভ্যাস ও বৈরাগোর দ্বারা চিত্ববৃত্তির নিরোধ হয়| (যেমন তীব্রবেগশালী 
নদীপ্রবাহকে আগ্রে কীধনিম্্ীণ দ্বারা নিবারণ করিয়া, পরে তাহ! হইতে ছোট 
ছোট প্রণালী প্রস্তুত করিয়া ক্ষেত্রাভিমুখে অন্ঠান্ত ক্ষুদ্র প্রবাহরূপে পরিণত করা 
হয়, সেইরূপ বৈরাগ্যের দ্বারা চিত্তনদীর বিষয়াভিমুখ প্রবাহ্‌কে নিবারণ করিয়া 
সমাধির অভ্যাস দ্বার! প্রস্তুত প্রবাহরূপে পরিণত কৰা যায়।) 

সকল প্রাণীরই চিত্ববৃত্তিরপ নদী স্বভাবতঃই রূপরগাঁদি বিষয় ভূমির উপর 
দিয় প্রবাহিত হইয়া, সংসাররূপ সাগরের (অসংখ্য জন্ম মৃত্যুর) অভিমুখে ধাবিত 
হয়। যোগী (রূপরসাদি) বিষয়ে চিত্বৃত্তির প্রবাহকে বৈরাগ্যের দ্বার! ভানিয়া 
দেন এবং বুদ্ধি ও পুরুষের পার্থক/বিচার অভ্যাস করিয়া, দেই নদীর প্রবাহকে 
অন্তমুখ করিয়া দেন! সাধারণতঃ, লয় প্রাপ্ত হওয়া বা নিদ্্রিত হওয়। এবং 
বিক্ষিপ্ত হওয়া, এই ছুইটী চিত্তের স্বভাব। তন্মধ্যে বিক্ষিপ্ত হওয়া স্বভাবটি 
বৈরাগ্যদ্বারা বিনষ্ট হইলে, যদি সেইসঙ্গে অভ্যান ন! থাকে, তাহা হইলে 
নিদ্রাই আসিয়া থাকে । সেই হেতু লয় বা নিদ্রার নিবৃত্তির জন্ত বিবেকীভযাস, ও 
বিক্ষেপ নিবৃত্তির জন্য বৈরাগ্যাভ্যাস এই হঈ প্রকার নিরোধই একসঙ্গে করিতে 
হইবে, ইহাই বুঝান হইতেছে ॥১২ 

অভ্যাসের স্বরূপ বলিতেছেন £-_ 

তত্র জবিতে ভঅত্লোহভ্যাসঃ ॥১৩।॥ 
তত্র ( তয়োঃ অভ্যাসবৈরাগ্যয়োঃ মধ্যে ) স্থিতো। যত্বুঃ অভ্যাসঃ (ভনতি)। 

(স্থিতি শব্দের অর্থ নিশ্চলত। বা নিরোধ | “তু শব্দের অর্থ মানসিক 
উৎসাহ। “চিত্ত স্বভাবতঃই বহিমুখে প্রবাহিত হুইয়! যায়, আমি তাহাকে 
সর্বপ্রকারে নিরোধ করিঝ--এই প্রকার উৎসাহের আবৃত্তি করিলেই তাহাকে 


১$ পাণতগ্জল দর্শন । [ অভ্যাসের দৃস্থিতিত্ব সাধন । 
| [ বৈরাগ্যের লক্ষণ। 


অভ্যাস বলে। এখানে টীকাকার কিন্তু অভ্যাসের অর্থ আপাততঃ অন্তরূপ, 
ফলতঃ একইরূপ, করিতেছেন যথ। £-) 

সেই পূর্ববসথত্রোক্ত ‘অভ্যাস’ ও ‘বৈরাগ্যের' মধ্যে, “অভ্যাস শব্দের অর্থ 
করিতেছেন। রাঁজসিক ও তামসিক বৃত্তিশূন্ চিত্তের একা গ্রভাকে স্থিতি বলে। 
সেই স্থিতি অভ্যাস করিতে যম, নিয়মাদি যে যে মাধন অবলম্বন করিতে হয়, 
সেই সেই সাধন সম্বন্ধে প্রযত্ব বা অনুষ্ঠানকে অভ্যাস বলে ॥১৩॥ 


( শঙ্ক! ) আচ্ছা, অনাদিকালের প্রবল রাজসিক ও তামসিক বিরোধী সংস্কার, 
অভ্যাসকে বাধ! দিয়া ঝুন্ঠিত করিয়। রাখিরে । সেই অভ্যাস কি প্রকারে স্থিতি 
সম্পাদন করিতে সমর্থ হইবে? এই আশঙ্কার সমাধানহেতু সুত্র করিতেছেন :- 


শ তু দীর্মবশললৈন্ন্তর্ঘ্যসহু্কান্রসে নিতো ! প্রা] 
দুড়ভ্মিঃ॥১৪৷ 1১৮), 

সঃ ( অভ্যাস) তু দীর্ঘকাল- নৈরন্তৰ্যা-সংকারসেবিত: দৃঢ়ভূমিঃ (ভবতি )। 

সেই অভ্যাস কিন্তু দীর্ঘকাল ধরিয়া Eg ও আদরপুর্বক অনুষ্ঠিত হইলে, 
দুঢ়ভূমি অর্থাৎ স্থির হ্য়।' | 

সুত্রে “তু” (কিন্তু) শব্দ পূর্বোক্ত আশঙ্কা সমাধানের নিমিত্ত দেওয়! 
হইয়াছে। oan দীর্ঘকাল ধরিয়া তপস্তা, ব্রহ্মচর্য্য, উপাগনা ও শ্রদ্ধারূপ 
আদরের সহিত অবিচ্ছেদে অনুষ্ঠিত হইলে, দৃঢ়সংস্কারবিশিষ্ট হয়। তখন সেই 
অভ্যাস বুুখানকালের সংস্কারসমূহের দ্বার! পরাভূত হয় না, কিন্তু টিকিয়! 
থাকিতে পারে। শ্রুতিতে ( প্রশ্ন, উপনিষৎ ১:১০ ) আছে “অশোতন্লেন 
তপসা ব্ৰস্চৰ্শ্যেণ শ্রদ্ধয়। বি দ্যায়্াজ্সানমন্রিস্্য ৷” 
‘আর অনাবৃত্তিসাধক উত্তরপথে ( অচ্চিরাদি মার্গে) তপস্তা, ব্রহ্মচর্য্য, শ্রদ্ধা ও 
বিদ্যা দ্বারা আত্মাকে অন্বেষণ করিয়া, । এইরূপে শ্রুতি, ‘মংকার’ শব্দের অর্থ 
বুঝাইলেন ॥১৪॥ 

বৈরাগে।র স্বরূপ বলিতেছেন £-- 


নুষ্টানুশ্রবিকলিম্স্রতিতু্€স্য বশীকান্রসৎং জ্ঞা 
বৈব্রাগ্যম্‌_ ॥১০৷৷ 
দৃষ্টানুশ্রবিকবিষয়ব্ত্ষ্ণন্ত বশীক।রসংজ্ঞ| বৈরাগ্যম্‌ (ভবতি)। 
ৃষ্টব্যিয়ে অর্থাৎ ইহলোকের অদিব্যভোগ্যবস্তসমুহে এবং আমুশ্রবিক বিষয়ে 


পরবৈরাগ্যের লক্ষণ।] সমাধিপাদ । ১৩ 


অর্থাৎ বেদোক্ত নন্দনকাননাদি দিব্যভোগ্যবস্তুসমূহে, একান্ত স্পৃহীশৃন্ত হইয়া 
যোগীর যে স্থিতি হয়, তাহাকে “বশীকার+নামক বৈরাগ্য বলে। বৈরাগ্য 
প্রধানতঃ দুই প্রকারের যথ।--অপরবৈরাগ্য ও পরবৈরাগ্য। তন্মধ্যে অপর 
বৈরাগ্য আবার চারি প্রকারের যথা ঃ-_যতমাঁনসংজ্ঞক, ব্যতিরেকসংজ্ঞক, 
একেব্ট্িয়সংজ্ঞক, ও বশীকারসংজ্ঞক । তন্মধ্যে চিত্তস্থিত রাগদ্বেষাদি কষায়, 
যাহ! ইন্দ্রিয়াকলকে বিষয়াভিমুখে প্রবৃত্ত করে, সেই কষায়সকলের পরিপাক 
বা দূরীকরণের নিমিত্ত যে প্রযত্ব, তাহাই বতমানসংজ্ঞক বৈরাগ্য। তদনস্তর 
কয়েকটি কষায় পরিপক্ক হইলে, তাহাদিগকে, অপর যে সকল কষায়ের পরিপাক- 
লাভ করিতে বাকী আছে, তাহাদিগের হইতে পৃথক করিয়! অবধারণ করার 
নাম ব্যতিরেকসংজ্ঞক বৈরাগ্য। তাহার পর ইন্দ্রিয়দিগকে বিষয়ভোগে 
প্রবৃত্ত করিতে পারে, এইরূপ সকলপ্রকার কষায়ই পরিপাক লাভ করিয়। 
কেবল মনেই ওতস্বক্যরূপে অবস্থান করিলে) সেই বৈরাগ্যের নাম “একেন্দিয় 
বৈরাগ্য হয়। স্ত্রী, অন্ন, পান ইত্যাদি ইহলোকের ভোগসকলকে দৃষ্ট ব৷ 
অদিব্য ভোগ বলে। আর বেদে যে ইন্ত্রাদির নন্দনকানন, অমৃত পান ইত্যাদি 
দিব্যভোগের কথা আছে তাহাদিগকে আনুশ্রবিক ভোগ বলে। অগ্ু-পশ্চাঁৎ 
অর্থাৎ গুরুর উচ্চারণের পর, যাহার শ্রব অর্থাৎ শ্রবণ হয় তাহাকে অনুশ্রব 
অর্থাৎ বেদ বলে। সেই বেদে ওঁ ভোগসকল উক্ত হইয়াছে বলিয়া উহাদিগকে 
আনুশ্রবিক ভোগ বলে। এই দিব্য ও অদিব্য এই উভয় প্রকার ভোগ্যবস্তরতেই 
অভ্যাসের দ্বারা “ইহারা বিনষ্ট হইয়া পরিতাপের কারণ হয়, “অন্ত পাত্রে এই 
সকল ভোগের আধিক্য দেখিলে চিত্ত ঈর্ধাদি দোষে কলুষিত হয়’ ইত্যাদি 
প্রকার দোষ দর্শন করিতে শিখিলে, সেই সকল ভোগের প্রতি বিতৃষ্ণী বা 
উপেক্ষা বুদ্ধি জন্মে। সেই বৈরাগ্যই বশীকারসংজ্ঞক বৈরাগ্য। এইরূপে 
অপরবৈরাগ্য বর্ণনা ( করিয়া, 'পরবৈরাগ্য বর্ণন ) করিতেছেন £__1১৫॥ 
ত০ুপব্পহ পুরুম্ম্যাতে ৩ শিনৈতৃম্য্ম ॥১৩।॥ 
পুরুষখ্যাতেঃ ( যৎ) গুণবৈতৃষ্ঠযম্‌ তৎ পরম্‌ (বৈরাগ্যম্‌ ভবতি)। 

পুরুষখ্যাতি হইতে ব্রিগুণের অর্থাৎ সমস্ত জগতের মূল কারণের প্রতি যে 
বিতৃষ্ণা জন্মে, তাহাই পরবৈরাগ্য। সম্প্রস্তাত সমাধির অভ্যাে পটুতা লাভ 
করিলে, তদ্বারা ত্রিগুণাত্মিক। প্রকৃতি হইতে পৃথক্‌, পুরুষের খ্যাতি বা 
সাক্ষাৎকার উৎপন্ন হয়। সেই সাক্ষাৎকারের ফলে সর্বপ্রকার ্রিগুণময় 
ব্যবহারের প্রতি যে বিতৃষ্ণ জন্মে, তাহাই পরবৈরাগ্য। 


১৪ পাঁতঞ্জল দর্শন। [ সম্প্রজ্ঞাতসমাধির লক্ষণ । 


অপরবৈরাগ্য পরবৈরাগ্যের হেতু । যে সঞ্ল যোগাঙ্গ পরে বর্ণিত হইবে, 
সেই সকল যোগাঙ্গের অনুষ্ঠান দ্বারা চিত্ত সম্পূর্ণরূপে শুদ্ধ না হইলেও, বিষয় 
সমূহে দোষ দর্শন দ্বারা বশীকারসংজ্ঞক বৈরাগ্য উৎপন্ন হয়। তদনন্তর গুর- 
পদেশ ও শাস্ত্রোপদেশ হইতে পুরুষ সম্বন্ধে যে জ্ঞান জন্মে, সেই জ্ঞানের অভ্যাস 
দ্বারা অর্থাৎ ধর্্মমেঘ নামক ধ্যানের পুনঃ পুনঃ অনুষ্ঠান দ্বারা, চিত্তের তমে। 
রজে। মল বিনষ্টপ্রায় হইলে, চিত্তে সত্বগুণ মাত্র অবশিষ্ট থাকে । সেই চিত্ত 
সাতিশয় নির্মল হয়| সেই গ্রসন্নতা সাতিশয় শুদ্ধচিত্তের ধর্ম । ধর্ম্মমেঘ 
নামক ধ্যান আরম্ভ হইবার পর হইতে, উহার মারস্ত হয় এবং উহা! সেই ধর্ম্ম- 
মেঘ নামক ধ্যানেরই ফলস্বরূপ । গুণত্রয়ের প্রতি অর্থাৎ সমস্ত জগতের মূল 
কারণের প্রতি যে বিতৃষ্ণা, তাহাকে পরবৈরাগা বলে এবং মোক্ষবিৎ পণ্ডিত- 
গণ তাহাকে মুক্তির হেতুভূত সাক্ষাৎকার বলিয়া! থাকেন। এই পরবৈরাগ্য 


৯ 


উৎপন্ন হইলে, যোগীর অবিগ্, অন্মিতা প্রভৃতি সকল প্রকার ক্লেশ একেবারে 
বিনষ্ট হইয়| যায় এবং সকল প্রকার কর্মের সংস্কার একেবারে বিলুপ্ত 
হয়। তিনি পূৰ্ব্বে বিবেকথ্যাতি ( অৰ্থাৎ সত্ব ও পুরুষের ভিন্নত। জ্ঞানের অভ্যাস ) 
করিলেও, এখন তাতেও উপেক্ষা! করিয়া থাকেন ৷ তিনি মনে করেন আমার 
যাহ! কর্তব্য ছিল, তাহ! সব করিয়াছি; যাহা লাভ করিবার ছিল, তাহ! লাভ 
করিয়াছি, কিছুই বাকীনাই। যে বৈরাগ্য উৎপন্ন হইবার পরেই চিত্তে 
কেবলমাত্র অসশ্প্রজ্ঞাত সংস্কার অবশিষ্ট থাকে, তাহাকে পরবৈরাগ্য বলে। আর 
যাহাকে অপরবৈরাগ্য বলে, তাহা তমোগুণরহিত অত্যন্ন রঞজোগুণবিশিষ্ 
চিত্তের ধর্ম। এই বৈর।গোর ফলেই যোগিগণ প্ররুতিতে লীন হইয়া বিবিধ 
প্রকার শ্রশ্বর্য্য অনুভব করিয়া থাকেন। এই কথাই প্রকারান্তরে অন্যত্র বলা 
হইয়াছে, যথা-“বৈরাগা হইতে “প্রকৃতি লয়’ ঘটে” ॥ ১৬ ॥ 


এই প্রকারে অভ্যাস ও বৈরাগ্য নিরূপণ করিয়! তদুভয়ের দ্বার! যে সম্প্রজ্ঞাত 
সমাধির সাধন করা যায়, তাহারই চারি প্রকার ভেদ প্রথমে দেখাইতেছেন। 


বিতৰ্কহিচারানন্দাস্সিতান্পপান্ুগ'মাহৎ 
সনম্সপ্রভভাত$ 1 ১৭ ॥ 
বিতির্কবিচারানন্দাস্মিতারপান্ুগমাৎ সম্প্রজ্ঞাতঃ ( যোগঃ ভবতি )। 


( বিতৰ্ক, বিচার, আনন্দ ও অন্মিতা এই কয়েক প্রকার পদার্থের স্বরূপানু- 
সারে সম্প্রজ্ঞাত যোগ চারি প্রকার। ) 


প্্রজ্জাতসমাধির লক্ষণ ও বিভাগ। ] সমাঁধিপীদ। ১৫ 


সংসারে দেখিতে পাওয়া যায় যে, যে ব্যক্তি ধনুর্বদ্য। শিখিতে আরম্ভ করে, 
সে প্রথমে স্থূল লক্ষ্য বিধিতে চেষ্টা করে । সেইরূপ প্রথমাভ্যাসী যোগী, ধ্যানের 
দ্বারা স্থুলবস্ত শালগ্রাম গ্রভৃতিরই সাক্ষাৎ করিতে চেষ্টা করেন। সেই স্থল 
সাক্ষাৎকারকে “বিতর্ক” বলে। সেই স্থূল পদার্থের কারণ যে সুক্ম পঞ্চতন্মাত্রীদি, 
ধ্যানের দ্বারা তাহাদিগের সাঁক্ষাৎকারকে “বিচার” বলে। স্থুল ইন্ত্রিয়সকল 
পদার্থসমূহকে প্রকাশ করে বলিয়া, তাহার! সাত্বিক। ধ্যানের দ্বারা সেই 
ইন্দ্িয়সমুহের সাক্ষাৎকারের নাম “আনন্দ । ধ্যানের দ্বারা, সেই ইন্রিয়- 
সমুহের কারণ যে বুদ্ধি, তাহা যখন বিজ্ঞাতা পুরুষের সহিত একীভূত হয়, তখন 
তাহাকে 'অন্মিতা” বলে। * ধ্যানের দ্বারা তাহার সাক্ষাৎকার লাভ করিলে, 
তাহাকেও “অন্মিতা” বলে। তন্মধ্যে স্থুলবস্তগুলি গ্রাহ, ইন্দ্রিয় সকল গ্রহণের 
করণ (যন্ত্র) এবং যাহাকে অন্মিতা বলে,তাহাই গ্রহীতা । বখন উক্ত তিনটি বস্তুতে 
যথাক্রমে গ্রাহ, গ্রহণ, ও গ্রহীতৃরূপে ধ্যান পরিপাক লাভ করে) তখন তাঁহাকে 
সম্প্রজ্ঞ/ত যোগ বলে! বিতর্ক, বিচার, আনন্দ ও অস্মিত। এই চারিটির স্বভাব 
অনুসরণ করে বলিয়া, সম্প্রজ্ঞাত যোগও চারি প্রকার, যথা, সবিতর্ক, সবিচার, 
সানন্দ, ও সাম্মিত। ইহার মধ্যে, যেমন ঘটের জ্ঞানে, ঘটের উপাদান মৃত্তিকার 
জ্ঞানও অন্তর্গত থাকে, কেননা ঘট মৃত্তিকাত্মকঃ সেইরূপ, স্থলযোগেও স্থল, 
সুন্ম, ইন্দ্রিয় ও অন্মিতা বিষয়ক যোগও অন্তর্গত থাকে এবং সুক্্ম যোগেও সুক্ষ, 
ইন্দ্রিয় ও অশ্মিতা বিষয়ক যোগও অন্তর্গত থাকে । অপর দুইটি যোগের 
বিষয় ( যথাক্ৰমে) দুইটি ও একটি । ভাস্তকার (ব্যাস) এই বিশেষ কথা 
বলিয়। দিয়াছেন। ইহার দ্বার! বুঝিতে হইবে যে মৃত্তিকার জ্ঞানের মধ্যে যেমন 
ঘটের জ্ঞান অন্তর্গত নাই, সেইরূপ হুক্মার্িবিষয়ক তিনটি যোগের মধ্যে, পূর্ব 
পূর্ব যোগটি বা ষোগগুলি অন্তর্গত নাই। ভোজবৃত্তিতে কথিত হইয়াছে যে 
ইন্জ্রিয়গুলি সবিতর্ক যোগের বিষয়, তন্মাত্রগুলি সবিচার ধোগের বিষয়, অহঙ্কার 
সানন্দ যোগের বিষয় এবং মহত্ত্ব সাম্মিত যোগের বিষয়। তন্মধ্যে অস্তঃকরণ 
‘অহং’কে বিষয়রূপে গ্রহণ করিলে, তাহাকে অহঙ্কার বলে। অস্তঃকরণ যখন 
অন্তর্মুখ হয় এবং সন্তীমাত্রে-_মহত্তত্বে-লীন হইয়া, সত্তামাত্রের অবভাসক হয়, 
তখন তাহাকে অন্মিতা বচল। উভয়ের মধ্যে এইমাত্র ভেদ। পুরুষই 
গ্রহীতা ॥ ১৭ ॥ 

এক্ষণে অসম্প্রজ্ঞাত যোগ ও তাহার উপায় বলিতেছেন 


পা পপ সস ক আপ আপ পপ ০৭ পাপা CEES সপ পপ সপ পা 


* তাহা ‘বুদ্ধিই আমি’ এইরূপে অনুভূত হয়। 


পপ পাস পাপ এ আপ 


১৬ পাতগ্রল দর্শন । [অনশ্রজ্ঞাত সমাধির লক্ষণ । 
['ভবপ্রত্যয়' সমাধির অধিকারী । 
বিল স্প্রত্যস্তাভ্যাসপ্পুন্ববঃ সংক্ষান্রশেন্বোহ্যঃ ॥১৮৷৷ 
অন্তঃ ( অসম্প্রজ্ঞাতঃ যোগঃ ) বিরামপ্রত্যয়াভ্যাসপুর্বঃ সংস্কারশেষঃ (ভবতি )। 


বিরাম বা বৃত্বিশৃন্তার কারণ যে পরবৈরাগ্য, তাহার অভ্যাস হইতে যে 
সংস্কীরমাত্রাবশিষ্ট সমাধি হয়, তাহার নাম অসম্প্রজ্ঞাত। 


বিরাম শব্দের অর্থ সকল বৃত্তির অভাব। তাহার প্রত্যয় ব কারণ যে 
পরবৈরাগ্য, তাহার অভ্যাস হইয়াছে পুর্ব” বা উপায় যাহার, ( বহুব্রীহি )। 
ইহার দ্বারা অধম্প্রজ্ঞাত সমাধির উপায় কথিত হইল। “অন্ত” অর্থাৎ অসম্প্রজ্ঞাত 
*সংস্কীরশেষ”। পরবৈরাগ্য সম্প্রজ্ঞাত সমাধির সংস্কার সকলকে অভিভূত করিয়া, 
নিজের সংস্কারকেই অবশিষ্ট রাখে । সেই অসশ্্রজ্ঞাত সমাধিকেই নির্বাজ 
সমাধি বলে, কেননা, তাহাতে অবলম্বন ও কর্ম্মবীজ থাকে ন!। 

এই অসম্প্রজ্ঞাত সমাধি ছুই প্রকারের, যথা, ভব প্রত্যয় ও উপায় প্রত্যয় । 
তন্মধ্যে ভবপ্রত্যয় নামক অসম্প্রজ্ঞাত সমাধি মোক্ষকামিগণের নিকট হেয়। 
এই কথাই পরবর্তীস্ত্রে বলিতেছেন ॥১৮| 


ভলপ্রত্যক্জো নিদেহুপ্রক্কুত্ভিলস্রীনাস্।১৯।॥। 
বিদেহপ্রকৃতিলয়়ানাম্‌ ভবপ্রত্যয়ঃ ( নিবাঁজ-অসম্প্রজ্ঞাত সমাঁধিঃ) ( ভবতি )। 


বিদেহ ও প্ররুতিলীনদ্দিগের ভবপ্রতায় নামক নির্বা অসম্প্রজ্ঞাত 
সমাধি হয়। 

/ধাহারা ভূত কিম্বা ইন্দ্িয়সমূহের মধ্যে কোন একটা বিকাররূপ অনাত্ম 
বস্তুতে আত্মত্ব ভাবনা করেন, তাহারা দেহনাশের পর সেই ভূতে অথবা ইন্দ্রয়ে 
লীন থাকিয়! ষাঁটকৌশিক দেহ শূন্য হইয়] থাকেন বলিয়া, তাহাদিগকে ‘বিদেহ’ 
বলে অব্যক্ত, মহৎ, অহঙ্কার ও পঞ্চতন্মাত্র এই কয়েকটি অনাত্মস্বরূপ ‘প্রকৃতি’ 
পদার্থের মধ্যে, যে কোনটিতে আত্মত্ব ভাবনা করিলে, যোগী তাহাতেই লীন 
হন। তখন তাহাকে প্রকৃতিলীন বলে) এই প্রকার যোগীদিগের চিত্তে 
কেবল সংস্কার ভিন্ন অন্য কিছুই অবশিষ্ট থাকে না। এই নিমিত্ত তাহাদের 
সেই সমাধি অসম্প্রজ্ঞাত সমাধি, কিন্তু তাহ! ভবপ্রত্যয় নামক শ্রেণীর অন্তর্গত । 
‘ভব’ শবে অবিদ্যাকে বুঝায়। “ভবস্তি জায়স্তে অন্তবঃ অন্তাম্‌»” এইরূপ ব্যুৎপত্তি 
করিয়া ‘ভব’ শব্দ সিদ্ধ হইয়াছে। ইহার অর্থ অনাত্মবস্তুতে আত্মবুদ্ধি, তাহাই 


উপায়প্রতায় ] সমাধিপাদ।. ১৭ 
সমাধির অধিকারী । ] 


যাহার প্রত্যয় ব! কারণ, তাহাকেই ভবগ্রত্যয় সমাধি বলে। অবিদ্যাই এই 
সমাধির মুল, এবং এই যোগের দ্বারা যে ফল লাভ হয়, তাহা নাব্ষান ব| 
নিত্য । বায়ুপুরাণে এইরূপ আছে 

“শতমন্বন্তরাণীহ তিঠঠস্তীন্তিয়চিন্তকা? । 

“ভৌতিকাস্ত শতং পূর্ণ সহত্রং ত্বাভিমানিকাঃ ॥ 

“বৌদ্ধ! দশ সহভ্রাণি তিষ্ঠস্তি বিগতজরাঃ । 

“পুর্ণং এতসহত্রং তু তিষ্স্ত্যব্যক্তচিস্তকাঃ ॥ 

“পুকষং নিগুণং প্রাপ্য কালসংখ্যা ন বিদ্বৃতে ॥” 

“যাহার| ইন্ত্রিয়ে আত্মভাবনা করেঃ তাহার] শত অনস্তর ধরিয়া এথানে 
অবস্থান করে। , যাহারা ভূতে আত্মভাবন। করে, তাহারা পূর্ণ সহস্র মন্বস্তর ) 
যাহারা অহঙ্কারে আত্মভাবন। করে, তাঁহার! সহস্র মন্বম্তর; যাহারা মহত্তত্বে 
ব! বুদ্ধিতে আস্মভাবনা করে, তাহারা দশসহজ্র মস্তর সর্ববদুঃখশুন্ত হইয়া এই 
অবস্থার বাদ করে। যাহার! অব্যক্ত ব! প্রকৃতিতে আত্মভাবনা করে, তাহার! 
পূর্ণ শতসহত্্ মন্বস্তর এইভাবে থাকে । কিন্তু যিনি নিগুণ পুরুষকে লাভ করিতে 
পারেন) তাহার পক্ষে আর কালের সংখ্যা নাই ।” 

এইরূপে যাহাদের বিবেকখ্যাতি হয় নাই) তাহাদের চিত্ত লীন হইয়া 
গেলেও, উখিত হুইয়া, সুধী ব্যক্কির চিত্তের স্তায় আবার সংসারে পতিত 
হয় ॥১৯॥ 

মুমুক্ষু যোগীগণ যে উপায়-প্রতায়-নামক দ্বিতীয় প্রকার অসম্প্রজ্ঞাত সমাধির 
সমাদর করিয়! থাকেন, এক্ষণে তাহার কথাই বলিতেছেন । 


১৮ শ্ৰদ্ধা-বীৰ্ষ্য-স্থমৃতি-সমাপ্বি-প্ৰজ্ঞা পুর্ব 
ইতল্প্রোহম.11২৩।। 
ইতরেষাম্‌ শর্ধা-বীর্ধ্য-স্ৃতি-সমাধি-প্রজ্ঞাপূর্ব্বকঃ ( নিবাঁজঃ 
অসম্প্রজ্ঞাতঃ সমাধিঃ কৈবল্যসিদ্ধিঃ চ ভবতি ) 
শ্রদ্ধা, বীৰ্য্য, স্বৃতি সমাধি ও প্রজ্ঞা এই সকল উপায়াবলম্বনপূর্বক অপর 
যোগীদিগের অর্থাৎ মুমুক্ষুদিগের টকবল্যসিদ্ধি হয়| 
শ্রদ্ধা” পুরুষবিষয়ক সাত্বিক বৃত্তি বিশেষ; তাহার সাহায্যে বীর বা প্রত 


জন্মে। তন্বার! যমনিয়মাদির অভ্যাস পরম্পরা ক্রয়ে, স্মৃতি বা ধ্যান জন্বে। 
৩ 


১৮. পাতঞ্জল দর্শন । [ উপায় তারতমোকলতা রয্য । 
ঈশ্বরারাধনা নিরোধ সমাধির উপায় । 
তাহ! হইতে সমাধি হয়। সেই সমাধি হইতে প্রজ্ঞ। অর্থাৎ পুরুষবিষয়ক খ্যাতির 
বা জ্ঞানের অভ্যাস অর্থাৎ সম্প্রজ্ঞাত যোগ হয়। তাহা হইতে, পরবৈরাগ্যের 
দ্বারা, অসম্প্রজ্ঞাত সমাধি, অপর প্রকার যোগীর অর্থাৎ মুযুক্ষুদিগের জন্মে। ॥২০| 
শ্রদ্ধা, বীর্ধ্য, স্থৃতি, সমাধি ও প্রজ্ঞা এই কয়টি উপায়। সেই সকল উপায় 
অবলম্বন করিয়াই এই উপায়-প্রত্যয় সমাধি জন্মে। প্রাণীদিগের পুর্বসংস্কারের 
প্রবলতাবশতঃ সেই সকল উপায় মৃদু, মধ্য ও অধিযাত্র এই তিন প্রকারের 
হয়। তদনুসারে যোগীরও এই তিন প্রকারভেদ হইয়া থাকে যথা মূদ্পায় 
যোগী, মধ্যোপায় যোগী ও অধিমাত্রোপায় ফোগী। তন্মধ্যে ুছুপায় যোগী 
আবার তিন প্রকারের হ'ন, যথ৷ মুছ্সম্বেগ যোগী, মধ্যসম্বেগ যোগী ও তীব্র 
সম্বেগ যোগী | মধ্যোপায় যোগী এবং অধিমাত্রোপায় যোগীরও এইরূপ তিন তিন 
প্রকারভেদ আছে। এইরূপে সর্ধশুদ্ধ নয় প্রকারের যোগী আছেন। উপায়ের 
তারতম্যান্থুসারে তাহাদের সিদ্ধিও দীর্ঘকালে, দীর্ঘতর কালে, শীস্র এবং শীস্রতর 
কালে হইয়া থাকে । তন্মধ্যে, শীপ্রতরকালে কোন্‌ প্রকার যোগীর সিদ্ধিলাভ 
হইয়া থাকে ? এইরূপ আশঙ্ক! হইলে, তদুত্তরে বলিতেছেন £__ 


তীব্র সন্বেগানামাসন্সঃ৷২১৷৷ 


তীব্রপন্বেগানাম্‌ আসন্নঃ (সমাধিলাভঃ ) ভবতি। 


ধাহাদের বৈরাগা তীব্র, তাহাদের সমাধিলাভ অতি শীঘ্রই হইয়া! থাকে । 

*সন্বেগ” শব্দের অথ বৈরাগ্য ৷ সেই বৈরাগ্য, যাহাঁদের তীব্র এবং উপায়ও 
অধিমাত্র শ্রেণীর, সেই যোগিগণের অসম্প্রজ্ঞাত সমাধি অতি নিকটবর্তী । তাহা 
হইতে তাহাদের মোক্ষলাভ হইয়া থাকে ॥২১॥ 


সুদৃসম্যাথিমাত্ৰজ্ঞাৎ ততোইপি হিশ্পেঃ ॥২২॥ 
মৃহ্মধ্যাধমাত্রত্বাৎ ততঃ অপি বিশেষঃ ( ভবতি )। 
তাহাতেও ( অর্থাৎ তীব্র সম্বেগে থাকিলেও) আবার সন্বেগের মৃতুতা, 
মধ্যত! ও অধিমাত্রতাহেতু বিশেষ, অর্থাৎ সমাধি লাভের কাঁলভেদ হয়। 
তীব্র সম্বেগেরও আবার মৃতু, মধ্য ও অধিমাত্র এই তিন প্রকার ভেদ আছে। 
যে সকল যোগীর তীব্রসম্বেগ মুছু প্রকারের, তাহাদের সমাধিলাভ নিকটবর্তী 
হইলেও, যাহাদের তীব্রসম্বেগ মধ্যম প্রকারের তাহাদের সমাধি লাভ আরও 


ঈশ্বরের লক্ষণ। ] সমাধিপাঁদ । ৬টি 


নিকটবত্বী+ এবং যাহাদের তীব্র সন্বেগ অধিমাত্র শ্রেণীর, তাহাদের সমাধি 
লাভ সর্বাপেক্ষ। নিকটবর্তী)“ এইরূপ তারতম্য হইয়া থাকে ॥২২॥ 
৮ ঈ শ্ববপ্ৰলিথ্ানাদ্বা ॥২৩। 
ঈশ্বরগ্রণিধানাৎ বা ( আসনঃ সমাধিলাভঃ ভবতি )। 

(অভ্যাস ও বৈরাগোর দ্বারা যেরূপ হয়) ঈশ্বরে কায়িক, বাচিক ও 
মানসিক প্রপণিধান অর্থাৎ এক বিশেষ প্রকারের ভক্তি জান্মলে, সমাধি লাভ 
সর্বাপেক্ষা নিকটবত্তী” হয়। স্থত্রে যে “বা” শব্দের প্রয়োগ আছে তাহার 
দ্বার! ইহ! বুঝাঁন হইতেছে যে ভক্তিরূপ উপায়টি পূর্বোক্ত উপায়ের বিকল্প। 
ভক্তি অন্য কোনও উপায়েরই অপেক্ষা রাখে না ধলিয়।, ঈশ্বর, ভক্তের প্রতি 
সন্তষ্ট হইয়া, “ইহার এই ইষ্ট চ্দ্ধ হউক+__এইরূপ অনুগ্রহ করেন ॥২৩| 

( এক্ষণে) ঈশ্বরের স্বরূপ নিরূপণ করিতেছেন £-- 


কেস্পক্র্ম হিলাক্াশস্রেল্পপক্া আষ্টঃ পুক্ু্মহিশ্পে 
শ্ব ॥২৪| 


ক্লেশকর্্মবিপাকাশবৈঃ অপরামৃষ্টঃ পুরুষবিশেষঃ ঈশ্বরঃ (ভবতি )। 

ক্লেশ, কর্ন, বিপাক এবং আশয়ের সহিত কোনরূপে সম্বন্ধ নহেনঃ এইরূপ 
এক বিশিষ্ট পুরুষই ঈশ্বর | 
ক্লেশ--অবিগ্তাঠ? অন্মতা)। রাগ দ্বেষ ও অভিনিবেশ এই 
পাঁচটাকে ক্লেশ বলে। “ক্ম্ম---ধর্ম্মাধর্ম্ম । ‘বিপাক’-_উক্ত ধর্ম্মাধর্ম্মের 
ফল ( দেহ, আয়ু ও সুখহুঃখভোগ )। ‘আশয়’-_উক্ত ফল যাহাদের অনুকূল 
(উৎপাদক ) এইরূপ (বাসনা নামক) সংস্কারকে আশয় বলেঃ (আ+শী+ 
'অচ্‌); মনে ইহার! ‘শয়ন’ করিয়া থাকে, এই হেতু ইহাদিগকে আশয় বলে। 
যেমন, মনুষ্য যদি হস্তিজন্ম লাভ করে, তাহা হইলে সেই মনুষ্যের কাঠঠভোজনের 
সংস্কার হয় ; কেননা, তাহ! ন! হইলে, তাহার বাচিয়। থাকিবার সম্ভাবনা! নাই। 
সেই ক্লেশাদি যে জীবের চিত্তে অবস্থান করিয়া, সেই জীবের সহিত সহদ্ধ হয়, 
‘নেই জীবকে “সাংসারিক” জীব বলে; কেননা সেই জীব, আপনাকে চিত 
হইতে পৃথক্‌ বলিয়া না জানিয়া, ‘ভোক্তা’ হইয়! পড়ে । উক্ত ক্লেশ, কৰ্ম্ম, 
বিপাক ও আশয়ের সহিত ভূত, ভবিষ্যৎ ও বর্তমান এই তিনকালে, যে পুরুষের 
সম্বন্ধ ঘটে না, তিনিই ঈশ্বর । হৃত্রে ‘বিশেষ’ এই শব্দটি থাকাতে, তিনকালে 


২৩ পাঁতধীল দর্শন । [ ঈশ্বরের লক্ষণ। 


কেশাদিক় সহিত সম্বন্ধ ন! থাকা কুচিত হইতেছে । ষে'জীবগণ মুক্ত হইয়াছেন, 
তাহাদের সহিত অতীতকালে, উক্ত ক্লেশাদির সম্বন্ধ ছিল। সেইজন্য মুক্ত 
জীবগণ ঈশ্বর নহেন। (বন্ধন তিন প্রকার, যথা প্রাক্কৃত বন্ধ, বৈকারিক বন্ধ 
এবং দক্ষিণাবন্ধ )। যাহারা এখন মুক্ত হইয়াছেন, পূর্বে তাহাদের উক্ত 
তিনটি বন্ধন ছিল বলিয়া, তাহারা ঈশ্বরপদবাচ্য নহেন। যাহার! প্রকৃতিতে 
লীন হইয়াছেন তাহাদের বন্ধনকে প্রাক্ৃতবন্ধ বলে। যাহারা পঞ্চভূত, ইন্দ্রিয় 
প্রভৃতি বিকার-পদার্থে লীন হুইয়া বিদেহ হইয়াছেন, তাহাদের বন্ধনকে 
বৈকারিক বন্ধ বলে। দেব, নর প্রভৃতি অপর সকল জীবের বন্ধনের নাম 
দক্ষিণাবদ্ধ, (১) কেননা তাহাদিগকে চিত: গামক অপরের ছন্দানুবত্তী'হইয়। 
কর্মফল ভোগ করিবার জন্য আবদ্ধ হইতে হয়। 

(শঙ্কা) আচ্ছা, ঈশ্বর নামক পুরুষ যদি পরিণামরহিত হইলেন, তাহ! 
হইলে, জ্ঞানশক্তিসম্পন্নত', ক্রিয়াশক্তিসম্পন্নতা প্রভৃতি পরম এঁখর্য্য তাহাতে 
কি প্রকারে সম্ভবপর হইতে পারে? 

( সমাধান) বলিতেছি। ঈশ্বরের যে গুদ্ধ-সত্ব-গুণস্বরপ নিরতিশয় জ্ঞান- 
ক্রিয়াশক্তিবিশিষ্ট চিত্ত আছে তাহ অনাদিসিদ্ধ এবং প্রকৃতি হইতে উৎপন্ন । 
ভগবান সংসারসমুদ্রে নিমগ্ন প্রাণীদিগকে উদ্ধার করিবার ইচ্ছায়,সেই চিত্ত গ্রহণ 
করেন, কেনন। সেইরূপ চিত্ত ন! থাকিলে জ্ঞানোপদেশ, ধর্ম্মোপদেশ ও ভক্তের 
প্রতি অনুগ্রহ কর! সম্ভবপর হয় না। যর্দ এইরূপ আশঙ্কা কর, যে চিত্তগ্রহণের 
পূর্কে ভগবানের কি প্রকারে ইচ্ছাদি রাখিতে পারে? ততুত্তরে বলি এইরূপ 
আশঙ্কা করিতে পার নাঃ কেননা, স্থষ্টিপ্রলয়ের প্রবাহ বীজাঙ্কুরের ন্যায় অনাদি । 
যখন সমস্ত স্থাষ্টর প্রলয় হইয়া যায়, তখন ভগবান এইক্লপ সংকল্প করেন যে 
ভবিষ্যংকল্পে গোকদিগকে অনুগ্রহ করিবার নিমিত্ত এই চিত্ত গ্রহণ করিতে 
হইবে। তখন সেই চিত্ত, সেই দংকল্পের সংস্কার লইয়! প্রকৃতিতে লীন হইয়া 
থাকে । পরে পুনর্ত্বার সৃষ্টির প্রারম্ভে, সেই চিন্ত জগ্মে। তন্দারা ঈশ্বর অমুশ্রহ 
করিয়! থাকেন; সুতরাং এইরূপ ব্যাখ্যান নির্দোষ ! 

(শঙ্কা) আচ্ছা ( ঈশ্বরের ) যে সেইরূপ চিত্ত আছে, তদ্বিযয়ে প্রমাণ কি? 

(সমাধান) বেদবাক্য তাহাঙ্ক প্রমাণ, যথা--খ্বেতাশ্বতর উপনিষদে 
প্পরাস্তশক্তি বিবিধৈব শ্রয়তে, স্বাভাবিকী জ্ঞান্বলক্রিয়া চ7” (৬৮)। 
সেই পরষেশ্বরের পরাশক্তি অনেকরূপ বলিয়া বেদে শুনা যায়। জ্ঞানক্রিয়া 

(১) “দক্ষিণঃ সরলোদারপরচ্ছন্দা নুবন্তিষু” ইতি পরেচ্ছানুপালনপরং দক্ষিণঃ। 


ঈপয়ের সর্ধজত। সঈমাঁধিপাঁদ ২১ 
নিফপণ। ] 
অর্থাৎ সর্ববিষয়জ্ঞান-প্রবৃত্তি, এবং বলক্রিয়া অর্থাৎ নিজের -সন্সিধিমাত্রেই 


সকলকে স্ববশে আনিয়! নিয়মিত করা, তাহার স্বাভাবিক ধর্মা। (মাওকো- 
পনিষদেও “এষ সর্বেশ্বরঃ এষ সর্ববজ্ঞ;* (৬) ইত্যাদি। “ইনি সকলের ইশ্বর, 
ইনি সর্বজ্ঞ ৷” অন্তত্র এইরূপ আরও অনেক বাক্য আছে | মিরতিশয় জ্ঞানশক্তি- 
বিশিষ্ট ঈশ্বরই বেদ প্রণয়ন করিয়াছেন। এইহেতু বেদের প্রামাণ্য বা বেদ 
হ্বতঃগ্রমাণ। ইহাই বক্তব্যের সংক্ষেপ ; (ইহীতেই সকল কথা রহিল ) ২৪॥ 

এইরপে সর্বজ্ঞ ঈশ্বর আছেন, ইহ! বেদের প্রমাণ হইতে অর্থাৎ শব 
প্রমাণের দ্বার! সিদ্ধ হয়। আবার অমুমানের দ্বারাও সেই সর্বজ্ঞ ঈশ্বরের 
অস্তিত্ব সপ্রমাণ হয়। ইহাই এই সুত্রে বলিতেছেন £-- 


তত্র নিল্পভিস্পসুহ সব্ব্ধভভবীজঙ্ম,| ২০ ৷ 
তত্র সর্ববজ্ঞবী€ম্‌ নিরতিশয়ম্‌ (ভবতি )। | 
লেই ঈশ্বরে সর্ধজ্ঠতার বীজ নিরতিশয়ত| অর্থাৎ পরাকাষ্ঠ। প্রাপ্ত হইয়াছে । 
এ বিষয়ে গ্তায়শান্ত্রঙ্গত অনুমান এইরূপ £--আমাদিগের স্যায়, জীবের 
জ্ঞান, ণ্রিতিশয় জ্ঞানবিন! থাকিতে পারে না; তাহার হেতু এই যে, আমা- 
দিগের ন্যায় জীবের জ্ঞান সাতিশয়, অর্থাৎ তাহাতে তারতম্য আছে। যে 
বস্তৃতে তারতম্য আছে, তাহ! তারতম্যের অতীত তৎসমানজাতীয় বস্তু ভিন্ন 
থাকিতে পারে না। যেমন কুস্তের পরিচ্ছিন্নপরিণাম, বিভু ( অর্থাৎ সর্বপরি- 
চ্ছে'দর অতীত) পরিমাণ ভিন্ন, থাকিতে পারে না। এইল্নপে অশ্রমান দ্বারা সিদ্ধ, 
নিরতিশয় ( অর্থাৎ তারতম্যের অতীত ) জ্ঞান, সর্বন্তের বীজ অর্থাৎ জ্ঞাপক বা! 
প্রননাণ ৷ যেস্থানে জ্ঞান নিরতিশয় হইয়াছে*অর্থাৎ পরাকাষ্ঠা প্রাপ্ত হইয়াছে,সেই 
স্থানেই সর্বজ্ঞত। আছে, ইহ! বুখা যায়, ইহাই সুত্রের অর্থ । এইরপে সাধারণ 
ভাবে যে সর্বজ্ঞের অস্তিত্ব প্রমাণিত হয়, ঠাঁহারই শিব, বিষ্ণু, নারায়ণ, মহেখ্বর 
প্রভৃতি বেদপুরাণাদি গ্রমাণসিদ্ধ নামসমূহ শুনা গিয়া থাকে। যথা বায়ুপুরাণে 
আছে 
“সৰ্ব্বন্ঞতা তৃপ্তিরনাদি বোধঃ শ্বতন্ত্রত৷ নিত্যমলুপ্তশক্তিঃ। 
“তানস্তশন্তিশ্চ বিভোধিধিজ্ঞাঃ যড়াহুঃলানি মহেশ্বরস্ত ॥ 


* “সত্বগুণ জ্ঞানশক্তিয় উপাদান। ' প্রকৃতির সত্বগুণ অপরিমেয় বলিয়া, জ্ঞানশক্তিও 
অপরিমেয়। সেই অপরিমেয় জ্ঞানশক্তিকে, অতিক্ষুদ্র হইতে ক্রমবিবর্দ্ধমান অসংখ্য অংশে বিভক্ত 
করিলে, চরম অংশও পরিশেষে অপরিমেয় ব! ‘নিরতিশয়” থাকিয়। যাইবে। সেই নিরতিশয় 
জ্ঞানশক্কিমান্ই ঈশহ্বরপদবাট্য”। 


২২ পাতগ্ুল দর্শন । [ ঈশ্বরের সর্ববশ্রেষ্ঠতা। 
| [ঈশ্বরের বাচক। 


জ্তানবৈরাগ্যমৈশ্বর্ধ্যং তপঃ সত্যং ক্ষমা ধৃতিঃ। 
“অষ্ট ত্মাত্মসম্বোধো হধিষ্ঠাতৃত্বমেবচ ॥ 
‘“অব্যয়ানি দশৈতানি নিত্যং তিষঠন্তি শঙ্করে |» ইতি-- 
তথা মহাভারতে -( বিষ্ণুসহস্রনাম )-- 
“মনাদিনিধনং বিষ্ণু সর্বলো কমহেশ্বরম্‌। 
“লোকাধ্যক্ষং স্তবনিত্যং সর্ববদুঃখাতিগো| ভবেৎ ॥ ২৫ ॥ ইত্যাদি” 


শান্বিদ্গণ বলেন যে বিভু মহেশ্বরের ছয়টি অঙ্গ, যথ! সর্বজ্ঞতা, তৃপ্তি, 
অনাদিবোধ, স্বতন্ত্রতী, নিত্য অলুপ্ত শক্তি (যে শক্তির কোনও কালে হাস হয় 
না, সেই শক্তি) ও অনন্তশক্তি ( যে শক্তির কোনও কালে লোপ নাই, সেই 
শক্তি |) ( অপরে বলেন ) যে, শঙ্করে এই দশটি গুণ অব্যয় ও নিত্যরূপে বিরাজ- 
মান আছে, যথা জ্ঞান, বৈরাগ্য, খবশ্বধ্য, তপঃ, সত্য, ক্ষমা, ধৃতি, স্থজনশক্তি, 
আত্মবিষয়ক সম্যগ জ্ঞান, এবং ( সৃষ্টির) অধিষ্ঠাতৃত্ব। আর মহাভারতেও 
আছে £--“অনাদিনিধন সর্বলোকের মহেশ্বর, লোকাধাক্ষ বিষ্ণুর গুণকীর্তন 
করিয়। লোকে চিরদিনই সর্ব্বহুঃখ অতিক্রম করিতে সমর্থ হইবে ।” ইত্যাদি! ২৫ 
ব্ৰহ্মাদি হইতে সেই ঈশ্বরের শ্রেষ্টতা বর্ন করিতেছেন £-- 
সৃন্বেিআামপি গুল কালেনানবচে্ছেদাহ ॥ ২৬ ॥ 
সঃ পূর্কেষাম্‌ অপি গুরুঃ, কাঁলেন অনবচ্ছেদাৎ। 
তিনি পূর্ব পূর্ব পুরুষদিগেরও গুরু, কেননা, কালের দ্বারা তাহার অবচ্ছেদ 


করাযায় না। | 
পূর্বেষাং__স্ষ্টির প্রারস্তে ধাহারা উৎপন্ন হইয়াছেন এবং ধাহাদের স্থিতি- 


কাল নির্দিষ্ট, তাহাদিগের | গুরুঃ-_ঈশ্বর বা নিয়স্ত। ; তাহার হেতু কি? উত্তর- 
“কালেন অনবচ্ছেদাৎ»কেনন। তিনি অনাদি ও অনস্ত। বেদেও আছে-“যো ব্রহ্মাণং 
বিদধাতি পুর্ববম্, যে বেদাংস্চ প্রহিণোতি তস্মৈ” (শ্বেতা, উ ৬১৮ )। যিনি স্থষ্টির 
আদিতে হিরণ্যগর্ভ ব্রঙ্দাকে স্ছজন করিয়াছিলেন এবং তাহার হৃদয়ে বেদসমুহ 
সঞ্চারিত করিয়াছিলেন ইত্যার্দি ॥ ২৬॥ 
এইরূপে ঈশ্বরের স্বরূপ নিরূপণ করিয়া, ঈশ্বরপ্রণিধান বর্ণনা করিবার জন্য 
ঈশ্বরের গোপনীয় বা অবাক্তমহিমাত্মক নাম উল্লেখ করিতেছেন £- 
U তস্য লাক প্রপলঃ ॥ ২৭ ॥ 
 প্রণবঃ তন্ত বাচকঃ ( ভবতি) 
প্রণব বা ও'ঙ্কার সেই ঈশ্বরের বাঁচক। 
সর্ট সহজবৌধা বলিয়া ব্যাখ্যা নিশ্রয়োজন । এস্থলে এক আশঙ্কা উঠিতেছে, 


ঈশ্বরের বাচক। ] সমাধিপাদ। ২৩ 


তাহা এই ৷ ( পূর্বপক্ষ ) শব্দের বাঁচকতা বলিতে শব্দের অর্থের সহিত যে সম্বন্ধ 
তাহাই ত বুঝায়? তাহার নামান্তর “অভিধাঁশক্তি” | আচ্ছা, সেই সম্বন্ধ, 
সঙ্কেতুদারা নৃতন সৃষ্ট হইয়। থাকে অথব। সেই সম্বন্ধ পূর্ব হইতে থাকে এবং 
সঙ্কেত দ্বারা অভিব্যক্ত হয় মাত্র? যদি বলা হয় সঙ্কেতের দ্বারা সেই 
সম্বন্ধের নূতন সৃষ্টি হয়, তাহা হইলে বলি এইরূপ ৩’ বল! চলে না) 
কেননা) প্রতিকল্পে স্থষ্টির গ্রারস্তে ঈশ্বর যদি অপর সকল পদার্থ 
হজনের ন্যায়, উক্ত সম্বন্ধের ও সুজন করেন, তাহা হইলে) সেই ইশ্বর স্বত্ত 
(স্বাধীন ) বলিয়া, প্রতিকল্লে তাহার পক্ষে ভিন্ন ভিন্ন সঙ্কেত নিরূপণ করা অসম্ভব 
নহে ।' তাহ! হইলে কোন একটি নির্দিষ্ট শব্দের পির্দিষ্ট অর্থ পরবর্তী কল্পে না 
থাকাই সম্ভব। (সুতরাং শব্দের সহিত অর্থের যে নিত্য সন্বন্ধা আছে, তাহা 
অস্বীকৃত হইলে বেদও প্রতিকল্পে নূতন এবং সেইহেতু অনিত্য, বলিয়া! প্রতি- 
পাদিত হয়। আর যদ্দি বলা যায়, উক্ত সম্বন্ধ পূর্ব হইতে থাকিয়৷ সঙ্কেতের দ্বারা 
অভিব্যক্ত হয় মাত্র, তবে বলি তাহাও বলিতে পারা যায় না, কেননা মনে কর 
কেহ ‘সূর্য্য’ এই শব্দের দ্বারা পুত্রের নাম করণ করিল । এক্ষণে যদি “সূর্য্য” এই 
শব্দের দ্বার উহার অর্থ দিনকর এই মাত্র অভিব্যক্ত হয়, তাহ। হইলে ‘পুত্র! 
বুঝাইবার জন্ত পিতার ওঁ সঙ্কেতটি বিফল হইয়1 পড়ে, অর্থাৎ 'স্থর্য্য’ এই শব্দের 
দ্বারা তাহার পুত্রকে কোনরূপে বুঝান যায় না। কেনন৷ পুত্র’ বুঝাইবার 
জন্য ‘সূর্য্য এই শব্দে, উক্ত সঙ্কেত, যাহাকে অভিব্যক্ত করিবে, এইরূপ শক্তি 
( বা অর্থের সহিত সম্বন্ধ ) নাই। আর যদি অভিব্যক্ত করিবার উপযোগী 
কোন সম্বন্ধ না থাকিল, তাহা হইলে ওঁ অভিব্যঞ্জক শব্দটি ব্যর্থ হইয়া পড়ে। 
সেইহেতু এই সঙ্কেত সুত্ৰ ব্যর্থ । 

(উত্তর পক্ষ বা সমাধান) এইরূপ আশঙ্কা উঠিতে পারে না। কেন, তাহা 
বলিতেছি। শব্দের শক্তি, যাহা পূর্ব হইতেই আছে, তাহা সঙ্কেত দ্বারা অভিব্যক্ত 
হয় মাত্র | যেরূপ পিতা-পুত্রের সম্বন্ধ পূর্ব হইতে থাকিয়াইংএইটি আমার পুত্র'এই 
বাকোর দ্বারা অভিব্যক্ত হয় মাত্র,সেইরপ‘গো’প্রভৃতি শব্দ প্রলয়কালে প্রকৃতিতে 
লীন হইয়া. তৎস্বরূপা বস্থাপ্রাপ্ত হইয়া থাকে। স্াষ্টির প্রারস্তে শক্তি লইয়া সেই 
সকল শব্দ উৎপন্ন হইলে উক্ত শব্লমুহে বিশেষ বিশেষ অর্থ-ব্যঞ্জিক। বিশেষ 
বিশেষ শক্তি,ঈশ্বর,সঙ্কেতের দ্বার! জীবকে জানাইয়া দেন, কেননা জীবের সংস্কার 
প্রলয় কালে বিলুপ্ত হুইয়া থাকে। (আর “সর্য্য' এই শবের দ্বারা যে পুত্রের নাম 
করণের কথ! বলিলে, তহুত্তরে রলি) ইদানিস্তন কালেও পিতা! প্রভৃতির সঙ্কেত, 


২৪ পাতগ্রল দর্শন । [ ঈশ্বরপ্রণিধানের 
[ স্বরূপ ও ফল। 


শব্দের শক্তি বা অর্থের সহিত সম্বন্ধ উৎপাদন করিতে পারে। কেহ কেহ বলেন 
সকল শব্দেরই সকল অর্থ বুঝাইবার শক্তি আছে; সেই হেতু পিতা গভৃতির 
সঙ্কেত, শক্তির উৎপাদক না হইয়া, শক্তির অভিব্যঞ্জক মাত্র । কিন্তু বেদের 
অর্থ স্থির রাখিবার নিমিত্ত, ঈশ্বর, ‘গে!’ প্রভৃতি শব্দের শক্তি, সঙ্কেত দ্বার! বিশেষ 
বিশেষ অর্থে নিয়মিত করিয়া রাখিয়াছেন। ইহাই তাহাদের মত। ফলতঃ 
সকল মত হইতেই ইহ৷ নির্ণীত হয়, যে বৈদিক শব্দ সমুহের বেদ প্রসিদ্ধ অর্থের 
সহিত সমন্ধ, নির্দিষ্ট ( ছ্শ্বরের সঙ্কেতিত ) ব্যবহার দ্বারা সিদ্ধ হইয়া 
রহিয়াছে ॥ ২৭ ॥ 

এইরূপে ঈশ্বরের বাচক বর্ণনা! করিয়া ঈশ্বরগ্রণিধান বর্ণনা করিতেছেন ২ 

| ততভজপস্ভদর্থ ভাব 1২৮ ॥ 
তজ্জপঃ তদর্থভাবনম্‌ ( ঈশ্বর গ্রণিধানম্। ) 

প্রথবের রূপ (অ+উ+ম্+") ও প্রণবের অর্থ বুদ্ধিতে পুনঃ পুন: সন্নিবিষ্ট 
করিয়া, ঈশ্বর প্রণিধান করিতে হয়। 

এই স্থলে এই সুত্রের ভগবাঁন্‌ ব্যাসকৃত ভাষ্য উদ্ধৃত হইতেছে: 
“প্রণবের জপ এবং প্রণবের অভিধেয় ঈশ্বরের ভাবনা। ষোগী 
প্রণব জপ ও গ্রণবের অর্থ ভাবন। করিলে, তাহার চিত্ত কেবলমাত্র ভগবানে 
একাগ্র হইয়া শান্ত হয়*। (বিষ্ণুপুরাণে) এই কথ এইরূপে উক্ত হইয়াছে £-- 

“স্বাধ্যায়ান্যোগমাসীত যোগাৎ স্বাধ্যায়মামনেং। 
“ত্বাধ্যায়যোগসম্পত্তয। পরমাত্ম। প্রকাখতে ॥* 

স্বাধ্যায়ের অর্থাৎ প্রণব জপের পরেই যোগাভ্যাস করিবে । এবং যোগা- 
ভ্যাসের পরেই পুনর্ধার প্রণবাবৃত্তি অর্থাৎ প্রণবজপ করিবে। প্রণবজপ ও 
সমাধির অভ্যাস--এই ছুই উপায়ের দ্বারা পরমাত্মার সাক্ষাৎকার লাভ 
হয় ॥ ২৮ ॥ 

সমাধি লাভ সেই ঈশ্বর প্রণিধানের আসন্নতম বা অত্যন্ত নিকটবর্তী ফল, 
একথা পূর্বে বলা হইয়াছে । এক্ষণে তানুরূপ অন্য ফলের কথ! বলিতেছেন £-₹ 

ততঃ প্রত্যক্ক চেতনাঞ্রিগসোহপ্যন্ত- 
ল্লাফ্সাভ্াবশ্চ।॥ ২৯ ।। 
ততঃ প্রত্যক্‌ চেতনাধিগমঃ অপি চ অনস্তরায়াভাবঃ (ভব(৩)। 
সেই ঈশ্বরপ্রণিধান হইতে (যোগী নিঙ্গের বুদ্ধযভিমানী ) প্রত্যক্‌ চেতনেরু 


যৌগাস্তরায়বর্ণন। ] সমাধিপাদ । ২৫ 


সাক্ষাৎকার লাভ করেন এবং তাঁহার (নিয়লিখিত) যোগব্প্রিসকল দূরীভূত হয়। 

. প্রত্যকচেতন--প্রত্যক্‌ শব্দে যে 'প্রতীপং "অর্থাৎ বিপরীত ভাবে “অঞ্চতি' 
জানে বা অনুভব করে, তাহাকে বুঝায় অর্থ।ৎ প্রত্যগাত্মা ( অবিদ্যাবিশিষ্ট 
পুরুষ )। ইহার দ্বারা ঈশ্বর * হইতে প্রভেদ সুচিত হইল। অথবা, প্রত্যক্‌ শব্দে 
বুদ্ধিরও অভ্যন্তর-বর্ত্তী, এই অর্থ বুঝায় | যে চেতন সেইরূপ, তাহার ‘অধিগম' 
বা সাক্ষাৎকার, তাহ! হইতে অর্থাৎ উশ্বর প্রণিধান হইতে, হয়। তাহা! হইতে 
আর ও কি হয়? না, গ্ন্তরায়াভাঁবঃ, অর্থাৎ সকল বিস্বের বিনাশ। 

( শঙ্কা) আচ্ছা, ঈশ্বর ত যোগীর আত্মা হইতে ভিন্ন ; সেই ঈশ্বরের প্রণিধান 
হইতে যোগীর আত্মসাক্ষাৎকার হয়, কি প্রকারে? দেখা যায় ষড়জ ( সুর 
বিশেষ ) প্রভৃতির অভ্যাস কালে যদ্বিষয়ক অভ্যাস, তদ্িষয়ক-ই জ্ঞান জন্মিয়া 
থাকে, অর্থাৎ জ্ঞানটি ভিন্নবন্তৃবিষয়ক হয়না । ( সুতরাং) ঈশ্বরবিষয়ক 
প্রণিধান, ঈশ্বরক্ঞানই জন্মাইতে পারে, আত্মজ্ঞান নহে। 

( সমাধান ) এইরূপ শঙ্কা কেন উঠিতে পারে না, বলিতেছি। ঈশ্বর যেরূপ 
অসঙ্গ, চিদ্রপ, কুটস্থ ও ক্লেশাদিশূন্য, জীবও ঠিক সেইরূপ । এই সাদৃশ্তবশতঃই 
ঈশ্বরের ধ্যান, ঈশ্বরের অনুগ্রহ বশতঃ জীবের স্বরূপসাক্ষাৎ কারের হেতু হুয়। 
সুতরাং কোনরূপ দোষারোপ চলিতে পারে না ॥ ২৯ ॥ 

যোগবিদ্ব সকল বর্ণন। করিতেছেন := 


শ্যাম স্ত্যানসংশয়্রপ্রসাদোলস্যাবিব্লতিভ্ৰান্তিদৰ্শনন- 


লক্জ্ূমিক্চজ্বানবহ্থিতজ্বানি চিত্তবিক্ষেপাস্ডেহন্ত- 
ল্রায়াঃ ॥ ৩০॥ 


ব্যাধি-স্ত্যান-সংশয়-প্রমাদ-আলস্ত-অবিরতি-ল্রান্তিদর্শন--অলন্ধভুমিক ত্ব--অনব 
স্থিতত্বানি চিত্তবিক্ষেপাঃ (ভবন্তি) | তে অন্তরায়াঃ ( ভবন্তি)। 

ব্যাধি, স্ত্যান, সংশয়, প্রমাদ, আলম্ত, অবিরতি, ভ্রাস্তিদর্শন, অলব্ধভূমিকত্ব, 
অনবস্থিতত্ব, ইহার! চিত্তবিক্ষেপের কারণ হইয়া যোগের অন্তরায় হয়। 

যাহার! চিত্তকে যোগ হইতে বিক্ষিপ্ত বা গ্রচ্যুত করে, তাহাদিগকে চিত্ত 
বিক্ষেপ বলে । যোগের অন্তরায় বা বিস্ব নয়টি। তন্মধ্যে ব্যাধি__বায়ুপিত্তক- 
ফের, অন্নরসের এবং ইন্দ্রিয়সমূহের বিষমতা | স্ত্যান__চিত্ত কর্ম করিতে 
লু্ধ হইলেও, কৰ্ম্ম করিবার অযে]গ্যতা। সংশয়_-( ইহার অর্থ সকলেই 

* যিনি শাশ্বতিক সত্বোৎকর্ষাসম্পন্নবিদ্ধাবান্‌। 7 
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২৬. পাঁতগ্রল দর্শন ৷ [ তাঁহার! ছুঃখেরও আঁকর। 
[ অপসারণোপায়। 
জানেন )। প্রমাদ__-যোগাঙ্গের অনুষ্ঠান না কর! । আলম্ত-_চিত্তের গুরুত্ব- 


হেতু অগ্রবৃত্তি। অবিরতি-_বিষগতৃষ্ণী | ত্রাস্তিদর্শন--বিপরীত জ্ঞান, যাহ! 
সংশয়ের ন্যায় উভয়কোটিক না হইয়া, এককোঁটিক হয়। অলব্মভূমিকত্ব-_ 
সমাধিভূমি লাভ করিতে না পারা) মধুমতী প্রভৃতি সমাধিভূমি পরে বর্ণিত 
হইবে। অনবস্থিতত্ব__ভূমিলাভ হইলেও চিত্তের অস্থিরতা চিত্ত পূর্্বভূমিতে 
অবস্থিত থাকিয়াই উত্তর ভূমি জয় করিতে পারে, সেই হেতু পুর্বভূমিতে 
অস্থিরতা একটি দোষ ॥ ৩০ ॥ 
এই গুলি যে কেবলই বিক্ষেপ বা যোগ নাশক, তাহা নহে, ইহার! ছুঃখাদি ও 
উৎপাদন করিয়া থাকে । 
দূুঃখদোৰ্ম্মনস্যাঙ্গসেজয্বত্বশ্বাসপ্ৰশ্থা সা 
বিক্ষেপসহভূবঃ ॥ ৩১ ॥ 
দুঃখ-দে'্ম্মমস্ত-অ্গমেজয়ত্ব-খাস-প্রশ্বাসাঃ বিক্ষেপসহভুবঃ ( ভবতি ) 
দুখে, দৌর্মনস্ত, অঙ্গমেজয়ত্ব, শ্বাস, ও প্রশ্বাস ইহার! বিক্ষেপের সহ ভাবী 
হয়। 
দুঃখ তিন প্রকার :-আধ্যাত্মিক, আধিভৌতিক ও আধিদৈবিক। তন্মধ্যে 
আধ্যাত্মিক দুঃখ আবার দুইপ্রকার, যথা__-শারীর ও মানস; প্রথমটি ব্যাধি 
প্রভৃতি হইতে জন্মে, দ্বিতীয়টি, কামাদি হইতে । আধিভৌতিক হুঃখ ব্যান 
প্রভৃতি জীব হইতে জন্মে। আধিদৈবিক ছুঃখ গ্রহপীড়াদি হইতে জন্মে 
দৌর্মনস্ত-_ইচ্ছা ব্যাহত হইলে, মনে যে ক্ষোভ জন্মে তাহা । অঙ্গমেজয়ত্ব-_ 
অঙ্গমৈজয়ের ভাব অর্থাৎ অঙ্গসমুহের কম্পন বা চাঞ্চল্য। শ্বাস-- প্রাণীর 
ইচ্ছা না থাকিলেও, প্রাণ যে বায়ুকে শরীরভিতরে প্রবেশ করায় তাহা । ইহা 
সমাধির অঙ্গ রেচকের বিরোধী । প্রশ্বাস-_ প্রাণীর ইচ্ছা ন থাকিলেও কো্ঠস্থিত 
বায়ুর বহির্ণমন। ইহা পুরক নামক সমাধির অঙ্গের বিরোধী । ইহারা 
বিক্ষেপের সঙ্গে সঙ্গেই ভন্মে অর্থাৎ বিক্ষিগুচিত্ত প্রাণীরই হইয় থাকে ॥ ৩২ ॥ 
ঈশ্বরপ্রণিধান দ্বারাই এই সকল বিক্ষেপ তিরোহিত হইয়া থাকে, এই কথা” 
টির উপসংহার করিতেছেন £-- 
ত্প্রতিল্েেন্বার্থমেকতভ্ভ্রীভ্যাতন৪ ॥ ৩২ ॥ 
তৎ প্রতিষেধাথম্‌ এক তত্বাভ্যাসঃ ( কর্তব্যঃ )। 
সেই বিক্ষেপের প্রতিষেধের জন্য একতত্বের অভ্যাস করা উচিত। 
বিক্ষেপসমূহকে বিনাশ করিতে হইলে একতত্বের অর্থাৎ ঈশ্বরের, অভ্যাস 


চিত্তপ্রদাদনোপায়। ] সমাধিপাদ । ২৭ 
চিত্তহৈৰ্ধ্যোপায় । ] 


অর্থাৎ ধ্যান করিতে হইবে! এই সুত্রের ভাষ্য লিখিবার কালে ভগবান্‌ ব্যান 
ক্ষণিকবিজ্ঞানবাদীদিগের মত খণ্ডন করিয়াছেন। [তাঁহারা বলেন, চিত্ত অপর 
সকল বস্তুর ন্যায় ক্ষণস্থায়ী ও প্রতি বস্তু পলন্ধির জন্য ভিন্ন ভিন্ন ( অর্থাৎ উৎপন্ন 
ও পরিসমাপ্ত হয়) বলিয়! সর্বদাই একাগ্র ; কারণ প্রত্যেক চিত্ত যদি বিভিন্ন ও 
ক্ষণস্থায়ী হয়, তবে প্রত্যেক চিত্ত একবিষয়ক বলিয়। একাগ্র । সুতরাং, তাহার 
আবার একাগ্রতাসম্পাদনের উপদেশ ব্যর্থ |] ভাষ্যকার ব্যাস বলেন যে চিত্ত 
ক্ষণিক নহে, স্থায়ী (এবং তাহ! একাধিক বস্তু গ্রহণ করিয়া থাকে.; সেইহেতু ) 
চিত্তের একাগ্রত! সম্পাদনের প্রয়োজন আছে। ব্যাসের সিদ্ধান্ত এই যে 
“আমিই সেই” এই প্রতাভিজ্ঞান প্রভৃতি দ্বারা বুঝা! যায় চিত্ত প্রতি বস্তু পলঞ্ধি 
পক্ষে স্বতন্ত্র নহে, তাহ1.এক হইয়] একাধিক বস্তু গ্রহণ করিয়া থাকে এবং তাহ! 
স্থায়াঁ, (ক্ষণিক নহে। এই হেতু একা গ্রতাত্যাসের উপদেশ ব্যর্থ নহে )॥ ৩২ ॥ 

সেই চিত্ত অস্থয়াদি-মলযুক্ত বলিয়া তাহা যোগাভ্যাসের অন্ধুপযুক্ত ; সেই 
কারণে চিত্তের মল দূরীকরণের উপায় সকল নির্দেশ করিতেছেন £-_ 


/ সনৈত্ৰী-ককুণা-মুদিতোপেক্ষাণাৎ সখদূঃখপুণ্যাপুণ্য = 
বিস্বয়ানাৎ 'ভাঁবনাতশ্চিত্তপ্ৰসাদনস_॥ ৩৩ ॥ 


সুখ-দুঃখ-পুণ্য-অপুণ্য-বিষয়া নাং মৈত্ৰী-করুণ'-মুদিতা-উপেক্ষাণাম্‌ 
ভাঁবনাতঃ চিত্ত গ্রসাদনম্‌ ( ভবতি) । 


সুখী, দুঃখী; পুণ্যবান্‌ ও অপুণ্যবান্‌ প্রাণীর প্রতি যথাক্রমে মৈত্রী, করুণা, 
মুদিত| ও উপেক্ষা ভাবন! করিলে চিত্ত নির্মল হয়। 

সুখী প্রাণীতে মৈত্রী বা মিত্ৰতা, ছুঃখী প্রাণীতে করুণা বা দয়া, পুণ্যবৃত্তি 
প্রাণীতে মুদ্দিতা বা হর্ষ, অপুণ্যবৃত্তি অর্থাৎ পাপে রত, প্রাণিসমূহে উপেক্ষ। 
অর্থাৎ মধ্যস্থবৃত্তি, ভাবনা কর্িবে। সেইরূপ ভাবন। দ্বারা সাত্বিক ধৰ্ম্ম উৎপন্ন 
হয়। তাহাদের প্রতি ঈর্ষা, অপকারেচ্ছ!, অনুয়া ও দ্বেষ প্রভৃতি চিত্তমল- 
সমূহ বিনষ্ট হইয়া যায় বলিয়া এবং তাহা দ্বারা শুরুধর্ম্ম (কেবল সুখদ ধর্ম্ম ) 
( কৈবল্যপাদে বা চতুৰ্থ পাদে ৭ম সুত্ৰ দ্ৰষ্টব্য |) উৎপন্ন হয় বলিয়া চিত্ত প্ৰসন্ন 
হয়। চিত্ত প্রসন্ন হইলে পর বর্ণিত উপায়দমুহের সাহায্যে একাগ্র হইয়া স্থিতি 
পদ লাভ করে। ইহাই সুত্রের তাৎপর্য্য ॥ ৩৩ ॥ 

মৈত্রণাদিভাবনাদ্বারা চিত্ত প্রসন্ন হইলে, চিত্তের স্থিতির নিমিত্ত যে সকল 
উপায় অবলম্বন করিতে হুইবে, এক্ষণে তাহাই বলিতেছেন £-, 


ঠ৮ পাঁতঞ্জল দর্শন । [ উপায়ীন্তর | 
টি [ তাহার অবান্তর ফল। 
১/ প্ৰচ্ছদ্দ নবিথধাব্বণা্যাহং জা প্ৰাণস্য ৷ ৩৪ 


প্রাণন্ত প্রচ্ছর্দনবিধারণাভ্যাং বা ( বক্ষ্যমাণেঃ উপায়ৈঃ সহ বিকল্লেন ) 
( একত্র স্থিতিপদং লভতে )। 

প্রাণের প্রচ্ছর্দন অর্থাৎ প্রযত্ববিশেষ পূর্বক ত্যাগ, এবং তৎপরে বিধারণ 
অর্থাৎ শ্বাস গ্রহণ ন! করিয়া তাহ! বাহিরে ধারণ করা, এই দুই প্রকার 
প্রাণায়াম সহযোগে ধ্যান করিলেও চিত্ত স্থিতিপদ লাভ করে| 

‘প্রচ্ছর্দন’__রেচন ৷ রেচিত প্রাণকে বাহিরেই ধরিয়া রাখার নাঁম ‘বিধারণ’। 
যথাশক্তি এই দুইটি উপায় অবলঘন করিলে চিত্ত একই লক্ষ্যে স্থিতি লাভ করে। 
প্রাণকে জয় করিতে পারিলেই চিত্তকে জয় কর! হয়, কেননা তাহারা উভয়ে 
পরস্পর বিভক্ত নহে। প্রাণায়ামের দ্বার! সর্বপাপনিবৃত্তি হয় এবং পাপের নিবৃত্তি 
হইলেই চিততস্থির হয়। স্থত্রের “বা শব্দটি পশ্চাদুক্ত অন্ত উপায়ের সহিত বিকল্প 
নুচনা করিতেছে । পূর্বোক্ত মৈত্র্যাদি ভাবনার সহিত নহে ; কেনন। উক্ত 
মৈত্র্যার্দি ভাবনা, সকল উপায়েরই সহকারী বলিয়া, সেই সেই উপায়ের সহিত 
এই সকল ভাবনারও সহানুষ্ঠান করিতে হইবে, এইরূপ বুঝিতে হইবে ॥ ৩৪॥ 

অস্ত উপায়ের কথা বলিতেছেন £-_ 


৬ভিন্স্রবত্তী হা প্ৰন্থতিকুহ্পন্স| মন সঃ 
স্ছিতিিন্িনিবজ্নী ৷৷ ৩০! 


বিষয়বতী গ্রবৃত্িঃউৎপরা (সতী) মনসঃ স্থিতিনিবন্ধনী ( ভবতি )। 


(কোন কোন অধিকারীর) চিত্তে বিষয়বত্তী প্রবৃত্তির উৎপত্তিও চিত্তের 
স্থিতিলাভের কারণ হয়॥ 
নাসাগ্রে চিত্তদংযম করিলে দিব্যগন্ধের সাক্ষাৎকার লাভ হয়; ভিহ্্বাগ্রে 
ংযম করিলে দিব্যরসের জ্ঞান হয়; তালুতে সেইরূপ সংযমের দ্বার! দিব্যরূপের 
জ্ঞান হয়; জিহব। মধ্যে সেইরূপ সংযমের দ্বার! দিব্যষ্পর্শের জ্ঞান হয় এবং জিন্ব। 
মূলে দিব্যশবের জ্ঞান হয়। গন্ধাদিবিষয়সধন্ধীয় এইসকল জ্ঞা:রূপ প্রবৃত্তি 
অনতিদীর্ঘ সাধনের ফলে উৎপন্ন হুইয়া যোগীর হৃদয়ে বিশ্বাস উৎপাদন করে, 
এবং সেই বিশ্বাসের বশে যোগী অতিহ্ক্ম ঈশ্বরাদির সাক্ষাৎকারে গবৃত্ত হইলে 
তাহার মন স্থিতি লাভ করে। শাস্ত্রে বিশেষলক্ষণ দ্বারা নির্দিষ্ট, কোন বিষয়ের 
অনুভূতি হইলে পর, যোগী শ্রদ্ধাবশতঃ অতি সুক্ষ্ম বিষয়েও চিত্ত মংযম করিবার 
নিমিত্ত প্রবৃত্ত হয়েন, ইহাই সুত্রের ভাবার্থ ॥ ৩৫ ॥ 


বীতরাগচিত্তের সমাপত্তি। ] সমাধিপাঁদ | ২৯ 
্বপ্ননিদ্রাঞ্ঞানালম্বন |] 


হিশস্পোকা বা জ্তোতিজ্সতী ৷ ৩৬। 
বিশোক। বা জ্যোতিক্মতী ( প্রবৃত্তিঃ উৎপন্ন মন্সঃ স্থিতিনিবন্ধনী ভবতি )। 
বিশোকা বা জ্যোতিক্মতী প্রবৃত্তি উৎপন্ন হইয়া মনের স্থিতিলাভের কারণ 
হয়। অষ্টদল হৃৎপন্নকে রেচকের দ্বারা উর্দামুখ করিয়! অর্থাৎ উৰ্দ্ধমুখ হইয়াছে, 
এইরূপ ধ্যান করিয়া, তাহার. মধ্যস্থিত বীজকোষের অভ্যন্তরে উর্দীমুখী যে 
সুযুয়ানাযনী নাড়ী আছে, তাহাতে সংযম অভ্যাস করিলে মনের সাক্ষাৎকার লাভ 
হয়। স্র্ষেযরঃ চন্দ্রের, গ্রহদিগের ও বিবিধ প্রকার মণির যত প্রকার জ্যোতিঃ 
আছে সেই সেই জ্যোতির্বয়মুত্তি অনুসারে মনও অনেক প্রকারের হইয়া থাকে, 
ই সাত্বিক জ্যোতিঃই মন। তাহ! গাত্বিক অহঙ্কার হইতে উৎপন্ন এবং 
'তরঙ্গহীন মহাসমুদ্রের ন্যায় বিশাল । সেই জ্যোতিঃস্বরপেও সংযম অভ্যাস 
করিলে (অর্থাৎ সেই জ্যোতিঃস্বরপ আমি সমুদ্রের ন্তায় বা আকাশের ন্তায় 
অনন্ত, এইরূপ ভাবনা করিলে ) যে সন্বিৎ বা জ্ঞান জন্মে, তাহা ছুই প্রকারের-_ 
যথা জ্যোতিম্মতী (অর্থাৎ মন ও অহঙ্কার নামক জ্যোতিঃ যাহার বিধেয় ), ও 
বিশোক1 বা ছুঃখশুন্তা। এই আকারের প্রবৃত্তি উৎপন্ন হইয়া! চিত্তের স্থিতি- 
লাভের কারণ হয়ঃ ইহাই সুত্রের অর্থ ॥ ৩৬ ॥ 
৬ লৰীীতক্লাগবিশফ্বহ বা চিত্তম_॥ ৩৭ ॥ 
বাঁতরাগবিষয়ং বা চিত্তং (স্থিতিপদং লভতে )। 
চিত্ত, বীতরাগপুরুষবি্ষয়ক হইলে অর্থাৎ পরবৈরাগাবিশিষ্ট পুরুষের চিত্তকে 
ধ্যান করলেও স্থিতিলাভ করিতে পারে । ব্যাস, শুকদেব প্রভৃতির যে বীত- 
রাগ বা পরবৈরাগযবিশিষ্ট চিত, তাহাতে চিত্তের ধারণা করিলে, যোগীর 
চিত্ত স্থির হয় ॥ ৩৭ ॥ 
/স্হপ্রনিভ্রাভ্ভীনালন্বনহ বা ৷৷ ৩৮ ॥ 
হপ্ননিদ্রীজ্ঞানাবলম্বনং বা ( চিত্তং স্থিতিপদং লভতে )। 
স্বপ্ন ও নিদ্রীর জ্ঞানকে অবলম্বন (ধ্যেয় বস্তু) করিয়াধ্যান অভ্যাস করিলে 
চিত্ত স্থিতিপদ লাভ করে ॥ 
এস্থলে 'জ্ঞান'শবে জ্ঞেয় বা জ্ঞানের বস্তুকে বুঝিতে হইবে। স্বপ্নে ভগবানের 
অত্যন্ত মনোহর মুর্তিকে আরাধনা করিতে থাকিলে, জাগবিত হইয়া সেই 
মুণ্তিতেই চিত্তের ধারণা অভ্যাস করিবে। নিদ্রায় অর্থাৎ সুযুণ্তিতে যে সুখের 
অনুভব হয়ঃ তাহাতে চিত্তের ধারণা অভ্যাস কবিবে। এইরূপে স্বপ্নে ও নিদ্রায় 


৩৬ পাতঞ্জল দর্শন । f যথাভীষধ্যান। 
[ চত্তস্থিতির নিদ্রর্শন। 
যে জ্ঞান লাভ হয়, তাঁহাকে আলঘ্বন করিয়| (ধ্যান করিলে) চিত্ত স্থিতিলাভ 
করে ॥ ৩৮ ॥ 
/  খাজ্তিমতন্য্যানাঁদ্ৰা ॥ ৩৯ | 
যথাভিমতধ্যানাৎ ব1 (চিত্তং স্থিতিপদং লভতে )। 


যেরূপ অভিরুচি সেইরূপ ধ্যান করিলেও চিত্ত স্থিতিপদ লাভ করে॥ 

অধিক আর কি বলিব, শিব, রাম, কৃষ্ণ প্রভৃতি যে যুক্তিতে তোমার অভিরুচি 
হয়, তাহাই ধ্যান করিবে । তাহাতে স্থিতি লাভ করিতে পারিলে, তোমার 
চিত্ত অন্ত্রও স্থিতিলাভ করিতে পারিবে। “যথাভিমতধ্যান*--অভিমতকে 
অতিক্রম না করিয়া যথাভিমতঃ তাহার ধ্যান, তাহা হইতে । ( অভিমত- 
মনতিক্রম্য যথাভিমতং তন্ত ধ্যানং তন্মাং-( অব্যয়ীভাব ও “যষ্ঠীতৎপুরুষ? ) 
এইরূপ সমাস করিয়া, বিগ্রহবাঁক্য বলিতে হইবে )॥ ৩৯ ॥ 

ভাল, চিত্তস্থিতি জন্মিতেছে কি না এ বিষয়ের নিদর্শন কি? এই সংশয়ের 
উত্তরে বলিতেছেন £-_ 

পল্পমাপুপল্পম মহস্ত্ৰাত্তাহস্য বশ্বীকা।ব্রঃ ॥ ৪০ ॥ 

অন্ত চিত্তস্ত বশীকারঃ পরমাণুপরমমহত্বান্তঃ (ভবতি )। 


যখন স্থিতি গ্রাপ্ত চিত্ত পরমাণু হইতে পরমমহত্ব পর্যাস্ত সকল প্রকার, 
1ব্ষয়েরই ধ্যানে অভ্যস্ত হয়ঃ তখন চিত্তের বশীকার হয় অর্থাৎ তখন ইহার 
সর্ব্রবিষয়ে নির্কিদ্নে সমাহিত হইবার সামর্থ্য হইয়াছে, বুঝিতে হইবে। 

যখন স্থিতিপ্রাপ্ত চিত্ত সুক্ষম বিষয়ের ধ্যান করিতে সমর্থ হইয়া পরমাণু পর্য্যন্ত 
অব্যাহত ভাবে সাক্ষাৎকার করিতে পারে এবং নেই প্রকার স্ুপবিষয়ের ধ্যানে 
প্রবৃত্ত হইয়া আকাশ প্য্স্ত পরমমহত্ব সাক্ষাৎকার করিতে ব্যাঘাত প্রাপ্ত হয় 
না, তখন চি-তুর বশীকার হইয়াছে, বুঝিতে হইবে। সেই পরমবশীকার 
দেখিয়া! চিত্ত সম্পূর্ণ স্কিতিলাভ করিয়াছে, জানিয়! যোগী চিত্তহ্থৈর্য্যের উপায় 
অভ্যাস করিতে ক্ষান্ত হয়েন, ইহাই হুত্রের অর্থ ॥ ৪০ ॥ 

এই পর্যন্ত চিত্তকে স্থির করিবার উপায় সকল এবং চিত্ত সম্পূর্ণ স্থির 
হইয়াছে কি নাঃ তাহ বুঝিবাঁর জ্ঞাপক বা নিদর্শন ( চিহ্ন ) বশীকার বর্ণনায় 
পূর্বোক্ত সুত্রে বর্ণিত হইল। এক্ষণে স্থিতিলাভ করিবার পর চিত্তের 'কোন্‌ 
প্রকার ব্যিয়াবলম্বনে কিরূপ সম্প্রস্ঞাত সমাধি হয়, এই জিজ্ঞাসার উত্তরে 
নিম্নলিখিত সুত্ৰ পাঠ করিতেছেন £-_. 


স্থিরচিত্তের সমাপত্তির স্বরূপ বর্ণন।] সমাধিপাঁদ। ৩১ 


্ষীশব্ভেব্রভিজাতিস্যেন সণেগ্র হীতুগ্রহণগ্রাহ্েহু 
সত হস্হতচনতত, সমাপত্তিঃ ৷ 9১ 


অভিজাতস্ত মণে: ইব ক্ষীণবৃত্তেঃ (চিত্তস্ভ) গ্রহীতৃগ্রহণগ্রাহোষু তৎস্থতদঞ্জনতা, 
সমাপত্তিঃ (উচ্যতে ) ; কিম ক্ষীণবৃত্তেঃ তৎস্থস্ত গ্রাহ-গ্রহণ-গ্রহীতৃষু তদঞ্জনতা 
সমাপত্তিঃ ( ভবতি) । 

যেমন অতি নির্মল মণি নিকটস্থ পদার্থের দ্বাব1 উপরঞ্জিত হয়, সেইরূপ 
গ্রহীতা, গ্রহণ ও গ্রহণীয় বিষয়, এই তিনটা আলম্বনে, চিত্ত ষখন স্থিতি লাভ 
করিয়! তন্বার| উপরঞ্জিত হয়, তখন সেই অবস্থাকে সমাপত্তি বলে। 
* যেরূপ অভিজাত ( কুলীন ) অর্থাৎ অতিশ্বচ্ছ, স্ফটিকমণি জবাকুস্থম প্রভৃতির 
দ্বারা উপরক্ত হইলে, তাহার নিজের রূপ অভিভূত হয় এবং তাহ। রক্ত প্রভৃতি 
বর্ণ ধারণ করে, সেইরূপ অভ্যাস ও বৈরাগ্যের দ্বারা রজোবৃত্তি ও তমোবৃত্তি 
পরিক্ষীণ হইলে, স্থল সুক্ষ প্রভৃতিরূপ গ্রহণীয় বস্তুর দ্বারা, ইন্দ্রিয়সমূহের দ্বারা, 
এবং পূর্বোক্ত অস্মিতানামক পুরুষের দ্বারা উপরক্ত হইলে, চিত্তের নিজরূপ 
অভিভূত হইয়া, চিত্ত যে গ্রহণীয় বস্তর আকার প্রাপ্ত হয়ঃ তাহাঁকেই সম্প্রজ্ঞাত 
যোগ কহে। সেই সম্প্রজ্ঞাতযোগ পুর্বোক্ত বিতর্ক, বিচার, আনন্দ ও অন্মিতার 
অনুবর্তা হইয়াই চারি প্রকারের হ্য়, বুঝিতে হইবে। 

এই স্তরের ব্যাখ্যা করিবার কালে অর্থের ক্রম রক্ষা করিবার জন্য পাঠের 
ক্রম ভঙ্গ করিয়া €গ্রহীত্‌ গ্রহণ গ্রাহেযু” ইহার স্থলে “গ্রাহ-গ্রহণ-গ্রহীত্যু” এইরূপ 
পাঠ করিয়া, যথাক্রমে গ্রহণীয়বস্ত, ইন্দ্রিয় ও অন্মিতা নামক পৃরুষের দ্বার! 
উপরঞ্জিত হইয়! চিত্ত নিজের রূপ পরিত্যাগ করিয়া সেই সেই বস্তুর রূপ ( তদ- 
জনতা) প্রাপ্ত হইলে, তাহাকে সমাপত্তি বলে এইরূপ অর্থ করিতে হইবে। 
তাহার কারণ এই যে চিত্ত সর্বাগ্রে স্কুলের রা (গ্রহনীয় বস্তুর দ্বার! ), পরে 
সুক্ষ্ম ইন্দ্রিয়ের দ্বারা উপরঞ্জিত হইয়! পরিশেষে গ্রহীতার দ্বার! উপরঞ্জিত হয়। 

সুত্রের “তৎস্থ* এই পদটি ভিন্নপদ বলিয়। বুঝিতে হইবে। ইহাতে বিভক্তি 
না থাকিলেও ইহার অস্তে “স্ত” যোগ করিয়া পক্ষীণবৃত্তেঃ তৎস্থস্ত” এইরূপে 
পদ যোজন! করিতে হইবে। কিম্বা “তৎস্থঞ্চ তদঞ্জনঞ্চ* এইরূপে সমাস করিতে 
হইবে। সমাস করিলে হইবে, “তৎস্থ-তদর্জনম” তাহার ভাব “তংস্থৃতদর্জনতা | 
ক্ষীণবৃত্তি চিত্তের তাহার দ্বার! সমাপত্তি হয়, ইহাই হ্ত্রের অর্থ ॥৪১। 


সেই সম্প্রজ্ঞাত নামক সমাপত্তি আবার অবাস্তর ভেদানুসারে চারি 


৩২ পাতঞ্জল দর্শন। [ সবিতর্ব সম্পত্তির লক্ষণ । 


প্রকারের হইয়! থাকে যথ1--সবিতর্কা, নির্বিতর্ক, সবিচারা ও নির্বিচার! । 

তন্মধ্যে সবিতর্ক। সমাপত্তির স্বরূপ বর্ণনা করিতেছেন ৫_- 

তত্র শব্দীর্থভ্ভীনভিকলৈঃ হক্কীর্ণ। অহিতর্কা ॥ ৪২ ॥ 

তত্র শব্দার্থগ্র।নবিকল্ৈঃ সংকীর্ণ সমাপত্তিঃ সবিতর্ক। সমাপত্তিঃ (ভবতি )। 

শব্দ, অর্থ এবং জ্ঞান (যেমন গোশব্দ, তাহার অর্থ গো-প্রাণী, এবং তাহার 

জ্ঞান ‘এইট গো+_-এই তিনটি বিভিন্ন পদার্থকে বিকল্পের*দ্বারা সন্কীর্ণ বা মিশ্রিত 

অর্থাৎ এক জ্ঞান করিয়া, যে সাধারণতঃ চিন্তা করা যায়ঃ সেই শব্দময় স্থূল- 

বিষয়ক চিন্তারূপ সম।ধি-প্রজ্ঞার দ্বারা চিত্ত তন্ময় হইলে, চিত্তের সেই অবস্থার 


নাম সবিতর্কা সমাপত্তি। 
সেই সকল সমাপত্তির মধ্যে সবিতর্কা সমাপত্তি বলিয়া ইহাকে বুঝিতে 


হইবে ৷ (কাহাকে ? তাহাই বুঝাঁইতেছেন) £:_গে!’ এই শব্দটি উচ্চারিত হইলে 
গো-শব্দ, তন্নামক প্রাণীবিশেষ, এবং তাহার জ্ঞান এই তিনটি, সঙ্ধীর্ণ অর্থাৎ 
অভিন্নভাবে প্রকাশিত হয়। তন্মধ্যে গো এই শব্দটি একটি বিকল্প ; এই শব্দের 
দ্বার! গোঁ বলিলে যে বস্ত ও. তাহার সঙ্গে যে জ্ঞানের প্রতীতি হয়, উক্ত বিকল্প, 
সেই দুইটিকে শব্দের সহিত অভিন্ন করিয়া (অর্থাৎ একত্র করিয়! ) প্রকাশ 
করে। সেইরূপ গোনামক বস্তুটি একটি বিকল্প । ‘গোঁ ইহার দ্বারা যে শব্দের 
ও জ্ঞানের প্রতীতি হয়, উক্ত বিকল্প সেই দুইটিকে ‘গোঁ’ বস্তুর সহিত অভিন্ন 
ভাবে প্রকাশ করে। সেইরূপ গো বলিলে যে জ্ঞান হয় তাহ! একটি বিকল্প । 
গো বলিলে যে শব্দের ও অর্থের প্রতীতি হয়, উক্ত বিকল্প সেই ছুইটিকে জ্ঞানের 
সহিত অভিন্ন ভাবে প্রকাশ করে। এই তিনটির প্রত্যেকটিকে বিকল্প বলা 
হইল ; কেননা যে অভেদ বাস্তবিক নাই (কেননা সেই ভেদই সত্য), সেই 
অভেদের বিষয়স্বরূপ হইয়! ইহার! প্রকাশিত হয়। সেইরূপ ঘট পট ইত্যার্দিকেও 
বিকল্প বলিয়] বুঝিতে হইবে। তন্মধ্যে শব্দ ও জ্ঞানের সহিত অভিন্নভাবে বিক- 
ন্নিত স্থূল গে! প্রভৃতি বস্তুতে যোগীর চিত্ত যখন সমাহিত হয়, তখন সেই সমাধি- 
জনিত সাক্ষাৎকার, ( শব্দ ও অর্থের সহিত) কল্পিত বস্তুকে গ্রহণ করে বলিয়া, 
সেই সমাধিগ্রজ্ঞা, শব্দ, অর্থ ও জ্ঞান এই তিনটার বিকল্পের সহিত সক্কীর্ণ বা. 
মিশ্রিত হইয়া সেই সেই বিকল্পের তুল্য হয়। কেননা এই গ্রজ্ঞাতেও পূর্বোক্ত 
তিনটার বিকল্পভার স্তায় বিকল্পতা থাকে । তাহাকে (সেই মিশ্রিত সমাধি 
প্রজ্ঞাকে ) সবিতর্ক1 সমাপত্তি বলে ॥ ৪২ ॥ 
*' সমধিপাঁদের নবম সুত্র দ্রষ্টব্য । 


নির্ব্িতর্ক! সমাপত্তির লক্ষণ । ] সমাধিপাদ | ৩৩ 
নির্বিতর্কা সমাপত্তির কথা বলিতেছেন ঃ-- 


স্মতিপর্রিশুক্ধৌ স্রক্পপশুস্যেবার্থমাতন্দ্ভাসা! 
নির্বিবিতন্কী ॥ ৪৩ ॥ 


স্থৃতিপরিগুদ্ধৌ ( সত্যাম্‌ ). 'স্বরূপশৃন্তা ইব অর্থমাত্রনির্ভাসা সমাপত্তিঃ নির্বিতুরা 
( সমাপত্তিঃ ভবতি )। 

শব্দসঙ্কেত দ্বার! যে যে স্থৃতির উৎপত্তি হয়, তাহ! পরিত্যক্ত হইলে, ধোয় 
বিষয়স্তাত্রের প্রকাশকত্বরূপ শূন্তের স্তায় (অর্থাৎ আপনাকে বিস্মৃত হইয়া 
‘আমি জানিতেছি+, এইরূপ ভাব সম্যগবিশ্বৃত হইয়া) যে সমাধিপ্রজ্ঞ। হয়, 
তাহাকে সমাঁপন্ন হইলে, তাহাকে নির্বিতর্ক সমাপত্তি বলে। 

লোকে, গোপ্রভৃতি শব্দ শুনিলে, তাহাদের আর্থবোধিনী শক্তির সঙ্কেত দ্বারা, 
যে যে অর্থ বুঝিয়৷ থাকে) তাহা! বিকল্পিত অর্থাৎ মিশ্রিত অর্থ। সেই সঙ্কেতের 
স্থৃতি হইতে ( গে! প্রভৃতির প্রকৃত অর্থ ব্যতীত ) শাব্দজ্ঞান (অর্থাৎ এই শব্দের 
এই অর্থ) এবং পরার্থান্ুমিতি (অর্থাৎ অপর লোকেও এই শব্দের দ্বারা এই অর্থ 
বুঝিবে) এইরূপ দুই বিকল্প জন্মিয়া থাকে । সেইরূপ কোনও অর্থ শ্রুত বা 
অনুমিত হইলে শ্রুতিরূপ ব! অনুমিতিরূপ বিকর্পমূলক যে সমাপত্তি হয়, তাহা 
সবিতর্ক সমাঁপত্তি। স্থতিপরিপ্তাদ্ধ হইলে অর্থাৎ চিত্ত কেবল মাত্র অর্থরূপ 
তাৎপর্য গ্রহণ করিয়া, সেই অর্থ মাত্রকে ধরিয়া থাকিয়া, সঙ্কেত স্মৃতিকে পরি- 
ত্যাগ করিলে, সেই সঙ্কেত স্থৃতি হইতে যে যে বিকল্প জন্মে, তাহ নিবৃত্ত হইয়! 
যায়। সেই হেতু তখন সমাধিপ্রজ্ঞ! শ্বরূপশৃন্ত। হইয়া; কেবলমাত্র অর্থেরই 
প্রকাশক হয়, অর্থাৎ তখন যে অবিকল্পিত অর্থমাত্র গ্রহণ 'করিয় থাকে, সেই 
অর্থন্বরূপেই প্রকাশিত হইলে, তাহাকে নির্কিতর্কা সমাপত্তি বলে; ইহাই 
সূত্রের অর্থ। তন্মধ্যে যে সবিতর্ক সাক্ষাৎকার, তাহাকে অপর (অর্থাৎ নিকৃষ্ট) 
প্রতাক্ষ বলিয়! বুঝিতে হইবে, কেননা তাহাতে বিকল্প থাকে । আর যে নির্ব্িকল্প 
সাক্ষাৎকার, তাহাকে পর (অর্থাৎ উৎকৃষ্ট) প্রত্যক্ষ বলিয়৷ বুঝিতে হইবে, কেনন৷ 
তাহা বিকল্পশূন্তঃ অর্থাৎ সত্য অর্থের প্রকাশক । - সেই সত্য অর্থ গো, ঘট 
প্রভৃতি পদার্থকে অবয়বী বলিয়! বুঝিতে হইবে । এস্থলে বৌদ্ধের৷ বলেন পরমাণু- 
পুঞ্জের অতিরিক্ত কোন অবয়বী পদার্থ নাই। এইরূপ আপত্তির আশঙ্কা 
করিয়া সিদ্ধান্তী বলেনঃ যখন এক বৃহৎ ( অর্থাৎ পরমাণুর বিপরীত) ঘটের 
অনুভব অবাধিত ভাবে হইতেছে, তখন অবয়বী পদার্থ অবস্থাই আছে, সেই 

৫ 


Pd 


৩৪ পাণতগ্জুল দর্শন । [সবিচার,নির্বরিচার সমাপত্তিনির্ণয়। 
[ সুঙ্্রবিষয়ত্ের অবধি নিরূপণ। 


অবয়বী পদার্থ আমাদের ( অর্থাৎ সিদ্ধান্তীর মতে ) ভূতনুক্্রূপ পরমাণু সমুহের 
পরিণাম মাত্র ॥। সেই অবয়বী পদার্থের, নিজ উপাদানের সহিত ভেদাভেদরূপ 
তাদাত্মসন্বন্ধ ; ভাসতে এইরূপ প্রতিপাদিত হইয়াছে ॥ ৪৩॥ 


এত টয্সিব সব্ৰিচাব্বা নির্বিবচোল্র। চ স্ুঙ্অলিজস্থা 
ব্যাহ্যাতা ॥৪৪৷৷ 


এতয়1 এব ( ব্যাখ্যয়! ) সুল্ষ্মবিষয়! সবিচার! নির্বিচার] চ 
সমাপত্তিঃ ব্যাখ্যাত। ( ভবতি )। 

পূর্বোক্ত সুত্রে যে সবিতর্কা ও নির্ব্বিতর্কা সমাপ্তির ব্যাখ্য। কর! হইল, 
তদ্ব(রাই সবিচারা ও নির্বিচার সমাপত্তি বুঝা যাইবে । কেননা পূর্বোক্ত দুইটি 
স্থলপদার্থবিষয়কঃ এবং শেষোক্ত দুইটি সুক্মপদার্থবিষয়ক, এইমাত্র প্রভেদ | 

ঘট প্রভৃতি স্থূল পরিণামের উপাদানস্বরূপে যে পরমাণুসকল ঘট প্রভৃতি 
বস্তুতে অনুগত হইয়| রহিয়াছে, তাহারা পঞ্চতন্মাত্রের বিকার ; তাহারাই 
ভূতরূপে অবস্থিত হইয়া সবিচারা ও নির্বিচারা সমাপত্তির সুক্ষ বিষয় হয়। 
সেই সুক্ম বিষয় সকল নিজ নিজ কাৰ্য্য, কারণ, দেশ, কাল প্রভৃতি নানা 
বিশেষণবিশিষ্ট হইয়| নিজ নিজ বাচক শব্দ ও জ্ঞানের সহিত অভিন্নভাবে 
বিকল্পিত হইয়! . থাকিলে, তত্তৎ বিষয়ে যে সমাপত্তি হয়, তাহাকে সবিচার। 
সমাপত্তি বলে। সেই সেই সুক্ষ্ম বিষয় সকল সর্ববিশেষণশুন্ত হইলে যখন সেই 
সেই বিষয়ে স্বরূপভূত পরম!ণুমাত্রে সমাপত্তি হয়, তখন তাহাকে নির্বিচার! 
সমাপত্তি বলে। সেই সত্যার্থমাত্রকে অবলম্বন করিয়া যে সমাধিপ্রজ্ঞা জন্মে 
তাহা স্বরূপশৃন্ঠের প্যায় প্রকাশ পায়। স্ুলবিষয়কে অবলম্বন কৰিয়! যে সবি- 
তর্ক ও নির্ব্বিতর্কা সমাপত্তি জন্মে তাহ! ঝুঝিলেই 'সবিচ।র1 ও নির্বিচার] সমাপত্তি 
বুঝ! যায়, কেননা, এইমাত্র প্রভেদ যে শেষোক্ত দুইটীর অবলম্বন, স্কুল বিষয় ন! 
হইয়া, সুক্মবিষয়ই হুইয়? থাকে ॥881 

এই ষে নুক্সরবিষয়িনী সমাপত্তির কথা বলা হইল, পরমাণুই কি ইহার গ্রহ্ণীয় 
বস্তদিগের মধ্যে চরম সুন্ম বস্ত ? 

উত্তর--ন!। E 

ন্ুঙ্গমলিন্বস্ত্হৎ চাঁলিজ্গপষ্যবসানসম_॥৪০৷৷ 
সুক্মবিষয়ত্বম্‌ চ অলিঙ্গপর্য্যবসানম্‌ ( ভবতি )। 
বিচারানুগত সমাপত্তির সুক্ষ বিষয় অলিঙ্গ অর্থাৎ প্রধান ( প্রকৃতি ) পর্যগ্্থ 


উঁক্ত গ্াপত্তিসকল সবীজ। ] সমাধিপাঁদ। ৩৫ 


হইতে পারে। এই স্ক্ষবিষকিনী সমাপত্তির চরম হুশ গ্রহণীয় বস্তু অলিঙ্গ বা 
গ্রধান। কেননা, রূপ, রস, শব্দ, স্পর্শ এই চারিপ্রকার তন্মাত্র গন্ধতন্ম।ত্রের ' 
অঙ্গ স্বরূপহইলে তাহ! হইতে পার্থিব পরমাণু জন্মে । রূপ, শব্দ, স্পর্শ এই তিন! 
তন্মাত্ৰ রসতন্মাত্রের অঙ্গস্বরূপ হইলে অর্থাৎ গন্ধতন্মাত্রকে. বাদ দিয়! রসতন্মাত্র ৷ 
অপর তিনটী তন্মাত্রকে অন্নস্বরূপ করিয়া লইলে, তাহ] হইতে জলীয় তন্মাত্র | 
উৎপন্ন হয়। শব্দ ও স্পর্শ তন্মাত্ৰ, রূপতন্মাত্রের অঙ্গস্বরূপ হইলে অর্থাৎ রূপ" 
তন্মাত্ৰ গন্ধ ও রসতন্মাত্রকে পরিত্যাগ করিয়া অপর দুইটা তন্মাত্রকে . অঙস্বরূপ 
করিয়া] লইলে, তাহ] হইতে তৈজস ( আগ্রেয় ) পরমাণু উৎপন্ন ₹য়। শব্তন্মাত্র | 
স্পর্শ তন্মাপ্রের অনগস্বরূপ হইলে অর্থাৎ গন্ধ, রস, ও রূপ তন্মাত্রকে পরিত্যাগ 
করিয়া স্পর্শতন্মাত্র কেবল শব্দতন্মাত্রকে অঙ্গস্বরূপ করিয়া লইলে, তাহা হইতে 
বায়ব্য পরমাণুর উৎপত্তি হয়। কিন্তু কেবলমাত্র শব্দ তন্মাত্র হইতে, 
আকাশের পরমাণু উৎপন্ন হয়! এইরূপ প্রক্রিয়া বুঝিতে হইবে । 'অতএন এই! 
বিকারস্বরূপ পরমাণুমমুহ অপেক্ষা তাঁহাদের উপাদান পঞ্চতন্মাত্র সকল হুক্মতর|। 
আবার অহঙ্কার সেই পঞ্চতম্মাত্র হইতেও সুক্ম। আবার মহত্তত্ব সেই অহঙ্কার 
হইতেও সুন্ম। প্রধান আবার সেই মহত্তত্ব হইতেও সুন্্ম। সেই প্রধান 
লয় প্রাপ্ত হয় না বলিয়া, তাহাকে অলিঙ্গ অর্থাৎ লয়হীন বলে। তাহ] অপেক্ষা 
আর স্থক্্ম উপাদান নাই। কেননা ( অবশিষ্ট) পুরুষের সত্বাবিষয়ে কোনও 
উপাদানের প্রয়োজন নাই। পুরুষ যখন ভোগ ও অপবর্ণের (মোক্ষের) 
অভিলাষী হয়েন)তখন তিনি স্বকীয় পুরুষার্থের সাধক সৃষ্টির নিমিত্তমাত্র হয়েন ; 
মেইহেতু সুগ্মবিষয়িনী সমাপাত্তর গ্রহণীয় বস্তুসমূহের মধ্যে, “প্রধান”ই চরম সুক্ষ 
গ্রহণীয় বস্তু, ইহা সিদ্ধ হইল ॥৪৫॥ 

এই প্রকারে, গ্রহণীয় বস্তুর স্থলত! ও হুক্মতানুসারে চারিপ্রকার সম।পত্তির 
কথা বলা হইল। এক্ষণে সেই চারি প্রকার সমাপত্তি যে সম্প্রস্তাত এই কথ! 
বলিয়া, সেই প্রসঙ্গের উপসংহার করিতেছেন £__ 


তা এন সন্ৰীজ$ অন্মাছিও 1৪৩৬৪ 


তাঃ সমাপত্তয়ঃ এব সবীজঃ সমাধিঃ ( ভবতি ) 
এই চারিপ্রকার সমাপত্তি সবীজ বা সাঁলম্বন সমাধি। প্রকৃতি অথবা 
তাহার কৌন না কোনও বিকারকে আলম্বন করিয়া এ সকল সমাধি উৎপন্ন 
হইয়! থাকে । 


৩৬ পণতগ্রল দর্শন ।  [ নির্বিচার সমাপত্তির উৎকর্ষ । 
[ খতস্তরাপ্রজ্ঞার লক্ষণ। 


এইরূপে গ্রহণ বিষয়িনী (ইন্দট্রিয়বিষয়িনী) সমাপত্তি বিকল্পবিশিষ্ট 
হইলে, তাহাকে _সানন্দা সমাপত্তি বলে; আর বিকল্পশৃন্ত হইলে তাহাকে 
আননদমাত্রা সমাপত্তি বলে। আর গ্রহীতৃবিষগ়িনী (বুদ্ধিবিষয়িনী ) সমাপত্তি 
বিকল্পবিশিষ্ট হইলে তাঁহাকে সাস্মতা সমাপত্তি বলে এবং বিকরশূন্ত হইলে, 
তাহাকে অস্মিতা সমাপত্তি বলে। পূর্বোক্ত যুক্তি তুল্যভাবে প্রয়োগ করিলে, 
আরও এই চাঁরিপ্রকার সমাপত্তি পাওয়া যায়। এইরূপে সর্বগুদ্ধ আটপ্রকার 
সমাপত্তি হইল। তাহাদের.সকলগুলিকেই সবীজ বা সম্প্রস্তাত সমাধি বলে। 
কেননা বিবেকখ্যাতি.ন1 হওয়ায়, তাহাদের গ্রত্যেকটিতেই বন্ধের বীজ থাকিয়া 
যায় ॥৪৬| 

ফল দেখিয়া বিচার করিতে গেলে, পূর্কে।ক্ত চারিগ্রকার সমাপত্তির মধ্যে 
নির্বিচার সমাপত্তি সর্বাপেক্ষা শ্রেষ্ঠ । 


নির্বিচার নৈস্পাতছ্যহধ্যাতসপ্রতাদঃ ॥৪৭। 
নির্বিচার বৈশারগ্ে ( সতি ) অধ্যাত্মপ্রসাদঃ (ভবতি)। 

নির্বিচার সমাপত্তির বৈশারগ্চ জন্মিলে আত্মাতে, ( ষথার্থবস্তব্ষয়িনী ) 
নির্মল গুজ্ঞা জন্বে। 

বুদ্ধ সত্ব হইতে রজস্তমোমল দূরীভূত হইলে বুদ্ধিপত্বের যে স্বচ্ছভাবে 
অবস্থিতিরূপ বৃত্তির প্রবাহ চলিতে থাকে, তন্বারা তাহ! প্রধান পর্য্যস্ত সকল 
সুক্ষ বিষয়ের প্রজ্ঞালাভ করিতে পারে। সেইরূপ বৃত্তিপ্রবাহকে নির্বিচার 
সমাধির বৈশারগ্ঠ বলে। সেই বৈশারগা জন্মিলে আত্মরূপ আধারে পরমাণু 
হইতে প্রধান পর্যন্ত সর্বপ্রকার আন্ম্বনের যুগপৎ পরিস্ষট গুত্যক্ষপ্রজ্ঞা উৎপন্ন 
হয় ॥৪৭৷ 


যোগীদিগের মধ্যে এই গুজ্ঞার যে নাম প্রচলিত ছে, তাহা বলিতেছেন £__ 
এ।ভিক্ভন্রা তত প্রজ্ঞা! ॥৩৮।। 
তত্র (বৈশারগ্যেসতি ) প্রজ্ঞা থতম্ভরা (ইতি উচ্যতে )। 

সেই বৈশারগ্য হইলে, নির্বিচার সমাধি হইতে যে গ্রজ্তা জন্মে, তাহাকে 

ধতন্তরা প্রন্তা বলে। খত অর্থাৎ অধ্কিল্পিত সত্যকে, ভরণ অর্থাৎ ধারণ করে 
বলিয়া তাহার এইরূপ নাম হয় ॥৪৮॥ 

শব্ধ ও অনুমান এই ছুইটীকে ক:প্ত প্রমাণ বলে। ইহারা মিশ্রিত প্রমাণ 

অর্থাৎ গ্রত্যক্ষের সাহায্য বিন গ্রমা বা যথার্থ জ্ঞান উৎপাদন করিতে পারে না। 


ধতভ্তর! প্রজ্ঞাবিশেষ বিষয়ক । ] সমাধিপাদ | ৩৭ 


খতম্ভর! প্রজ্ঞার বিষয় এই দুইটি প্রমাণের বিষয় হইতে ভিন্ন; এই কণাই 
বলিতেছেন := 


শ্রচতান্ুমানপ্রজ্ঞা্যামস্যব্িশবয়! বিশেমার্থআ্বাহ 1৪৯। 


* (সা প্রজ্ঞ!) আতানুমানাভ্যাম্‌ অন্যবিষয়া (ভবতি), বিশেষাৰ্থত্বাৎ। 


আগম ও অনুমান হইতে যে প্রজ্ঞা জন্মে, সেই ৩জ্ঞার বিষয় হইতে থাতন্তর! 
প্রজ্ঞার বিষয় ভিন্ন; কেননা, খতভ্তর! প্রজ্ঞার দ্বার! বিশেষদ্ষিয়ক জ্ঞান জন | 
(শব ও অনুমান প্রমাণের দ্বারা কেবল সামান্থবিষয়ক অর্থাৎ জাতি বিষয়ক 
জ্ঞান জন্মে)। 


গে! প্রভৃতি শব্দে গোত্ব প্রভৃতি সামান্য (জাতিবাচক) পদার্থ বুঝাইবার শক্তি 
আছে;কিন্ত গে! এভৃতিতে ব্যক্তিবিশেষকে (তোমাদের কালাক্ষীঃমঙ্গল। € ভূতিকে) 
বুঝাইবার শক্তি নাই, কেনন! ব্যক্তি অনস্ত বলিয়া, গো ও.ভূতি শব্দসমূহ 
তাহাদের সকলকেই বুঝাইতে পারে না। এইরূপে (অনুমান প্রমাণে লিঙ্গের) 
ব্যাপ্তি (যেমন যেখানে যেখানে ধূম, সেখানে সেখানেই বহি), কেবল বহিত্ 
প্রভৃতি সামান্য পদার্থকেই (ল্াতিকেই) বুঝাইতে পারে । এইহেতু আগম ও 
অনুমান প্রমাণের দ্বার! যে যে প্রজ্ঞা জন্মে) তাহ! কেবল সামান্য বিষয়ক | দেখ 
সংসারের লোকে শব্বজ্ঞান বা লিঙ্গজ্ঞান লাভ করিবার পর, কেবলমাত্র, গোঁ, বহি 
এইরূপ সামাগ্ত বস্তু মাত্র বুঝে, কালাক্ষী ব! মঙ্গল নামী গোবিশেষকে কিন্বা 
চৈত্রের বা মৈত্রের অগ্নিকে বুঝি না, কেননা সেই সেই গো-ব্যক্তি বা বহি- 
ব্যক্তিকে বুঝিতে হইলে, তাহাদিগকে স্বয়ং প্রত্যক্ষ করা চাই। ইন্জিয়কুত ' 
গ্রত)ক্ষ দ্বারা গে! পট ৩.ভৃতি ব্যক্তিবিষয়ক জ্ঞানজম্মে বটে, কিন্তু হদ্বারা হৃঙ্ষা ' 
ব্যবহিত ও দুরবর্তা' বস্তবিশেষের প্রত্যক্ষজ্ঞান লাভ কর! যায় না! তাহারা, 
সমাধিগ্রজ্ঞার অসাধারণ বিষয়, অর্থাৎ সমাধিগজ্ঞার দ্বারাই তাহাদেরও - 
প্রতক্ষজ্ঞান লাভ করা যায়। 

(শঙ্কা)আচ্ছা,আগম ও অনুমান প্রমাণ এ হুস্গ্রভৃতি বিষয়কে পূর্বে প্রকাশ 
করিয়া দিলে, তাহার পর যখন সমাধিগ্রজ্ঞা তাহাদিগকে আপনার বিষয় করে, 
তখন সমাধিপ্রজ্ঞার মুলীভূত উক্ত আগম ও অনুমান প্রমাণ যে বিশেষ বস্তুকে 
জানিতে পারে নাই,*তাহাকে উক্ত সমাধি প্রজ্ঞ! কি প্রকারে জানিতে পারিবে? 


, *. শ্রুতজ্ঞান ও আ'নুমানিবজ্ঞান উভয়েই শব্দের সাহায্যে উৎপন্ন হয়। শবসকল বিশ্ষেতঃ 


৩৮: পাঁতগ্রল দর্শন | . [ নির্বিচার সমাপত্তি সংস্কার 
অপর সংস্কার বিরোধী । 

(সমাধান ) এরূপ আপত্তি করিতে পার না, কেননা, বুদ্ধি স্বভাব্তঃ সকল 
বস্তুই বুঝিতে সক্ষম | বুদ্ধিসত্বের স্বভাব, প্রকাশ করা । তাহা সর্বপ্রকার বস্তু 
বুঝি তে সমর্থ হইলেও, তমৌগু,ণর দ্বারা আচ্ছাদিত হওয়ায়, আগম-অনুমানাদি 
প্রমাণের সাহায্যপ্রার্থী হইয়া পড়ে, অর্থাৎ অতি অল্পবস্তকেই জানিতে সক্ষম 
হয়। কিন্ত যখন সমাধির অভ্যাসবণতঃ বুদ্ধিসত্বের চক্ষু হইতে তমোগুণের ছানি 
কাটিয়া যায়, তখন তাহার দৃষ্টিশক্তি চারিদিকে প্রদারিত হইয়া পড়ে, এবং সকল 
প্রমাণের সীম! অতিক্রম করিতে সমর্থ হয় ; তখন বুদ্ধির প্রকাশ করিবার শক্তি 
অনস্ত হইয়া পড়িলে, কোন্‌ বস্তু তাহার অগোচর থাকিতে পারে? সেই হেতু 
সমাধি প্রজ্ঞার দ্বার! বিশেষ বস্ত জানিতে পারা যায় বলিয়া, অন্ত প্রমাণের বিষঙ্গ 
হইতে সমাধিপ্রজ্ঞার বিষয় ভিন্ন। ইহাই কুত্রার্থ। তাহাই এইরপে বর্ণিত 
হইয়াছে £-_ 

“প্রজ্ঞাপ্রাণাদমারুহ হশো চযঃ শোচতে। জনান্‌। 
_ ভূমিষ্টানিব শৈলম্থঃ, সর্বান্‌ প্রাজ্ঞোন্ুশোচতি ॥ 

পর্ধতশিখরে আরোহণ করিয়া যেমন কেহ, ভূতলে দণ্ডায়মান ব্যক্তিদিগকে 
দেখেন, সেইরূপ প্রাজ্ঞযোগী প্রজ্ঞারূপ প্রাসাদে আরোহণ করিয়! ( আনন্দময় 
পদ প্রাপ্ত হইয়!) স্বয়ং আশোচ্যাবস্থা প্রাপ্ত হইয়া, শোকাকুল জনসাধারণকে 
দেখিয়া তাহাদের প্রতি দয়াপরবশ হয়েন; কেননা জনসাধারণ সমাধির আস্বাদ 
ন। পাইয়া গ্রমাণেরই দান হইয়া থাকে ॥.৪৯॥ 

আচ্ছা, অনাদ্দিকালের শব্াদিবিষয়ভোগজনিত সংস্কার অতিশয় বলবান, 
তাহ সমাধি প্রজ্ঞাকে ত বাধ। দেয়; সুতরাং সমাধিপ্রজ্ঞ। কি প্রকারে স্থিতি লাভ 
করে? এইরূপ শঙ্কার সমাধানের জন্য বলিতেছেন £_- 


ততঃ সং স্ষার্রোহ স্যসং ক্ষাঁরপ্রতিবহ্ষী ॥ ৫০ 


তঙ্জঃ সন্কারঃ অন্থনংস্কার প্রতিবন্ধী ( ভবতি )। 
সেই (নির্বিচার) সমাধি হইতে যে সমাধিপ্রজ্ঞা জন্মে, তাহার সংস্কার 
খান সংস্কারের বিরোধী অর্থাৎ ক্ষয়কারী। 


গুণবাচক শব্দনকল জাতির ব। সামান্তের বোধক । সেই হেতু ক্ৰুতজ্ঞান সামান্য জ্ঞান মাত্র, 
ণ বিশেষজ্ঞ নহে। আর আনুমানিকজ্ঞানে, যতটুকুর হেতু পাওয়া যায় ততটুকুরই মাত্র জান হয়। 
ধুম দেখিয়! অগ্নি সামান্তেরই জ্ঞান হয়ঃ সেই অগ্নি কত বড়, তাহার ইন্ধন কি, ইত্যাদি জানিতে 
হইলে অসংখা গ্ীতুর আবশ্যক, তাহা পাঁওয়। জসস্তব। সুতরাং আনুমীনিকজ্ঞান সামান্যজ্ঞানমাত্র 


নিবাঁজ সমাধির লক্ষণ । ] 'সমাঁধিপাঁদ । ৩৯ 


নির্বিচার সমাধির ( সমাধিপাদ, ৪৪ সুত্র দ্রষ্টব্য ) প্রজ্ঞা হইতে যে সংস্কার 
জন্মে, তাহ বুযুখানসংস্ক।রের প্রতিবন্ধী বা: বাধক। বুখানসংস্কার অনাদি- 
কালের হইলেও) তত্বকে স্পর্শ করিতে পারে ন! বলিয়া, যে প্রজ্ঞাসংস্কার তত্ত্বকে 
স্পর্শ করিতে পারে, তাহা উক্ত বুথান সংস্কারের বাধক হয় অর্থাৎ তাহা হইতে 
বুখান প্রত্যয়সমূহ বাধা পাইতে পাইতে, পরিশেষে আর উঠে ন1। কিন্ত সমাধি- 
প্রজ্ঞা স্থিতিলাভ করিতে থাকে | তদনম্তর সমাধিপ্রজ্ঞার সংস্কার পুনঃ পুন: 
পড়িতে থাকে বিয়া, তাহ! প্রবলত। লাভ বরে এবং তাহ! হইলে সম্পূর্ণরূপে 
( অবি্যাদি পঞ্চ ) ক্লেশের বিনাশ হয়। তখন চিত্ত, ভোগে আঁশক্তিশুপ্ত হইয়। 
পুরুষাভিমুখ হয় এবং বিবেকথ্যাতি সম্পাদন করিয়! কৃতকৃত্য হইয়া! লীন হইয়! 
যায়। এই বিবেকখ্যাতি করিতে পারিলেই চিত্তের সকল চেষ্টার অবসান হয়, 
কারণ এই স্থলেই তাহার অধিকার পরিসনাপ্ত হয় ॥ ৫* ॥ 


আচ্ছ') চিত্তে যখন সম্প্রজ্তাত সমাধির প্রজ্ঞাজনিত সংস্কার বহুল পরিমাণে 
সঞ্চিত হইতে লাগিল, তখন উপধৃণপরি সেইরূপ প্রজ্ঞালাভ করিতে থ।কিলে, 
চিত্ত কি প্রকারে নির্ত্বীঞ্লমাধি করিতে পারিবে? এই হেতু বলিতেছেন £__ 


তস্যাঁপি নিল্োধে সর্ধ্বলিল্লোশালিরীজসমাহিঃ ॥৫১। 


তস্ত অপি নিরোধে ( সতি ), সর্বনিরোধাৎ নিষ্বীবীমাধিং ( ভবতি )। 


সেই সম্প্রজ্ঞাতসমাধি প্রজ্ঞার সংস্কারেরও নিরোধ হইলে সর্বনিরোধ হয়। 
তাহা হইলেই সমাধি নিব্বীজ হয় | 


পুরুষখ্যাতির পর পরবৈরাগ্যের সংস্কার বৃদ্ধ পাইতে থাকে বলিয়া, সেই 
১১4 

সম্প্রজ্ঞাত-সমাধি-প্রজ্ঞা-সংস্কারের এবং তাহার সহিত সেই প্রজ্ঞারও নিরোধ 
হইলে, সকলেরই নিরোধ হয়, অর্থাৎ প্রজ্ঞা ও তজ্জনিত সংস্কার প্রবাহের নিরোধ 
হয়। তখন চিত্তের অধিকারকাল পরিদমাপ্ত হয়_-চিত্তের কোনও কাঁধ্য অব- 
শিষ্ট থাকে না বলিয়া “নিমিত্ত দুর হইলে, নৈমিত্তিকও অপগত হয়” এই 
নিয়মানুসারে নির্বাক, সমাধি উপস্থিত হয়। এই কথাই এই শ্রোকে উক্ত 
হইয়াছে £_ 


৪০ পাতগ্জল দর্শন। নিব্বাঁজ সমাধির লক্ষণ । ] 


“আগমেনমুমানেন ধ্যানাভ্যাস রসেন চ। 
ত্রিধা প্রকল্পয়ন্প্রজ্ঞাং লভতে যোগমুত্তমম্॥” 


শা শিশাপ্পপ্পিস্পশ 


শ্রবণ মনন ও ধর্মমেঘ নামক পুরুষমাত্র ধ্যানের অভ্যাস, হইতে যে রস অর্থাৎ 

প্রজ্ঞার নির্ম্মলতারূপ যে পরবৈরাগ্য উৎপন্ন হয়,এই তিন উপায়ে পুরুষের সাক্ষাৎ 
কার হইলে নির্বাঞ্জযোগ সিদ্ধ হয়। ইহাই শ্লোকের অর্থ। কালক্রমে নিবা 
নিরোধের সংস্কার বৃদ্ধি পাইলে, চিত্তের আর থাকিবার কারণ না থাকাতে 
তাহ! স্বকীয় প্রকৃতিতে (উপাদান কারণে ) লীন হইয়! যায়। আপনার কর্তব্য 
কৰ্ম্ম যত দিন ন! পরিসমাপ্ত হয় ততদিন পর্য।স্ত চিত্তের থাকিবার প্রয়োজন 
আছে। ভোগ ও বিবেকখ্যাতি পরিসম।গ্ হইলে, চিত্তের কর্তব্য নিঃশেষ 
হইয়! যায়। সেই হেতু চিত্ত বিলীন হইয়! যাইলে, পুরুষ স্বরূপমাত্রে প্রতিষ্ঠা 
লাভ করিয়! “কেবল” অর্থাৎ মুক্ত হয়, ইহাই সিদ্ধ হইল ॥ ৫১ ॥ 


ইতি সমাধিপাদ ॥ 


ক্রিয়াযোগ ম্বরূপবর্ণন। ] শসা ল'ন প্পািঞ | 


i পুর্ব্ব পাদে যোগ বুঝাইধার অভি প্রায়ে যোগের লক্ষণ নির্দেশ করিয়া! বৃত্তি- 

সমূহের প্রকারভেদ নিরূপণ করিলেন এবং সেই বৃত্তিসকলকে নিরুদ্ধ করিবার 
উপায়স্বরূপ অভ্যাল ও বৈরাগ্য প্রতিপাদন করিলেন। তদনস্তর চিত্তকে স্থির 
করিবার কয়েকটি উপায় বলিয়া! সম্পাঞ্তাত ও অসম্প্রজ্ঞাত দুই প্রকার যোগ এবং 
তাহাদের অবান্তরভেদ প্রতিপাদন করিলেন। তন্মধ্যে অভ্যাস এবং বৈরাগ্য, 
কেবলমাত্র চিত্তশুদ্ধির দ্বারাই সিদ্ধ হয়, এই মনে করিয়া চিত্তশুদ্ধির উপায় 
ক্রিয়াযোগ বলিতেছেন :-- 


তপঃস্পাধ্যায়ে শ্বপ্রপিথানানি ক্রিস্নাম্বোগঃ ॥৯। 


তপঃ স্বাধ্যায়েশ্বরপ্রণিধানানি ক্রিয়াযোগঃ (ভবতি) । 


তপঃ, স্বাধ্যায় ও ঈখরপ্রণিধানের নাম ক্রিয়া যোগ । 


পূর্বপার্দে যে যোগের কথা বলা হইয়াছে, এই পাদে তাহারই সাধন বলা 
হইতেছে এইরূপে প্রথম পাদের পর সাধনপাদ বর্ণনা কর! অসঙ্গত নহে। ‘তপঃ’- 
শব্দে ব্ৰহ্মচৰ্য্য, গুরুসেবা) সত্যবচন, কাষ্ঠমৌন (ইঙ্গিতের দ্বারাও নিজের অভিপ্রায় 
প্রকাশ না করা) আঁকারমৌন (কেবলমাত্র কথা বন্ধ করা)।নিজ নিজ আশ্রমধর্ম্ম- 
পালন, শীত, গ্রীন্ম, ক্ষুধা, পিপাসা, মানাপমান ইত্যাদি..ছন্দনহন ও মিতাহার 
প্রভৃতিকে বুঝায় | তপঃ-শব্দে শরীর শোষণ বুঝায় না, কেননা, (বায়ু, পিত, কফ) 
ত্রিধাতুর বৈষম্য ঘটিলে যোগের ব্যাঘাত হয়। স্বাধ্যায-_প্রণব, প্রীহুক্ত, রুদ্রা- 
ধ্যায়,পুরুষসুক্ত, এভূতি পবিত্র মন্ত্রের জপ বাঁ আবৃত্তি এবং মোক্ষশান্তরের অধ্যয়ন । 
ঈশ্বর গ্রণিধান__ফল।ভিসদ্ধি পরিত্যাগ করিয়া যে সকল কার্য্যের অনুষ্ঠান করা 
যায়, পরম গুরু ঈশ্বরে তাহার সমর্পণ*। এই সকল ক্রিয়াকেই ক্রিয়াযোগ বলে, 
কেন না, সহ ক্রিয়াগুলি, ফোঁগের সাধন স্বরূপ ॥১। 


পাশা 


০ 


এই সমর্পণের মন্ত্র 
, *কামতোহকামতে। বাপি যৎ করোমি শুভাশুভম্‌। 


তৎ সর্ববং ত্বয়ি সন্্ন্তং ত্ৎপ্রধুক্তঃ করো ম্যহম্‌॥”: 


৪২ পাঁতঞ্জল দর্শন । [ ক্রিয়াযোগফল। পঞ্চক্লেশ.নিরূগণ 
[ অবিদ্ধ। হইতেই ক্লেশোৎপত্তি । 
ক্রিয়াযোগের ফল বলিতেছেন ং-- 


সমাধিভ্ডাবনাহ্থ ল্ে্ণতন্য কব্বণার্থশ্চ ॥২॥ 
ক্রিয়াযোগঃ সমাধিভাবনার্থঃ ক্লেশতনূকরণার্থঃ চ (ভবতি)। 
ক্রিয়াযোগের ব্যবস্থা সমাধির উৎপাদনের নিমিত্ত এবং ক্লেশসমূহকে ক্ষীণ 
করিবার নিমিত্ত । 
অগ্রবর্তী সুত্রে যে সকল “ক্লেশ” উল্লিখিত হইয়াছে সেই “ক্লেশ” যদি 
নিবিড় হইয়া! থাকে, তাহ! হইলে সমাধিসন্ধি হয় না। সেই হেতু ক্রিয়াযোগ 
ক্লেশসমূহকে তন্তু অর্থাৎ ক্ষীণ করিয়া সমাধি উৎপাদন করিয়া থাকে। 
তনুকরণ শব্দের অর্থ এই যে, যে সকল ক্লেশ সর্বদা উদ্ভূত হইতেছিল, 
তাহীরা যদি কখন কখন অর্থাৎ বিলম্বে বিল্গ্কে উদ্ভূত হয়, তাহা! হইলে, তাহা- 
দিগকে তনু কর! হইয়াছে, বলিতে হইবে | “সমাধিভাবন”? শব্দের অর্থ সমাধির 
উৎপাদন, তাহাই হইয়াছে অর্থ বা ফল বা প্রয়োজন যাহার, তাহ! সমাধি- 
ভাঁবনার্থ। নিরবচ্ছিন্ন ক্লেশশ্রেণীর মধ্যে ক্রিয়াযোগদ্বার! বিচ্ছেদ বা বাবধান 
ঘটাইলে, সমাধি দেই অবসর লাভ করিয়া বিবেকখ্যাতি (বুদ্ধি ও পুরুষের পরস্পর 
ভিন্নতা বুদ্ধি), উৎপাদন করে এবং দ্বারা ক্লেশসমূহকে এবং তাহাদের সংস্কার 
সমূহকে দগ্ধ করিয়! ফেলে ॥২॥ 
ভাল, ক্লেশ কি প্রকার এবং তাহার সংখ্যাই বা কত ?--এই আশঙ্কার 
উত্তরে বলিতেছেন £-- 
অ বরিদ্যাঁস্মিতাব্লাগদ্বেশ্বা ভিনিহেশাঃ পঞ্চক্কেশঃ ॥৩৷৷ 
অবিষ্যা-অন্মিত|-রাগ-দ্বেষ-অভিনিবেশাঃ পঞ্চক্লেশাঃ ভেবস্তি)। 
অবিদ্যা, অন্মিতা, রাগ, দ্বেষ ও অভিনিবেশ এই পাঁচটা ক্লেশ বা দুঃখহেতু- 
চিত্তবৃত্তি । 
উক্ত পাঁচটি কর্মের এবং কর্ম্মফলের প্রবর্তক হইয়া পুরুষকে, ক্রিশ্তত্তি-_ছুঃখ- 
গ্রস্ত করে, এই নিমিত্ত তাহাদিগকে “ক্লেশ” বলে। তাহার! সংখ্যায় পাচটী ॥৩ 
তন্মধ্যে শেষোক্ত চাঁরিটী, অবিগ্যারই কাৰ্য্য বক়্া তাহারাঁও অবিগ্ঠান্বরূপ, 
এই কথাই বলিতেছেন £-_ 
অন্িছ্যাক্ষেত্ুম্ুুতুল্পে]ৎ প্রস্গুতন্মুবিচ্ছিক্োদালাশীঞ্ম, 


॥৪| 
গ্রনপ্ত তনুবিচ্ছিক্নোদীরাণাম্‌ উত্তরেষাম্‌ (অন্মিতারাগঞ্ধেষাভিনিবেশানাস্) 


অবিদ্যাক্ষেত্রম্‌ (ভবতি) ৷ 
অন্মিত, রাগ, দ্বেষ ও অভিনিবেশ ইহাদের প্রত্যেকটী প্রস্থপ্ত, তনু, বিচ্ছিন্ন 


অবিষ্| লক্ষণ। | সাধনপাদ। ৪৩ 


এবং উদার এই চারি অবস্থায় থাকে । অবিদ্যা ইহাদের সকলেরই ক্ষেত্র বা 
জন্মভূমি । 


পরবর্তী অস্মিতাঁদি চারিটির অবিষ্ঠাই ক্ষেত্র অর্থাৎ জন্মভূমি | সেই চারিটর 
অবাস্তরতভেদ যথ।:__ প্রন্ুপ্, তন্ন, বিচ্ছিন্ন এবং উদার ।' যেসকল যোগী প্রকৃতিতে 
দেহশৃষ্ত হইয়] অবস্থান করিতেছেন, তাহাদের ক্লেশ গ্রন্থপ্তাবস্থায় রহিয়াছে । 
তাহাদের, (সত্ব ও পুরুষের মধ্যে) বিবেকথ্যাতি উৎপন্ন ন! হওয়ায়, তাহাদের 
উক্ত ক্লেশ সকল দগ্ধ হইয়া যায় নাই। তাহারা শক্তিরূপে (potentially) 
অবস্থান করে বলিয়া পরিশেষে আবার উৎপন্ন হয়। ক্রিয়াযোগীদিগের ক্লেশ, তনু 
অবস্থায় থাকে । বি্যিয়াসক্তদিগের ক্লেশ বিচ্ছিন্ন এবং উদার এই উভয় 
অবস্থাতেই থাকে । যেমন চৈত্র নামক কোন ব্যক্তির যে নারীর প্রতি 
আদক্তি রহিয়াছে, তাহার প্রতি ক্রোধ উৎপন্ন হইলে সেই ক্রোধ বিচ্ছিন্ন- 
ভাবাপন্ন, কিন্তু আসক্তি উদারভাবাপনন | এইরূপে, যেস্থলে ক্রোধ উদ্ারভাবাপন্ন, 
সেই স্থলে আসক্তি বিচ্ছিন্নভাবাপন্ন। তাহ কালক্রমে উদার ভাব প্রাপ্ত 
হইয়! পুরুষ পশুকে ছু'খগ্রস্ত করে | এই ক্লেশের সকলগুলিই অবিষ্ঠামূলক | 
পুরুষের অপরোক্ষ খ্যাতি (প্রত্যক্ষ জ্ঞান) হইলে সেই অবিষ্থা নিবৃত্ত হইয়। 
যায় এবং তৎসঙ্গে অপর চারটি (ক্লশও বিলুপ্ত হয়। যেমন জীবনুক্তের ক্লেশ-: 
সমূহ (বিলুপ্ত হ ইয়া! যায়|) এই ক্লেশসমূহের ক্ষীণাবস্থা, নামে একা পঞ্চম অবস্থা, || 
সুত্রে উক্ত না হইলেও আছে, বুঝিতে হইবে ॥ ৪ ॥ 


তন্মধ্যে অবগ্ঠার স্বরূপ বর্ণনা করিতেছেন 2-- 


অন্নি ভ্যাহশুচিদ্ঃখানাজঞত্ নিত্যশুচিগ্হক্ঞা 
শ্যাতিব্বত্ৰিদ্যা ॥ ৫ ॥ 


অনিত্যাগুচিদুঃখানাত্মস্থ নিত্যশুচিস্থখাত্ম্ত্বখ্য। তিঃ অবিদ্য| ( ভবতি )। 
অনিতা বস্তুতে নিত্যবুদ্ধিঃ অশুচিতে শুচিবুদ্ধি, দুঃখে স্ুখবুদ্ধি, এবং অনাত 
বস্তুতে আত্মবুদ্ধি, এইরূপ বিপর্ধ্য়জ্ঞানের নাম বিষ্ঠা 
যে বস্তু যাহ! নহে সেই বস্তুতে সেইরূপ বুদ্ধির নাম অবিষ্যা, (ইহাই অবিগ্ভার 
সাধারণ লক্ষণ)। দেবতাগণ অমর, এইরূপে অনিত্য দেবগণে নিত্যতার 
ভ্রমধশতঃ লোকে দেবত্বলাভের জন্য কর্ম্ম করিয়। বন্ধ হয়। এইরূপে অণুচি- 


88 পাঁতগ্রল দৰ্শন । [ অস্মিতা লক্ষণ । 


নারীশরীরে গুচিততার ভ্রমবশতঃ লোকে বন্ধগ্রাপ্ত হয়; ভগবান বেদব্যাস সেই 
কথা এইরূপে বলিয়াছেন £__ 
স্থানাদ্বীজাদুপষ্ম্তানিয্যন্দা নিধনাদপি । 
কায়মাধেয়শোঁচত্বাৎ পণ্ডিত! হৃগুচিং বিদুঃ ॥ 

শরীরের উৎপত্তির স্থান, তাহার বীজ, শরীরস'ধারক ধাতু প্রভৃতি, শরীর 
বিনির্গত আীবসমুহ এবং শরীরের নিধন বিচার করিয়া এবং শরীরের শুচিতা 
(পুনঃ পুনঃ) সম্পাদন করিতে হয়, বিবেচনা করিয়। পণ্ড ভগণ শরীরকে অশুচি 
বলিয়াই সিদ্ধান্ত করিয়াছেন। বিষ্ঠামৃত্রসমাকীর্ণ মাতার উদর ইহার উৎপত্তির 
স্থান, শুক্রশোণিত ইহার বীজ, অন্নের পরিণাম শ্রেন্মাদিে শরীরের সংধারক 
বস্তু) শরীরের নবদ্বার হইতে সর্বদাই মল নির্গত হইতেছে এবং শরীরের মরণ, 
এই সকল বিষয় চিন্তা ‘করিলে বেদপরগ ব্রাঙ্ম:ণর শরীরও অত্যন্ত অশুচি বলিয়া 
মিদ্ধ হয়। স্বভাবতঃ অশুচি শরীরের, মেজ্জলাদির দ্বার!) স্নান, অনুলেপন, প্রভূত 
সম্পাদন করিয়া তাঁহাকে শুচি ক'রয়া লইতে হয়| আর যে ভোগ, পরিণামে 
ছুঃখকর, তাহাকে যে সুখ বলিয় ভ্রম হইয়া থাকে এবং বুদ্ধযাদি অনাত্স বস্তুতে 
যে ‘আমি’ বলিয়া ভ্রম হইয়] থাকে, তাহাও অবিষ্ঠা । অবিদ্থা _তন্বজ্ঞানের 
বিরোধিনী, ইহাই ভাবার্থ। যদ্যপি শুক্তিকায় রজতভ্রম গ্রভৃতিকেও অবিগ্ভার 
অন্তর্গত বল! হয়, তথাপি উল্লেখিত চারি প্রকারের অবিদ্যাই বন্ধের কারণ ॥ ৫ ॥ 

দুগ দর্শনস্পক্ে্যাল্লেক্াতআততিলাল্মিত। ॥ ৬॥ 
দৃগদর্শনশক্ত্যোঃ একাত্মতা ইব অন্মিতা (ভবতি )। 

দৃক শক্তি বা পুরুষ, এবং দর্শনশ:ক্ত বা বুদ্ধি, এই ছুইটিকে ভ্রমবশতঃ এক 
বলিয়া মনে করার নাম অস্মিত|। 

দৃক শক্তি শব্দে পুরুষকে বুঝীয়। যাহা দৃষ্ট হয় ( অর্থাৎ ভুক্ত হয়) তাহার 
নাম দর্শন; তাহার শক্তি (যোগ্যতা )বুদ্ধি। শক্তি শব্দের অর্থ যোগ্যতা । 
ভোক্তা হইবার যোগ্যতা আছে যাহার অর্থাৎ পুরুষের এবং ভোগ্য হইবার 
যোগ্যতা আছে যাহার অর্থাৎ বুদ্ধির, তাহারা পরস্পর অত্যন্ত পৃথক। তাহা 
দিগের একাত্মতা অর্থাৎ এক বলিয়া জ্ঞান, অবিস্ত| বশতঃ হইয়া থাকে। “ইব। 
(যেন) শব্দের দ্বারা “আমিই বুদ্ধি” এইরূপে যে পুরুষ ও বুদ্ধির একাত্মতা! জ্ঞান 
হয়, তাঁহা ভ্রান্তিজনিত ইহাই বুঝাইতেছেন | তাহারই নাম অস্মিতা । ব্রহ্মবাদিগণ 
ইহাঁকেই হ্ৃাদয়গ্রস্থি বলিয়া থাকেন ॥ ৬ ॥ 


রাগ, দ্বেষ ও অভিনিবেশের লক্ষণ। ] সাঁধনপাঁদ। ৪৫ 


অস্মিতার কাৰ্য্য রাগ বা আসক্তি, তাহাই নিরূপণ করিতেছেন: 
সুখান্ুশত্রী জাগও ॥ এ । 
সুখানুশয়ী (ুদ্ধিবৃত্তিরপ?) রাগঃ ( ভবতি )। 
বুদ্ধির যে বৃত্তি স্থথকে অন্থুশয়ন করে অর্থাৎ সুখ স্মরণ করিয়া, তাহা 
পাইবার লোভ করে) তাহার নাম রাগ। | 
সুখের অনুভব হইলে পর তাহার স্থৃতিবশতঃ তজ্জাতীয় অন্য সুখে, অথবা 
তাহার লাভের উপায়ে, যে লোভ তাহার নাম রাগ । সুখকে অনুশয়ন করে 
অর্থাৎ আপনার বিষয় করিয়া লয়, এই নিমিত্ত ইহাকে (বুদ্ধির রাগরপ বৃত্তি 
বিশেষকে ) সুখানুশয়ী বলে ॥ ৭॥ CO 
দূঃখান্সুশয্লী দ্ৰেম্ঃ॥৮।॥ 
দুঃখানুশয়ী ( বুদ্ধিবৃত্তিরূপঃ ) দ্বেষঃ ( ভবতি )। 
বুদ্ধির যে বৃত্তি দুঃখকে অনুশয়ন করে, অর্থাৎ দুঃখ স্মরণ করিয়া দুঃখজনক 
বস্তুর প্রতি, বুদ্ধির যে প্রতিকূলভাব হয়, তাহার নাম দ্বেষ । 
খের অনুভব হইলে, তাহার স্থৃতিবশতঃ সেই দুঃখের প্রতি অথবা তাহার 
উৎপাদক বস্তুর প্রতি যে ক্রে!ধ উপস্থিত হয়, তাহাকে দ্বেষ বলে ॥৮॥ 


সস্বব্লসবাহী হিদুম্বোহপি তখাজক্লোহন্ভিন্নিনেল্শঃ ৷ ৯ ॥ 

বিহুষঃ অপি তথারঢ়ঃ স্বরসবাহী ( বুদ্ধিববত্তরূপঃ ) অভিনিবেশঃ ভবতি । 

(সাধারণ) জ্ঞানিব্যক্তিদিগেরও (মু্খদিগের ন্যায়) পূর্ববপূর্বব সংস্কারানুষায়ী যে 
মরণভয়, তাহা এক প্রকার বিপর্ধ্যয় জ্ঞান ; তাহার নাম অভিনিবেশ। 

বিদ্বান হউক, মূর্খ হউক, প্রাণি মাত্রেরই যে মরণভয়, তাহাই 
অভিনিবেশ । মুখের যেমন “আমি যেন চিরদিন থাকি” (অর্থাৎ কোনদিন 
যেন আমার না অভাব হয়) এইরূপ ভয় প্রসিদ্ধ আছে; সেইরূপ ( সাধারণ ) 
বিদ্বানেরও সেই সর্বজনসাধার ভয় দেখা যায় ; (যেহেতু ভয় স্বরসবাহী অর্থাৎ 
পূর্ব পুর্ব জন্মে অনেকবার মরণছুঃখ অনুভব করিয়াছে বলিয়া, সেই 
স্বরস অনুসারে (অর্থাৎ সেই মরণান্ুভবের সংস্কার ধারায় ) বহিতে অর্থাৎ 
চলিতে থাকে । এই হেতু ইহার নাম স্বরসবাহী 1ব্যাসদেব এই স্ত্রের ভাষ্য ' 
প্রসঙ্গক্রমে দেখাইয়াছেন যে এই মরণভয় হইতে স্পষ্টরপে বুঝা যায় যে আত্মা 
দেহ হইতে ভিন্ন। সগ্ভোজাত শিশুরও যে মরণ হইতে ত্রান দেখা যায়, তাহ! 
পূর্ব পূর্ব মরণের সংস্কার হইতে উৎপন্ন, এইরূপ না স্বীকার করিলে, তাহার অন্ত 


৪৬ পাতঞ্জল দর্শন । [ সুপ্যক্লেশ হানোপায়। 


কোন কারণ নির্দেশ করা যায় না! এই অবিদ্যা, অন্বিতা, রাগ) দ্বেষ ও অভি- 
নিবেশ যথাক্রমে তমঃ, মোহ, মহামোহ, তামিআ ও অন্ধতামিঅ নামে অভিহিত 
হয়| তন্মধ্যে অব্যক্ত, মহৎ, অহঙ্কার এবং পাঁচটী শন্মাত্র সর্বশুদ্ধ এই আটটি 
অনাত্মবন্ততে যে আত্মবুদ্ধিরূপ অবিদ্যা, তাহার নাম তমঃ| অণিমা, লঘিমা, 
ব্যাপ্তি, গ্রাকাম্য, মহিমা, ঈশিত্ব, বশিত্ব, কামাবসায়িতা এই আটটা এখর্য্যের 
সহিত যে তাদাত্ম্য বুদ্ধি, অর্থাৎ আমি অণু, আমি মহান্‌ ইতা(দিরূপ বুদ্ধিই মোহ। 
আর শব্দ, স্পর্শ, রূপ, রস, গন্ধ এই পাঁচটি বিষয়ের সেই দিব্য ও অদ্দিবাভেদে 
সর্বশুদ্বদশটা প্রকার ; তাহাতে আসক্তির নাম মহামোহ। পূর্বোক্ত আটগ্রকার 
অণিমাদি এশ্র্যযলাতে বিস্প ঘটিলে এবং সেই কারণে উক্ত দশপ্রকার বিষয়ের 
ভোগ হইতে বঞ্চিত হইলে) সর্বশ্ুদ্ধ এই আঠ।র প্রকার ইষ্টলীভের বিদ্রের প্রতি 
যে দ্বেষ, তাহার নাম তামিস্র । আর এই আঠার প্রকার অভীষ্টের, পাছে বিনাশ 
হয় এই প্রকার ভয়ের নাম অদ্ধতামিশ্র। এই কথাই সাংখ্য কারিকায় এই 
ভাবে কথিত হইয়াছে £--€ ৪৮ সংখ্যক ) 
‘ভেদস্তমসে৷হষ্টবিধে! মোহস্ত চ দশবিধো মহামোহঃ | 
তামিস্রোহষ্টাদশধা তথ! ভবত্যন্ধতামিঅঃ। 
তমঃ ( অবিদ্যা) আঁট প্রকার, মোহ ( অন্মিতা ) আট প্রকার, মহামোহ 
(রাগ) দশ প্রকার, তামিত্র (দ্বেষ) অষ্টাদশ প্রকার এবং অন্ধতামিত্র ( মরণভয় 
বাঁ ভয়মাত্রই ) অষ্টাদণগ্রকার |৯। 
$/ সেই পূর্ব্ব বণিত পাঁচটি ক্লেশ হুই অবস্থায় থাকে (১) পুরুষখ্যাতি বা পুরুষের 
বিবেকোপলদ্ধি দ্বার! দগ্ধবীজাবস্থাপ্রাপ্ত, সংস্কারমাত্রে পধ্যবসন্ন, সুক্মাবস্থ। এবং 
(২) ক্রিয়। যোগের অনুষ্ঠানের দ্বার। এবং মৈত্রাদি ভাবনারূপ চিত্তের পরিকর 
অর্থাৎ সংস্কার দ্বারা, ছুর্ববলীকুত বীজভাবাপন্ন ( অঙ্কুরোৎপাদনে সমর্থ) স্থলাবস্থা। 
তন্মধ্যে কোন্‌ উপায় দ্বার! সুন্মাবস্থাপ্রাধ ক্লেশদমুহকে দূর করিতে হইবে, 


তাহাই বলিতেছেন £-- 
তে প্রতিপ্রস বহেস্াঃ স্বুস্ষ্যাঃ ॥১০৷ 
তে হুক্ষাঃ (ক্রেশাঃ) গ্রতিপ্রসবহেয়াঃ ( ভবস্তি )। 
সেই ক্লেশসকলকে চিত্তের প্রতি প্রসব দ্বারা (বিপরীত প্রসব দ্বার! ) অর্থাৎ 
চিত্তের কারণে চিত্তকে বিলীন করিয়া, পরিত্যাগ করিতে হয়। 
চিত্তের কারধ্যের পরিসমাপ্তি হইলে, চিত্ত যে অন্মিতা হইতে উৎপন্ন হইয়াছে, 
তাহাতে তাহাকে প্রলীন করিয়া দিলে, পূর্বোক্ত স্ক্মাবস্থাপন্ন ক্লেশ সকল বিনষ্ট 
হয়। ধৰ্ম্মার নাশ কথ্তে পারিলেই তাহার ধর্মের অর্থাৎ ( ক্লেশ-) সংস্কারের 
বিনাশ হয় ॥১০॥ 


সলরেশহানোপা়। ] সাধনপাদ । ৪৭ 
কর্ম্মাশয়ই ক্রেশহেতু । ] 

এক্ষণে কি প্রকারে বীজভাবাপন্ন স্থল ক্লেণসমূহ পরিত্যাগ করিতে হইবে, 
তাহাই. বলিতেছেন £_ 

-/ ধ্যানচহয়াস্তদ্‌বৃতয়ঃ ১৯) 
তদ্তত়ঃ ধ্যানিহেয়াঃ ( ভবস্তি )। 

ক্রেশের স্থুলবৃত্তিসমূহকে ধ্যানের ছারা পরিত্যাগ করিতে হয়, (অর্থাৎ 
দপ্ধবীজাবস্থ! পাওয়াইতে হয় )। 

ক্রিয়াযোগ দ্বারা, যে সকল স্থূল ক্লেশবৃত্তি বিরলীকৃত হইয়াছে, সেই স্ুখছুঃখ- 
মোহরূপ ক্রেণবৃত্তিসমূহকে পুরুষধ্যানের দ্বারা পরিত্যাগ করিতে হয়, (অর্থাৎ 
সুক্মাবস্থা পাঁওয়াইতে হয় )। যেমন বস্ত্রে, (পঙ্কাদি) স্থল মল লাগিলে লোকে 
প্রথমে প্রক্ষালনের দ্বারাই তাহা দূর করে, পরে বস্ত্রের হুঙ্মমল ক্ষারসংযোগাদির 
দ্বারা পরিষ্কার করে, কিন্তু বন্ত্রে যে মলসংস্কার (দূরপণেয় দাগ থাকিয়া যায়, তাহা ) 
বস্ত্র বিনষ্ট হইলেই বিনষ্ট হয় ; সেইরূপ অতি নিবিড় ক্লেশ সকল ক্রিয়াযোগানুষ্ঠানের 
দ্বারা বিরল হয়; সেই বিরল ক্লেশসমূহ আবার ধ্যানের দ্বারা হুঙ্গীরৃত হয়। 
হুপ্ম হইবার পব চিত্ত বিনষ্ট হইলে তাহারা বিমষ্ট হয়, ইহাই ভাবার্থ ॥১১। 

ক্লেশবর্ণনা সমাপ্ত হইল ; এক্ষণে আশঙ্কা উঠিতেছে ₹__আচ্ছা, তাহাদিগকে 
কেন ক্লেশ বলে? এই আশঙ্কার সমাধানের নিমিত্ত বলিতেছেন,-_তাহাঁরা কর্শের 
এবং কর্ম্মফলের কারণ হুইয়া বন্ধনের হেতু হয়; সেইহেতু তাহাদিগকে ক্লেশ 
বলে। 

_ ক্লেশমুলঃ কৰ্ম্মাশয়ে' দৃষ্টাদুউজল্ম5বদনীস্তর্ ॥১২৷৷ 

ক্লেশমূলঃ কর্ম্মাশয়ঃ দৃষ্টাদৃষ্টজন্মবেদনীয়ঃ ( ভবতি )। 

কর্মের সংস্কার, ( কামক্রোধাদি-) ক্লেশ হইতে জন্মে; তাহা ৃষ্ট ও অদৃষ্ট 
জন্মে অর্থাৎ ইহজন্মে বা পরজন্মে, বেদনীয় অর্থাৎ ভুক্ত হইয়! থাকে। 

সুত্রন্থ তিন্টী পদের দ্বারা যথাক্রমে কর্মের হেতু, কর্মের স্বরূপ এবং কর্মফল 
বর্ণিত হইতেছে । কর্মাশয়- সাংসারিক পুরুষগণ যাহাতে আশয়ন করে বা 
অনায়ন্তভাবে অবস্থান করে, তাহার নাম আশয় ; কর্মের আশয় বলিলে ধর্ম্মাধর্ম্মরূপ 
স্কার বুঝায়। কামক্রোধাঁদি ক্লেশসকল তাহার কারণ বলিয়া তাহাদিগকে 
সূত্রে “ক্লেশমূল' বলা হইয়াছে। সেই কর্ম্মাশয় ছুইগ্রকার, যথা দৃষ্উজন্মবেদনীয় 
এবং অদৃষ্টজন্মবেদনীয়। যে দেহের দ্বারা কর্ম করা যায়, সেই দেহের নাম 
ৃষ্টজন্ম। প্রথমোক্ত কর্মসংস্কার সেই দেহেই ভুক্ত হ্ইয়া থাকে? 

৭ 


৪৮ পাতঞ্জল দর্শন। [ কৰ্ম্মৰিণাকের হরণ 


যথা নন্দীশ্বর বাল্যকালে মনুষ্যদেহের দ্বারাই তীব্রসন্বেগ সহকারে, মন্ত্র, তপঃ ও 
সমাধির দ্বারা ঈশ্বরের আরাধনা করিয়া, সেই দেহেই, দেবত্বজাতি, দীর্ঘ আয়ু এবং 
দিব্য ভোগসকল লাভ করিরাছিলে। সেইরূপ বিশ্বামিত্র, (ত্রাঙ্গণত্ব) জাতি 
ও (দীর্ঘ) আয়ু লাভ করিয়াছিলেন । ভীত, ব্যাধিত, দীন, বিশ্বস্ত এবং মহান্গভব 
ব্যক্তিদিগের প্রাতি অপরাধ করিলে সগ্ভঃসগ্ভঃই তাহার ফলভোগ করিতে হয়, 
যেমন নহুষ, মহর্ষির প্রতি অপরাধ করিয়া সগ্ভঃই সর্পত প্রাপ্ত হইয়ছিলেন। অদৃষ্ট- 
জন্মব্দনীয় নামক দ্বিতীয় প্রকার কর্ম্মাশয় জন্মাস্তরভোগ্য স্বর্গ নরকাদির কারণ 
হয়। ইহাই স্তরের অর্থ ॥১২। 


ধাহাদের অবিষ্ঠাদি ক্লেশ ক্ষীণ হইয়াছে, তাঁহাদের এই কর্ম্মাশয় নাই, এই 
বিশেষ কথ। বুঝাইবার জন্য সুত্র করিতেছেন £_ 


সতি মুলে তছিপাঢক। জাত্যাম্বুর্ভোগ।£ 01৯৩) 
মূলে সতি জাত্যাযূর্ভোগাঃ তদ্বিপাকঃ (তবতি । ) 


ক্লেশরূপ মূল থাকিলে, কর্মের দাতি (জন্ম ), আযু ও ভোগরূপ বিপাক বা 
ফল জন্মে 

ক্লেশরূপ মূল থাকিলেই কর্মের বিপাক বা ফল জম্মে। যিনি ক্লেশুন্ত 
হইয়াছেন, তাহার ভোগ নাই ; কেননা যিনি সর্ববকামনাশৃগ্ঠ, তাঁহার কর্মজগিত 
কোনও ফলে স্ুখবুদ্ধি নাই, এবং যিনি উদ্বেগশূণ্ত, তাহাকে শোক করিতে হয় 
না। এইহেতু বিবেকখ্যাতিরূপ অগ্নি দ্বারা ক্লেশসমূহ দগ্ধ হইয়৷ যাইলে, 
কর্ম্মবীজ তুষহীন ধান্ভবীজের ন্যায় আর ফল প্রপৰ করে না। কর্মের সেই 
বিপাক তিন প্রকার_(১) জাতি__জন্ম অথবা দেবত্বাদি, (২ আয়ুব দীর্ঘকাঁন 
ধরিয়া দেহ ও প্রাণের সংযোগ, (৩) ইন্দ্রিয়মূহ ছারা বিষঝন্ছভব | 
তন্মধ্যে ভোগরূপ ফলই মুখ্য; জাতি ও আবু তাঁহার অন্গস্বরূপ, এইন্ধগ 
বিভাগ বুঝিতে হইবে। তন্মধ্যে একই দেহে বিবিধ প্রকারের বিচিত্র ভোগ 
দেখা যায় বলিয়৷ (একাধিক জন্মাঞ্জিত ) অনেক কর্ম পূর্ববদেহের রি 
কালে, এক সঙ্গে প্রকটিত হইয়া (অব্যবহিত পরবর্তী) একটাদাত্র কক্ষ 
রচনা করে। সেইহেতু সেই প্রকটিত কর্ম্মসমূহকে “এক ভবিক+ কর্ম্মাশর বলে। 
তাঁহার ফল কোনওস্থলে জন্ম ( দেবত্বাঁদি ), কোনওস্থলে আবু, কোনওস্থলে ভোগ, 


[: কর্মবিপাকের ফর্ল। . '- লাধনপাদ । ৪৯ 
[ শু ছুঃখাজ্মক বলিয়া হেয়। 
€ৌনস্থলে ইহাদের দুইটি, কৌরস্থলে বা তিনটি এইরূপ ফলের বিচিত্রতা ঘটে 
বুঝিতে হইবে৷ ভগবাজ্‌ শ্রীকৃষ্ণ গীতার ৪র্থ অধ্যায়ে ১৭শ শ্লোকে বলিয়াছেন 
“গহনা কর্ম্মনে। গতিঃ-_কর্মের গতি ছুর্জেয়। এ বিষয়ে সবিস্তর বিবরণ ব্যাস- 
ভাঁষ্যে দ্রষ্টব্য ॥১৩| 

এক্ষণে জন্ম আমু ও ভোগ, ইহারা যে হেয় অর্থাৎ বর্জনীয়, তাহাই বুঝাইবার 
জন্য তাহাদের ফল বলিতেছেন £__. 


€তহল্াদপর্িতার্পফলাঃ পুণ্যাপুণ্য 'হেতুত্বাৎ ॥১৪॥ 
(তে জ্যা'ত্যাযূর্ভোগাঃ ) পুণ্যাপুণ্যহেতুত্বাৎ হলাদপরিতাপফলাঃ ( ভবস্তি )। 


সেই কর্মাশয় সকল পুণ্যজনিত হইলে স্থুখফলক এবং পাঁপজনিত হইলে 
ছুঃখফলক-হয় । 

তাঁহারা অর্থাৎ নন্ম, আয়ু এবং ভোগ। পুণ্য . হইয়াছে হেতু বা 
উৎপত্তির কারণ যাহাঁদিগের, তাহারা পুণ্যহেতু ; সেইরূপ হইলে তাহারা স্থখরূপ 
ফল প্রসব করে। অপুণ্য অর্থাৎ পাপ হইয়াছে হেতু যাহাদিগের, তাহারা অপুণ্য 
হেতু ; সেইরূপ হইলে তাহারা ছুঃখরূপ ফল প্রসব করে। এস্থলে ‘ভোগ’শব্দের 
অর্থ বিষরের অন্কুভব। কিন্ত বাচম্পতি মিশ্র বলেন, ভোগ শব্দের অর্থ সুখ- 
দুঃখান্ভব । সেই সুখহুঃখ উক্ত অন্থভবের বা ভোগের পূর্ববর্তী ( পূর্ববসিদ্ধ ) 
হওয়াতে তাহারা সেইরূপ ভোগের ফল না হইলেও তাহারা ভোগক্রিয়ার 
কা্ধ্যরূপে ভোগের ফল বলিয়া সিদ্ধ হইতে পারে; যেমন (পূর্ববসিদ্ধ) গ্রাম, গমন 
ক্রিয়ার ফলরূপে সিদ্ধ হয়, সেইরূপ ॥১৪। 


আচ্ছা, তাঁহারা ছুঃখফলপ্রদ হইলে যেন হেয় বা বর্জনীয় হইল, কিন্তু সুখ 
ফলগ্রদ হইলে তাহারা কি প্রকারে 'বঙ্জনীয় হইতে পারে? এই হেতু 
বলিতেছেন £- 


পরিণ।মতাপসংক্কারছুঃটখগু ণবৃত্তিবিঢরাধাচ্চ হুঃখতসৰ 
সশ্ুং বিচিবকিনঃ ॥১৫৷ 
পরিণামতাপসংস্কারছুঃখৈঃ ( সংযুক্তত্বাৎ ) গুণবৃত্তিবিরোধাৎ চ বিবেকিনঃ 


সর্ববম্‌ ছুঃখম্‌ এব । 
পরিণাম ছুঃখ, তাপছখ এবং সংস্কারহুঃখের সহিত সংযুক্ত থাকাতে এবং 


৫ পাতঞ্জল দর্শন। | কর্ণবিপাক ফল। 

[ সুখ দুঃখাত্মক বলিয়া হেয়। 
সুখ দুঃখ ও মোহরূপ গুণবৃত্তির মধ্যে পরম্পর.বিরোধ ঘটে বলিয়া, বিবেকীর 
নিকট সমস্তই দুঃখস্বরূপ ॥ 


‘পরিণাম’ শবের অর্থ অন্তথাভাব (রূপান্তরপ্রাপ্তি)। “তাপ' বর্তমান 
কালীন ছুঃখ। “সংস্কার-_অতীত( স্বখ-)ছুঃখের। এই তিনটি ছঃখ 
তাহাদের সহিত, এইরপে কুত্রস্থ “পরিণামতাপস-স্কারছ্ঃখৈঃ” এই সমাসটির 
ব্যাসবাক্য করিতে হইবে । দেখ, বিষয় সুখ ভোগ হইতেই কামনারপ অগ্নি বৃদ্ধি 
পাইতে থাকে । কামনা বৃদ্ধি পাইলে, যদি কাম্য বস্তু না পাওয়া যায়, তাহা 
হইলে ছুঃখ অনিবাধ্য। আবার কাম্যবস্ত পাইলেও যদি কোন কারণবশতঃ 
পূ্ণমাত্রায় তাহার ভোগ না হয়, তাহা হইলে ত’ দুঃখ আছেই, (অধিকন্ত) যে কারণ 
হইতে ভোগের সঙ্কোচ হয়, তাহার প্রতি দ্বেষ হয়। তদনন্তর সেই কামনা এবং দ্বেষ 
এই উভয় হইতে পাপ বৃদ্ধি পাইলে, আবার ছুঃখ । এদিকে ভোগের মাত্রা পূর্ণ 
হইলেও ব্যাধি ও পাঁপ। তাহা হইতে আবার দুঃখ । এইরূপে ভোগ পরিণামে 
ছুঃখেরই উৎপাদক । আর স্খভোগকালে পাছে ভোগ্যবস্ত বিনষ্ট হয়, 
সেই ভয়ে দুঃখ ত’ আছেই ; আর যাহা হইতে ভোগ্যবস্তর বিনাশের সম্তাবনা,তাহার 
প্রতি দ্বেষবশতঃ তাঁপ নামক হুঃখ জন্মে। এইরূপে ভোগ তাঁপনামক দুঃখের 
উৎপাদক । আবার স্থখভোগ সমাপ্ত হইয়া গেলে, যে সংস্কার থাকিরা যায়, তাহা 
হইতে স্থৃতি উৎপন্ন হইয়া আবার ভোগাঁসক্তি জন্মিলে পুণ্য ও পাপের অর্জনহেতু 
আবার সুখছুঃখের ভোগ হইয়! থাকে । তাহা হইতে আবার সংস্কার জন্মে। এইরূপে 
অনন্ত ছুঃখপ্রবাহ চলিতে থাকে । যদি ভোগ সমাপ্ত হইলে তাহার সংস্কার না 
থাকে, তাহা হইলে তখন আর ছুঃখের প্রবাহ চলেনা, কিন্ত সংস্কার থাকিয়াঁই 
যায়। এইরূপে ( ভোগ-) সংস্কার দুঃখের উৎপাদক । বিচারশীলযোগী অক্ষিগোলক 
সদৃশ । এই সকল ছুঃখ, অক্ষিগোলকপরৃশ ( স্ুকুমারচিত্ত ) যোগীকে রা করিয়া 
থাকে, কিন্ত কঠিনচিত্ত কর্মীদিগকে সেইরূপ উদ্বিগ্ন করিতে পারে না । বেমন 
(মাকড়সার জাল অত্যন্ত কোমল হইলেও, অক্ষিগোলককে উদ্বিগ্ন করে, অন্য 
অবয়বকে সেইরূপ উদ্বিগ্ন করে না, সেইরূপ । সেইহেতু সমস্ত ভোগোপকরণই 
বিচাঁরণীল ব্যক্তির নিকট বিষমিশ্রিত অন্নের ন্যায় দুঃখপ্রদ ; কেননা সকল উপকর্ণই 
পরিণাম-তাপ-সংস্কার ছুঃখের সহিত সংযুক্ত এবং তাহারা “গুণবৃত্তিবিরোধের 
উৎপাদক ।” গুণবৃত্তিবিরোধ__গুণশব্ে চিত্তরূপে পরিণত সত্ব, রজঃ ও তমঃ 
এই তিন গুণকে বুঝায়। এই ত্রিগুণের বৃত্তি শব্দে সুখ, দুঃখ ও মোহকে 


[ অনাগত ছুঃখই হেয়। সাধনপাদ । ৫১ 
[ হেয়হেতুর স্বরূপ । 

বুঝায় । তাহাদের ‘বিরোধ’ বলিলে, তাহাদের পরন্পর একটির অপরকে অভিভূত 
করা অথবা তদ্দারা অভিভূত হওয়া, বুঝায় । (সেইরূপ বিরোধ থাকাতেই 
বিবেকী যাবতীয় ভোগোঁপকরণকে ছুঃখ বলিয়া বুঝেন।) উক্ত গুণবৃত্তি সকল 
‘চল’ অর্থাৎ অস্থায়ী । পুণ্যফ়লের আবির্ভাবহেতু, যদি চিত্তে কোন গুণবৃত্তির 
আবির্ভাব হয়, তাহা হইলে কোন পাপের ফল আবিভূতি হইর৷ উক্ত পুণ্যফলকে 
অভিভূত করিলে, সেই গুণবৃত্তি তিরোহিত হইয়া যায় এবং সেই পাপের ফল 
আপনার স্বাভাবিক ছুঃখরূপতা প্রকাশ করিয়া দেয়। (আর যাহাকে সুখবৃত্তি' 
বলা যায় ) সেই সুখ-বৃত্তি স্বতাঁবতঃ দুঃখরূপ বৈ অন্ত কিছু নহে; কেননা, তাহ! 
ছুঃখরূপ রজোগুণ-মিশ্রিত সত্বগুণের পরিণাম মাত্র ; কিন্তু সেই সুখবৃত্তির ছুঃখরূপতা 
যে স্পষ্ট বুঝা যায় না, তাহার কারণ এই যে স্ুখবৃত্তি বর্তমান থাকিলে তৎকালে 
সত্বগুণেরই প্রাধান্য থাকে ; আর রজোগুণ সত্বগুণের দ্বারা তিরোহিত হয় বলিয়াই, 
সেই স্ুখবৃত্তি স্পষ্ট ভাবে বুঝা যাঁয়। এই কারণেই লোকে স্থখ ও ছুঃখকে ছুইটি 
ভিন্ন ভিন্ন বৃত্তি বলিয়া! থাকে । ইহা! দ্বার! সুখও যে মোহরূপ, তাহা বুঝান হইল। 
এই হেতু ব্রিগুণের পরিণামন্বরূপ সমস্ত জগৎই ছুঃখমোহরূপ, অতএব হেয় বা 
পরিত্যঙ্য, ইহাই সিদ্ধ হইল ॥ ১৫ ॥ 


আর যেমন চিকিৎসাশান্ত্রে (১) রোগ, (২) রোগের হেতু, (৩), আরোগ্য 
(.৪) আরোগ্যের উপায়--এই চারিটি বস্তু বুঝান হইয়া থাকে, সেইরূপ এই 
মোগশাস্ত্রে ও(১) হেয় বস্তু, (২) তাহার হেতু, অর্থাৎ তাহা কি প্রকারে 
আসিল (৩) মোক্ষ, এবং (৪) মোক্ষের উপাঁয়__এই চারিটি বুঝাইবার নিমিত্ত 
প্রথমে বিশেষ করিয়া হেয় বস্তুর স্বরূপ দেখাইতেছেন £-- 


হেয়ং ছঃখমনাগতস্‌ ॥১৩৬৷৷ 
অনাগতম্‌ দুঃখম্‌ হেয়ম্‌। 
অনাগত ছুঃখই হেয় । 


অতীত দুঃখ, ভোগের দ্বারা ক্ষয় পাইয়াছে ; সেইরূপ বর্তমান ছুঃখও 
ভোগের দ্বারা ক্ষয় পাইতে থাকে। সেই হেতু যে দুঃখ অনাগত অর্থাৎ 
এখনও আসে নাই, তাহাই হেয় অর্থাৎ তাহাকেই বর্জন করিতে হর.॥১৩| 

সেই হেয় বস্বরহেতু।ক ? এক্ষণে ইহারই উত্তর দিতেছেন £-- 


৫২ পাতাল দর্শন । এডি ] 


দ্র, দৃশ্যচয়াঃ সংচষাতগা হেয়ডেতুঃ 0১৭ 
রটদৃশ্তয়োঃ সংবোগঃ হেয়হেতুঃ ( ভবতি )। 
্রষ্টার এবং দৃশ্যের সংযোগই হেয়হেতু। 

(দ্ষ্টা--চৈতন্তস্বরূপ পুরুষ ; তিনি বুদ্ধিস্থিত ছায়াস্বরূপ আপনাকে দর্শন 
করিয়া থাকেন। দৃশ্ত-বুদ্ধিসত্ব। সেই দুইটির ‘সংযোগ’ স্বস্বামিভাব অর্থাৎ 
অধিরুত বস্তু ও অধিকারীর ভাব। বুদ্ধিসত্ত ইন্দিয়াদির দ্বারা শব্দ, স্পর্শ প্রভৃতি 
বিবিধ আকাঁরে পরিণত হয়। তাহা চৈতন্তময় পুরুষের ছায়া পাইয়া, সেই পুরুষ 
হইতে অভিন্ন বলিয়া দৃষ্ট হস্ং। ; অয়স্কান্তমণি বা চুম্বক প্রস্তর যেমন নিকটে থাকিলে 
লৌহাদির উপকারক হয়, অর্থাৎ তাহাদিগের সহিত আকর্ষক-আকৃষ্ট সন স্থাপন 
করে, সেইরূপ, বুদ্ধিসত্ব আঁপনাঁতে অবস্থিত ভোগ এবং মোক্ষরূপ পুরুষার্থ, পুরুষকে 
দেখাইয়া, পুরুষের স্ব অর্থাৎ বিষয়ন্বরূপ হয় এবং পুরুষ তাহার স্বামিস্বরূপ ইন। এই 
উভয়কে অভিন্ন বলিরা থে ভ্রম হয় সেই ভ্রমরূপ অবিদ্যা হইতেই উভয়ের সংযোগ 
ঘটিয়া থাকে এবং যতদিন ন! পুরুষার্থসিদ্ধি হয়, ততদিন সেই সংষোঁগ বিদ্যমান থাকে। 
সেই সংযোগই হেয় ছুঃখের হেতু ॥১৭॥) 

দৃশ্যের স্বরূপ বর্ণনা করিতেছেন £-- 


প্রকাশ ক্রিয়াস্থিতিশীলং ভূতেল্ড্ৰিয়াত্মকং 
ভোগাপবর্গাখং দৃশ্যম্‌ ॥১৮॥ 
দৃশ্যম্‌ প্রকাশক্রিয়।স্থিতিশীলম্‌ ভূতেন্দ্রিয়াত্মকম্‌ ভোগাপবর্গার্থম্‌ (ভবতি )। 


দৃশ্যবস্ত, প্রকাশ, ক্রিয়া এবং স্থিতি এই ত্রিস্বভাববিশিষ্ট এবং তাহা ভূতরূপে 
ও ইন্দিয়রূপে অবস্থিত এবং ভোগ ও অপবর্গের সাধক । 

সত্বগুণ প্রকাশস্বভাব। রজোগুণ ক্রিয়াস্বভাব। তমোগুণ স্থিতি- 
স্বভাব অর্থাৎ প্রকাশ ও ক্রিয়ার প্রতিবন্ধকস্বভাব। তন্মধ্যে সত্বগুণ মৃদু বলিয়া 
তাঁহা তপ্য অর্থাৎ সন্তপ্ত হইয়া থাকে । রজোগুণ তাঁপক অর্থাৎ তাহা তাপ দিয়া 
থাকে । এইরূপে সত্ব ও রজোগুণ পরস্পর তপ্য ও তাপকভাঁবে অবস্থিত 
থাকাতে মমতাদারা পুরুষের মোহ জন্মায়। এই তিনটি গুণ নিজ নিজ কাব্যে 
পরস্পরকে সাহাধ্য করিয়া থাকে। ইহারা অবিবেকী বা জড় এবং ভোগ্য! 
বিবেকী ব্যক্তির নিকট ইহারা হেয়। ইহারা পরস্পরকে অভিভূত করিয়া থাকে 
বটে, ( কিন্ত ) ইহাদের মধ্যে পরস্পর অঙ্গাঙ্গিভাব আছে । সত্বগুণের ফলে সুখ 
প্রকাশ ও লঘুত৷ ; রজোগুণ্রে ফলে ছুঃখ১ক্রিয়া ও উৎসাহ ; এবং তমোগুণের ফলে 


1: দৃষ্চের অবান্তর রিতাগ। ০১ সাধনপাদ। ৫ 


ও 
৯১ 


মোহ, আবরণ ও গুরুত। এই সকল লক্ষণ দেখিয়া উক্ত গুণ তিনটিকে পরস্পর ভিন্ন 
বলিয়া বুঝা যায়, কিন্তু তাহারা পরস্পর অভিন্ন থাকে বলিয়া ৬ মধ্যে € ভেদ 
সেই গুত্রয ণডুতেজিয়া যক’ ৎ ভূতরূপে ও ও ইন্দিয়রূপে অবস্থিত । ‘ভূত’ 
শব্দে পঞ্চ স্থুলভূত ও পঞ্চতন্মাত্ বুঝায় । ‘ইন্দ্রিয়’ শব্দে পাঁচটি জ্ঞানেন্দরিয়, পাঁচটি 
কর্ম্মেন্দিয় এবং বুদ্ধি, অহঙ্কার ও মন এই তিনটি অন্তঃকরণকে বুঝায় । এই ভূত 
ও ইন্দ্রি্সমূহ যাহার আত্মা অর্থাৎ নিজন্বরূপ হইতে অভিন্ন-পরিণাম, তাহাকে 
ডূতেন্দিয়াত্মক বলে। সেই দৃশ্য “ভোগাঁপবর্গার্থ” অর্থাৎ ভোগ ও মোক্ষের প্রযোজক 
বা বা সাধক 3 ইহাই হ্ুত্রের অর্থ ॥১৮৷ 
এই সকল গুণের পরিণাম বিভাগ করিয়া দেখাইতেছেন £__ 


নিশেন্াাবিশেঘলিঙ্গমাত্র।লিঙ্গাণি গুণপর্্াণি 1১৯ 
বিশেষাবিশেষলিঙ্গমাজালিঙ্গাণি গুণপর্ব(ণি ( ভবন্তি )। 


বিশেষ, অবিশেষ, লিঙ্গমাত্র ও অলিঙ্গ, ইহারা তরিগুণের পর্ব্বস্বরূপ | 

যাহাদিগকে বিশেষ করা যায় অর্থাৎ অন্ত হইতে পৃথক করিয়া নির্দেশ 
করা৷ যায়, তাহাদিগকে বিশেষ, বলা হয়। যোলটি বিকার পদার্থ এই বিশেষ নামক 
শ্রেণীর অন্তভূতি। সেই সই যোলটি বিকার এই £__পাঁচটি স্থলভূত, যথা আকাশ, 
বায়ু; তেজ, জল ও পৃথী ; পাঁচটি জ্ঞানেন্দ্িয়, পাঁচটি কর্ম্মেন্দ্রিয় অর্থাৎ দশটি 
ইন্দ্রিয়, এবং মন। ইহারা বিকারমাত্র অর্থাৎ অপর কোন তত্ত্বের প্রকৃতি বা মুল 
কারণ হয় না। এই সকল বিকারের প্রকৃতি বা মূলকারণ ছয়টি অবিশেষ নামক 
পদার্থ যথা_-পঞ্চতন্মাত্র ও অহঙ্কার। এই ছয়টি আবার বুদ্ধির বিকার । সাংখ্য- 
মতাবলম্বিগণ বলেন “অহঙ্কারাৎ পঞ্চতন্মাত্রানি” (সাংখ্য সুত্র ১৬১) অহঙ্কার 
হইতেই পঞ্চতন্মাত্র উৎপন্ন হয়। কিন্তু যোগমতাবলম্বীগণ বলেন এই পঞ্চতন্মাত্ 
বুদ্ধির অপত্য অর্থাৎ বুদ্ধি হইতে উৎপন্ন, এবং তাহারা অহঙ্কারের অনুজ অর্থাৎ 
কনিষ্ঠ সহোদর । তন্মধ্যে শব্দ, স্পর্শ, রূপ, রস ও গন্ধ নামক পঞ্চতন্মাত্র স্থল 
ভূতের প্রকৃতি বা মূলকারণ। অহঙ্কার, সত্বগুণের সাহায্যে জ্ঞানেক্জিয়ের 
রজোগুণের সাহায্যে কর্মেন্মিয়ের এবং উভয় গুণের সাহায্যে মনের, প্রকৃতি ব| 
মূলকারণ অর্থাৎ উৎপাদক হয়। যাহা লয় প্রাপ্ত হয় তাহাকে লিঙ্গ বলে। 
মহত্ত্ব লিঙ্গ মাত্র। এস্থলে “মাত্র এই শব্দের দ্বারা বিশেষ এবং অবিশেষ এই 
উভয় শ্রেণী হইতেই এই মহত্তব্রের পার্থক্য বুঝান হইতেছে । সেই মহত্ত্ব প্রধানের 


৫৪ পাতগ্রল দর্শন। [বই স্বরপ নিরূপণ । দৃশ্ট দুষ্টার ভেগা 
[ পবর্গ সাঁধকমাত্র। অমুক্তের পক্ষে 
দৃষ্য অনাদি। 
প্রথম কাৰ্য্য, তাহা নির্বিকল্পক অধ্যবসায়াত্মক অর্থাৎ সর্বপ্রকার ভেদপরিশূন্ত 
নিশ্য়ন্বরপ । [নিশ্চয় ও সত্তা অবিনাভাবী ] গুণত্রয়ের সাম্যাবস্থা অর্থাৎ 
তুল্যবেগতাস্বরূপ প্রধান, অলিঙ্গ। এই চারিটি, গুণত্রয়ের পর্ব বা পরিণাম। 
এই গুণত্রয় চেতনপুরুষের শেষ বা ভোগ্যন্বরূপ বলিয়া, ইহাঁদিগকে গুণ 
( অমুখ্য ) বলা হইয়াছে বুঝিতে হইবে ॥১৯ 
এইরপে দৃশ্তের স্বরূপ, নির্ণয় করিয়া! দ্রষ্টার স্বরূপ নির্ণয় করিতেছেন £ঃ- 


দ্রহী দৃশিমাত্রঃ শুচ্দ্ধাহপি প্রত্যয়ানুপশ্যঃ 0২০৪ 
দ্ৰষ্টা দৃশিমাত্রঃ শুদ্ধঃ অপি প্রত্যয়ানুপন্তঃ ( ভবতি )। 


দ্ৰষ্টা চিন্মাত্র ; তিনি শুদ্ধ হইলেও প্রত্যয়ের সহিত অভিন্ন হইয়া, ( শব্দাদি ) 
দর্শন করেন। 

দ্রষ্ঠী বা চি সি অর্থাৎ চিন্মাত্র ; রে জ্ঞানাদিধর্ম বিশিষ্ট 
করিয়া দর্শন করেন। এই কারণে টি উল হ্যা নারে 
তাহার অর্থ এই যে তিনি বুদ্ধিকে আপনা হইতে পৃথক না করিয়া__বুদ্ধিবৃত্তির সহিত 
একীভূত হইয়া, শব্দাদি দর্শন (অনুভব ) করিয়৷ থাকেন। সেইহেতু প্রথম 
পাঁদের চতুর্থ সুত্রে বলা হইয়াছে “বৃত্তি সাবূপ্য মিতরত্র” ॥২০ 

এইরূপে দৃম্ত ও জষ্টার স্বরূপ বর্ণিত হইল ; এক্ষণে তাহাদের অঙ্গাঙ্গিতাব 
অর্থাৎ ভোক্তৃভোগ্য ভাব বর্ণনা করতেছেন £- 


তদখ এব দ্শ্যস্যাআ ॥২১॥ 
দৃশ্তস্ত আত্মা তদর্থঃ এব । 


দৃশ্তের অর্থাৎ তোগ্যের স্বরূপ, তাহার অর্থাৎ দ্রষ্টার জগ্_ দ্র্টার ভোগের ও 
'পবর্গের সিদ্ধির জন্য | 

দৃশ্যের অর্থাৎ ভোগ্যের স্বরপ,্রষ্টার উদ্দেগ্তসাধক, তাহার নিজের স্বার্থসম্পাদ্বক 
নহে, কেননা, দৃশ্য -অচেতন। ' (দৃশ্য দ্রষ্টার ভোগাপব্গসম্পাদক ) ॥২১॥ 

আচ্ছা, তাহ! হইলে দ্রষ্টার বা পুরুষের ভোগাপবর্ণরূপ প্রয়োজন সিদ্ধ হইলে 
পর, দৃষ্তরূপ প্রধান অর্থাৎ প্রকৃতির কোনও কর্তব্য অবশিষ্ট থাকে না বলিয়া, 


[ সংযোগন্বরপ নিরূপণ । সাধনপাদ । ৫৫ 


তাহার একেবারে নিষ্ক্রিয় হইয়া যাওয়া ত’ উচিত। এবং ( কেহ না! কেহ অবস্থুই 
মুক্ত হইয়া গিয়াছে ) সেইহেতু এক্ষণে এই সংসারের প্রতীতিগোচর হওয়া উচিত 
নহে ; এই আশঙ্কা হেতু বলিতেছেন £_ 


কৃতাথ প্রতি নইউমপ্যনইউৎ তদন্যসাধারণত্বাৎ ॥২২॥ 
তৎ (দৃশ্তম্‌) কৃতার্থম্‌ প্রতি নষ্টম্‌ অপি অনষ্টম্‌, অন্কসাধারণত্বাৎ। 


কৃতাৰ্থ পুরুষের নিকট দৃগ্য নাঁশপ্রাপ্ত হইলেও, তাহ। একেবারে বিনষ্ট হয না 
কেননা, তাহা অন্ত ( অকৃতার্থ ) পুরুষেরও (তুল্যরূপে ভোগ্য)। 
- প্রধান ব! প্রকৃতি একটিমাত্র, পুরুষ অসংখ্য । ইহাই স্থিতি অর্থাৎ প্রকৃত 
অবস্থা ; কেননা শ্রুতি বলিতেছেন ৮ 


“অজাঢমকাং লোহিতশুক্লক্কষ্ণাং ! 
বহুবীঃ গ্রজাঃ হজমানাং স্ববূপাঃ ৷৷ 
অচ০জাচহ্যাঢকোজুষমাদনাহুনু০্শেভ | 
জহাঢত্যনাং ভূক্ত০ভাগ।ম5জাহ্যঃ ৷৷ 

( শ্বেতাশ্বতর ৪1৫ )। 


[ শ্বেত রক্ত; ও কৃষ্কবর্ণ বিশিষ্ট ছাগীর * ন্যায়, প্রকৃতি সত্বরজস্তঃমোগুণান্বিতা । 
সেই ছাগী যেমন আপনার অনুরূপ অনেক শাবক প্রসব করে, সেইরূপ প্ররৃত্ধি 
আপনার অনুরূপ অর্থাৎ ত্রিগুণাত্মক কাৰ্য্যসমূহ উৎপাদন করে । কোনও ছাগ যেমন 
ছাঁগীকে উপভোগ করিবার জন্ত তাহার প্রতি আসক্ত হয়, সেইরধ ঘে পুরুল্দ 
ভোৌগাঁপবর্গ সিদ্ধ হয় নাই, সে প্রকৃতিতে তাদাত্যবুদ্ধি করে। আতর 
অপর যে ছাগের ভোগ সম্পূর্ণ হইয়াছে, সে যেমন সেই ছাঁগীকে পরিত্যাগ 
করে, সেইরূপ যে পুরুষের ভোগাপবর্গ সিদ্ধ হইয়াছে সে জাপনাক্ধে 
প্রকৃতির সহিত নিঃসন্বন্ধ মনে করে। ] 

, তন্মধ্যে যে পুরুষ সম্বন্ধে প্রকৃতি ভোগাপবর্গ সাধন করিয়াছে, সেই পুরু কৃত্বার্গ 
হইয়াছে, কেননা, সেই পুরুষ স্বামী । যেমন ভৃত্য জয়লাভ করিলে তাহাকে ব্বাদীর্ 

জয়লাভ করা বলে, ( পুরুষের কৃতার্থতা ও সেইরূপ )। সেইরূপ সেই কৃত্বার্থ অর্থাৎ 
₹_ 4 অজ্ঞ শব্দের অর্থ জন্মহীন সনাতন পুরুষ । অজা শব্দের অর্থ সনাতনী প্রকৃতি । তপাপি 


উত্তুয় শব্দের লৌকিক অর্থ (ছাগ ও ছাগী ) গ্রহণ করিলে মন্ত্রের অলঙ্কারটি পরিস্ৃট হয় রিয়া, 
উক্তরপ ব্যাখ্যা মার্জনীয়। 


৮” 


৫৬ পাতগ্জল দর্শন। অবিগ্াই সংযোগের হেতু। ] 


মুক্ত পুরুষ সমন্ধে প্রধান বা' প্রকৃতি (বা দৃশ্য ) অদর্শন প্রাপ্ত হইলেও, অন্য পুরুষের 
নিকট সে অদরশন প্রাপ্ত হয় না। ইহার ভাবার্থ এই যে পুরুণার্থ বা অপবর্গ (যতদিন) 
অনাগতাবস্থ থাকে,অর্থাৎ বর্তমানাবস্থ [ প্রকটিত ] হইতে বাকী থাকে, (ততদিন ) 
প্রধান, কাৰ্য্য করিতে প্রবৃত্ত থাকে । তাঁহার পর, কৃতার্থ পুরুষ সম্বন্ধে প্রধানের 
কাৰ্য্য করিবার কোনও কারণ না থাকাতে, তাহার প্রতি আর প্রবৃত্ত হয় না। 
কিন্ত যে পুরুষ অকৃতার্থ রহিয়াছে, তাঁহার প্রতি মহৎ অহঙ্কার প্রভৃতি আকারে 
প্রধানের কার্যপ্রবৃত্তি থাকিয়াই যাঁয়। তাহা হইলে একটি পুরুষ মুক্ত হইলে, 
অপর সকল পুরুষই যে মুক্ত হইবে, তাহার সম্ভাবনা নাই ॥ ২২॥ 

" এইরূপে দৃশ্য ও দ্রষ্টা বর্ণনা করিয়া, এক্ষণে হেয়হেতু সংযোগ কাহাঁকে বলে, 
তাহাই বলিতেছেন £__ 


স্বস্বামিশতক্ত্যাঃ স্বব্ধতোপলন্ষিহেভুঃ সংষাগঃ ৮২৩৪ 
স্বন্বামিশক্ত্যোঃ সংযে।গঃ স্বরূপোপলন্ধিহেতুঃ (ভবতি) ॥ 


ne UE - 
স্বশক্তির ও স্বামিশক্তির যে স্বরূপ, তাহা তছভয়ের সংযোগ হইলেই উপলব্ধ 
হয় অর্থাৎ জানা যায়। 


স্ব শব্দের অর্থ দৃশ্য । তাহা সর্বদাই জড় বলয়া, তাহার "শক্তি" 
শব্দের অর্থ, তাহার দৃ্য হইবার যোগ্যতা । স্বামী শব্দের অর্থ পুরুষ। পুরুষের 
শক্তি বলিলে পুরুষ ( সর্ধ্বদাই ) চেতন বলিয় তাহার দ্রষ্টা হইবার যোগ্যতা বুঝায়। 
পুরুষের স্বরূপই পুরুষের শক্তি। “তছ্তয়ের” অর্থাৎ স্ব বা দৃশ্যের দৃশ্য হইবার শক্তি 
এবং স্বামীর বা দ্রষ্টার দ্রষ্টা হইবার শক্তি এই ছুইয়ের। বিবিধ প্রকার শবাদির 
আকারে দর্শনযোগ্য বা গ্রাহথ বুদ্ধিরূপ দৃশ্যের স্বরূপের উপলব্ধি করার নাম 
ভোগ । আর স্বামীর নিজ স্বরূপের উপলব্ধির নাম অপবর্ণ। সেই ভোগ এবং 
অপবর্গের কারণ স্বন্থামিভাব নামক সংযোগ । সেই সংযোগই দর্ট দৃশ্য ভাব বা 
ভোক্ত-তোগ্য ভাব, নামে অভিহিত হইয়া থাকে। তাহা না থাকিলে দ্ৰষ্টা ও. 
দৃশ্যের স্বরূপের উপলব্ধি হয় না, এবং তাহা থাকিলেই তাহার উপলব্ধি হয়। সেই 
সংযোগের কার্যের দ্বারাই, সেই সংযোগ অনুমিত হইয়া থাকে ; ইহাই এই সুত্রে 
উপদিষ্ট হইয়াছে ॥ ২৩॥ 

এইরূপে. সংযোগের স্বরূপ ও কাধ্য বর্ণনা করিয়া, তাহার কারণ বর্ণনা 
করিতেছেন ৫ 


[ হানের স্বরূপ ব্ন। সাধনপাদ । ৫৭ 
[হানোপায় বৰ্ণন । 
তস্য হেতুরবিদ্য। ॥২৪॥৷ 
অবিদ্ধা তন্ত হেতুঃ ( ভবতি )। 
অবিষ্যাই সেই (দ্রষ্টাও দৃশ্যের ) সংযোগের হেতু । 


্রাস্তিজ্ঞনের সংস্কার সংযোগের কারণ, ইহাই সুত্রের তাৎপর্য্য । আমি- 
রূপে (অর্থাৎ আমি বুদ্ধি, আমি অহঙ্কার এইরূপে) যে দ্রষ্ট ও দৃশ্যের অভেদ বুদ্ধি 
তাহাই ভ্রান্তি । সেই ভ্রান্তির সংস্কারাপন্ন চিত্ত, প্রলয়কালে লীন থাকিয়া অর্থাৎ 
প্রধানের সহিত একীভূত থাকিয়া, স্থ্টিকালে পুরুষের সহিত তাহার স্ব হইয়া অর্থাৎ 
বিষয়রূপে সম্বন্ধ হইয়া জন্ম লাভ করে। সেই সংযোগের দ্বারাই,যিনি অবিবেকী তাঁহার 
বন্ধ, এবং যিনি বিবেকী তাহার মোক্ষ ঘট । +* এই অবিদ্যা অনাদি কালের বাসনা 
বা সংস্কার সঞ্চয় করিয়া বিচিত্র হইয়া, চিত্তে অবস্থান করে। মৎস্ত যেমন জাল দ্বার 
চারিদিকে বেষ্টিত হয়, পুরুষপশুও সেইরূপ এই অবি্যাদ্বারা চারিদিকে বেষ্টিত হয়। 
তখন সেই পুরুষপশু (মৎস্তের ন্যায়) নিজকর্ম্মসমানীত প্রাপ্ত ছুঃখ বর্জন করিবার চেষ্টা 
করে, বঞ্জিত দুঃখ পুনর্ার গ্রহণ করে এবং যে সকল অনাত্ম বস্তু পরিত্যাগ করাই 
উচিত, তাহাতে আমি ও আমার বুদ্ধি করিয়!, তাঁহাদের পশ্চাং ধাবিত হয় এবং 
এইরূপে বাহ্‌ ( আধিদৈবিক ও আধিভৌতিক ) ও আধ্যাত্মিক কাঁরণজনিত ত্রিবিধ 
তাঁপ তাহাকে জন্মে জন্মে অনুসরণ করিয়া থাকে ॥ ২৪ ॥ 7 

এইরূপে হেয় ও হেয়হেতু নিরূপণ করিয়া, হেয় বস্তুর হান (সর্ব দৃশ্য বস্তুর 
পরিত্যাগ, যাহার নামান্তর ) মোক্ষ, তাহাই নিরূপণ করিতেছেন__ 


তদভাবা সংঢষাগাভাতবা হানং 
তদ্দৃশেঃ টকবল্যম. ৷ ২৫। 
তদভাবাৎ সংযোগাভাবঃ ; হানম্‌ (ভবতি ), তৎ দৃশেঃ। কৈবল্যম্‌ (ভবতি)। 


তাহার অর্থাৎ অবিষ্ভার অভাব হইলে সংযোগের যে অভাব হর, তাহাই হান 
অর্থাৎ দৃশ্যের বক্জন। তাহাই দৃশির বা পুরুষের কৈবল্য । 

* এস্থলে “আশুবোধ” ও “দামোদর” কৃত, যথাক্রমে কলিকাতা ও বারাণসী সংস্করণে, একই 
পাঠদৃষ্ট হয়। তাহা 'পষ্টতঃ ভ্ৰান্ত বলিয়। পরিত্যক্ত হল এবং তাহার স্থলে এইরূপ পাঠ গৃহীত 
হইল :_-“এতয়া! হানাদিবাসনাবিচিত্রয়। চিত্তবর্তিন্া অবিদ্ায়। সমস্ততে মত্য্যং জাঁলেনেবানুবিদ্ধং 
পুরুষপশ্ুং স্বকর্মোপাঁহিতং ছুঃখমুপান্তং ত্যজর্তং, ত্যক্তমুপাঁদদানিং হাঁতব্য এবনাস্্তহস্কার- 
মমকারানুপাতিনং জাত জাতং বাহাধ্যা্মিকোভয়নিমি তীস্রিপর্ববাণস্তাপা অনুপ্নবন্তে ।” 


Ki পাগল দ্শন।  [ জীব জ্ানহৈভৰ 
[ সাত প্রকারি। 
সেই অবিদ্ভার অভাব হইলে, অর্থাৎ বিস্তার দ্বারা অবিদ্যা বিনষ্ট হইলে, 
সেই অবিদ্যার কার্ধ্য, বুদ্ধি ও পুরুষের সংযোগ, যাহা বর্জনীয় দুঃখের হেতু, তাহার 
অভাব বা বিনাশ ঘটে। এই বিমীশকে নিত্যমুক্ত দূশির বা পুরুষের 
কৈবল্য বলে॥ ২৫॥ 
মোক্ষের স্বরূপ বর্ণনা করিয়া তাহার হেতুর বর্ণনা করিতেছেন £__ 


বিঢৰক খ্যাভিরবিপ্ীবা হাননাোপায়ঃ 0২৬৪ 
বিবেকখ্যাতিঃ অবিপ্নব৷ (সতী) হানো পায়ঃ ( ভবতি ) 


ধুদ্ধি ও পুরুষের পরম্পর পার্থক্যের জ্ঞান যদি মিথ্যা জ্ঞানের দ্বারা তগ্স ন 
ইই?। টিকষিয়া থাকে, তবে তাহাই ( পূর্বোক্ত ) “হানের”” উপায় হয়। 

ক ৬ দৃশ্ঠের অর্থাৎ পুরুষ ও বৃদ্ধির পরস্পর পার্থক্যকে বিবেক বর্লে। 
সেই লার্থক্যের জ্ঞানের নাম বিবেকখ্যাতি ৷ বিপ্লবশব্দের অর্থ মিথ্যাঙ্ঞান। প্রথমে 
খা বিচার হইতেই সামান্যিভাঁবে বিবেক খ্যাতি উৎপন্ন হয়। সেই বিবেকখ্যাতি 
ঈেক্ষিঙ্ঞানমাত্রী বলিয়া, তাহা! অনাদি কালের অবিদ্ভাকে বিনাশ করিতে পার্ট 
ন ৷ যখন সেই বিবেকথ্যাতি মননের দ্বার! প্রতিষ্ঠিত হয় এবং চিত্ত,সকল বস্তুর ‘প্রতি 
ধৈরাগ্যবশতঃ ( কেবল) পুরুষাভিমুখ হইয়া বিবেকখ্যাতি নিরন্তর অভ্যাল করিতে 
থাকে, তখন সেই ধ্যানের গ্রগাঁটতা হইতে, পুরুষের প্রতিবিশ্বযুক্ত সাক্ষাৎকাররূপ 
থে ধিবেকখ্যাতি জন্মে, তাহাই মিথ্যা জ্ঞান ও তাহার সংস্কার সমূহকে বিনষ্ট করে, 
(তদন্তর ) সেই বিবেকখ্যাতি মিথ্যা জ্ঞান দ্বারা ভগ্ন না হইলে পরবৈরাগ্যধুক্ত 
হইয়া, সংস্কারমাত্রাবিশিষ্ট ও কর্তব্যশূন্য ব| চরিতার্থ চিত্তের নিরোধ সাধন করিয়া, 
প্রারন্ধক্ষয় হইলে পর, চিত্তের সম্পূর্ণ রূপ নিবৃত্তি ঘটায় এবং এইরূপে ভাবি দুঃখের 
বর্জনরূপ মোক্ষের উপায় হয়। ইহাই হুত্রের ভাবার্থ ॥ ২৬ ॥ 

ধাহার বিবেকথ্যাতি স্থিরত। লাভ করিয়াছে, অর্থাৎ যিনি জীবনুক্ত 
হইয়াছেম, উহার জ্ঞানের পরশ্বধ্য বর্ণনা করিতেছেন ঃ 


তস্য সপ্তধা প্রাস্তভ মিঃ প্রত্ঞ। 0২৭ 
তন্ত প্রজ্ঞা সপ্তধা প্রান্ততৃমিঃ ( ভবতি )। 


 সষট বিদ্বান পুরুষের প্রপ্তা সাঁত প্রকারে চরমাবস্থা প্রাপ্ত হয়। 
«প্রান্তভূমি;” প্রকৃষ্ট হইয়াছে অন্ত বা ফলপ্রাপ্তিরপঅবসান যাহী- 
দিগের, তাহার! ‘প্রান্ত’ বা চরম ; ‘প্রান্ত' হইয়াছে ভূমি বা অবস্থা যাহার ( অর্থাৎ 


 অরজারি সাধদ দিন্পপণ। ] সাধনপাদ। ৫৯ 
অষ্টশ্লোগাঙ্গকখন। ] 

যে প্রজ্ঞার) তাহা প্রীস্তভূমি প্রজ্ঞা । (যে জ্ঞানীর আত্মখ্যাতি স্থির ও অবিপ্লব 
( মিথ্যাঙ্ঞানশূন্য ) হইয়াছে, তাহার প্রজ্ঞা, অপর সকল প্রকার প্রত্যয় বিদুরিত 
করিয়া সাত প্রকার চরমাবস্থা লাভ করে। “যাহা কিছু জানিতে বাকী ছিল, তাহা 
ঈশন্তই জানিয়াছি, আয় কিছু জানিতে বাকী মাই”, ইহাই উক্ত সাতটি 
চরমাবস্থার প্রথম। এই অবস্থায় সকল প্রকার জিজ্ঞাস নিবৃত্ত হইয়া যায় বলিয়া 
ইহা একটি প্রান্ত বা চরমাবস্থা । যিনি আত্মজ্ঞান লাভ করিতে পারেন নাই, তাহার 
পক্ষে এই অবস্থা লাভ করা সম্ভবপর নহে, কেননা তখন ( আত্মজ্ঞান লাভের 
পূর্বে ) আলম্বনযুক্ত সমাধির দ্বারা প্রধান পর্য্যন্ত সকল বস্তুর প্রজ্ঞা স্থিরতা লাভ 
ফাঁরিলেও, আঁত্মজিজ্ঞাসা অবশিষ্ঠ থাকে বলিয়া, সেই প্রধানের প্রজ্ঞাও চরম বলিয়া 
গণ্য হয় না। এইরূপে যে সকল অবস্থা অগ্রে (অতঃপর) বর্ণিত হইতেছে, 
তাহারাও ‘প্রান্ত’ বা চরম বলিয়া গণ্য হইবে । যে কল বন্ধনের হেতু বঙ্জন করিতে ' 
অবশিষ্ট ছিল, তাহাদের সকলগুলি বিনষ্ট হইয়াছে । আর কিছুই বর্জন করিতে 
আমার বাকী নাই, ইহাই উক্ত সাতটি চরমাবস্থার দ্বিতীয়। কৈবল্য প্রাপ্তি দ্বারা 
আমার লাভ করিতে যাহা কিছু অবশিষ্ট ছিল,তাহা সমস্তই লাভ করিয়াছি, এই হেতু 
আর কিছুই আমার লাভ করিতে বাকী নাই, ইহাই তৃতীয় অবস্থা । “বিবেকখ্যাতি 
সম্পাদন করিয়া আমি সমস্ত কর্তব্যই নিঃশেষ করিয়াছি, আমার আর কোন কর্তব্যই 
অবশিষ্ট নাই, ইহাই চতুর্থ অবস্থা |) এই চারিটি অবস্থাকে কার্ধ্যবিমুক্তি বলে। 
(অপর ) তিনটি অবস্থ। চিত্তবিমুক্তি নামে অভিহিত হয়। যথা, “আমার বুদ্ধি- 
সত্ব কৃতাৰ্থ হইয়াছে’, ইহাই প্রথম । যে গুণত্রয়, বুদ্ধি প্রভৃতির আকার ধারণ 
করিয়াছিল, তাহারাও পর্কতশৃঙ্গচ্যুত প্রস্তর খণ্ডের শা (স্ব স্ব প্রতিষ্ঠা হাঁরাইয়া 
বিনষ্ট হইবার জন্য নিজ নিজ কারণে পতিত হইয়া সম্পূর্ণ রূপে বিলুপ্ত হইতেছে । 
তাহাদের আর প্রয়োজন নাই বলিয়া,পুনরুৎপত্তিও হইতেছে না ; ইহা দ্বিতীয়াবস্থা | 
আঁর গুণাতীত হইয়া স্বরূপর্মাত্রে অবস্থিত হওয়ারপ যে চিন্মাত্রাবস্থা তাহাই 
তৃতীয়। ইহাদের সকল গুলিই প্রজ্ঞাবস্থা। 'প্রথমাবস্থায় জিজ্ঞাসার অন্ত হয়। 
দ্বিতীয়াবস্থায় জিহাসার অর্থাৎ পরিত্যাগের ইচ্ছার বন্ধহেতৃবর্জনের অন্ত হ্য। 
তৃতীরাবস্থায় প্রেপ্সার অর্থাৎ সকল প্রকার প্রাপ্তির ইচ্ছার অন্ত হয়। 
চতুর্থাবস্থায় চিকীর্যার অর্থাৎ সকল প্রকার কর্ম করিবার ইচ্ছায় অন্ত হয়। 
পঞ্চমাবস্থায় শোকের, ঝটাবস্থায় ভয়ের ও সপ্যমাবস্থায় বিফল্পের অন্ত ইয়। 
এইরূপে সাতটি প্রজ্ঞাভূমি, সাত প্রকার বিনাশরূপ ফলযুক্ত বলিয়া, এই সাতটি 
ভূমিকে প্রান্ত বা চরম ভূমি বলিয়া বুঝিতে হইবে ॥২৭॥ 


শপ 


- 
সস hd 


৬ পাতঞ্জল দর্শন । যমের স্বরূপবর্ণন| ] 


এক্ষণে প্রজ্ঞার সাধন বর্ণনা করিতেছেন £-- 


তষাগাঙ্গানু্টানাদশুদ্ধিক্ষচয় জ্হানদীপ্তিরাবিচবকখ্যাততঃ ৷ 
যোগঙ্গাহুষ্ঠানাৎ অশুদধিক্ষয়ে (জায়মানে) জ্ঞানদীপ্তিঃ (ভবতি) আঁ বিবেকথ্যাতেঃ। 
যোগান্গ সকলের অনুষ্ঠান দ্বারা অশুদ্ধি ক্ষয় হইতে থাকিলে, যত দিন না বিবেক 
খ্যাতি উৎপন্ন হয়, ততদিন জ্ঞানের উৎকর্ষ হইতে থাকে । 
যোগাঙ্গসমূহের এবং যোগের অনুষ্ঠান হেতু ক্রমে ক্রমে ক্লেশরূপ ও কর্ণরূপ 
অশুদ্ধির ক্ষয় হইতে থাকিলে, যে পধ্যন্ত না নির্ধ্িকল্প বিবেকখ্যাতি হয়, সেই 
পর্য্যন্ত, জ্ঞানের দীপ্তি অর্থাৎ বিশুদ্ধি হইতে থাকে । স্থত্রের ভাবার্থ এই-_যোগের 
অষ্টাঙ্গের সহিত যোগের অনুষ্ঠান দ্বারা বে শুদ্ধি জন্মে, তন্বারাই প্রজ্ঞা 
সংসাধিত হয় ॥২৮৷ ৰা 


যোৌগাজ কি কি? ইহার উত্তরে বলিতেছেন £__ 


যস-নিক্রম-আসন-প্রাণাক্াম-প্রত্যাহার-ধারণ। ধ্যান 
সমাধচয়াহ্রীবঙ্গীনি ॥ ২৯॥ 

যম, নিয়ম, আসন, প্রাণায়াম প্রত্যাহার, ধারণা, ধ্যান ও সমাধি এই আটটি 
যোগের অঙ্গ । 

যম নামক অঙ্গটি অন্য কোন যোগান্দের অপেক্ষা না করিয়া সফল হইতে পারে, 
এই নিমিত্ত যম নামক অঙ্গটি প্রথমেই উল্লিখিত হইল । নিয়ম নামক অঙ্গটি ঘম নামক 
অঙ্গের সাধনের উপর নির্ভর করে বলিয়া, তাহা পরে উক্ত হইল । আর এই ছুই 
অঙ্গের অনুষ্ঠান হইতে যে শুদ্ধি জন্মে, তাহার উপর আসনাদির সিদ্ধি নির্ভর করে 
এবং আসনাঁদি অঙ্গ সমূহের মধ্যে পূর্ব পূর্ববটি পর পরটির ( সিদ্ধির) হেতু বলিয়া 
( তাহার! হুত্রলিখিত ) ক্রমে উক্ত হইয়াছে * ॥২৯। 


* নিষ্টিতাঁঃ যমাঃ নিয়মাঁঃ। যম প্রতিষ্ঠিত হইলে যমনিষ্ঠাই নিরমরূপে দেখা দেয়। মনু 


বলেন--( 81২০৪ ) ষমান্‌ নেবেত সততং ন নিত্যং নিয়মা'ন্‌ যুধঃ | 
যমান্প তত্যকুর্বধাশো নিয়মান্‌ কেবলান্‌ ভজন্‌ ॥ 
অপর এক স্মৃতি বচন আছে £₹- - 
পতি নিয়মবাঁন্‌ যমেধনক্তে| ন তু যমবান্লিয়মালসোহ বদীদেৎ। 
ইতি ধমপিয়মৌ সমীক্ষ্য বৃদ্ধা! যমবহলেঘনুসন্দধীত বুৰ্ধিম্‌ ৷ 
যমের অনুষ্ঠানে পরাজুখ হইয়া, কেবল নিয়মানুষ্ঠানে রত থাকিলে পতিত হইতে হয়; কিন্ত 
যদি কেহ যমানুষ্ঠানে রত থাকিয়া পিয়মানুষ্ঠানে শিথিল হয়েন, তবে তাহাকে (শ্রেয়োলাভে ) 
হাঁ হইতে হয় না। এইরূপে যম ও নিয়ম এই উভয়ের অনুঠানের তারতম্য বুদ্ধির দ্বারা বিচার 
করিয়া অধিক পরিমাণে মের অনুষ্ঠানে ই বুখিকে প্রবৃত্ত করিতে হইবে । 


[ সার্বভৌম মহাব্রত বৰ্ণন । সাধনপাদ । 


অহিংসাসত্যাস্তেয়ভ্ৰক্মচৰ্ম্যাপরিগ্রহা যমাঃ ॥৩০৷৷ 
অহিংসা_সত্য অস্তেয় ব্রন্মচর্ধ্যা-পরিগ্রহাঃ যমাঃ( ভবন্তি )। 


অহিংসা, সত্য, অস্তেয়, ব্ৰহ্মচৰ্য্য ও অপরিগ্রহ এই পাঁচটি যম। 

তন্মধ্যে ‘অহিংস!’ শব্দে কাঁয়,মন' এবং বাক্য দ্বারা সর্বদা সর্বব জীবের প্রতি পীড়া 
বর্জন বুঝায় । এই অহিংসা সৰ্ব্বোত্তম শুরু ধর্ম । যম নামক অপর কয়েকটি এবং 
.নিয়মাদি দারা এই অহিংসাধর্থের শুদ্ধি সম্পাদিত হইয়া থাকে, এই নিমিত্ত কথিত 
হইয়াছে__ | 
, সখন্বয়ং ভ্ৰান্মণো| যথা যথা ব্তানি বুনি সমাদিৎস 
(চত? )তথা তথ। প্ৰমাদকঢতেডভ্যো হিংসানিদানতভ্যা 
নিবর্তমানস্তাতমবাবদাভব্ধপাম হিংসাংকঢরাতীতি ৷ 

এই ব্ৰাহ্মণ (ব্ৰহ্মজ্ঞ) যতই অনেকানেক ব্রতের আচরণ করিবার নিমিত্ত ইচ্ছা করেন, 

ইনি ততই অনবধানতা বা বিচারাভাবজনিত ও হিংসাঁমূলক, পাঁপ হইতে নিবৃত্ত 
হইতে থাকেন, এবং এইরূপে সেই অহিংসা ধর্মকে বিশুদ্ধ করিয়া তুলেন। 

‘সত্য’ শব্দের অর্থ পরহিতার্থে বথার্থকথন । বলপু্র্বক বা গোপনে অপরের ধন 
হরণকরাকে স্তেয়’ বলে। তাহা না করাকে অস্তের বলে অর্থাৎ পরদ্রব্যে স্পৃহা- 
শূন্যতা । উপস্থেন্দ্ৰিয় সংযমের নাম 'ত্রক্চধ্য” । নারীদিগকে সম্পৃহভাঁবে দর্শন করা, 
তাহাদের সহিত আলাপ করা, তাহাদিগকে স্পর্শ করা, তাহাদের বচন ও গীতাদি 
শ্রবণ করা ও তাহাদিগকে ধ্যান করা পরিত্যাগ করাকেই ব্রহ্মচর্য্যের অঙ্গ বলে। 
দেহ যাত্রা নির্বাহের অতিরিক্ত ভোগ্য বস্তু গ্রহণ না করার নাম “অপরিগ্রহঠ । 
যম ‘নামক এই পাঁচটি যোগের প্রতিকূল হিংসা,অসত্য,চৌধ্য,স্্ীসঙ্গ এবং পরিগ্রহ এই 
পাঁচটিকে অপসারিত করে বলিয়া ইহারা যোগাঙ্গ বলিয়া পরিগণিত হইয়া 
থাকে ॥৩০॥ 

এই সকল সাধন, যৌগিগণের পক্ষে বিশেষরূপে উপাদেয়, এই কথা 
বলিতেছেন £=_ 

জাতি-তদেশ-কাল-সময়ানবচ্ছিলাঃ সার্ভৌমা 
মহা ক্রতম্‌ ৪৩১ 


জাতি, দেশ, কাল ও সময়ের দ্বারা অনিয়মিত অর্থাৎ সার্বভৌম হইলে 
তাহাদিগকে মহাব্রত বলা যায়। 


৬২ পাতঞ্জল দর্শন । নিয়ম বর্ণম। 


গোস্ব, ব্রাহ্মণত্ব প্রভৃতিকে “জাতি” বলে । “দেশ/শব্দে তীর্থাদি বুঝায় । ‘কাল’- 
নিদ্দিষ্ট সময়, চতুর্দশী প্রভৃতি (রূপে ) অনির্দিষ্ই সময় যথা ব্রা্ষণভোজনাদির 
সময়। তাহা হইলে “আমি কখনই গোত্রাক্গণ হত্যা করিব না” এইরূপ অহিংসা 
জাতিদ্বারা পরিচ্ছিন্ন। “তীর্থে অথবা চতুর্দশীতে আমি কাহাকেও হত্যা! করিব না, 
এইরূপ অহিংসা দেশ ও কাল এতদুভয়ের দ্বারা অবচ্ছিন্ন। “দেবতা, ব্রাহ্মণ 
প্রভৃতির জন্য ভোজনাদির ( আয়োজনের ) সময় ব্যতীত আমি হত্যা করিব না” 
এইরূপ অহিংসা *“সময়ের” (নির্দিষ্ট ব্যবহার ক্রমের) দ্বারা অবচ্ছিন্ন। 
কোনও স্থানে, কাহারও জন্য, কোনও প্রাণীকে, আমি হত্যা করিব না 
এইরূপ অহিংসা, জাতি, দেশ প্রভৃতি চারিটি দ্বার! অনবচ্ছিন্ন। এইরূপ 
অহিংসাই সবিশেষ বীধ্যবতী। সত্য প্রভৃতি অপর কয়েকটী যমও এইরূপে 
অনবচ্ছিন্ন হয়, বুঝিয়া লইতে হইবে। * এইরূণ জাতি প্রভৃতি 
সকল ভূমিতে অর্থাৎ নির্দিষ্ট অবস্থামূহে অব্যবস্থা নির্দিষ্ট হইলে অর্থাৎ সকল 
অবস্থায় অব্যভিচারিভাঁবে ( অহিংসাদির ) অনুষ্ঠান কর্তব্য বলিয়া বিদিত হইলে, 1 
ইহারা সার্বভৌম হয়। তখন সেই সার্বভৌম যমের অনুষ্ঠানকে ‘মহাব্রত’ বলে ॥৩১॥ 

‘নিয়ম’ বলিলে কি কি বুঝায়, তাহাই বলিতেছেন ₹₹_ 


০শীচসচভ্ভাব তৃপহস্বাধ্যায়শ্বরপ্রশিধানালি 
নিয়মাঃ 1৩২॥ 
শৌচ-সন্তোধ তপঃ-্বাধ্যায়-ঈশ্বপ্রণিংানানি নিয়মাঃ ( ভবস্তি ) 


শৌচ, সন্তোষ, তপঃ, স্বাধ্যায় ও ঈশ্বর প্রণিধান এই পাঁচটি নিয়ম। 
মৃত্তিকা, জল প্রভৃতির দ্বারা এবং গোময়, গোমূত্র, যাবক প্রভৃতি পবিত্র তৃক্ষ্য 


* সত্যনিষ্ঠা স্থৃতিশাস্ত্রে এইরূপে অবচ্ছিন্ন হইয়াছে 
প্রাণত্রাণেইনৃতং বাচ্যমাত্সনে। বা পরস্য চ। 
ওর্ধর্থে সত্ীযু চৈব স্তাদ্বিবাহকরণেমু চ ॥ 


আপনার বা অপরের প্রাণরক্ষার জন্য, গুরুর অভীষ্টসিদ্ধির জন্য, পত্নীর নিকট এবং বিবাহ 
ব্যাপারে মিথ্যা বলা চলে। 

+ মূলে “জাত্যাদিভুমিযু কপ্তাবস্থা” আছে, তাহার অর্থ_গোত্ব, “ক্রাঙ্গণত্বাদি জাতি” 
প্রভৃতির সম্বন্ধরূপ বিশেষ বিশেষ অবস্থায়, অহিংসাঁত্যাদি পালনের যে শাস্তীর ব্যবস্থা আছে, 
সেই সকল অবস্থায়, অব্যবস্থা কপ্ত অর্থাৎ নির্দিষ্ট হইয়া যাঁইলে, অর্থাৎ অবস্থানির্বরবশেষে 
অব্যতিচারিভাবে অহিংস! সত্যাদি অনুষ্ঠিত হইলে, তাহার! “সার্বভৌম” হয়। 


[ যমনিয়মপ্রতিবন্ধকের অপসারণ। সাঁধনপাঁদ। ৬৬ 


দ্রব্য ব্যবহারে, যে শৌচ সম্পাদিত হয়, তাহাকে বাহৃশৌচ বলে। মৈত্র্যাদি ভাবনার 
দ্বারা চিত্তের যে অনুয়া প্রভৃতি মল অপসারিত করা হয়, তাহার নাম আন্তর শৌচ । 
সন্নিহিত কালে অর্থাৎ অনতিবিলম্বে কেবলমাত্র প্রাণধারণের উপায়স্বরূপ দ্রব্যাদি 
লাভে তুষ্ট থাকার নাম সন্তোষ । (মানাপমাঁনাদি, শীতগ্রীষ্মাদি) দন্দবপহনকে এবং 
যথোপবুক্ত কৃচ্ছাদি ব্রত প্রভৃতিকে তপঃ বলে । স্বাধ্যায়” শব্দে প্রণবাদির অভ্যাস । 


জ্ঞানতোহজ্ঞানঢতো বাপি ষ কঢরামি শুভাশুভম,। 
তৎ্সন্বং ভ্বয়ি সংন্যস্তং ভ্রহপ্রযুক্তঃ কঢরাম্যহম,7। 
কৰ্ম্মণা মনসা বাচা যা চে মম নিত্যশঃ 11: 
কেশবারাধনে সা। স্যাজ্জন্মজন্মান্ত/রেষপি ৷ 


জ্ঞানপূর্বাক অথবা অজ্ঞানবশতঃ আমি যে শুভ অথবা অশুভ কাৰ্য্য করিতেছি, 
সে সেকল তোমাকে অর্পণ করিলাম । তোমার দ্বারা প্রেরিত হইয়াই আমি তাহা 
করিতেছি । শরীর চেষ্টা, মন এবং বাক্যের দ্বারা আমি প্রতিক্ষণেই যাহা করিতেছি 
তাহা এবং জন্মজন্মাস্তরেও যাহা করিব তাহা, যেন কেশবের আরাধনার নিমিত্ত হয়। 

এইরূপে পরমগুরু পরমেশ্বরে সকল পুণ্যকর্ম্মের অপণকে ঈশ্বর প্রণিধান 
বলে ॥৩২। | ্‌ 


বিতর্কবাধঢেন প্রতিপক্ষভাবনম্‌ ৩৩! 
বিতর্কবাঁধনে ( সতি ) গ্রতিপক্ষভাঁবনম্‌ ( কর্তব্যম্‌ )। 


হিংসাদি বিতর্কের ( ৩৪ সুত্রে ব্যাখ্যাত ) দ্বারা যোগাভ্যাস বাধিত ( ব্যাহত ) 
হইলে তাহাদের প্রতিপক্ষ সকলকে ভাবনা করিবে । 

এই সকল যম,'নিয়ম ইত্যাদি, বিতর্ক অর্থাৎ হিংসাদির সংঙ্কল্পের দারা ব্যাহত 
হইলে অর্থাৎ আমি অপকারীকে হত্যা করিব, মিথ্যা বলিব, পরধন গ্রহণ করিব-__ 
এইরূপ সংকল্পসমূহের দ্বারা বিস্নপ্রাধ হইলে, যে ব্রাহ্মণ (বেদজ্ঞ পুরুষ) যমাদির 
অভ্যাসে নিরত হইয়াছেন,তিনি প্রতিপক্ষভাবন! করিবেন । “সংসাররূপ ঘোর জলন্ত 
অগিতে আমি দগ্ধ হইতেছি বলিয়া, সর্ববভূতকে অভয় প্রদান করিয়া, আমি যমা্ি 
ধর্মকে আশ্রয়রূপে গ্রহণ করিয়াছি ; সেই আমি 'অহিংসাঁদি ধর্মকে পরিত্যাগ করিয়। 
যদি পুনর্ববার হিংসাদি ধর্মকে গ্রহণ করি, তাহা হইলে আমার আচরণ কুকুরের মত 
হইবে ।, কুকুর যেমন যাহা বমন করে, তাহাই . পুনর্ধবার ভোজন করে, যে 

৯ 


৬৪ পাঁতগ্রল দ্শন। বিতর্কের স্বরপাদি বর্ণন। ] 


ব্যক্তি পরিত্যক্ত বস্তুকে পুনর্ববার গ্রহণ করে, সেও তদ্রপ । এইরূপে বিতর্কের 
প্রতিপক্ষ ভাবন! করিতে হয় ॥৩৩॥ 

এক্ষণে বিতর্কসমূহের স্বরূপ, প্রকার, কারণ, অবান্তর ভেদ ও ফল-_পাঁচটি পদ 
দ্বারা যথাক্রমে উল্লেখ করিয়া, প্রতিপক্ষ ভাবনার অর্থ পরিস্ফুটকরিতেছেন। 


বিতর্ক হিংসাদয়ঃ কৃতকারিতালুডমাদিতা তলাভচভ্রাথ 
০মাহপুরক মৃদ্রমধ্যাধিমাত্রা ছুঃখাজ্ঞানানম্তফল ইতি 
প্রতিপক্ষভাবনম্‌ ॥৩৪৷৷ 


বিতর্কাঃ হিংসাঁদয়ঃ কৃতকারিতান্ুমোদিতাঁঃ লোভ ক্রোধমোহপূর্ববকাঃ মৃ্মধ্যাধি- 
মাত্রাঃ দুঃখাজ্ঞানানন্তফলাঃ ইতি প্রতিপক্ষভাবনম্‌ (ভবতি)। 

হিংসা, অসত্য, স্তেয় প্রভৃতি ঘমনিয়মের বিতর্ক । তাহার! কৃত, কারিত, ও 
অনুমোদিত, ক্রোধ, লোভ ও মোহপূর্ববক আচরিত, এবং মৃতু, মধ্য ও অধিমাত্র 
প্রকারের হইয়া থাকে । তাহারা অনন্ত অজ্ঞান ও অনন্ত দুঃখের হেতু, এইরূপে 
হিংস।দির নিবৃত্তি ভাবনা করিয়া, হিংসাদিকে নিবৃত্ত করাই প্রতিপক্ষভাবন! ॥৩৪॥ 

হিংসা, অসত্য, প্রভৃতি, বিপরীতভাবে বা ( অহিংসা সত্যাদির ) প্রতিকূলরূপে 
তর্কিত অর্থাৎ বিবেচিত হয় বলিয়া, ইহাদিগকে বিতর্ক বলে। কৃুত্রস্থিত হিংসাদয়ঃ, 
( অর্থাৎ হিংসা, অসত্য, স্তেয় প্রভৃতি ), বিতর্কের স্বরূপের বর্ণনা করিতেছেন। 
তন্মধ্যে হিংসা তিন প্রকার, যথ|-_শ্বয়ং অনুষ্ঠিত [১ ], ‘কর’ বলিয়া অপরের 
দ্বারা তাহার অনুষ্ঠান করান [২] এবং “সাধু, সাধু” বলিয়া তাহার 
অনুমোদন করা [৩] । তন্মধ্যে প্রত্যেকটী আবার কারণভেদে তিন তিন প্রকারের 
হইয়া থাকে, যথা-_'ভিংসা”__ মাংস, চর্ম প্রভৃতির লোভ হেতু ; কিম্বা “এই প্রাণী 
আমার অপকার করিয়াছে, এইরূপ ভাবিয়া তাহার প্রতি ক্রোধহেতু, কিন্বা 
ইহাকে বধ করিলে আমার ধর্ম সঞ্চয় হইবে, এইরূপ মোহহেতু । এই প্রকারে 
হিংসা নয় প্রকারের হইল। আবার লোভ, ক্রোধ, মোহ ইহার প্রত্যেকটি তিন 
তিন প্রকারের হইয়া থাকে, যথা মৃ, মধ্য ও তীব্র। সেই লোভ, ক্রোধ ও. মোহ 
বশতঃ যে সকল হিংসা প্রভৃতির অনুষ্ঠান করা হয় তাহারাও তদনুসারে মৃতু, মধ্য 
ও তীব্র এই তিন প্রকারের হইয়া থাকে । তাঁহাদের আবার প্রত্যেকটি কৃত, 
কারিত ও অনুমোদিত এই তিন প্রকারের হওয়াতে তাহারা নয় প্রকারের হয়। 
সাহা হইলে হিংসার সর্ব্বশুদ্ধ ২৭টি প্রকার বা ভেদ হয়। আবার মৃত, মধ্য ও 


[ অছিংসার ফল, সতোর ফল। সাধনপাদ । ৬৫ 


তীব্র ইহাদের প্রত্যেকটি তিন তিন প্রকারের হইয়া থাকে, যখা_মৃছমৃছ, মধ্যমূতু, 
তীব্র ; মৃত্মধ্য, মধ্যমধ্য, তীব্র মধ্য ; মৃদু তীব্র, মধ্য তীব্র ও তীব্ৰ তীব্ৰ । 
এই প্রকারে লোভও নয় প্রকারের এবং ক্রোধ ও মোহ নয় নয় প্রকারের। সেই 
লোভ, ক্রোধ ও মোহজনিত হিংসা ২৭ প্রকারের হইয়া থকে। তাহারা আবার 
কৃত, কারিত ও অনুমোদিত ভেদে প্রত্যেকটি তিন তিন প্রকারের হওয়াতে সর্ব শুদ্ধ 
৮১ প্রকারের হইয়া থাকে । অসত্য প্রভৃতি সম্বন্ধেও এইরূপ বুঝিতে হইবে । 
এইরূপে বিতর্কসমূহের বিবরণ প্রদত্ত হইল । দুঃখ শব্দের অর্থ নরকাদি। অজ্ঞান 
শব্দের অর্থ স্থাবরাদির ভাব ; ইহ! দ্বারা ভ্রান্তি এবং সংশয়ও বুঝা যাইতে পারে । 
এই দুঃখ ও অজ্ঞানকে অনবরত প্রসব করে বলিয়া বিতর্কসমূকে ‘দুঃখাজ্ঞানানন্ত 
ফল” বলা হইয়াছে । এইরূপে প্রতিপক্ষদিগকে অর্থাৎ বিতর্করূপ শক্রদিগকে 
ভাবনা করিতে হইবে । সেই দ্বেষপূর্ব'ক ভাবনা করিবার উপদেশ দেওয়াতে ইহাই 
বুঝাইল: যে সেই বিতর্কসমূহকে "পরিত্যাগ করিতে হইবে । সেই বিভর্কসমূহের 
বর্জন করিতে পারিলে, পাঁচটি যম ও পাঁচটি নিয়ম নির্বিপ্লে সিদ্ধ হয়। সেই যম 
নিয়মে সিদ্ধিলাভ হইলে চিত্তশুদ্ধি দ্বারা কৈবল্য লাভ হয় এবং ইহা হইতে যোগেও 
সিদ্ধিলাভ হইয়া থাকে, ইহাই কুত্রের তাৎপর্ধ্য ॥৩৪৷৷ 

এক্ষণে যে যে অবান্তর ফল দ্বারা যম ও নিয়মের অন্তর্গত দশটি সাধনের সিদ্ধি 
বুঝা যাইতে পারে, তাহাই যথাক্রমে প্রদর্শন কর! যাইতেছে £-_ 


অহিংসাপ্রতিষ্ঠায়াং ততৎসন্লিধোৌ টৰরত্যাগঃ ॥ ১৩৫ ॥ 
অভিংসাপ্রতিষ্ঠারাম্‌ তংসনিধো বৈরত্যাগঃ ( ভবতি )। 


যোগীর অহিংস! প্রতিষ্ঠিত হইলে, তাঁহার নিকটে যে সকল জন্তর মধ্যে 
স্বাভাবিক বৈরভাব আছে, তাহারা তাহা পরিত্যাগ করে ॥৩৫৷৷ 

কোনও যোগী অহিংসায় সিদ্ধিলাভ করিলে সেই হিংসাশুন্ত মুনিবধ্যের সন্নিধানে 
অহি-নকুল প্রভৃতি যে সকল জন্তুর মধ্যে পরম্পর স্বাভাবিক বৈরভাব আছে, তাহার! 
তাহা পরিত্যাগ করিয়া থাকে ॥৩৫। 


সত্যপ্রতিষ্ঠায়াং ভ্রিয়াফলাশ্রয়ত্বম্‌ ॥৩৬৷৷ 
সত্যপ্রতিষ্ঠায়াম্‌ ( তন্ত ) ক্রিয়াফলাশ্রয়ত্বম্‌ (ভবতি )। 
যোগীর সত্য প্রতিষ্ঠিত হইলে তিনি ক্রিয়া ও ফলের আশ্রয় স্বরূপ. হয়েন ॥৩৬| 
বোগীর সত্যে প্রতিষ্ঠালাত হইলে, তিনি ধর্মাধর্মরূপ ক্রিয়ার ও ্বর্গাদিরূপ 


৬৬ পাতঞ্জল দর্শন।  অস্তেয় ফল, ব্রহ্মচর্্য ফল । | 
অপরিগ্রহ ফল। 
তাঁহার ফলের, আশ্রয়স্বরূপ হয়েন অর্থাৎ তাঁহার বাক্যোচ্চারণ মাত্রেই তিনি 
লোকের ধর্ম ও অধর্ম্মের ও তদুভয়ের ফলের আশ্রয় হন অর্থাৎ সেই ফলদাতৃত্ব 
তাহ।তে উৎপন্ন হয়। যেন তিনি যদি কাহাকেও বলেন “তুমি ধান্সিক হও” তাহা 
হইলে সে ধার্মিক হয় । যদি কাহ!কেও বলেন, ‘তুমি স্বৰ্গ লাভ কর’ তাহা হইলে 
তাঁহার বাক্যের ফলে সেই ব্যক্তি অধার্মিক হইলেও ধার্মিক হইয়া স্বর্গ লাভ 
র॥৩৩॥ 


অস্ত্তেয়প্রতিষ্ঠায়াং সর্বরচত্ৰাপস্থানম্‌ ॥৩৭৷৷ 
অস্তেয়প্রতিষ্ঠায়াম্‌ সর্ধরত্বোপস্থানম্‌ ( ভবতি )। 


অস্তেয় প্রতিষ্ঠিত হইলে যোগীর নিকট সকল রত্ব উপস্থিত হয় ॥৩৭॥ 

অচৌধ্যবিষয়ে দৃঢ়তা জন্মিলে, সঙ্ক্নমাত্রেই যোগীর দিব্যরত্ব সমূহের প্রাপ্তি 
ঘটে। [ “জাতৌ জাতৌযছৎকৃষ্টং তত্রত্বমিতি কথ্যতে”-কোন জাতির মধ্যে যাহা 
উংক্বষ্ট, তাহাকেই রত্ব বলে | ] (চেতন রত্ব স্বর্ন এবং অচেতন বত্ব অন্তের সাহায্যে 
উপস্থিত হয় ) ॥৩৭॥ 


ব্রন্চর্য্য প্রতিষ্টা বীৰ্ষ্যলাভঃ ৪৩৮ ' 
ব্ৰহ্মচৰ্য্যপ্ৰতিষ্ঠায়াম্‌ বীর্যালাতঃ ( ভবতি )। - 


ব্ৰহ্মচৰ্য্য প্রতিষ্ঠিত হইলে বী্ধ্যলাঁভ অর্থাৎ. নিরতিশয় সামর্থ্য লাভ, হ্ইয়! 
থাকে ॥৩৮॥ 

ব্ৰহ্মচৰ্য্য শব্দের অর্থ বী্যনিরোধ । সেই বীধ্যনিরোধ সিদ্ধ হইলে নিরতিশয় 
সামর্থ্য" জন্মে । তদ্বারা অণিমদিসিদ্ধি উপস্থিত হয় এবং শিষ্যগণের প্রতি 
উপদেশ অচিরে ফলপ্রদ হয় ॥৩৮॥ 


অপর্িগ্রহট্স্থর্যোে জন্মকথভ্ভাসন্বোধঃ ॥৩৯৷ 
অপরিগ্রহ স্থৈর্য্যে ( সতি ) জন্মকথন্তাঁসম্বোধঃ ( ভবতি )। 


রি অপরিগ্রহ প্রতিষ্ঠিত হইলে জন্মবিষয়ক কথন্তার অর্থাৎ কি প্রকার জন্ম, 
কি হেতুক জন্ম, কিরূপ ফলবিশিষ্ট জন্ম ইত্যাদির জ্ঞান হয় ॥৩৯॥ 

অপরিগ্রহ্শীল যোগীর অপরিগ্রহতা স্থিতিলাভ করিলে অতীত, বর্তমান ও ভাবী 
জন্ম সম্বন্ধে কথন্তার অর্থাৎ তাহার প্রকার সম্বন্ধে, সম্যক জ্ঞান জন্মে । সেই 


শোঁচফল । সাধনপাদ । ৬৭ 


জ্ঞান, জানিবার ইচ্ছা হইলেই প্রাপ্ত হওয়! যায়-মনে প্রশ্ন উঠিলে তাহার উত্তর 
স্বরূপে উপস্থিত হয়। ইহাই স্থত্রের, ভাবার্থ। কিরূপে জন্ম, কি প্রকার জন্ম, 
কি হেতু জন্ম, অমুক জন্মের ফল কি, তাহার অবসান কি প্রকার, এইরূপে 
জিজ্ঞাসা জন্মিয়া থাকে অর্থাৎ সেই জিজ্ঞাসা শরীর ধারণের প্রতিকুলতাহেতু 
উপস্থিত হয় অর্থাৎ সেইরূপ জিজ্ঞাসা উৎপন্ন হইলে শরীর পরিগ্রহের সম্ভাবনা 
ক্ষীণ হইতে থাকে । তদনন্তর সেই জিজ্ঞাস্থ বুঝিতে পারে যে পুরুষ স্বভাবতঃ 
জন্মাদিরহিত ; পুরুষের সহিত কাধ্যকারণের সম্বন্ধ ঘটিলেই, তাহাকে পুরুষের 
জন্ম বলে। জীবের মনুষ্য, দেবতা ও তীর্্যক্রপে জন্মকেই জন্মের প্রকার বলে। 
ক্লেশ ও কৰ্ম্মই জীবের জন্মের হেতু; ছুঃখই জীবজন্মের একমাত্র ফল এবং 
পুরুষের স্বরূপ বুঝিতে পারিলেই জীবের জন্মের অবসান হয়। ভিজ্ঞান্থ, আচার্য্য 
এবং শাস্ত্র হইতে এইরূপ নিশ্চয়বুদ্ধি লাভ করিয়! দেহবিমুক্ত হইয়া, অপরিগ্রহ 
নামক সাধনের চরম ফল অনুভব করিয়া থাকে, ইহাই সুত্রের ভাবার্থ ॥৩৯৷৷ 

যম নামক পাঁচটি সাধনের সিদ্ধি কথিত হইল ; এক্ষণে নিয়ম নামক পাঁচটি 
সাধনের সিদ্ধি বর্ণনা করিতেছন £-- 


শোৌচাৎ স্বাঙ্গজুগুপ্সা পটররসংসর্গঃ ৪০৪ 
শোচাৎ স্বাঙ্গজুগুপ্দা (ভবতি ), পরৈঃ অসংসর্গঃ (ভবতি )। 


শৌচ হইতে নিজের শরীরে ঘ্বণা এবং পরের সহিত অসংসর্ণ হয় ॥৪০॥ 


যিনি বাহ্ শৌচে সিদ্ধিলাভ করিয়াছেন, তিনি (সেই সিদ্ধির ফলে ) নিজের 
শরীরে কখনই শুদ্ধি দেখিতে পাঁননা, (কেননা তিনি বুঝিতে পারেন, শরীর 
স্বভাবতঃই অশুদ্ধ, তাহার শুদ্ধিসম্পাদন অসম্ভব )। এই হেতু তাহার শরীরে 
দ্ণার উদয় হয় ; (তিনি মনে করেন) যেহেতু শরীর স্বভাবতঃই অশুচি, তখন 
ইহাতে কোন ক্রমেই অহঙ্কার করা উচিত নহে। আমি শৌচপরায়ণ, আমার 
শরীর যখন শুদ্ধ হইল না, তখন যিনি শৌচবিষয়ে অমনোযোগী তাহার শরীর 
যে অশুচি, তদ্ষিয়ে আর কি সন্দেহ আছে? এইরূপে দোধদর্শন করিতে থাকিলে 
তাহার অপরের শরীরের সহিত আর সংসর্গে প্রবৃত্তি থাকে না ॥৪০॥ 


এইরূপে বাহ! শৌচের বিষয়ে সিদ্ধি বর্ণনা করিয়া, অস্তঃশৌচ বিষয়ে সিদ্ধির 
বর্ণনা করিতেছেন £ = 


৬৮ পাতগল দর্শন । সম্তোষফল, তপঃফল। ] 


সত্তৃশুদ্ধিসীমনতস্যকীচগ্রযক্দ্রি় 
জয়াজ্মদৰ্শনযোগ্যত্বানি চ 0৪১ 
সত্শুদ্ধি-সেমনস্ত-একাগ্র্য-ইন্দ্রিয়জয়-আত্মদর্শনযোগ্যত্বানি চ ( ভবস্তি )। 

( আভ্যন্তর ) শৌচ হইতে বুদ্ধির নির্মলতা জন্মে; তাহা হইতে সত্বগুণের 
উৎকর্ষ, তাহা হইতে চিত্তের স্থৈধ্যয, তাহা! হইতে বাহোন্দ্রিয়জয়, এবং তাহা 
হইতে আত্মদর্শনযোগ্যতা! জন্মে ॥৪১॥ 

পূর্ব সূত্র হইতে ‘শৌচাৎ’ এই পদটি আনিয়া এই স্ত্রের অর্থ করিতে হইবে । 
এবং কুত্রশেষে “বস্তি এই পদটির সংযোগ করিতে হইবে। বুদ্ধিরূপ সত্বগুণ 
হইতে রজঃ ও তমোগুণজনিত ঈর্ষদি মলের নাশ হইলে, তাঁহাকে সত্বশুদ্ধি বলে। 
তাহা হইতে সত্বগুণের উৎকর্ষ হয়। তাহ! হইতে চিত্তের স্থিরতা জন্মে। এই 
স্থিরতা হইতে বাহেন্দ্রিয়সমূহ বশীভূত হয় ‘এবং তাহা হইতে পুরুবখ্যাতি ব! 
আত্মদর্শনের যোগ্যতা জন্মে-এইরূপ বিভাগ করিয়া স্থত্রের অর্থ বুঝিতে 
হইবে ॥৪১। 

সন্ন্তো বাদনুক্ত মস্খলা ভঃ 75২ 
সন্তোধাৎ অনুত্তমস্থুথলাভঃ ( ভবতি )। 

সন্তোষ প্রতিষ্ঠিত হইলে যোগী নিরতিশয় স্ুখান্ণুভব করেন । 

তৃষ্ণাক্ষয় সিদ্ধ হইলে যোগী নিষ্কাম হন। তখন অবশ্যই তাহার শুদ্ধসত্ব 
উৎকর্ষ লাভ করাতে, নিরতিশ্য় সুখান্ুভৰ ঘটে । মহাভারতে “যযাতি গীতা 
কথিত আছে-__ 

‘যচ্চ কামস্ত্রখং লাক যচ্চ দিব্যং মহৎ সুখম, ৷ 
তৃষ্ণাক্ষয়ন্ুখটস্যচত নাহ তঃ ০ষাভনীং কলাম, 0 

ইহ সংসারে সকল কামনাপূর্ণ হইলে, যে স্ুখলাভ করা যায় এবং স্বর্গে যে 
মহাঁসুখ লব্ধ হইয়া থাকে বলিয়! শুন! যায়, তহুভয় মিলিত হইলেও তৃষ্চাক্ষয় জনিত 
সুখের ষোল অংশের এক অংশেরও তুল্য হয় না ॥৪২॥ 

কাচয়ন্দি-যসিদ্ধিরশুদ্ধিক্ষয়াভ্তপসহ 0৪৩) 
তপসঃ অশুদ্ধিক্ষয়াৎ কায়েন্দজ্রিয়সিদ্ধিঃ ( ভবতি )। 

তপস্তা হইতে অশুদ্ধিক্ষয় হইলে শরীর ও ইন্দ্রিয়ের সিদ্ধিসকল প্রাছর্ভত 
হয় ॥৪৩৷৷ 


[ স্বাধ্যায় ফল; ঈশ্বরপ্রণিধান ফল | সাধনপাদ । ৬১ 


তপস্তাদ্বারা অর্থাৎ স্বধর্ম্মকচ্ছুচান্দ্রায়ণ প্রভৃতির অনুষ্ঠান দ্বারা, রেশ ও পাপের 
ক্ষয় হইলে, শরীরের অণিমাদি সিদ্ধি এবং ইন্দ্রিয় সমূহের দূর, সুশ্ম প্রভৃতি বস্তুর 
উপলব্ধি করিবার সামর্থ্যরপ সিদ্ধি, জন্মে ॥৪৩৷৷ 


স্বাখ্যায়াদিউন্দেবতাসম্প্রয়োগঃ 15৪] 
স্বাধ্যায়াং ইষ্ট,দবতা সম্প্রয়োগঃ ( ভবতি )। 
স্বাধ্যায়ের প্রতিষ্ঠা হইলে ইষ্টদেবতার সহিত সংপ্রয়োগ (সাক্ষাৎকার ) 
হয় ॥৪৪৷৷ 
ইষ্টমন্ত্রাদির জপ হইতে স্বকীয় ইষ্টদেবতার সহিত সম্তাষণাদি বটে ॥৪৪॥ 


সমাবিসিদ্ধিরীশ্বরপ্রণিখানাৎ 05৫1 
ঈশ্বরপ্রণিধানাৎ সমাধিসিদ্ধিঃ ( ভবতি )। 


ঈশ্বরপ্রণিধানদ্বারা অর্থাৎ ঈশ্বরে সর্ববভাঁবসমর্পণরূপ ভক্তিবিশেষদ্ধারা সমাধি 
সিদ্ধি হইয়া থাকে । 

যিনি কায়িক, বাঁচিক, মানসিক সকল চেষ্টার দ্বারাই ঈশ্বরকে অভিমুখীকরণে 
নিরন্তর প্রবৃত্ত, তাঁহার কেবল সেইরূপ ভক্তি দ্বারাই স্প্রজ্ঞাতস্মৃিসিদ্ধি হইয়া 
থাকে । তাই বলিয়াই একথা বলিতে পার না যে, তাঁহা হইলে ত’ যমাদি সাতটি 
অঙ্গ ব্যর্থ হয়, কেননা, উক্ত সাতটি অঙ্গদ্বারা কিম্বা এক তক্তিদ্বারাই যোগসিদ্ধি 
হয়,এইরূপ বিকল্প স্বীকৃত হইয়াছে ; একথা প্রথম পাঁদের ত্রয়োবিংশ হ্ত্রে-__“ঈশ্বর- 
গ্রণিধানাদ্বা” এই “বা” শব্দ ছারা স্বীকৃত হইয়াছে । তাহা হইলে আবার একথাও 
বলিতে পার না যে, যিনি ভক্তিপক্ষ অবলম্বন করিবেন, তাহার পক্ষে যমাদি অঙ্গ- 
সমূহ নিক্ষল, কেননা তাহারা ভক্তিসাধনেও অঙ্গ হইতে পারে *। তাহারা 
ভক্তি ও যোগ এই উভয় প্রয়োজনেই লাগিতে পারে, এই কথাটিতে কোনও 
বিরোধ নাই, যেমন দধি নিত্য কর্ম্ম অগ্রিহোত্রের অঙ্গ এবং ইন্দ্রিয়পটুতাকামীর কাম্য 
কর্ম্মেরও অঙ্গ, এ কথায় কোনও বিরোধ নাই, সেইরূপ । [ “একন্ত তুভয়ত্ে 
সংযোগপৃথক্ত্বম্চ ( ৪1৩1৫।২ ) এই পূর্ববমীমাংসাহৃত্রের ব্যাখ্যা দ্রষ্টব্য । ] 

আবার একথাও বলিতে পার না যে, সেই সপ্তাঙ্গ যখন আবশ্তকই রহিল, তখন 
তাহাদের দ্বারাই সমাধিসিদ্ধি হইবে, ভক্তির কি প্রয়োজন? কেননা, উক্ত সাতটি 
অঙ্গের সহিত যদি ভক্তি না থাকে, তবে যোগসিদ্ধি সুদুরপরাহত ; আর যদি উক্ত 
__* আদনাদি ছয়টি দৃষ্টকলোপধায়ক উপায়রূপে এবং যমাদি, অশুদ্ধ্যাদি ক্ষয়রূপ অদৃষ্ট 
ফলোপধায়ক উপায়রূপে, ভক্তি ও সম্প্রজ্ঞাতযোগ এই উভয়েরই উপযোগী । 


৭০ পাঁতঞ্জল দর্শন | আসনের স্বরূপ, আসনের সাধন । ] 


উপায় সকল ভক্তিরূপ অমৃত বর্ষণ করিতে থাকে তাহা হইলে, যোগসিদ্ধি অতি 
নিকটবর্তী হয়। এইরূপে যোগরূপ ফলপ্রাপ্তির বিলম্ব ও অবিলম্ব বিশিষ্ট সাধনরূপে 
সপ্তাঙ্গ ও ভক্তি এই উভয় সাধনের বিকল্প কর! যুক্তিসঙ্গত হয়। আর যাহারা 
বলেন যে ঈশ্বরে ভক্তি, যে যোগের অঙ্গ, সেই যোগ প্রত্যগাত্মবিষয়ক নহে অর্থাৎ 
তন্থারা স্বরূপসিদ্ধি হয় না, এই হেতু সেই ভক্তি বহিরঙ্গ, অন্তরঙ্গ নহে,_একথা 
তাহাদের বচনকৌশপ মাত্র । এই হেতু ভক্তিকে অন্তরঙ্গ সাধন মনে করিলে 
কোনও দোষের আশঙ্কা নাই ॥৪৫॥ 

এইরূপে যম ও নিয়মসমূহ তত্তুদভ্যাসের ফলের সহিত বর্ণনা করিয়া, 
আসনের স্বরূপ বর্ণনা করিতেছেন 


স্হিরস্ুখমাসনম, 05৪৬ 
স্থিরসুখম্‌ আঁসনম্‌ (আসনম্‌ ভবতি )। 


স্থির ও সুখাঁবহ অবস্থিতির নাম আসন ॥৪৬॥ 

যেরূপ অবস্থিতি, নিশ্চল ও সুখাবহ, তাহাই যোগের অঙ্গ, ইহাই হুত্রের অর্থ । 
যাহার দ্বারা উপবেশন; কর! যার, তাহাই আসন ( আদ্‌ + করণবাচ্যে, অনট্‌ )। 
তাহ! ছুই প্রকার, বাহ ও শরীরগত ; তন্মধ্যে কুশের উপরিভাগে অজিন ও 
বন্বস্থাপন করিলে বাহ্‌ আসন হর “চেলাঁজিন কুশোত্তরম্চ । (গীতা ৬১১ ) এবং 
পন্প, স্বস্তিক, প্রভৃতি বিশেষ বিশেষ প্রকারের শরীরাবস্থানকে শারীর আসন বলে। 
তন্মধ্যে পদ্মাসন সর্বজনবিদিত । আর বাম চরণকে আকুঞ্চিত করিয়া, দক্ষিণপদের 
দুই জজ্ঘাঁর মধ্যে স্থাপন করিলে এবং সেইবূপে দক্ষিণ চরণকে আকৃঞ্চিত করিয়া 
বামপদের দুই জজ্ঘাঁর মধ্যে স্থাপন করিলে, তাহাকে স্বস্তিকাসন বলে ; এবং দুইটি 
পদতলকে অগুকোধষেরসমীপে রাখিয়া মিলিত করিলে এবং পাণিদ্বয় মিলিত করিয়া 
পূর্বোক্ত মিলিত পদতলদয়ের উপর স্থাপন করিলে, তাহাকে ভদ্রাসন বলে ॥৪৬| 

এক্ষণে কোন্‌ উপায়ে আসনকে স্থির রাখা যাইতে পারে তাহাই 
বলিতেছেন 2 


প্রষত্রটশখিলযানভ্ভমমাপভ্ভিভ্যাস, 25৭11 
প্রযত্বশৈথিল্যানন্তসমাপত্তিভ্যাম্‌ ( আঁসনক্থ্রধ্যম্‌ ভবতি )। 


প্রযত্বের শিথিলতা হইতে এবং নাঁগরাঁজ অনন্তে (অর্থাৎ অনন্তবিধৃত বিশ্বমণ্ডলে ) 
চিত্তের সগাপত্তি হইতে আসন স্থির হয় ॥৪৭॥ 


[ আসন্বের ফল, প্রাণায়ামের সাধারণ সাধনপাদ | ig 
রূপ, ও বিশেব স্বরূপ |] 


লোকের স্বাভাবিক প্রবত্ব অর্থাৎ বিবিধ প্রকার লৌকিক ব্যবহার, আসনের 
বিঘাতক: বলির তাহা হইতে বিরত হইলে আপন সিদ্ধি হয়; কেননা, তন্দারা 
অঙ্গের ম্পন্দন বন্ধ হয়; আর অনন্ত নামক নাগরাজ অসংখ্য স্থির ফণাদ্বারা.যে 
বিশ্বমগুল ধারণ করিয়া আছেন, তীহাতে চিত্তের সমাঁপত্তি করিলে, দেহাঁভিমান 
বিগলিত ,হইয়া যায় এবং সেইহেতু আসনের ক্লেশ অনুভুত হয় না বলিয়া, আসন- 
সিদ্ধি হয় 01৪৭| | 

যে চিহ্ন দ্বারা, আসন সিদ্ধ হইল, বুঝা যাইতে পারে, তাহাই বর্ণন৷ 
করিতেছেন ৪ 

তচঢ্ত। দ্বন্্বাহনভিঘাতিঃ 11৪৮] 
ততঃ ( আসনজয়াৎ ) ছন্দনিভিঘাঁতিঃ (ভবতি)। 

তাহা হইলে, ছন্দের দ্বারা. অভিহত হইতে হয় না ॥৪৮॥ 

আসন জয় হইলে, শীতোধ্গদি ও মাঁনাবমানাদি ছন্দ আর বিদ্ব ঘটাইতে সমর্থ 
হয় নী ॥৪৮॥ | 

এক্ষণে আঁসনের সাহায্যে যে প্রাণারামের সাধনা করিতে হয়, সেই প্রাণায়ামের 
বর্ণনা করিতেছেন £__ | 

তস্সিন্‌ সতি শ্বাসপ্ৰশ্বাসযয়োগ তিবিচ্ছেদঃ 
প্রাণায়ামঃ 05৯11 
তন্মিন্‌ ( আসনে ) সতি, শ্বাসপ্রশ্বাসয়োঃ গতিবিচ্ছেদঃ প্রাণায়ামঃ ( কথ্যতে )। 
সেই আসন সিদ্ধ হইলে পর, শ্বাস ও প্রশ্বাসের গতিবিচ্ছেদ করাকে 

প্রাণায়াম বলে ॥৪৯॥ 

আসনের স্থিরত। সম্পাদিত হইলে, বাহাবাধুর শরীরাভ্যন্তরে গমন এবং শরীরা- 
ভ্যন্তরস্থ বাঁরুর বহির্দেশে আগমন, বন্ধ করিলেই প্রাণায়াম হর ॥৪৯॥ 

প্রাণারামের সাধারণ লক্ষণ বলিয়া, এক্ষণে উক্ত লক্ষণদ্বারা যে প্রাণায়ামের 
পরিচয় প্রদত্ত হইল, তাহাঁরই বিভাগ করিতেছেন__ 

বাহ্যাভযস্তরস্তম্তব্বশ্ভিদ্দশিকালসংখ্যাভিঃ পরিদ্ৃত্রো 


দীৰ্ঘসুক্ষ্ঃ 11৫০) 
বাস্থাত্যন্তরস্তস্তবৃত্তিঃ (প্রাণায়ামঃ) দেশকালসংখ্যাভিঃ পরিদৃষ্ 
দীর্ঘস্বক্মঃ ( ভবতি )। 
প্রাণায়াম ত্রিবিধ,_বাহবৃত্তি, আত্যন্তরবৃত্তি ও স্তস্তবৃত্তি। তাহারা দেশ, 
৯০ 


৭২ পাতঞ্জল দর্শন  ্রণাযামের বিশেষ বরপ। ] 


কাল এবং সংখ্যা দ্বারা পরিৃষ্ট হইলে, অভ্যস্ত হয় এবং অভ্যস্ত হইলে দীর্ঘ ও 
সুন্ষম হয় ॥৫০৷৷ 
পূর্বোক্ত ত্রিবিধ প্রাণায়াম ও তুরীয় নামক অপর এক প্রকার প্রাণায়াম, 
ধরিলে, সর্ব্মশুদ্ধ প্রাণায়াম চারি প্রকারের হয়। শরীরাত্যন্তরস্থ বায়ু রেচক দ্বারা 
বহির্গত হইলে, বহির্দেশেই তাহাকে ধারণ করার নাম বাহ্বৃত্তি প্রাণায়াম ; তাহাই 
রেচক। বাহ্বারু পূরণ দ্বারা অন্তর্গত হইলে,' তাহাকে শরীরাভ্যন্তরে ধারণ 
করা, আত্যন্তর বৃত্তি প্রাণায়াম ; তাহার নাম পূরক । 
যখন রেচন ও পুরকের প্রযত্ব না হইয়া, কেবল বিধারণ প্রযত্বের সাহায্যে 

প্রাণের গতিবিচ্ছেদ হয়, তখন সেই স্তম্ভবৃত্তিকে কুম্ভক বলে। ইহাকে রেচক 
বলা যায় না, কেননা ইহা শরীরাত্যন্তরে অবস্থিত ; ইহাকে পুরকও বলা যায় না, 
কেননা তপ্ত শিলার উপর নিপতিত জলবিন্দুর ন্যায় (যাহা চতুর্দিক হইতে 
একেবারে শুষ্ক হয়, সেইরূপ ) প্রাণ শরীরে সঙ্কুচিত হইয়া! সুক্মভাব প্রাপ্ত হয়। 
যে স্থল বায়ু শরীরাত্যন্তরে নিরুদ্ধ থাকিয়া শরীরকে পূর্ণ করে, তাহাকে পূরক 
বলে। সেইহেতু, রেচকাভ্যাস ও পূরকাভ্যাস বিনাই, একটিমাত্র প্রযত্ব দ্বারা 
কুম্ভক নামক স্থন্ম প্রাণ, ঘটস্থিত জলের ন্যায় দেহে নিশ্চল হইয়া অবস্থান করিলে_ 
তাহাকে কুস্তক বলে। এই হেতু তাহা রেচক ও পুরক হইতে ভিন্ন এবং উহাদের 
সহিত গণিত হইলে, তৃতীয় বলিয়া সিদ্ধ হয়। এই তিন প্রকারের প্রাণায়ামের 
দেশ, কাল এবং সংখ্যার প্রতি লক্ষ্য রাখিয়৷ ইহাদিগকে অভ্যাস করিতে থাকিলে, 
ইহারা দীর্ঘ ও স্ুক্ম হয়। তন্মধ্যে রেচকের*দেশ নাসিকার বহির্দেশ। প্রাদেশ, : 
(বৃধানষ্ঠ ও তর্জনীকে প্রসারিত করিলে তাহাদের ছুই অগ্রভাগের দুরত্ব), 
বিতন্তি ( বিঘৎ বৃদ্ধাঙ্ুঠ ও কনিষ্ঠাকে প্রসারিত করিলে তাহাদের ছুই অগ্রভাগের 
দূরত্ব ), হস্ত প্রভৃতির দ্বারা তাহার পরিমাণ নির্নীত হইয়া থাকে । নিবাতস্থানে 
নাসিকার অগ্রে কাশপুষ্প, তুলা প্রভৃতি ধরিলে, তাহার স্পন্দন দেখিয়া এই দেশের 
পরিমাণ অনুমিত হইয়া থাকে । শরীরের অভ্যন্তরভাগ পুরকাদির ( পুরক ও 
কুস্তকের ) দেশ। পদতল হইতে মস্তক পর্যন্ত পিপীলিকাম্পর্শের সদৃশ এক 
প্রকার স্পর্শের দ্বারা পূরকাদির দেশ অনুমিত হইয়া থাকে। ক্ষণের গণনা দ্বার! 
কাল বুঝা বাঁয়। মাত্রার গণন৷ দ্বারা সংখ্যা বুঝা যায়। হন্ডের দ্বারা আপনার 
জামুমণ্ডল একবার চাপড়াইয়া একবার ছোটিকা (ভুড়ি বা চুটকী ) দিয়া, সেইরূপ 
৷ তিনবার করিতে যে সময় লাগে, তাহার নাম মাত্রা] সুস্থকায় পুরুষের একটি শ্বাস 
ও' একটি প্রশ্বাসের দ্বারা সেই মাত্রার কাল নির্ণীত হইয়া থাকে। তন্মধ্যে ২৬টি 


[প্রাণায়ামের বিশেষ স্বরূপ । সাধনপাদ । ৭৩ 
[ প্রাণায়ামের অবাস্তর ফল। 

মাত্রার দ্বারা অভ্যাস করিতে থাকিলে, প্রাণায়াম দীর্ঘ বলিয়া পরিরৃষ্ট হয়। 
প্রাণায়ামের দীর্ঘতা বলিলে অধিক দেশকালব্যাপিতা বুঝায়। প্রাণায়ামে নিপুণ 
ব্যক্তি যে পরিমাণে প্রাণের দীর্ঘতা বুঝিতে পারেন, সেই পরিমাণে প্রাণের হুঙ্্তা 
দেখিতে থাকেন, এইরূপে প্রাণায়াম (একই কালে) দীর্ঘ ও সুক্ষ্ম বলিয়া 


পরিদৃষ্ট হয় ॥৫০। 
চতুর্থ প্রকারের প্রাণায়াম বর্ণন করিতেছেন £_ 


বাহাভ্যন্ডভরবিষয়াক্ষেপী চতুর্থঃ 01৫১1 
বাহ্ভ্যান্তরবিষয়াক্ষেপী প্রাণায়ামঃ চতুর্থ; (প্রাণায়ামঃ ভবতি )। 


বাহ্‌ ও আত্যন্তর বিষয়ের আলোচনপূর্ববক প্রাণায়াম অভ্যাস করিয়া পরে তাহা 
অতিক্রমপূর্ববক যে স্তত্তবৃত্তি হয়, তাহার নাম চতুর্থ প্রাণায়াম ॥৫১॥ 

বাহদেশরূপ বিষয়ের কথা পূর্বের বর্ণিত হইয়াছে । হৃদয়, নাঁভিচক্র প্রতৃতিকে 
আত্যন্তর বিষয় বলে। তাহাদের ‘আক্ষেপ’ বলিলে হুঙ্দৃষ্টি্ারা তাহাদের 
পর্যালোচনা বুঝায়। বে প্রাণায়ামের পূর্বববর্তীকালে সেইরূপ আলোচনা থাকে, 
তাহা চতুর্থ প্রকারের প্রাণায়াম। তাহা স্তত্তবৃ্তি মাত্র। তাহারও পূর্বের ন্যায় 
দীর্ঘসুক্মতা হয়। তাহা যে, কুস্তকের অন্তভূতি হইল, এইরূপ আশঙ্কা করা চলে 
না। (রেচক ও পূরকের অভ্যাসদ্বারা বিজিত বাহ এবং আভ্যন্তর বিষয়ের 
নিশ্চয় বা আলোচনা না করিয়াই একটামাত্র প্রযত্বের দ্বারা যে স্তত্তবৃত্তি ঘটে, 
তাহাকে কুম্ভক বলে।) সেইরপ নিশ্চয়পূর্বাক বে স্তত্তবৃত্তি হয় এবং যাহা বহু প্রযত্ 
দ্বার সাধন করিতে হয়, তাহাই চতুর্থ প্রকারের প্রাণাঁয়াম, এইমাত্র গ্রভেদ ॥৫১। 

উক্ত চারি প্রকার প্রাণায়ামকে যোগসাধনের অঙ্গ করিলে, ( যোগসিন্ধির ) 
দ্বারস্বরূপ যে ফললাভ হয়, এক্ষণে তাহাই বর্ণনা করিতেছেন ৫-_ 


ততঃ ক্ষীর প্রকাশীবরণম, 0৫২! 
ততঃ প্রকাশাঁবরণম্‌ ক্ষীয়তে। 


প্রাণায়াম হইতে, তাঁহার ফলে, বৃদ্ধিসত্ের আবরণ ক্ষীণ হয় ॥৫২| 

প্রাণায়ামের অভ্যাসহেতু প্রকাশশীল বুদ্ধিসব্বের রেশ ও পাপরূপ আবরণ 
ক্ষয়প্ৰাপ্ত হয়। সর্বজ্ঞ ভগবান মনু তাহাই বলিতেছেন পপ্রাণায়ামৈদ হেদ্দোষান্‌ - 
প্রাণায়াম দ্বারা দোষসমূহকে দগ্ধ করিতে হয় ॥৫২। 


8 পাতঞ্জল দর্শন ।  প্রাণায়ামের অবান্তর ফল। '] 
প্রত্যাহার স্বরূপ । ] 
খারণীস্ব চ যোগ্যতা সনসঃ ॥৫৩৷৷ 
ধারণাস্থ চ মনসঃ যোগ্যতা ( ভবতি )। 


বিবিধপ্রকার ধাঁরণাবিষয়েও মনের যোগ্যতা! হয় ॥৫৩৷৷ 
প্রাণায়ামের আরও এক ফল কি, তাহা বলিতেছেন। প্রাণায়ামের অভ্যাসের 
দ্বারা আবরণ ক্ষয় হইলে, সুক্ষ লক্ষ্যের ধারণা বিষয়ে, মনের যোগ্যতা হয় ॥৫৩৷ ' ' 
এই পধ্যন্ত যে যম নিয়মাদির বর্ণনা করা হইল, তাহাদের অভ্যাস দ্বারা, ধাহার 
চিত্ত বিশুদ্ধ হইয়াছে, তাহারই প্রত্যাহার হয়, এই মনে করিয়! এক্ষণে প্রত্যাহারের 
লক্ষণ বলিতেছেন £-- 


স্ববিষয়! সম্প্রযয়োগে চিত্তস্ত স্বরূপান্ুকীর ইচেব- 
ন্দিয়াণাং প্রত্যাহারঃ ॥৫৪৷৷ 


ইন্দ্রিয়াণাং স্ববিষয়াসম্প্রয়োগে চিত্ন্ত স্বরপানুকারঃ ইব, প্রত্যাহারঃ ( ভবতি )। 


ইন্্রিয়গণ নিজ নিজ বিষয়ের উপলব্ধি করিতে বিরত হইয়া যখন চিত্তস্বরূপের 
অন্ুকরণের মতো করে, তখন তাহাদের প্রত্যাহার হইয়াছে বল! যায় । 
চিত্ত বিশুদ্ধ হইয়া যখন আপনার গ্রহণযোগ্য শব্দ প্রভৃতি বিষয়ের সহিত আর 
মিলিত হয় না, অর্থাৎ বৈরাগ্যবশতঃ-বিষয়সমূহ হইতে বিবুক্ত হইয়া, চিত্ত যখন 
তত্বাভিমুখ হয়, তখন চক্ষুরাদি ইন্দ্িয, চিত্তের বে স্বরূপান্নকরণ করে, অর্থাৎ নিজ 
নিজ বিষয় হইতে বিধুক্ত হইয়া--বিষয়ের প্রতি ধাবমান না হইয়া তত্বাভিমুখের 
মতো হয়, তখনই ( ইন্দিয়গণের ) “প্রত্যাহার” । ইন্দ্রিয় সকল, “প্রতি” অর্থাৎ 
গ্রতিলৌমভাবে ( বিপরীত দিকে ), বিষয়সমূহ হইতে, ইহাতে আহত হয়-_-এই 
ব্যুৎপত্তি অন্থসাঁরে ‘প্রত্যাহার’ শব্দ সিদ্ধ হইয়াছে। [বিষয়ভোগনিপুণ ইন্দ্রিয়গণ 
কখনই চিত্তের স্াঁয় তত্বাভিমুখ হইতে পারে না, ইহাই স্থচন! করিবার নিমিত্ত 
সুরে “ইব” শব্দ ( অনুবাদের “মতো” শব্দ ) প্রযুক্ত হইয়াছে । বেমন কোন মধুচক্র 
হংতে মৌমাঁছিদিগের রাজা উড্টীন হইলে, মক্ষিকাগণ "তাহাই এস্কুসরণ করিয়! 
/থাকে এবং সেই রাজা উপবিষ্ট হইলে, তাহারা উপবিষ্ট হয়, সেইরূপ ইন্দ্রিয় সকল, 
( ইন্দ্ৰিয়মুখ্য ) চিত্তের অনুসরণ করে বলিয়া, চিত্তনিরোধ দ্বারাই তাহাদের নিরোধ 
হইয়া থাকে । তাঁহাদিগের নিরোধ করিতে, অন্ত কোন প্রকার যত্বের প্রয়োজন 
তয় না, ইহাই সুত্রের তাৎপধ্য ॥৫৪॥ 
প্রত্যাহারের ফল যোগের দ্বার স্বরূপ । এক্ষণে সেই ফল বর্ণনা করিতেছেন-_ 


[প্রত্যাহারের ফল। সাধনপার্দ। ৭৫ 


ব্‌ 
ততঃ পরমাহ্যততক্ক্রিক্াণীম, ॥৫৫৷৷ 
ততঃ ইন্দ্িয়াণাম্‌ পরম! বশ্যতা ( ভবতি )। 


প্রত্যাহার হইতে ইন্দ্রিয়গণের সর্বোত্তম বশ্যতা হয়। যতপ্রকার ইন্জরিয়-বিজয় 
আছে, তন্মধ্যে প্রত্যাহারের দ্বারা যে ইন্দ্রিয়বিঞয় হয়, তাহাই 'সর্বশ্রেষ্ট , 
কেননা প্রত্যাহার অভ্যন্ত হইলে, ইন্দ্রিয়গণের বিষয়গ্রহণ একেবারেই বন্ধ হইয়া 
যায়। কেহ কেহ বলেন শব্দাদিবিষয়ে আসক্তিশুন্য হইলেই ইন্দ্রিয় জয় হইল। 
আবার কেহ বলেন, অনিষিদ্ধ শব্দাদি বিষয়ের সেবন এবং নিষিদ্ধ বিষয়ে অপ্রবৃত্তিই 
ইঞ্রিয়জয় । অপর কেহ বলেন, ভোগ্য বিষয়ে স্বতন্ত্তা, অর্থাৎ ভোগ্য বিষয়ের 
বশীভূত না! হওয়াই ইন্্রিয়জয়। অপর কেহ বলেন রাগদ্ধেষ ন! থাকা হেতু 
সুখদুঃখশুন্যভাবে যে শব্দাদির জ্ঞান, তাহার নাম ইন্দ্রিয়জয়। কিন্তু জৈগীষব্য ও 
পতঞ্জলি বলেন, ইন্দ্রিয়ের সহিত চিত্ত একাগ্র হইলে, 'শব্দাদি বিষয়ে যে 
অপ্রবৃত্তি তাহাই ইন্দ্রিয়জয়। এই প্রকার ইন্দ্রিয়জয়ই সর্ববশ্রেষ্ট। যেহেতু যোগীর 
চিত্তনিরোধ হইলে, অপর ইন্দ্রিয় সকল আপনা হইতেই নিরুদ্ধ হইয়া" যায়; এবং 
তজ্জন্ত যোগীর প্রযত্বান্তরের অপেক্ষা থাকেনা । জৈগীবব্য বলেন-_বিষয় সমূহ 
ইন্দ্রিরবধূদিগকে আপন আপন দিকে টানিলেও সেই ইন্দ্রিয় বধূগণ, তত্বরূপ পতির 
প্রতি একাস্ত অনুরাগ বশতঃ বিষয় সমূহের প্রতি অত্যন্ত পরাজ্ুখী হইলে তাহাকেই 
ইন্দ্রিয়গণের পরমা বস্তা বলে । যেমন রাবণ শ্রীসীতাকে আপনার দিকে আকর্ষণ 
করিলেও তিনি শ্রীরামগতগ্রাণ ছিলেন বলিয়া সেই রাক্ষসাধমের প্রতি একান্ত 
পরাত্মুখী হইয়াছিলেন, ইহাও সেইরূপ । প্রত্যাহার হইতে ইন্দ্রিয়গণের পরমা! 
বশ্ততা হয়, ইহাই হ্থত্রের অর্থ ॥৫৫॥ 


ইতি সাঁধনপাঁদ সমাপ্ত ॥ 


ধার্্ারপণ। ] 


+ইরূপে দ্বিতীয়গাদে প্রথমে ক্রিয়াযোগ নিরূপিত হইয়াছে । “ক্রিয়াযোগ ক্লেশ- 
সকুহকে ..জ্বীণ কৱিয়| দেয় বলিয়া, তাহ! যোগের সাঁধন। তদনন্তর ক্লেশ, কর্ম 
bs সর্নিন্তর বর্ণিত তি হইয়াছে । পরে তাহারা যে হেয়, ইহা প্রতিপাদন 
রুরিরার-- জন্য তাঁহারা যে দুঃখরূপ, তাহাই বুঝান হইয়াছে । তদনস্তর হেয়, হেয় 
হেতু মোক্ষ, ও.মোক্ষের"হেতু, এই চারিটা বর্ণনের পর যোগের বহিরঙ্গ সাঁধন__ 
যমাঁদি পাঁচটা, অবান্তর ফলের সহিত নিরূপিত হইয়াছে । এক্ষণে সংযম নামক 
ধারণা প্রভৃতি তিনটি অন্তরঙ্গ সাধনের বর্ণনা করিয়া, সেই সংযম দ্বারা যে যে 
রিভূতির লাভ হইয়! থাকে, সেই বিভূতি সকল, শ্রদ্ধা উৎপাদন করিয়া সাধককে 
কৈবল্যফ্লুলক যোগে প্রবৃত্ত করিয়া থাকে; ইহাই বলিবার নিমিত্ত তৃতীয়পাদ আরম্ভ 
ক্রিয়া; প্রথমেই ‘ধারণার’ লক্ষণ করিতেছেন__ 


(েশবন্ধশ্চিতুস্য ধারণা ॥১॥ 
চিত্তস্ত দেশবন্ধঃ ধারণা ( ভবতি )। 


ঠ 


বাহা কিম্বা আধ্যাত্মিক কোন দেশে চিত্তকে বাঁধিয়া রাখার নাম ধারণা ॥ ১॥ 


নাঁভিচক্র, হৃদয়, নাসাগ্র, প্রভৃতি দেশে সম্প্রজ্ঞাত যোগসিদ্ধির নিমিত্ত চিত্তকে 
বাধিয়৷ রাখা অর্থাৎ স্থির করির! রাখাকে, ধারণা বলে। বিষ্ণু পুণে (্ঠ খণ্ডে 
৭ম অধ্যায়ে ) তাঁহা এইরূপে বর্ণিত হইয়াছে ₹_ 


প্রাণায়াঢমেণ পবন প্রত্যাহাঢেরণ চেন্ডি_য়স.! 
বশীক্কত্য ততঃ কুৰ্য্যাচ্চিত স্থানং শুভাত্রয়যে ॥ ৪৫ 


[ধ্যানের লক্গণ। পাতঞ্জল দর্শন ৷ ৭্ণ 


প্রাণায়াম দ্বারা শরীরস্থ বায়ুকে এবং প্রত্যাহার দ্বারা ইন্দ্িয়সমূহকে, বশে 
আনিয়া, তদনন্তর কোন শুভ অবলম্বনে *চিত্তকে অবস্থাপন করিতে 
হইবে । 


মুর্তং ভগবঢত বূপং সচন্লাপাশ্রয়নিস্প্‌হম,। 
এষা বৈ ধারণা! ০তয়া যচ্চিত্তং তত্র ধাষ95ভ ॥ ৭৭ 


ভগবানের যে মূর্তরূপ, তাহাকে অবলম্বনরূপে গ্রহণ করিলে, অপর কোন 
বস্তুকে উপাশ্রয় বা অবলম্বন করিবার ইচ্ছা হয় না; চিত্তকে সেই অবলম্বনে ধরিয়া 
রাখাঁকেই ধারণ! বলিয়া বুঝিতে হইবে। 


তস্চমূর্তং হযে রূপং যাদৃক্‌ চিন্ত্যং নরাধিপ ৷ 
ভুচ্ছু.য়তামনাধাঢর ধারণাঢনাপপঞ্ভঢত্তি 1 ৭৮ 


হে রাজন্! ভগবান্‌ হরির সেই ধ্যানযোগ্য মূর্তরূপ কি প্রকার, তাহা শ্রবণ 
কর; কেনন! কোন অবলম্বন ব্যতীত ধারণা সিদ্ধ হয় না। 


প্রসন্নবদনং চাকু পদ্মপত্রনিতভক্ষণম, ৷ 
সুকপোলং স্ুবিস্তাণললাটফলঢকাজ্জ্বলম.।। ৭৯ 
সমকৰ্ণান্তবিন্যস্ত চাকুক্ুগুলভূ্ষণম, ৷ 

কন্ধুগ্রীবং সুবিস্তীণ শ্রীবসাক্কিভবক্ষসম. ৷৷ ৮০ 
বলীত্রিভঙ্গিনা মগ্ননাভিনা ০চাদতরণ বৈ! 
প্রলঙ্বাউভুজং বিষ্ণুসথবাহপি চভুকজম,॥ ৮১. 
সমস্থিতোরুজঙ্ঘং চ সুস্থিরাঙিঘ করাম্ুজম 1: 
চিন্ডরেদু,ল্লাভতং তং পীভনিশ্মল বসনম ॥ ৮৮২ 


৭৮ বিভূতিপাদ। সমাধির লক্ষণ। ] 


তাঁহার বদন প্রসন্ন, নয়নদ্বয় সুন্দর পদ্মদল সদৃশ, কপোলঘুগল মনোহর, ললাট 
প্রদেশ সুবিস্তীর্ণ ও উজ্জ্বল, সুন্দর কর্ণবুগলের প্রান্তভাঁগে মনোহর কুণ্ডল অলঙ্কার 
বিন্যস্ত রহিয়াছে; তাহার গ্রীবা শঙ্খসদৃশ (ত্রিবলিুক্ত ), তাঁহার বক্ষঃপ্রদেশ 
বিস্তীর্ণ গ্রীবংসচিহ্নে শোভিত; তাঁহার উদয়ে ত্রিবলিরেখা ও সুগভীর নাতি 

শোভা পাইতেছে ; তিনি সুদীর্ঘ অষ্টভূজবিশিষ্ট অথবা চতুভূ'জ ; তাহার উরু ও 
জঙ্ঘা সুসম এবং তাহার চরণ এবং করকমল সুস্থির ; তাহার পরিধানে নির্ম্মল 
পীত বসন-__এইরপ ব্রহ্মস্বরূপ বিষ্ণুর মতি চিত্ত। করিতে হইবে ॥ ১॥ 


এক্ষণে ধারণারূপ সাধন দ্বারা যে ধ্যান সিদ্ধ হয় তাহারই লক্ষণ করিতেছেন 


তত্র প্রত্যটক্লকতানত। ধ্যানম, 0২ & 
তত্র প্রত্যয়ৈকতানতা ধ্যানম্‌ ( ভবতি) । 


তাহাতে, জ্ঞানবৃত্তির যে. একতানতা বা অবিচ্ছিন্ন ধারা, তাহাকেই 
ধ্যান বলে। ্‌ 
_ যেস্কলে ধারণার বিজাতীয় বৃত্তিসমূহকে পরিত্যাগ করিবার জন্য যত্রের 
আবশ্তকতা থাকে, সেই স্থলেই যে, প্রত্যয়সমূহের অর্থাৎ জ্ঞানবৃত্তির একতাঁনতা, 
অর্থাৎ বিনা প্রযত্বে এক বিষয়ে নিবন্ধ থাকা, তাহাই ধ্যান । পূর্বোক্ত বিষুপুরণেই 
কেশিধ্বজ, খাণ্ডিক জনকের প্রতি এই প্রকারে ধ্যানের উপদেশ করিতেছেন 


তদ্রুপ প্রত্যয়কাগ্রসম্ভতিশ্চান্যনিস্পুহা ৷ 
তদ্ধযানং প্রথটমরটঙ্গঃ ষড়ভিনিম্পাছযতত নৃপ 1৮৯ 


হে রাজন্‌ যখন সেই ঝিষুমুন্তি বিষয়ক জ্ঞানের একটি ধারা অবিচ্ছিন্নভাবে চলিতে 
থাকে এবং মন অন্য কোন বস্তু গ্রহণে স্পৃহা করে না, তখন তাহাকেই যান বলে; 
তাহা প্রথমোক্ত ছয়টি যোগাঙের দ্বারা নিষ্পন্ন হয় ॥ ২॥ 


এক্ষণে সমাধির লক্ষণ করিতেছেন ।-- 


পল) কিল ” 
তদ্দেবাথ মা ভ্রনির্ভাসং স্বরূপশুন্যমিব সমাধিঃ ৮৩) 
তৎ এব অর্থমাত্রনিভণসম্‌ স্বরূপশূন্যম্‌ ইব ( সৎ) সমাধিঃ ( ভবতি ).। 
যখন সেই ধ্যান ধ্যেয় কেবল বস্তরই প্রকাশক হয় এবং স্বরূপশূন্তের ন্যায় হয়, 
তখন সেই ধ্যানকেই সমাধি বলে। | 
অতি স্বচ্ছ চিত্তবৃত্তির প্রবাহরূপে যে ধ্যান, তাহাই যখন কেবলমাত্র ধ্যেয় বস্তুর 
স্বরূপে প্রকাশমান হয়, তখন তাহাকেই সমাধি বলে। হুত্রস্থিত স্বরপশূন্তম্‌ ইব’ 
এই ছুইপদ দ্বারা স্বত্রস্থিত ‘মাত্রচ’ প্রত্যয়ের অর্থ ই প্রকটিত করিলেন ; অর্থাৎ 
ধ্যানে যখন ধ্যানের স্বরূপজ্ঞান না থাকে, বা ধ্যানকে ধ্যান বলিয়া বুঝা যায় না, 
তখনই তাঁহ। সমাধি। “ইব” বা ‘যেন’ শব্দের সার্থকতা এই যে, ধ্যান তখন সত্যই 
স্বরূপশূন্য হইয়া যায় না। তখন তাহার সত্তা থাকে ; যেমন স্বচ্ছ স্ফটিক মণির 
সন্নিধানে জবাকুস্থুম থাকিলে, সেই মণি উক্ত জবার রূপেই প্রকাশমান হয়, নিজের 
স্বরূপে নহে, ইহাও সেইরূপ । ধারণ! বিজাতীয় বৃত্তিদ্বারা বিচ্ছিন্ন হইয়। থাকে ; 
সেইরূপ বিচ্ছিন্ন না হইলে, তাহাই ধ্যান। আর যখন ধ্যেয়, ধ্যান ও ধ্যাতা এই 
তিনটির প্রকাশের মধ্যে কেবলমাত্র ধ্যেয় বস্তুর প্রকাশ অবশিষ্ট থাকে, তখন তাহা- 
কেই সমাধি বলে। সেই সমাধি দীর্ঘকালব্যাগী হইলে, তাহাকে সম্প্রজ্ঞাত যোগ 
বলে। আর যখন তাহাতে ধ্যেয় বস্তুর স্কৃর্তি বা প্রকাশ থাকে না, তখন তাহাকে 
অসম্প্রজ্ঞাত যোগ বলে, এইমাত্র বিশেষ । 
যোগশান্ত্ে ধারণা” “ধ্যান” ও “সমাধি” এই তিনটির ব্যবহারের সুবিধা 
করিবার উদ্দেশ্যে, এ তিনটির “সংযম” নামে একটি সংজ্ঞা করিতেছেন 1. 
ভ্রয়তমকভ্র সংষমঃ 85 ॥ 
ত্রশ্ম্‌ একত্র “সংযমঃ”” (ভবতি)। 
ধারণা, ধ্যান ও সমাধি এই তিনটি একবিষয়ক; উহাদের পারিভাষিক নাম 
সংযম । 
ধারণাঁদি তিনটির বিষয় একই বলিরা, ও তিনটিকে “সংযম” এই একটি মাত্র 
জ্ঞান্বারা অভিহিত করা হয়॥ | 
সংযমের ফল বলিতেছেন £-- 
ভতজ্জয়াৎ প্রত্ভাতলাকঃ ॥ ৫ ॥ 
তজ্জয়াৎ প্রজ্ঞলোকঃ ভেবতি)। 


সই সংযমে সিদ্ধি লাভ করিলে, সমাধিজনিত জ্ঞান নিৰ্ম্মলতা লাভ করে। 
৯৯ 


আও... .পাতিগ্রল দর্শন |. [ সংঘমের ভূষি নির্দেশ। 
. :  [.' ধাঁরগাঁদির অন্তর্গত } 
সেই সংধমের জয় হইলে অর্থাৎ স্থৈর্য্য সম্পাদিত হইলে, সমাঁধিজনিত্ত - প্রজ্ঞার 
আলোক বা নিৰ্ম্মলতা জন্মে অর্থাৎ ভ্রান্তি, সংশয়, প্রভৃতি মল অপগত : হইয়া ধ্যেয 
‘বস্তুর স্বরূপ প্রকাশিত হয় ॥৫ ॥ 
আচ্ছা সেই সংযম কোন্‌ বিষয়ে প্রযুক্ত হইলে উপরোক্ত ফল লাভ: bi 
থাকে ? এই প্রশ্নের উত্তর দিতেছেন:_ 


তন্ত ভূমিষু বিনিয়োগঃ ৷৷ ৬ 11. 
ভূমিযু তস্ত বিনিয়োগঃ (কর্তব্য?) । 


সেই সংযম প্রথমে পূর্ব ভূমি এবং পরে উত্তর ভূমি সমূহে যথাক্রমে বিনিয়োগ 

করা কর্তব্য | 
' স্থল সুক্মাদি (অবলম্বনের) বর্ণনা কালে সবিতর্ক নির্ব্বিতর্ক, সবিচার 

ও নির্ধিচার ভূমি সমূহ কথিত হইয়াছে তাহাতেই সংষমের প্রয়োগ করিতে 
হইবে। সংযমের দ্বার! প্রথমেই পূর্বভূমি জয় করিয়া পরে উত্তর ভূমি জয় করিবার 
ইচ্ছা! করিতে হয়। স্থলের সাক্ষাৎকার না করিয়া সুক্ষের সাঁক্ষাংকার করা যায় 
না, ইহাই ভাবার্থ। 

আচ্ছা, যোগের আটটি অঙ্গের মধ্যে পূর্ববাদে পাঁচটি অঙ্গ নিরূপিত হইয়াছে, 
এবং অবশিষ্ট তিনটি এই পাদে নিরূপিত হইতেছে । এইরূপ করিবার হেতু কি? 
এই প্রশ্নের উত্তরে বলিতেছেন: 


অয় মন্ডরতাং ভ্য1৭ 
পূর্ব্বেত্যঃ ত্রয়ম্‌ অন্তরঙ্গম্‌ ! 


পূর্ব্বোক্ত যম, নিয়ম, আসন, প্রাণারাম ও প্রত্যাহার এই পাচটির অপেক্ষায়, 
(অষ্টাঙ্গ সাধনের) শেষোক্ত তিনটি অর্থাৎ ধারণা, ধ্যান ও সমাধি, সম্প্রজ্ঞাতযোগের 
অন্তরঙ্গ সাধন । 

চিত্ত, কায়, প্রাণ ও ইন্দ্রিয়ের, মল সম্প্রজ্ঞাত সমাধির প্রতিবন্ধক স্বরূপ হয়। 
যমাদি পাঁচটি অঙ্গ সেই মলের নিবৃত্তি করে বলিয়া তাহারা যোগের বহিরঙ্গ কিন্ত 
ধারণাদি তিনটি অঙ্গ, অঙ্গীর অর্থাৎ যৌগের সহিত তুল্যবিষয়ক বলিয়া এবং সাক্ষাৎ 
সম্বন্ধে তাহার উপকার করে বলিয়া, অন্তরঙ্গ নামে অভিহিত । এই হেতু" এই 


[ সংযম ও অনস্্রজ্ঞাত সমাধির বহিরঙ্গ । বিভূতিপাদ। ৮১. 
[ নিরোধখরিণাষ লক্ষণ | 

তিনটি পূর্বোক্ত পাঁচটি অপেক্ষা অন্তরঙ্গ, এইরূপ বলাতে, তাহার ফলে, “সেই সেই 

ভূমিতে উক্ত সংযমের প্রয়োগ করিতে হইবে”,এইরূপ উক্তির অর্থও এস্থলে নিরূপিত 

হইল ॥৭॥ 


তদপ্সি বহিরঙ্গং নিবাঁজিন্তয ॥৮ ॥ 
তৎ অপি নি্বীজস্ত (সমাধেঃ) রহিরঙ্গম্‌। 


'কিস্ত সেই তিনটিও নির্বীজ| সমাধির বহিরঙ্গ ॥ ৮॥ 

_ ধারণা প্রভৃতি তিনটি অঙ্গও অসম্প্রজ্ঞাত সমাধির বহিরঙ্গ ; তাঁহার কারণ এই 
যে অঙ্গী বা অসম্প্জ্ঞাত যোগ সর্ববাবিষয়পরিশূন্য ; আর ধারণাঁদি তিনটি অঙ্গে কিছু 
না কিছু বিষয়রূপতা৷ থাকে। স্থতরাং উক্ত তিন অঙ্গের সহিত অঙ্গীর বা অসম্প্রজ্ঞাত 
(অর্থাৎ নিব্বিষয়) যোগের তুল্যবিষয়তা নাই। সেই হেতু উক্ত তিনটি অঙ্গকে এক 
প্রকার বুখান বলা যাইতে পারে। সম্পরজ্ঞাত যোগের পরিপাক দ্বারা প্রজ্ঞার 
নির্শলতা৷ বা পরবৈরাগ্য সিদ্ধ হইলে, তদ্দারা উক্ত ধারণাদি তিনটি বুখানের 
নিরোধ হয়। তাহা হইলে সম্পরজ্ঞাত যোগও নিরুদ্ধ হওয়াতে সমাধি নিব্বীজ হয়। 
এইরূপে ধারণাঁদি তিনটা পরম্পরাক্রমে অসম্প্রজ্ঞাত যোৌগের উপকারক হওয়াতে, 
তাঁহার বহিরঙ্গ ৮ ॥ 

এক্ষণে সংযমন্বারা কি কি বিভূতি সিদ্ধ হইতে পারে, তাহা বলিবার নিমিত্ত যে 
সকল পরিণাম, সংযমের লক্ষ্য, তাহাদের স্বরূপ বর্ণনা করিতেছেন ৮_ 


ব্যুদ্খাননিঢরাধসংক্ষীরচর়ারভিভবপ্রীছর্ভণঢবী নিঢরাধ 
| -ক্ষণডিত্তাম্ময়ে। নিচরাথপরিণামঃ ৷৷ ৯20. 


ব্যুখাননিরোধসংস্কারয়োঃ অভিভবপ্রাদুর্ভাবৌ নিরোধক্ষণচিস্তাম্বয়ঃ নিরোধ 
পরিণামঃ (ভবতি) । 

বুখান সংস্কারের অর্থাৎ সম্প্রজ্ঞাত সংস্কারের অভিভব এবং নিরোধ সংস্কারের 
প্রাদর্ভাব, এইরূপ পরিণাম যাহা নিরোধক্ষণরূপে চিত্তে অন্বিত থাকে, তাহাকে 
নিরোধপরিণাম বল! হয় ॥ ৯॥ 

এস্থলে, ব্যখান’ শব্দের অর্থ সম্প্রজ্ঞাত। পরবৈরাগ্য দ্বারাই তাঁহার নিরোধ 
হয় বলিয়া এস্থলে নিরোধ শব্দের অর্থ পরবৈরাগ্য ৷ তাহা হইলে যখন ব্যুখান 


৮২ পাতগুল দর্শন । (প্রশান্ত চিত্তের নিরোধ স্থিরত | 
[ সমাধি.পরিগাম-ন্বরূপ । 
স্কারের অভিভব হয় এহং নিরোধ সংস্কারের প্রাদুর্ভাব হয়,তখন চিত্ত নিরোধসংস্কার 
রূপ অসম্প্রজ্ঞাত যোগের ক্ষণ বা সময়ের সহিত যুক্ত বা অন্বিত হয় । সেই নিরোধ 
ক্ষণের সহিত অন্বিত চিত্তরূপ ধর্মী ত্ৰিগুণাত্মক বলিয়া কখনই এক অবস্থায় থাকেনা, 
অর্থাৎ তাহা সৰ্ব্বদাই পরিণাঁমশীল। অভিভূত ব্যুখান সংস্কারের এবং প্রাদুর্ভ,ত 
নিরোধ সংস্কারের (অর্থাৎ এই ছুই ধর্মের), ধর্দিরূপ চিত্তের সহিত যে সম্বন্ধ, তাহাই 
পনিরোধপরিণাম” নামে অভিহিত হইয়া থাকে । পরবৈরাগ্যরূপ বৃত্তিদবারা সম্প্রজ্ঞাত 
বৃত্তির ও তাহার সংস্কারের অভিভৰ হইলে, পরবৈরাগ্যের সংস্কারই অভিব্যক্তভাবে 
থাকে তাহাকে নির্বীজ 'নিরোধপরিণাঁম” বলে, ইহাই সুত্রের ভাবার্থ ॥ ৯॥ 
সম্পূর্ণরূপে বুখান সংস্কারের অভিভব হইলে নিরোধসংস্কার স্ৈর্য লাভ করে 
এই কথাই বলিতেছেন £__ 


ভস্য প্রশাম্ভবাহিতা সংক্ষারান্ ৷ ১০17 
তন্তু সংস্কারাৎ (চিত্তয্) প্রশাস্তবাহিতা (ভবতি) । 


সেই নিরোধের সংস্কার হইতে,(চিত্ত) নিরোধাবস্থার প্রশান্তবাহিতা হয়: অর্থাৎ 
চিত্ত এক প্রশান্তপ্রবাহরপে নিব্বিকারের মতো হইয়| চলিতে থাকে ॥ ১০ ॥ 

নিরোধ সংস্কার বুদ্ধি পাইতে পাইতে যখন যাবতীয় বুখান সংস্কাররপ মল 
একেবারে দুরীভূত হইয়া! যায়, তখন চিত্তে কেবলমাত্র নিরোধসংস্কারপরন্পর! প্রবাহ 
রূপে 'চলিতে থাকে। 

(শঙ্কা) আচ্ছা, তাহা হইলেও চিত্ত ত একটি "চল'বা পরিণামী বস্তু 
(তাহার ত’. পরিণাম হইতে থাকিবেই)? 

(সমাধান) সত্য বটে ; তাহা হইলেও সেই পরিমাণশ্রেণাকেই চিত্তের হয 
বলা হয়; ইহাই হুত্রের ভাবার্থ ॥ ১০ ॥ 

. এইক্ধপে চিত্তের, নিব্বীজাবস্থা বণনা করিয়া, সম্প্জ্ঞাত পরিণাম বর্ণনা 
করিতেছেন :-- 

সর্াথ৮তকাগ্রতচয়াঃ ক্ষয়াোদচয়ী চিত্তসয 
সমাধিপরিণামঃ 0১১1) 

( চিত্তন্ত ) সর্ববার্থতৈকাঁঞ্জতয়োঁঃ ন্ময়োদয়ৌ চিত্তস্ত সমাধিপরিণামঃ (ভবতি) । 

চিত্তের সর্বববিষয়তারূপ ধর্মের ক্ষয় এবং একাগ্রতভারূপ 'ধর্ম্মের উদয়কেই 
চিত্তের সমাধিপরিণাম বলে ॥ ১১ ॥ 


চিত্তের সর্বববিষয়তা বলিলে, চিত্ত যে বিবিধ বিষয়ের আকার ধারণ করে, 
সেই বিক্ষিপ্তরপতা ধর্ম্মকেই বুঝায়। চিত্তের একাগ্রতা বলিলে যাহা বুঝায় তাহা 
পরে ব্যাখ্যাত হইবে। সেই দুই ধর্মের যথাক্রমে ক্ষয় ও উদয়কেই অর্থাৎ 
তিরোভাঁব ও প্রাদুর্ভাবকেই (যাহা, যথাক্রমে একান্ত বিনাশ ও নূতন উৎপত্তি নহে, 
তদুভয়কেই )সমাধিপরিণাঁম বলে । কারণ, যাহ! মৎ তাহার বিনাশ নাই এবং যাহা 
অসৎ তাহার কখনই উৎপত্তি হয় না। অভ্যাসদ্বারা বিক্ষেপ দূরীভূত হইলে 
একাগ্রতা স্থিরতাকেই সমাধি বলে, ইহাই স্ুত্রের ভাবার্থ ॥ ১১॥ 


শান্তোদিতৌ ভু ভুল্যপ্রভ্যন্জো চিত্তটস্যকাগ্রত। 
রা 10১২1 


শাঁন্তোদিতৌ তুল্যপ্রত্যয়ৌ চিত্তম্ত একাগ্রতাপরিণাঁমঃ ( ভবতি ) 
(অর্থাৎ) শান্তোদিতৌ প্রত্যয় .তুল্যো (সন্ত) চিত্তস্ত একাগ্রতাপরিণাঁমঃ ভবতি |. 

.. অতীত প্রত্যয় এবং বর্তমান প্রত্যয়, ঠিক একাকার হইলে তাহাকে একাগ্রতা 
পরিণাম বলে ॥ ১২ ॥ 

. শান্ত” শব্দের অর্থ অতীত এবং ‘উদিত’ শব্দের অর্থ বর্তমান । অতীত প্রত্যর 
ও বর্তমান প্রত্যয় যখন উভয়েই তুল্য হয় অর্থাৎ একবিষয়ক হয়, তখন 
তাহাদিগকে তুল্য প্রত্যয় বলে। যখন চিত্তের (পূর্বাপর ) দুইটি বৃত্তি নিরন্তর 
একবিষয়ক হইতে থাকে, তখন তাহাঁকেই চিত্তের একাগ্রতানামক পরিণাম বলে। 
এই... একাগ্রতা দ্বাদশগুণ হইলে, তাহার নাম ধাব্রণা । ধারণ! দ্বাদশগুণ হইলে 
তাহার নাম. ধ্যান। ধ্যান দ্বাদশগুণ হইলে তাহার নাম সমাধি ; এবং সমাধি 
দ্বাদশগুণ হইলে, তাহাকে সশ্পরজ্ঞাত যোগ বলে। এইরূপ প্রভেদ ॥ ১২ ॥ 

মনের নিরোঁধপরিণাঁম, সমাধিপরিণাম ও একাগ্রতাঁপরিণাঁম বর্ণনা করিবার 
কালে, যে নিয়ম (বা ন্যায় ) কথিত হইয়াছে এক্ষণে বিষয়ান্তরে সেই নিয়মের প্রয়োগ 
করিতেছেন। 


এতেন ভূ ওজু ধন্মুলক্ষণাবস্থাপরিণাম! 
ব্যাখ্যাতাঃ tu ১৩ 1) 
এতেন ভূতেন্দ্রিয়েষু ধর্লক্ষণাবস্থাপরিণামাঃ ব্যাখ্যাতাঁঃ ( ভবন্তি )। 
এই চিত্তপরিণামব্যাখান দ্বারা ( পৃথিব্যাদি ) ভূতের এবং (চক্ষুরাদি ) ইন্দ্রিয়ের 
ধৰ্ম্ম পরিণাম, লক্ষণ. পরিণাঁম ও অরস্থা পরিণাম ব্যাখ্যাত হইল ॥ ১৩ ॥ 


৯৮৪৯ পাতগ্রল দর্শন। [ ধর্সিলঙ্ষপ। 


পৃথিব্যাদিভূত ও চক্ষুরাদি ইন্দ্রিয় ইহারা ধর্মী অর্থাৎ ধর্মের আশ্রয় । তাহাতে 
ধৰ্ম্ম পরিণাম, লক্ষণ পরিণাম ও অবস্থা পরিণাম এই তিন প্রকার পরিণাম ঘটে।, 
নিরোধ, সমাধি ও একাগ্রতা নামক মনের যে তিন প্রকার পরিণাম, পূর্বের ব্যাখ্যাত 
হইয়াছে, তদ্বারাই ভূত ও ইন্্রিয়ের ধর্ম্মাদি তিন প্রকার পরিণাম ব্যাখ্যাত _ 
হইয়াছে। যেমন মৃত্তিকায় পিগুরূপ ধর্ম অভিভূত হইলে ঘটরূপ ধর্ম আবিভূতি, 
হয়, সেইরূপ চিত্তের বুখান তিরোহিত হইলে, নিরোধের প্রাহর্ভাব হয়। তাহাই. 
চিত্তের ধর্মপরিণাম ৷ লক্ষণপরিণাঁম_ লক্ষণ শব্দের অর্থ ভবিষ্যৎ বর্তমান ও. 
অতীত এই তিন কাল, কেননা এই “তিন কালই কাধ্যরূপ ধর্ম্মের ‘লক্ষণ’ বা 
ব্যাবর্তন করে। এই তিন কালকে যথাক্রমে- অনাগত অধ্বা (কাল), বর্তমান 
অধরা ও অতীত অধরা বলে। তন্মধ্যে উক্ত ধর্ম্মবিশিষ্ট ঘটের অনাগতভাবকে 
প্রথম অধরা, কর্ডমান :ভাঁবকে দ্বিতীয় অধ্বা এবং অতীতি.ভাঁবকে তৃতীয় অধ্ব! 
বলে। ইহাই লক্ষণ পরিণাম । সেই অনাগতত্ব নামক ধর্মই বর্তমান ও অতীত, 
নামক ধৰ্ম্মদ্ধয় হইতে ব্যাঁবৃত্ত বা 'লক্ষিত' করিতেছে । এইরপে বর্তমানত্বাদি নামক 
ধরৰ্ম্মদ্ধয় অপর ছুই ছুই ধর্ম্ম হইতে লক্ষিত করে, বুঝিতে হইবে । 'এইরূপে লক্ষণ-" 
পরিণামের অথবা তন্বারা অবচ্ছিন্ন (নিরূপিত ) ধর্মের, অবস্থাপরিণাম বুঝিতে 
হইবে। তাহ! এইরূপ, যথা,--বাহা আগামীকল্পে হইবে তাহা অনাগততম, যাহা! 
এই কল্পেই হইবে তাহা অনাগততর, যাহ! আগামীকল্য হইবে তাহা অনাগত ; | 
যাহ! সগ্ভঃ জন্মিল তাহ! বর্তমানতম, এইরূপে বুঝিয়া লইতে হইবে । সেইরূপ 
বর্তমানেরও নৃতনত্ব ও পুরাণত্ব প্রভৃতি অবস্থাপরিণাম আঁছে। সংক্ষেপে বলিতে; 
হয় পপ্রতিক্ষণপরিণায়িনঃ -সর্বের ভাবা খতে চিতিশক্ডে% : চিতিশক্জি: অর্থাৎ : | 
চৈতন্য ভিন্ন আঁর সকল বস্তুই প্রতিক্ষণপরিণামী ॥ ১৩॥ 

যাহার এই ত্রিবিধ পরিণাম হয়, সেই ধন্মার লক্ষণ করিতেছেন ২ 


শীচভ্তাদিতাব্যপন্দশ্যধন্ধান্ুপাতী ধন্সী 1 ১৪ |] :. - 
শান্ত-উদিত-অব্যপদেশ্যধৰ্ম্মানুপাতী ধন্দী ( ভবতি )। 


যাহা, অতীত বর্তমান ও অনাগত এই ত্ৰিবিধ ধর্মের অনুগমন করে অর্থাৎ, 
তাহাদের আধাররূপে অনুস্থযত হইয়া থাকে, তাহাকেই ধন্মী বলে ॥ 38. 

‘শান্ত’ শব্দের অর্থ যাহার ব্যাপার সমাপ্ত হইয়াছে অর্থাৎ অতীত ('যথাবিনষ্ট 
ঘট )। উদ্দিত শব্দের অর্থ যাহা, ( ঘটের ্তায়) জলাহরণাদি কার্যে ব্যাপৃত ' 


[ক্রমতি্তাহেতু পরিণাষভিন্ন।। 1, বিস্কৃতিপাদ । ৮৫. 


রহিয়াছে অর্থাৎ বর্তমান। অব্যপদেশ্য শব্দের অর্থ যাহা শক্তিরপে { ভবিষ্যৎ 
টের ন্যায় ) মৃত্তিক। প্রভৃতি ধন্মীতে অবস্থিত. রহিয়াছে অর্থাৎ অনাগত, এই 
শনকল অব্যপদেগ্তপ্রিণাম অতিশয় সুস্ম বলির ধন্দী হইতে অথবা অন্ত ধর্ম হইতে 
তাহাদিগকে বিভিন্নরূপে নির্দেশ করিতে পারা যায় না; এই হেতু সকল 
কাৰ্য্যই শক্তিরপে অব্যপদেশ্ত (অনির্দেশ্ত ),. এবং যেকোন কারণ হইতে উৎপন্ন 
হইতে পারে, সুতরাং সকল কারণই সকল প্রকারকাধ্যাত্বক. হয়। দেখা যায় 
দাঁবাগিদগ্ধ বেত্রবীজ হইতে কদলীখণ্ড (কলার ঝাঁড়)জন্মে। ( সেই বেত্রবীজে 
কদলীবৃক্ষ না থাকিলে ) সেস্থলে যাহা! অসৎ, তাহার ত’ উৎপত্তি সম্ভবপর. হয় না। 
দেশ, কাল? কর্ম্ম প্রভৃতি, অভিব্যঞ্জক কারণের বিচিত্রতাহেতু যে কোন স্থলে যাহা 
কিছু উৎপন্ন হয়; এইরূপই সংসারের কার্ধ্যকারণব্যবস্থা । যাহারা যোগসিদ্ধ 
তাঁহাদের নিকট দেশ কাল প্রভৃতি, প্রতিবন্ধকস্বর্ূপ হয় না বলিয়া তাহারা 
সকল বস্তু হইতেই সকল বস্তু উৎপাদন করিতে পারেন। এই সকল শাস্ত, উদিত 
এবং অব্যপদেশ্য ধৰ্ম্ম ঘটিযন্তরের ন্যায় নিরস্তর একটির পর একটি করিয়া আবিভূত 
ও তিরোহিত হইতেছে। যাহা সেই সকল ধর্মের অন্থপতন করে অর্থাৎ 
তাহাদের সহিত অন্বিত হইয়! থাকে তাহাই ধ্ম্মী, যেমন মৃত্তিকা সুবর্ণ প্রভৃতি চূৰ্ণ, 
পিণ্ড, ঘট, কণ্ঠাভরণ প্রভৃতি পরিণামের সহিত অন্বিত থাকে বলিয়া তাহাদিগকে 
ধন্মী বলে, সেইরূপ ॥ ১৪ ॥ 


আচ্ছা, একমাত্র ধর্মীর যে বহু প্রকার পরিণাম হইতে দেখা যায় তাহার কারণ 
কি? এইরূপ আশঙ্কা হইতে পারে বলিয়৷ বলিতেছেন £_ 


ক্ৰমান্যত্বং পরিণামান্যচত্র হেতুঃ॥ ১৫ 
ক্রমান্তত্বং পরিণামান্তত্বে হেতুঃ ( ভবতি )। 


ক্রমের ভিন্নতাহেতু পরিণামের ভিন্নতা ঘটে ॥ ১৫॥ 

দেখা যায় মৃত্তিকার চূর্পপরিণাম ও পিগুপরিণাম এই ছুইটির মধ্যে একটির 
পর একটি উপস্থিত হয়। সেইরূপ পিণ্ড-পরিণাম ও ঘট-পরিণাঁম এবং ঘট-পরিণাম 
ও কপাল (খোলা ) পরিণাম ছুই দুইটি পরিণামের মধ্যে একটির পর অপরটি 
ঘটিয়া থাকে । এইরূপ পৌর্বাপধ্যরূপ ক্রমের ভিন্নতা যে দৃষ্ট হয় তাহাই যৃত্তিকারূপ 
একমাত্র ধন্মীর চূর্ণ, পিণ্ড প্রভৃতি বহুপ্রকার ধর্ম-পরিণামের হেতু বা জ্ঞাপক । 
এইরূপে অনাগত, বর্তমান এবং অতীত অধবার ক্রম দেখিয়া ধর্মসমূহের যে ভিন্ন 
কিন লক্ষণপরিণাম হইতে পারে, তাহা বুঝা যায়। আর : ক্ষণসমূহের পরম্পরাহেত়ু. 


৮৬. পাতঞ্জল দর্শন! পরিণামত্রয়ে সংযমের ফল | ] 


ঘট, ব্রীহি প্রভৃতিতে দুল্লক্ষ্য সুন্ম পরিণামক্রমে যে, নবত্ব, পুরাণত্ব প্রভৃতি ভিন্ন 
ভিন্ন প্রকারের অবস্থা পরিণাম ঘটে, তাহা বুঝা যাঁয়। দেখা যায়, যে সকল ধান্ত 
ধান্তাগারে রক্ষিত হয়, দীর্ঘকাল পরে তাহারা এইরূপ অবস্থা প্রাপ্ত হয় যে হাত দিয়া 
স্পর্শ করিবামাত্রই চূর্ণ হইয়া যায় ; এইরূপ অবস্থা ক্ষণিক পরিণামের ক্রম ভিন 
ঘটে না এবং নূতন ধানোও সেইপ্রকার পরিণাম দেখা যায় না বা তাহা অকস্মাৎ 
ঘটিতে পারে না । সেই হেতু পরিণামী অথচ নিত্য একমাত্র ধন্মীর ভিন্ন ভিন্ন ধর্ম 
উপস্থিত হয় এবং ধর্ম্মসমূহের ভিন্ন ভিন্ন লক্ষণ ও তাহাদের ভিন্ন ভিন্ন অবস্থা হয়, 
ইহাই নিয়ম । সেই ধন্মাঁ অনন্ত ব। একমাত্র বলিয়া তাহাকে ক্ষণিক বলা চলে না। 
সেই হেতু-ক্ষণিক বিজ্ঞানবাঁদিদিগের মতানুসারে তাঁহাঁতে দোষারোপ করা যায় না। 
এইরূপে চিত্তের যে সকল পরিণাম হয়, তন্মধ্যে কতকগুলি প্রত্যক্ষ, যথা কাম, সুখ 
প্রভৃতি। অপর কতকগুলি কেবল আগম প্রমাণ বা অনুমান প্রমাণ দ্বারা বুঝা যায়; 
তাহারা সংখ্যায় সাতটি । ব্যাসভাব্যে তাহারা এইরূপে উল্লিখিত হইয়াছে । 
“ন্রোধ-ধর্ম্ম-সংস্কারাঃ পরিণামোহ্থ জীবনম্‌ | 
চেষ্টা শক্তিশ্চ চিত্তন্ত ধৰ্ম্ম৷ দর্শনবজিতা; ॥ 
নিরোধ, ধর্ম, সংস্কার, পরিণাম, জীবন, চেষ্টা ও শক্তি এই সকল চিত্তের 
দৰ্শনবঞ্জিত অর্থাৎ পরোক্ষ ধর্ম্ম (নিরোধ= নিরোধ সমাধি), ধর্ম (পাঠীস্তরে কর্মী, 
পুণ্যাপুণ্যরূপ অপূর্ব (ত্রিবিপাক সংস্কার) । চিত্ত ত্ৰিগুণাত্মক বলিয়া চিত্তের প্রতি- 
ক্মণ পরিণাম অনুমানগম্য । জীবন--প্রাণধারণ,-শ্বাস প্রভৃতি চিহ্নের দ্বার! অনুমেয় | 
চেষ্টা- চিত্তস্থিত ক্রিয়া, তাহ! গাত্রকম্পন প্রভৃতি দ্বারা অনুমেয় ৷: শক্তি-_কার্ধ্য-' 
সমূহের বা ব্যক্ত ক্রিয়ার স্থগ্গাবস্থা ॥১৫॥ . | 
এইরপে সংযমধর্ম্মের . বিষয়ভূত ধর্ম্মাদিপরিণাম. নিরূপিত হইল । সংযম সেই 
সেই বিষয়ে বশীকার লাভ করিয়াছে কিনা, তাহা বুঝিবার নিমিত্ত এক্ষণে এই 
পাঁদের শেষপর্ধ্যন্ত ( বিশেষ বিশেষ) বিভূতি বর্ণিত হইতেছে £-_ 
পরিণীমত্রয়সংষমাদতীভানাগতত্ঞানস্‌ 7১৬ 
. পরিণামত্রয়সং্যমাৎ অতীত-অনাগত-জ্ঞানম্‌ (ভবতি)। 

:: সেই পরিণাম ত্রয়ে সংযম করিলে (সংযমদ্ারা সাক্ষাৎকার করিলে) অতীত ও 
অনাগত বিষয়ের জ্ঞান হয় ॥১৬॥ 

:.. চিত্তসৃত্ব স্বভাবতঃই সকল বস্তু প্ৰকাশ করিতে পাঁরে । ' রজঃ এবং তমোমল- 
জনিত প্লিতিবন্ধক সংযমাত্যাসঘার! নিবৃত্তি হইয়া গেলে, সেই চিত্ত-সত্, অনুমানাদি 


[শব্দার্থ তায় বিবেকে বিভূতিপাদ। ৮৭ 
[ সংষমের ফল। 

প্রমাণের সাহায্য ব্যতিরেকে সকল বস্তুই জানিতে পারে, ইহাই নিয়ম। অমুক 
ধন্মীতে এই সকল ধর্ম অনাগতাদি অবস্থার রহিয়াছে, (তাহাদের) এই সকল অধবা, 
_ এই সকল অবস্থা, এইরূপে ধর্মপরিণামে, লক্ষণপরিণামে ও অবস্থাপরিণামে 
সংযমাভ্যাস করিলে যোগীর অতীত ও অনাগত. বস্তুর সাক্ষাৎকার হয় ॥১৬। 


শব্দাথ প্রত্যক়ানামিভতরতুরাধ্যাসা্ সক্করস্ত 

প্রবিভাগ সংষমান্জ সর্বভূতরুতজ্ঞানস্‌ 7১৭11 
শব্দ-অর্থ-প্রত্যয়ানাম্‌ ইতরেত রাধ্যাসাৎ সঙ্করঃ (ভবতি), 
তত্প্রবিভাগসংযমাৎ সর্বভূতরুতজ্ঞানম্‌ (ভবতি) । 


শব্দ, অর্থ, এবং প্রত্যয় বা জ্ঞান, ইহাদের পরম্পর আরোপবশতঃ 
সঙ্কর বা অভেদবুদ্ধি হয়। ইহাদের প্রবিভাগে সংযম করিলে অর্থাৎ ইহাঁদের মধ্যে 
বে পরম্পর অত্যন্ত ভেদ আছে, তাহাতে ধ্যানাদির প্রয়োগ করিলে, সর্ধভূতের 
উচ্চারিত শব্দের অর্থ জ্ঞান হয় ॥১৭॥ 

স্ফোটনামে এক প্রকার নিত্যশব্দ আছে, তাহা বর্ণের অতিরিক্ত, কিন্তু বর্ণদারাই 
অভিব্যক্ত হয় এবং তাহার আর বিভাগ হইতে পারেনা। সেই ক্ফোট 
দুইপ্রকার, পদক্ফোট এবং বাক্যন্ফোট । গৌঃ এই একটা পদ ; ইহা শ্রোত্রেন্দরিয়গ্রাহয 
পদস্ফোট | “গামানয়”__গরু লইয়া আইস, এই একটি বাক্যরূপে গ্রহণীয় যে স্ফোট, 
তাহা বাক্যক্ফোট। বর্ণসকল ক্ষণিক অর্থাৎ উচ্চারণমাত্রেই বিনষ্ট হইয়া যায় ; সেইহেতু 
একাধিক বর্ণ উচ্চারিত হইলে তাহাদের একত্বের প্রত্যক্ষজনিত জ্ঞান হইতে 
পারে না, (কেননা পরবর্তী বর্ণের উচ্চারণ আরম্ভ হইবার পূর্বেই, পূর্ব্বর্ণ বিনষ্ট 
হইয়া যায়) । দেখ, গৌঃ এই শব্দে গ. ++ এই তিনটি বর্ণ, “গৌঃ৮ এই শব্দের 
স্ফোটকে অভিব্যক্ত করিতেছে, কিন্তু সেই তিনটা বর্ণ যথাক্রমে গণ” ‘শৌরি’ ও 
‘পয়ঃ’ এই তিন শব্দ মধ্যে অবস্থিত থাকিয়া, এইতিনটি বিজাতীয়ঃস্ফোটের অভিব্যঞ্জক 
হইতেছে,তথাঁপি তাহারা একই স্থান হইতে উচ্চারিত হয় বলিয়া গৌঃ পদেরগ*কার 
গণ” পদের “গ*কারের, ‘গৌ’ পদের ‘ও’কার ‘শৌরি’পদের “কারের এবং “গৌ£ 
পদের বিসর্গ, “পয়ঃ' পদের বিপর্গের সদৃশ । (কেননা শিক্ষাশীস্ত্রে কথিত হইয়াছে) 


“অষ্টৌ স্থানানি বর্ণানামুরঃ, কঃ শিরম্তথ]। 
জিহ্বামূলং চ দন্তাশ্চ নাসিকৌষ্ঠৌ চ তালুচ ॥” 


৮২ 


৮৮ পাঁতঞ্জল দর্শন । [ শব্দাৰ্থ প্রত্যয় বিবেকে 
[ সংযমের ফল। 
[ বর্ণসমূহের উচ্চারণস্থান আটটি যথা বক্ষঃ,কর্ণ, মূর্দা, জিহ্বামূল, দত্ত, নাসিকা 

ওষ্ঠ, এবং তালু ]। 
এইরূপে ম্পর্শবর্পণের উচ্চারণ “স্পৃষ্ট'প্রযত্বের সাহায্যে সম্পাদিত হয় 
এবং স্বরবর্ণ ও উন্মবর্ণ সকল “বিবৃতপ্রযত্বের সাহায্যে উচ্চারিত হয়, ইত্যাদিরূপ 
প্রবত্বের সাদৃশ্তও আছে বুঝিরা লইতে হইবে । তাহা হইলে, উদানবায়ু কোনও 
একটি প্রত্বদ্ধারা প্রেরিত হইয়া৷ উক্ত আটটি স্থানে গিয়া লাগিলে,সেই আটটি স্থানে 
যে বাগিন্দরিয় আছে, তাহাদের দ্বারা গকারাদি বর্ণ উৎপাদিত হয়। সেই 
সকল বর্ণ, ধ্বনির সহিত অভেদবশতঃ শ্রোত্রেন্দ্রিয়ের প্রত্যক্ষান্ুভবের গোচর হয় এবং 
তাহাদের প্রত্যেকটি যেমন “গৌ£ পদের স্ফোটকে অভিব্যক্ত করে, সেইরূপ তৎসদৃশ 
এবং তদ্রপ, অব্যক্ত গণা”দি শব্দের স্ফোঁট-সকলকেও অভিব্যক্ত করে; কেননা বর্ণ- 
সকলের নিজ নিজ সাদৃশ্য নিজ নিজ অভিব্যঙ্গ্য ( স্ফোটে ) সমারোপিত হইয়া থাকে৷ 
কিন্ত আবার ‘গো? শব্দের অন্তর্গত গকারাদি তিনটি বর্ণ ক্রমবুক্ত হইয়া_পর পর 
অবস্থিত থাকিরা- শ্রো্েক্দ্িয়ে (এক নূতন) জন্মল[ভ করে। সেই শ্রোত্রেন্দরিয়ে উক্ত 
বর্ণত্য়ের অনুভবজনিত সংস্কার থাকাতে, সেই সংস্কারগুলি একই বুদ্ধিরূপে ( বৌদ্ধ 
প্রত্যয়রূপে ) প্রকাশিত হর বলিয়া, মিলিত হইয়া বাঁর। সেইরূপে মিলিত হওয়াতে 
উক্ত বর্ণত্রয় যে অন্তান্ত ( বিবিধপ্রকার ) স্ফোট অভিব্যক্ত করিয়াছিল, তাহা হইতে 
গোঁপদক্ফোটকে পৃথক্‌ করিয়! ফেলে এবং সেই গোঁপদন্ফোটকে একটি ভিন্ন 
অভিব্যক্তি করিয়া প্রকাশ করে। সেই গোপদস্ফোট বস্তুতঃ অবিভক্ত হইলেও 
প্রতিবর্ণের সহিত আপন তাদাত্ম্যহেতু আরোপিতসাদৃষ্তাত্বক ভাগবিশিষ্ট হয় 
এবং তাহা ক্রমবিহীন ও নিত্য হইলেও তাহাকে ক্রমবিশিষ্ট ও অনিত্যের ন্যায় 
দেখায়! যেমন মলিন ও বক্র ( concave, Convex বা cylindrical) দর্পণ, 
নির্মল সরল মুখমগ্ডুলে আপনার বক্রতা ও মলিনতা আরোপ করিয়৷ তাহাকে 
মলিন ও বক্ররূপে প্রকাশ করে, সেইরূপ। এইরূপে বর্ণদ্বার অভিব্যক্ত স্ফোট 
অর্থের প্রতীতি করায় | 


এস্থলে এরূপ আপত্তি উঠিতে পারে না, যে বর্ণসমূহের প্রত্যেকটিই যখন অর্থের 
অব্যক্ত অভিব্যক্তি করিল, তখন ত’ এরূপ বল! যাইতে পারে যে তাহার মিলিত 
হইয়| সেই অর্থের স্ফুটতর অভিব্যক্তি করিল; তাহা হইলে আর ক্ফোটের 
প্রয়োজন কি? 

এরূপ আপত্তি যে উঠিতে পারে না, তাহার কারণ এই যে ব্যক্ততা ও অব্যক্ততা 


[ সংস্কারসাক্ষাৎকারে পূর্ববজনমজ্ঞান। বিভূতিপাদ! ৮৯ 


প্রত্যক্ষজ্ঞানের ধর্ম ; আর অর্থ যখন (প্রত্যক্ষ হয় নাই, ) পরোক্ষ রহিয়াছে তখন 
তাহার জ্ঞানে সেই ব্যক্ততা ও অব্যক্ততা রহিয়াছে, এরূপ বলা চলে না । একটি 
পদ বা একটি বাঁক্য__এইরপে যে ক্ফোটজ্ঞান হয়, তাহা শ্রোত্রেন্দ্রিয়জাত প্রত্যক্ষজ্ঞান, 
তাহাঁরই ব্যক্ততা বা অব্যক্তত। হইতে পারে-__অধিক বিস্তারের প্রয়োজন. নাই । 

এই শব্দের, শব্দ ও প্রত্যয়ের সহিত অভিন্নভাঁবে বিকল্পিত ( অবস্ত বস্তরূপে 
গ্রতিপাঁদিত ) মিশ্রিত অর্থকেই লোকে সঙ্কেত ছার! গ্রহণ করিয়া থাকে-_ইহা 
পূর্বে ( সমাধিপাদে ৪৩ সুত্রের টাকায় ) প্রতিপাদিত হইয়াছে । আর “গৌঃ” এই 
শব্দ, গৌঃ (সান্নাদিশান্‌ প্রাণী) এই অর্থ, গৌঃ এই প্রত্যয় ( অর্থজ্ঞান )--এই 
শব্দ, অর্থ ও প্রত্যয়ের একটির অপরটির সহিত অভেদ আরোপ করিয়! যে মিশ্র বস্ত 
হয়, তাহা একান্ত মূর্খ হইতে পণ্ডিত পর্যন্ত সকলেই জানে । শাস্তও যুক্তিদ্বারা 
তাহাদের যে প্রবিভাগ হয়, তাহা সুবিদিত, (যথা ) পদ বর্ণ দ্বারা অভিব্যক্ত হয় ; 
বাক্য, যাহা পদদ্বারা অভিব্যক্ত হয় তাহা, ( অভিধা, ব্যঞ্জনাদি ) শক্তি প্রভৃতি 
বৃত্তির দ্বারা ( অর্থের ) বোধক হয়-_ইহাই শব্দতত্ব। অর্থ_ দ্রব্য, গুণ, কর্ম, জাতি 
প্রভৃতির দ্বারা বাচ্য কিম্বা লক্ষ্য হয়, ইহাই অর্থতত্বু। শব্দ দ্বারা উৎপান্য অর্থ- 
বিষয়ক যে প্রত্যয় হয়, তাহা বুদ্ধিতেই থাঁকে__ইহাই জ্ঞানততু। (শব কৰ্ণে, অর্থ 
কর্ণবুদ্ধির বাহিরে, প্রত্যয় বুদ্ধিতে) গো শব্দের দৃষ্টান্ত দিয়া যে এই তিনটি বিভাগ 
প্রদর্শিত হইল, তাহা সকলম্থলেই বুঝিয়া লইতে হইবে। সেই বিভাগে সংঘম 
করিলে সকল প্রকার শব্ধ প্রভৃতি ষে আয়ত্তাধীন হয়, তাহা পশু, পক্ষী 
প্রভৃতি সর্ব্বজীবের উচ্চারিত শব্দের জ্ঞান দ্বার! স্থচিত হয়। তখন সেই সংবমাভ্যাসী 
বুঝিতে পারেন, ইহার! এই অর্থ প্রকাশ করিতেছে ॥ ১৭ ॥% 


সংক্ষারসাক্ষাকরণা পূর্্বজাতিজ্ঞানম্‌ ১৮ 
সংস্কারসাক্ষাৎকরণাঁৎ পূর্ধবজাতিজ্ঞানম্‌ ( ভবতি )। 


স্কারসাক্ষাৎকার করিলে পূর্বজন্মের জ্ঞান হয় ॥ ১৮॥ 


* তাঁচাধ্য শঙ্কর, “শব্দ ইতি চেন্নাতঃ প্রভবাঁৎ প্রত্যক্ষানুমানাভ্যাম্‌। ১1৩,২৮৮ এং 
্রক্ষহত্রের ভাসতে স্ষোটবাদ খণ্ডন করিয়াছেন । 

ক্ফোঁটের নিত্যতা, অর্থবোধকতা ও প্রত্যভিজ্ঞাঁজনকতা স্বীকার কণিপে) বর্ণেরও বে তদ্রপ 
নিত্যতাদি মানিতে হয়, তদ্বিষয়ে তিনি বলেন্য( ১) বর্ণ প্রতি উচ্চারণেই বিভিন্ন। (২) বর্ণের 
অর্থবোধকতা নাই। (৩) বর্ণের প্রত্যভিজ্ঞা হয় না। তিনি স্ফোটবাদে কল্পনা গৌরব. 
ৃষ্টহানি, অদৃষ্টকল্পনা প্রভৃতি, দোধারোপ করিয়াছেন । সবিস্তর নেইস্থলে দ্রষ্টব্য । 


৯১০ পাতগ্জল দর্শন | [ সংক্কারসা ক্ষাৎকারে পূর্বজন্মজ্ঞান। 


সুত্রোক্ত সংস্কার সকল দ্বিবিধ। অন্ুভবক্লেশজনিত বা বাঁসনাঁরূপ সংস্কার 
সকল, স্থৃতিক্লেশেরহেতু , এবং কর্মজনিত সংস্কার সকল, সুখ দুঃখের হেতু । এই 
সকল সংস্কার পূর্ববজন্মপরম্পরায় সঞ্চিত হইয়া চিত্তের ধর্মরূপে অবস্থান করে। 
সেই সকল সংস্কারকে শ্রবণ বা অনুমান দ্বারা ধারণা করিয়া, সংযমের দ্বার! তাহাদের 
সাক্ষাৎকার করিলে, তাহাদের হেতুরূপে স্বকীয় ও পরকীয় পূর্ববজন্মপরম্পরার 
সাক্ষাৎকার লাভ হয় । এই বিষয়ে, ভগবান জৈগীষব্য উদাহরণ । এইরূপ উপাখ্যান 
আছে যে সেই যোগিশ্লেষ্ট যোগবলে প্রকৃতিকে বশে আনিয়াছিলেন। তিনি এই 
স্কারসমূহের সাক্ষাঁৎকারদ্বার৷ দ্রশমহাঁকল্লে দেব, নর, তির্য্যক প্রভৃতি যোনিতে যে 
জন্মপরম্পরা লাভ করিয়াছিলেন, তাহার সাক্ষাৎকার করিয়াছিলেন এবং পরে 
তাঁহার দিব্য বিবেকজ জ্ঞান প্রাদুর্ভুত হইয়াছিল। ভগবান আবট্য তীহাঁকে 
জিজ্ঞাসা করিলেন “ভগবন্‌! আপনি যে দশকল্প দর্শন করিয়াছেন, তাহাতে সুখ ও 
দুঃখ, এই দুইটির মধ্যে কোন্টিকে অধিক বলিয়া অনুভব করিলেন? জৈগীষব্য 
উত্তর করিলেন “আযুষ্মন ! হায়, কি আর বলিব, দেব নর প্রভৃতি যোনিতে পুনঃ 
পুনঃ জন্মলাভ করিয়া আমি যাহা কিছু অনুভব কবিয়াছি, তাহা দুঃখ ভিন্ন আর 
কিছুই নহে ।” আবট্য বলিলেন “আপনি কি বলেন যে আপনার যে প্রকৃণডি- 
বশীত্বহেতু দিব্য, অক্ষয় ভোগসকল সংকল্প মাত্রেই উপস্থিত হইতেছে, সেই প্ররুতি 
বশীত্বও ছুঃখস্বরূপ ?” তিনি প্রত্যুত্তর করিলেন “সত্য, লৌকিক স্থখের তুলনায় 
প্রক্কৃতিবশীত্ব সৰ্ব্বোৎকৃষ্ট, কিন্ত কৈবল্যের সহিত তুলনা করিলে ইহ] ছুঃখ ভিন্ন আর 
কিছুই নহে ; যেহেতু,তৃষ্ণারজ্জু যদি ছিন্ন না হয়, তবে তাহা! সর্ধবছুঃখের আকর হইয়া ' 
থাকে ; তাহাকে বিচ্ছিন্ন করিতে পারিলে যে নির্মল কৈবল্যস্থখ লাভ হয়, তাহার 
আর তুলনা নাই। ব্যাঁসভাষ্যে এই আখ্যায়িকা আছে। 


(শঙ্কা ) আচ্ছা, যাহাতে সংযম করা যাইবে, তাহারই সাক্ষাৎকার লাভ হুইবে, 
ইহাই নিয়ম। তাহা হইলে সংস্কারে সংযম করিলে কি প্রকারে পূর্ব জন্মের 
জ্ঞান হয়? 

(সমাধান ) সত্য, অনুবন্ধ যুক্ত ( আনুসঙ্গিক ব্যাপার সহিত ) সংস্কারেই সংযম 
অনুষ্ঠিত হইয়া থাকে এবং সেই সংস্কারের সহিত পূর্কজন্ম অন্ুবদ্ধ ( বিজড়িত ) 
বলিয়া, পূর্ববজন্মেরও জ্ঞান উৎপন্ন হইয়া থাকে। এইরূপে বুঝিতে 
হইবে ॥ ১৮ ॥ 


অন্য সিদ্ধির কথ! বলিতেছেন £_- 
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[ প্রত্যয় সাক্ষাৎকারে পরচিত্তজ্ঞাঁন । বিভূতিপাদ | 
[ প্রত্যয়সাক্ষাৎকারে তদ্বিষয়ের সাক্ষাৎকার ! 


প্রত্যয়স্য পর চিত্তজ্ঞানম্‌ ॥ ১৯॥ 


প্রত্যয়স্ত ( সংযমাৎ ), পরচিত্ত্ঞানম্‌ ( ভবতি )। 
পরচিত্তে সংযম করিলে, পরচিত্তের সাক্ষাৎকার হয় ॥১৯॥ 


ন চ তৎ সালম্বনং তস্যাবিষয়ীভূতত্বাৎ ২০ ॥ 
ন চ তৎ ( পরচিত্তজ্ঞানম্‌ ) সালম্বনম্‌ ভবতি, তন্ত অবিষয়ীভূতত্বাৎ । 


কিন্তু সেই পরচিত্তের আলম্বনের জ্ঞান তন্বারা হয় ন, কারণ তাহা সেই সংযমের 
বিষয়ীভূত নহে ॥২০॥ 

(শঙ্কা) সংস্কারের সাক্ষাৎকার হইলে যেমন সেই সঙ্গে তাহার অন্ুবন্ধেরও 
জ্ঞান হুইয়া যায়, সেইরূপ পরচিত্তের সাক্ষাৎকার হইলে সেই পরচিত্তের 
আলম্বনের সহিত কি পরচিত্তের জ্ঞান হয়? 

(সমাধান ) তহুত্তরে বলিতেছেন, না, কেবলমাত্র পরচিত্তেরই সাক্ষাৎকার 
হয়। স্ুত্ৰস্থ ‘চ’ শব্দের অর্থ কিন্ত । “সাবলম্বন' শব্দের অর্থ ‘বিষয়ের সহিত? 
আলম্বনের সহিত পরচিত্তের সাক্ষাৎকার হয় না, কেননা সেই আলম্বন অজ্ঞাত 
থাকে। চিঙ্কাদিদ্বারা যাহা বিদিত হয় তাহারই উপর সংযম করা চলে ; অজ্ঞাত 
বস্তুর উপর সংযম হয় নী । 


‘জন্মামস্তঢরে যদভ্যস্তং তদষ্যাপুযুপ পষ্যতে । 
হংজ্ৰাহিংডজ্ৰে মৃদুক্তুযে ভতস্যাৎ তৎ তস্য রোচডতে ॥১% 
মহাভারত [ ১২৷৮৫২৫--৭ ] 


জন্মান্তরে যাহা অভ্যান করা হইয়াছিল আজও তাঁহার অনুবৃত্তি চলিতেছে। 
সেই হেতু হিংস্র, অহিংঅ, মৃদু, ক্রুর এইরূপ কর্ন্মে লোকবিশেষের রুচি হয়। 
এই আগমবচনান্ুসারে কাহারও কোন সংস্কার ধরিয়া তাহা যেমন তাহার পূর্বব 


* মণিপ্রভাঁকাঁর স্মৃতি হইতে উক্ত মহাভাঁরতীয় শ্লোকটি উদ্ধৃত করিয়! থাকিনেন, কারণ 
উক্ত ত!ৎপর্য্ের শ্লোক শাস্তিপর্বের ২৩১ অধ্যায়ে ( বঙ্গবাসী সংস্করণে ) এই রূপে দৃষ্ট হয় 
“তেষাং যে যানি কৰ্ম্মাণি প্রাক হ্যাং প্রতিপেদিরে 
তান্যেব প্রতিপদ্যন্তে সুজ্যমানাঃ পুনঃ পুনঃ ॥ ৪৮ 
“হিংআহিংনে মৃদু ক্র,রে ধর্ম্মাধর্্মানৃতানৃতে । 
তন্ডাবিতাঃ প্রপদ্যন্তে তন্মাতত্তস্ত রোচতে ॥ ৪৯” 


৯২ পাতগ্জল দর্শন । [ কায়েররূপে সংযমের ফল। 


জন্মের সহিত অন্ুবদ্ধ বলিয়া বুঝিতে পাঁরা যায়, সেইরূপ পরচিত্ত বিষয়ক জ্ঞান 
হইলেও, সেই 'চিত্ত অমুক বিষয়ক, এইরূপ জ্ঞান হয় না, কেননা (সংস্কারের জ্ঞাপক 
চিহ্নের ন্যায় ) ইহার কোন জ্ঞাপক চিহ্ন পাঁওয়া যায় না। হর্ষ প্রভৃতি চিহ্নের দ্বার! 
অপরের চিত্ত সহজেই বুঝিতে পারা যায় । যদি সেই রূপে পরচিত্ত বুঝিয়!, সংযমের 
দ্বারা তাহার সাক্ষাৎকার লাভ করিয়া, এক্ষণে “তাহার আলম্বন কি?” এইরূপে 
স্বকীয় চিত্তে প্রণিধান করা যায়, তাহ! হইলে যোগী পরচিত্তের তৎকালীন আলম্বন 
জানিতে পাঁরেন। কিন্তু আসক্তি প্রভৃতি বৃত্তি সকল চিত্ত হইতে ভিন্ন নহে বলিয়া 
তাহাদের সাক্ষাৎকার হয়, ইহাই সুক্ম তত্ব ॥ ২০ ॥ 


অন্ত সিদ্ধির কথা বলিতেছেন £_- 


কারব্ধপসংষমান্ ভদ্গ্রাহাশক্তিস্ততস্ত চক্ষুঃপ্রকাশা 
সম্প্রচয়াচেহভ্ডগ্বানম্‌ ২১৪ 


কামরূপসংযমাৎ তগ্রান্থশক্তিস্তন্তে (সতি) চক্ষুঃপ্রকাশাসম্প্রয়োগে অন্তর্ধীনম্‌ (ভবতি)। 


শারীরকভাষ্েও (১1৩৩০ ) ঠিক এইরূপে উদ্ধত দেখা যায়। 

নীলক$ এইরূপে ব্যাখ্যা করিয়াছেন -_ 

পূর্ব্বের এশী বা জৈবী ্ষ্টিতে, সেই নরকিন্নরাদিগণের, যে, পূর্বকল্পে হিংস্র ছিল, জন্মান্তরেও 
আবার সেই হিংস্রতা, তাহার অনুবর্তন করিয়| থাকে ; যেমন কল্য যে হিংস্র হিল অগ্যও তাহার 
নেই হিংস্রতা দৃষ্ট হয়, দেইরূপ। শ্রুতিও বলিতেছেন, বর্তমান কলের পরশ্বরী সবষ্টিও পূর্ব 
কল্পের ধশ্বরী স্থষ্টির অনুরূপ, যথ৷ “ুষ্যাঁচন্্রমসৌধাতা যথাপূর্ববমকল্পয়দ্দিবঞ্চ পৃথিবীং চাস্তরিক্ষ 
মথে| স্বঃ”__বিধাঁতা বর্তমান কল্পে ুধ্য, চক্র, দ্যোঃ, পৃথিবী, অন্তরিক্ষ ও ব্বলেণক সুজন করিলেন, 
যেমন পূর্বব কল্পে করিয়া ছিলেন, ঠিক সেইরূপ । এই বিষয়ে ব্যাদরচিত ব্রহ্মসুত্রও রহিয়াছে__ 
(১।৩।৩*) তাহার অর্থ” “এ কল্লের স্বষ্টি পূর্বকল্লের সমান, হুতরাঁং প্রলয়কালেও এ সকলের 
আত্যন্তিক ধ্বংস হয় না। সংস্কার বা বীজ থাকে । বীজভাঁবাঁপন্ন হইয়া থাকে। সেই হেতু 
এ সকল আত্যন্তিক অনিত্য নহে। যেহেতু অনিত্য নহে, সেইহেতু শব্দার্যনিত্যতা সিদ্ধান্ত 
অবিরুদ্ধ, বিরুদ্ধ নহে।” টি 

আর প্রতিকল্পে বিনদৃশ সৃষ্টি মানিতে হইলে “কৃতহানাকৃতোভ্যাগম দোষ আসিয়া পড়ে। 

উক্ত শ্লোক ছয়ের অর্থ এই-+পূর্বে বা পূর্ব জন্মে যে জীব ধে কর্ম গাপ্ত হইয়াছিল, অঞ্জন 
করিয়াছিল, সে জীব পুনঃ স্ষ্টিতে ব! পুনর্জন্মে দেই কর্ম অর্থাৎ তদনুরূপ কর্ম প্রাপ্ত হয়। হিংস্র 


অহিশ্র, মৃদু, কুর, ধাশম্মিক, অধাম্মিক, সত্য মিথ্যা--এ সকল পূর্ব্ব সংস্কার প্রভাবেই হয় এব 
পূর্ব সংস্কার অনুসারেই রুচি বা প্রবৃত্তি হইয়। থাকে ।” ৬কালীবরবেদান্তবাগীশকৃত অনুবাদ । 


[কর্মে সঘমের ফল। বিভূতিপাদ | ৯৩ 


শরীরের রূপে সংষম করিলে শরীরের গ্রাস্থশক্তি প্রতিবন্ধ হয়। তদনন্তর 
চক্ষুর্জনিত প্রকাশ বা জ্ঞানের সংযোগ না হওয়াতে (যোগীর ) 
অন্তৰ্ধান হয় ॥২১॥ 

শরীরের যাহ! রূপ, যদ্দাঘা শরীর দৃষ্টিগোচর হয়, তাহাতে সংযম করিলে, 
সেই রূপে, পরচক্ষু গ্রাহতার অনুকূল যে শক্তি, তাহার স্তম্ভ বা প্রতিবন্ধক হইলে 
অর্থাৎ তাহা অপরের চাক্ষুষ জ্ঞানের অগোঁচর হইলে পর, যৌগিদেহের অন্তর্ধান 
ঘটে অর্থাৎ যোগী ইচ্ছান্থসারে দৃষ্টির অগোচর হইয়া থাকিতে পারেন। ইহাদ্ধারা 
অধিকন্ত বুঝান হইল যে যোগী স্বকীয় শব্দ, স্পর্শ, রস ও গন্ধে সংযম করিলে, তাহা 
( অপরের ) শ্রোত্রাদির অগোচর করারূপ সিদ্ধিলাভ করিতে পারেন ॥২১॥ 

অন্ত বিভূতির কথ! বলিতেছেন ৫₹_ 


০সাপন্রুমং নিক্ূপক্তমং চ কম” 
ত্সংষমাদপবান্তত্ঞনমরি০উচভ্যা বা 0২২ 


কর্ম সোপক্রগম্‌ নিরূপক্রমম্‌ চ, তৎসংযমাঁৎ অপরাস্তগ্ানম্‌ ( ভবতি ) অরিষ্টেভ্যঃ বা 
(ভবতি )। 

কৰ্ম্ম ছুই প্রকারের, সোপক্রম ও নিরূপক্রম ; তাহাতে সংযম করিলে মৃত্যুর 
কালের জ্ঞান হয়। অরিষ্ট সকল হইতেও সেইরূপ জ্ঞান হয় ॥২২॥ 

পূর্ববজন্মকৃত কর্ম্মঃ যাহা এখনও রহিয়াছে, তাহা ছুই" অবস্থায় আছে, যথা 
সোপক্রম ও নিরূপক্রম । যে কর্ম ফলদান করিতে প্রবৃত্ত হইয়াছে এবং অচিরে 
যাহার বিপাক হইবে, তাহা সোঁপক্রম কর্ম । একখানি আর্দ্র“ বস্ত্র যদি রৌত্র- 
যুক্ত স্থানে প্রসারিত করিয়া দেওয়া যায়, তাহা অবিলন্বেই শুষ্ক হয় ; সোপক্রম কর্ম 
সেইরূপ । আর যে কর্ম কালান্তরে ফলপ্রদান করিবে, এক্ষণে ব্যাপারশূন্য বা 
নিশ্চেষ্ট হইয়া রহিয়াছে কিন্ত দীর্ঘকালে বিপাক প্রাপ্ত হইবে, তাহা নিরূপক্রম কর্মম। 
একখানি আর বস্ত্র পিণ্ডীকৃত করিয়! যদি রোদ্রশৃন্ত প্রদেশে স্থাপন করা যায়, 
(তাহা হইলে তাহার শুষ্ক হইতে বিলম্ব হয়) ; তাহা নিরূপক্রম কর্শের সদৃশ । সেই 
ছুইপ্রকার কর্মে সংযম করলে, তাহাদের সাক্ষাৎকার হইতে, তাহাদের বিপাকরূপ 
আয়ুর অবসান (যাহা হ্ত্রে অপরাস্ত' শব্দে হুচিত হইয়াছে) ‘জানিতে পারা যায়। 
পরাস্ত'শব্দে মহাপ্রলয় বুঝায়। “পর” অর্থাৎ প্রজাপতি, তাহার অন্ত বা অবসান । 
মনুয্যাদির মরণের নাম “অপরান্ত”। সেই অপরাস্তের জ্ঞান বলিলে বুঝিতে হইবে যে 
'অমুকদেশেঃ অমুককাঁলে, আমার দেহবিয়োগ হইবে, এইরূপ সাক্ষাৎকার । তন্মধ্যে 


৯৪ পাতঞ্জল দর্শন। বত 
[ বলে সংযমের ফল। 


সোপক্রমের সাক্ষাৎকার করিলে,তাঁহাঁর যে বিপাক হইবে, অবিলম্বে তাঁহার ভোগের 
নিমিত্ত যোগী বহুশরীর গ্রহণ করিয়া স্বেহ্থায় মরিতে পারেন। সেই ভোগ এক 
শরীরের দ্বারাই ভোগ করিতে হইলে, বিলম্ব ঘটে । প্রসঙ্গক্তমে বলিতেছেন অবিষ্ট' 
সমূহ হইতেও সেই জ্ঞান হয়। অরিষ্টসধৃহ তিন প্রকারের হইয়! থাকে। (১) 
আধ্যাত্মিক, যথা,_-হস্তহ্থারা কর্ম ছিদ্রদ্বয় নিরু্ধ করিলে, যে দেহ মধ্যে প্রাণের 
ঘোর বা শব্দ শুনা যায়, তাহ! না শুনিতে পাওয়া । (২) আধিভৌতিক, যথা,__ 
যমদূত দর্শন প্রভৃতি । (৩) আধিদৈবিক, যথা--অকস্মাৎ স্বৰ্গদৰ্শন প্রভৃতি । 
ইহাদিগকে অরিষ্ট বলে, কেননা ইহারা অরির ন্যায় ত্রাস উৎপাদন করে। এই 
ত্ৰিবিধ অরিষ্ট বা মরণম্থচক চিহ্ন হইতে যে মরণের জ্ঞান হয়, তাহা অযোগীরও 
হইয়া থাকে ॥ ২২ ॥ 


টসেৱ্যাদিযু বলানি ॥২৩॥ 
মেত্র্যদিষু ( সংযমাং ) বলানি (ভবন্তি)। 


মৈত্রী প্রভৃতিতে সংঘম করিলে মৈত্র্যাদি বল সকল লব্ধ হর ॥ ২৩ ॥ 

পূর্বে (প্রথম পাদের ৩৩ সংখ্যক সুত্রে ) মৈত্রী করুণা ও মুদিতায় সংঘমের 
বিধান করিয়াছেন, তন্বার! মৈত্রী প্রভৃতি বিষয়ক বল বা বীর্য জন্মে। সেই বীর্ধ্য 
লাভ হইলে যোগী প্রাণিমাত্রেরই সুখকর সুহৃদ হয়েন, দুঃখ হইতে তাহাদের 
উদ্ধার কর্তা হয়েন এবং অপক্ষপাতী হয়েন, কিন্ত উপেক্ষা কেবল ওদাপীন্য বলিয়! 
তাহাতে কোন বল নাই, * কেনন! তাহাতে সংযম হয় মা ॥ ২৩॥ 


বলেষু হস্তিবলাদীনি ॥ ২৪ ॥ 
বলেষু ( সংযমাৎ ) হস্তিবলাদীনি ( ভবন্তি )। 


বলে সংযম করিলে হস্তিবলাদি হয় ॥ ২৪ ॥ 
হস্তী, হনুমান, গরুড় প্রভৃতির বলে, সেই সেই বলবত্তা ধারণ করিয়া সংযম 


* মৈত্রীবলে যোগীর নিজের ঈ্ধীদ্বেষ বিনষ্ট হয়। করণাঁবলে হৃদগত নিঠরভা দূর হয়, 
এবং মুদিতাঁবলে, অস্ুয়াদি তিরোহিত হয়। এবং (যথাক্রমে ) অপরে তাহাকে মিত্র মনে করে, 
বিপদে আশ্রয়স্থল মনে করে এবং পুণ্যবান্গণ আকৃষ্ট হইয়া, প্রীতি স্থাপন করে। 


[ ক্ষ ব্যবহিত ও বিপ্রকৃষ্ট ব্তর জান। বিভুতিপাদ। ৯৫ 
[  ' চটুঁদিশভুবন জান । 
করিলে, বোগীর তাদৃশ বল লাভ হয়, কেনন! চিত্তের স্বভাবত:ই সর্বপ্রকার সামর্থ্য 
আছে। ॥২৪৷৷1 
প্রন্বত্যালাক ন্যাসাৎ সুক্ষ্মব্যবহিত- 
বিপ্রক্উত্ভানম্‌ ॥২৫॥ 


প্রবৃত্যালোকন্তাসাৎ হুল্মব্যবহিতবিপ্ররষ্টজ্ঞানম্‌ ( ভবতি )। 

জ্যোতিগ্মতী প্রবৃত্তির আলোককে, সুক্ম, ব্যবহিত ও বিপ্রকৃষ্ট ( দুরস্থ ) পদার্থে 
নিক্ষেপ করিলে, তাঁহাদের জ্ঞান হয়। 

পুর্বেব (প্রথম পাদের ৩৬শ সংখ্যক হৃত্রে) চিত্তের জ্যোতিম্মতী প্রবৃত্তি 
ব্যাখ্যাত হইয়াছে । সেই জ্যোতিঃসাক্ষাৎকাররূপ প্রবৃত্তির যে আলোক বা 
আসম্পদ (28089 বা সাত্বিক প্রকাশমণ্ডল ), যাহা সকল দিকে প্রস্থত হয়, সেই 
নিৰ্ম্মলবুদ্ধিসত্বকে যদি সুক্ষ পরমাণু প্রভৃতিতে, মৃত্তিকাদি ভূত দ্বারা ব্যবহিত নিধি 
প্রভৃতিতে, এবং বিপ্রকৃষ্ট বা দূরবর্তী মেরুর অভ্যন্তরস্থ রসায়ন গ্রভৃতিতে, স্যাস বা 
প্রক্ষেপ করা যায়, তাহা! হইলে তাহাদের জ্ঞান বা সাক্ষাৎকার লাভ হয়। সুর্যের 
আলোকের সংযোগ হইলে, যেরূপ ঘটাদির জ্ঞান হর, সেইরূপ ॥ ২৫ ॥ 

সংবমদ্বারা বুদ্ধির আলোকের সাক্ষাৎকার করিয়া তনদ্বারা জ্ঞানলাভের কথ! 
বলিয়া ভৌতিক বস্তুতে সেই বুদ্ধালোক দ্বারা, তাহার জ্ঞানলাভের কথা 
বলিতেছেন ৫ 

ভুবন জ্ঞানং স র্যা সংষমাও ॥ ২৬ ॥. 
সূৰ্য্যে সংযমাৎ ভূবনজ্ঞানম্‌ ( ভবতি )। 

হূর্ধ্যে সংযম করিলে ভুবনজ্ঞান হয় ॥ ২৬ ॥ 

শরীরস্থ ( অর্থাৎ কাহারও মতে হৃদয় হইতে উর্দগত, কাহারও মতে মেরুদণ্ডের 
মধ্যস্থিত) স্ুযুয়াদি অর্থাৎ সুযুয্না নাড়ী এবং তন্মধ্যস্থ জ্যোতিম্মতী প্রবৃত্তির ধার! 
বিশেষ, আকাশে দেদীপ্যমান স্বর্য্যমণ্ডলের দ্বারস্বরূপ। সহত্ররশ্মিঘুক্ত সেই 
সুর্ধ্যমণ্ডলে সংযম করিলে চিত্ত ( ব্রহ্মযানগামী হইয়া) দৃশ্যের সহিত ( ব্রহ্মলোক 
হইতে দৃপ্ঠমান প্রপঞ্চের সহিত ) অভিন্ন হইয়| চতুর্দশ ভুবনের সাক্ষাৎকার লাভ 
করে ॥ ২৬ ॥ 


+ ব্যায়ামকালে স্বায়ুবিশেষে বা পেশাবিশেষে ইচ্ছাশক্তি ওয়োগ করিলে যে ততধ্বল বৃদ্ধ পায়, 
তাহা ব্যায়ামকারিমাত্রেই অবগত আঁছেন। সংযম ইচ্ছাশক্তির চরম নীযা।. 
৯৩ 


৯৬ পাঁতপ্রল দর্শন । [তারাবনৃহ জ্ঞান । কায়বহজ্ঞান । 
[ ক্ষুৎপিপানানিবৃত্তির উপায় । 


চন্জ্দ্রে তারাব্যুহত্ভানম, 1) ২৭1) 
চন্দ্রে ( সংযমাৎ ) তারাব্যৃহজ্ঞানম্‌ ( ভবতি )। 
চন্ত্রে সংযম করিলে তারকাদিগের ব্যুহের জ্ঞান হয় ॥ ২৭ ॥ 
চন্ত্রে সংযম করিলে নক্ষত্রদিগের বিশেষ বিশেষ সন্নিবেশের সাক্ষাৎকার হয় । 
ুর্ধ্য নক্ষত্রদিগকে অভিভব করিয়া ফেলেন ; এই হেতু স্বর্ধ্যে সংযম করিলে সেই 
তারাব্যুহের জ্ঞান হয় না, ইহাই স্থত্রের অভিপ্রায় ॥ ২৭ ॥ 
গ্রে তদ্গতিজ্ভানম, ॥ ২৮ & 
ধরবে সংযমাৎ তদগতিজ্ঞানম্‌ { তাঁরাণাম্‌ গতি জ্ঞানম্‌ ) (ভবতি)। 
বে সংযম করিলে যোগী তারাদিগের গতি জানিতে পারেন। এই তারা 
অমুক নক্ষত্রের সহিত এই পথ দিয়া এতাবৎকাঁল যাইতেছে, এইরূপ ॥ ২৮॥ 
এইরূপে বাহ সিদ্ধিস্কল বর্ণনা করিয়া আধ্যাত্মিক সিদ্ধি সকল বর্ণনা 
করিতেছেন £__ 
নাভিচক্রে কায়ব্যুহ ত্ঞানম, 1 ২৯11 
নাঁভিচক্রে সংযমাত কায়ব্যহ জ্ঞানম্‌ ( ভবতি )। 
নাভিচক্রে সংযম করিলে শরীরের ব্যুহ সকলের জ্ঞান হয় ॥ ২৯ ॥ 
শরীরের মধ্যভাগে, চতুপ্পর আধার চক্রের এবং ষটপত্র লিঙ্চক্রের উপরিভাগে 
অবস্থিত, যে দশপত্র নাভিচক্র আছে, তাহাতে সংযম করিলে যোগী দেহের 
সন্নিবেশ জানিতে পারেন। বায়ু, পিত্ত এবং শ্রেম্স! এই তিনটি শরীরের দোষ । 
ত্বক্‌, রক্ত, মাংস, স্নায়ু, অস্থি, মজ্জা ও শুক্র এই সাতটি ধাতু ।. তাহাদিগের মধ্যে 
পূর্ব পূর্বটি পর পর অপেক্ষা বাহ, ইহাই কায়ের বিন্তাস ॥ ২৯॥ 
কণ্টকুণপ ক্ষুৎপিপাসানিস্বত্তিঃ ৷ ৩০1 
কণ্ঠকুপে ( সংযমাৎ ) ক্ষুৎপিপাসা নিবৃত্তিঃ (ভবতি )। 
কণ্ঠকুপে সংযম করিলে ক্ষুৎপিপাসাবোধ নিবৃত্ত হয় ॥ ৩০ ॥ 
জিহ্বা তন্তর অধোদেশে কণ্ঠের কুপাঁকার প্রদেশ আছে ঘেস্থলে প্রাণাদির 
তঘর্ষহেতু ক্ষুধার ও পিপাসার অনুভব হয়। সেইস্থলে সংযম করিলে তহুভয়ের 
নিবৃত্তি হয় ॥ ৩০ ॥ 
কুল্সনাভ্যাং তস্থর্যম, 0৩১1) 
কৃর্মনাড্যাম্‌ সংযমাৎ স্থৈৰ্ধ্যম্‌ ( ভবতি )। 
কুম্মনামক নাড়ীতে সংযম করিলে চিত্তের স্থৈরধ্য হয় ॥ ৩১ ॥ 


[ সিদ্ধগণের দর্শনলাভ। সর্ববজ্ঞতা সিদ্ধি ৷ বিভৃতিপাদ ৰ মী 
[ বুদ্ধিসাঁক্ষাৎকার লাভ। 


পর্ব্বোন্ত কঠকুপের অধোদেশে হৃদয়ে কুর্ম্মাকারা এক নাড়ী আছে। তাহাতে 
সংযম করিলে সেই নাড়ী প্রবিষ্ট চিত্তের স্থিরতা সিদ্ধ হয় ॥ ৩১ ॥ 


“ মুদ্ধ জ্যোতিষি সিদ্ধ দর্শনম, ৷৷ ৩২ ॥ 
র্দজ্যোতিষি ( সংযমাৎ ) সিন্ধদৰ্শনম্‌ (ভবতি )। 
(মন্তকের খুলির মধ্যস্থিত ছিদ্রে) ঘে মুর্দ্জ্যোতিঃ আছে তাহাতে সংযম 
করিলে (ছ্যুলোঁক ও পৃথিবীর অন্তরালচারী ) সিদ্ধগণের দর্শন হর ॥ ৩২ ॥ 
মাথার খুলিতে ব্রহ্গরন্ধ নামক যে ছিদ্র আছে, তাহাতে স্ুযুয়ানাড়ার সংযোগ 
এবং হৃদয়স্থিত চিন্তমণির প্রভার সংযোগহেতু অত্যুজ্জল এক জ্যোতিঃ আছে, তাহাই 
মুর্ধ জ্যোতিঃ ; তাহাতে সংযম. করিলে যোগী অদৃগ্য সিদ্ধদিগেরও ( দেবযোনি 
বিশেষের ) দর্শনলাভ করেন ॥ ৩২ ॥ 
প্রাতিভাদ্। সৰ্ত্মম, ৷৷ ৩৩ 1 
প্রাতিভাৎ বা (যোগী ) সর্ধম্‌ (জানাতি )। 
প্রাতিভ| নামক জ্ঞাঁনশক্তির দ্বারা যোগী সমস্তই জানিতে পারেন ॥ ৩৩॥ 
বিবেকখ্যাতিকে (অর্থাৎ সত্ব-ও পুরুষের পার্থক্য জ্ঞানকে, প্রসংখ্যান বলে ।) 
তাহাই জীবকে সংসার হইতে উত্তীর্ণ করে বলিয়া তাঁহাকে তারক জ্ঞান বলে। 
সেই জ্ঞাঁনলাভের জন্য সংযম করিতে থাকিলে সেই প্রসংখ্যানের উপস্থচকরূপে যে 
জ্ঞান জন্মে তাহার নাম প্রাতিভ জ্ঞান। তন্বারাও যোগী সকল বিষয় জানিতে 
পারেন। যেমন সুধ্যোদ্নের পূর্বে সুধ্যোদয়ন্থচক অরুণপ্রভা আবিভূতি হইলে 
তাহার সাহায্যে লোকে দেখিতে পায়, সেইরূপ । ভোজরাঁজকৃত ব্যাখ্যায় উক্ত 
হইয়াছে যে, “যে যথার্থ জ্ঞান, কোনও নিমিত্তের অপেক্ষা, না রাখিয়া কেবল মন. 
হইতেই অচিরে উৎপন্ন হয়, তাহাকেই প্রতিভা ({॥৷ii০৷) বলে। তাঁহার " 
সংযম হইতে বিবেকখ্যাতির পূর্ববর্তী, ও তৎস্চক, “তারক-জ্ঞান, উদিত হয়; ' 
তন্বারা যোগী সগস্তহ জানিতে পারেন,,_এইরপ ব্যাখ্যা প্রদত্ত হইয়াছে ॥ ৩৩ 
হৃদয় চিভ্সংবিশ 1 ৩৪11 
হৃদয়ে ( সংযমাৎ ) চিত্তসংবিৎ ( ভবতি )। 
হৃদয়ে সংবম করিলে চিত্তসংবিৎ বা বুদ্ধির সাক্ষাৎকার, হয় ॥ 
অধোমুখ হৃৎপদ্মই চিত্তের স্থান । তাহাতে সংযম করিলে বাসনা সহিত 
চিত্তের জ্ঞান হয় ॥ ৩৪ ॥ 


৯৮ পাতঞ্জল দর্শন ।  (পুরুজ্ঞান সিদ্ধি! 
[ প্রতিভাজ্ঞান ও দিব্য ইন্্রিয় সিদ্ধি । 
সত্বপুরুষঢেয়োরত্যম্তাসংকীর্ণয়োঃ প্রত্যয়াবিচশেবে। 
ভোগঃ পারা্খ্যাৎ স্বার্থ-সংযমাৎ পুকরুষজ্ঞানম_॥ ৩৫॥ 


সত্বপুরুষয়ো?ঃ অত্যন্তাসংকীর্ণয়োঃ প্রত্যয়াবিশেষঃ ভোগঃ (তন্ত ) পারার্থ্যাৎ 
্বার্থসংবমাৎ পুরুষজ্ঞাঁনম্‌ ( ভবতি )। 


বুদ্ধি ও পুরুষ অত্যন্ত পৃথক্‌ । তাহাদের যে অবিশেষ-প্রত্যয় অর্থাৎ অভিন্ন 
বলিয়া মনে করা, তাহাই ভোগ । সেই ভোগ পরার্থ অর্থাৎ পুরুষের জন্য ; [ কিন্ত 
সেই ভোগে, যে পুরুষের প্রতিবিষ্ব থাকে, তাহা, স্বার্থ অর্থাৎ কাহারও ভোগের 
নিমিত্ত নহে ] ; তাহাতে সংযম করিলে পুরুব সমন্ধীয় প্রজ্ঞা হয় ॥ ৩৫ ॥ 


বুদ্ধি ভোগ্য ; আত্মা ভোক্তা ; এইরূপে তাহারা পরস্পর অত্যন্ত ভিন্ন। 
তাহারা অত্যন্ত ভিন্ন হইলেও, তাহাদের অভেদ-প্রত্যর হয়। সেই প্রত্যয় 
বুদ্ধিরই পরিণাম । সেই বুদ্ধির পরিণাম--স্থখ, ছুঃখ ও মোহ প্রত্যয়ের স্বরূপ । 
তাহাতে পুরুষের প্রতিবিষ্ব পড়ে। সেই প্রতিবিদ্বুক্ত সুখ, দুঃখ ও মোহরূপ 
প্রত্যয়ের সহিত পুরুষের যে অবিশেষ সারূপ্য বা একরূপতা, সেই একরূপতা হেতু 
প্রতিবিঞ দ্বারা পুরুষে সুখনুঃখাদির আরোপ হইয়া থাকে ; তাহাই ভোগ। তাহা 
বুদ্ধিতে অবস্থান করে। তাহা দৃশ্য বলিয়া পরার্থ অর্থাৎ ভোক্তা পুরুষের 
“শেষ” বা ভোগোপকরণ স্বরূপ। সেই পরার্থ ভোগ একপ্রকার প্রত্যয়। 
তাহাতে চিত্্বরূপ পুরুষের প্রতিবিষ্ব গৌণভাবে থাকে । সেই ভোগ জড় বলিয়া, 
চিৎস্বভাব প্রতিবিষ্ব তাহা হইতে অন্য বা ভিন্ন। সেই প্রতিবিষ্ব স্বার্থ অর্থাৎ 
তাহা অপর কাহারও ভোগোপকরণ স্বরূপ নহে। তাহাতে সংযম করিলে 
পুরুষের সাক্ষাৎকার হয়। তাহাঁও স্বপ্রকাশ পুরুষের দৃশ্য এবং তাহা বৃদ্ধিতে 
অবস্থান করে বলিয়া, তাহা পুরুষকে আপনার বিষয়ীভূত করিতে সমর্থ হয় না। 
কিন্ত তাহাতে কিছুমাত্র অনাত্মাকার ভাব থাকে না বলিয়া এবং তাহা! কেবলমাত্র 
আত্মার প্রত্তিরপ গ্রহণ করে বলিয়া, তাঁহাকে পুরুষ বিষয়ক ভান বলা যায়। 
( বস্তৃতঃ তাহা পুরুষকে বিষয়ীভূত করে না । ) 


সেইহেতু শ্রুতি বলিতেছেন “বিজ্ঞাতারমরে কেন বিজানীয়াৎ” (বৃহদা, উ, 
২1৪১৪ অথবা ৪1৫১৫ )। 


যিনি বিজ্ঞাতা, তাহাকে আবার কি দিয়া জানিবে ? ৩৫ ॥ 


[ সিদ্ধি সকল সমাধিবি। বিভূতিপাদ । ৯৯ 
[ পরকায়প্রবেশ সিদ্ধি । 

এক্ষণে সংযম দ্বারা, পুরুষসাক্ষাৎকারের পূর্বে যে সকল সিদ্ধিলাভ হয়, তাহা 
বর্ণনা করিতেছেন £_ 


ততঃ প্রাতিভ-আ্াবণ-বদন। দশবস্বাদবার্তী জায়ন্ন্তে ॥৩৩৬৷৷ 


ততঃ ( সংযমাৎ ) প্রাতিভ-শ্রাবণ-বেদনা-আদর্শ-আস্বাদ-বার্তাঃ জারন্তে । 
সেই সংযম হইতে পূর্বোক্ত সর্বববিষয়ক প্রাতিভঙ্ঞান এবং দিব্য শব্দ, স্পর্শ, রূপ 
রস, গন্ধগ্রহণসমর্থ শ্রাবণাঁদি পাঁচটি দিব্য ইন্দ্রিয় জন্মে ॥ ৩৬ ॥ 


“ততঃ” তাহা হইতে অর্থাৎ পূর্বোক্ত স্বার্থ নামক চিৎস্বভাব প্রতিবিষ্বের সংযম 
হইতে, যোগজনিত শুক্ুধর্ম্মের আন্ুকু্য লাভ করিয়া, পূর্ব্ববণিত প্রাতিভ নামক, 
-কেবল মন হইতে উৎপন্ন, সর্ধ্ব বিষয়ক জ্ঞান জন্মে এবং দিব্য,শব,স্পর্শ,রূপ, রস, 
গন্ধ গ্রহণে সমর্থ শ্রাবণ, বেদন, আদর্শ, আব্বা ও বার্তী নামক যথাক্রমে কর্ণ, ত্বক, 
চক্ষু, জিহ্বা, ও নাসিক! জন্মে ; অর্থাৎ যখন যোগীর কর্ণাদি ইন্দ্রিয় দিব্য শব্দাদি- 
গ্রহণসমর্থ হয় তখন যোগীর সেই সকল ইন্দ্রিয় যোগশাস্ত্রপ্রসিদ্ধ উক্ত 
শ্রাবণাদি নাম হয়। এইরূপে ভ্রাণেন্দ্রিয়ের “বার্তা” এই সংজ্ঞা! হয়, বুঝিয়া লইতে 
হইবে ॥ ৩৬ ॥ 


আঁচ্ছ!, তাহা হইলে সেই যোগী ত’ কৃতকৃত্য হইলেন? এই আশঙ্কার উত্তরে 
বলিতেছেন £- 


“তে সমাধাবুপসর্গ ব্যুন্থাননে সিদ্ধয়ঃ” 0৩৭0 

তে (প্রাতিভাদয়ঃ) সমাধৌ উপসর্গাঃ ( ভবন্তি ) ব্যুথানে দিদ্ধয়ঃ ( ভবস্তি)। 

পূর্ববহুত্রে যে প্রাতিভাদিজ্ঞান ও শ্রাবণাঁদি সিদ্ধিবণিত হইয়াছে । “তে” 
সেই প্রাতিভজ্ঞান প্রভৃতি, সমাধি বিষয়ে, নিঃশ্রেয়স বা মুক্তিরূপ ফলাকাজ্মী 
যোগীর পক্ষে, “উপসর্গ” অর্থাৎ বিপ্শ্বব্ূপ হয়। এইহেতু যিনি মুক্তির প্রার্থী; 
তিনি তাহাদিগকে উপেক্ষা করিয়া থাকেন। যতদিন না আত্মবিষরক জ্ঞান হয়, 
ততদিন কোটি সিদ্ধিলাভ হইলেও, যোগীকৃত কৃত্য হন না। পরমণ্তরু শ্রীকৃষ্ণ 
গীতায় এইরূপ বলিয়াছেন 

“এতন্ধ,দ্ধ| বুদ্ধিমান্‌ স্তাৎ ক্তক্ৃত্যশ্চ ভারত” (গীতা ১৫২০) 

[জ্ঞানী এই রহস্ত অর্থাৎ পরমাত্ম-জ্ঞানই সকল পুরুষার্থের পরিসমাপ্তি, 
জানিয়৷ কৃতকৃত্য হয়েন ] 


১০৩ পাতপ্রল দর্শন । [অনিমজ্জন ও উৎক্রমণ সিদ্ধি। 


কিন্তু যিনি বুখানে রত, তাঁহার পক্ষে পূর্ব্বোক্ত প্রাতিভজ্ঞনানি, সিদ্ধির 
( কৃতকৃত্যতা৷ বোধক লাভের ) স্বরূপ হয় ॥ ৩৭ ॥ 

এইরূপে সংযমের, আত্মনর্শন পধ্যন্ত জ্ঞানরূপ বিভূতির বর্ণনা করিয়া, ক্রিয়ারূপ 
বিভূতির বর্ণনা করিতেছেন £-_ 


বন্ধ কারণটশেখিল্যাৎ প্রচারসং5বদনাচ্জ 
চিত্তস্য পরশরীরাঢবশঃ ॥ ৩৮ 1) 
বন্ধকারণশৈথিল্যাৎ প্রচারসংবেদনাৎ চ চিত্তন্ত পরশরীরাবেশঃ ( ভবতি ) ॥ ৩৮ ॥ 


(দেহ ও চিত্তের) বন্ধের কারণ শিথিল হইলে এবং নাড়ীমার্গে চিত্তের 
সঞ্চারের জ্ঞান হইলে চিত্তের পরশরীরাবেশ সিদ্ধ হয় ॥ ৩৮ ॥ 

বন্ধ সর্বত্র ব্যাপ্ত হওয়া চিত্তের স্বভাব ; কেবলমাত্র নিজশরীরে 
সঙ্কুচিতভাবে ' অবস্থানই চিত্তের বন্ধন। সেই বন্ধনের কারণ ধর্ম ও অধৰ্ম্ম । 
সংযম দ্বারা তদুভয় শিথিল হইরা যার। “প্রচার দ্বার! চিত্ত প্রচার অর্থাৎ বিচরণ 
করে তাহাকে প্রচার” বলে; এই হেতু ‘প্রচার’ অর্থে নাড়ীসমূহকেই বুঝিতে 
হইবে। সংযমন্বারা তাহার সন্বেদন হয় অর্থাৎ এক্ষণে অমুক নাড়ীদ্বার! চিত্তের 
সঞ্চার হইতেছে, এইরূপ জ্ঞান হর। সেইরূপ প্রাণ ও ইন্দ্রিয়েরও মার্গনাড়ীর 
জ্ঞান হয়। যেমন কোন পথক্ঞ বদ্ধপুরুবের বন্ধনরঞ্জু বিনষ্ট হইলে, তিনি নিজের 
বা অপরের আঁবাসে (ইচ্ছামত ) প্রবেশ করিতে পারেন, সেইরূপে চিত্তও 
জীবিত বা মৃত. পরকীয় শরীরে প্রবেশ করিতে সমর্থ হয়, এবং মধুচক্র হইতে 
মধুকররাজ উড্ডীন হইলে অপর মক্ষিকাগণ যেমন তাহার অনুগমন করে, সেইরূপ 
ইন্দরিয়গণও চিত্তের অনুগমণ করে ইহাই ভাবার্থ ॥ ৩৮ ॥ 


উদ্দীনজয়াজ্লপঙ্ককণ্টকাদিষসঙ্গ উৎক্ৰান্তিম্চ ৷৷ ৩৯11 
উদানজরাঁৎ জলপন্ককণ্টকাদিফু অসঙ্গঃ উৎক্রান্তিঃ চ'( ভবতি )। 


( সংযম দ্বারা ) উদান জয় করিলে যোগী, জল, পঙ্ক ও কণ্টকাঁদিতে লগ্ন বা 
নিমগ্ন হন না এবং ( ইচ্ছানুসারে ) উৎক্রমণ বা দেহত্যাগ করিতে পারেন ॥ ৩৯ ॥ 

ইন্দ্রিয় সমূহে প্রবৃত্তি ছুই প্রকার, বাহ ও আন্তর। বাঁহনামক প্রথম- 
প্রকারের প্রবৃত্তিদ্বার আলোচন অর্থাৎ বাহ বস্তুর গ্রহণ নিষ্পন্ন হয় । আন্তর 
প্রবৃত্তি জীবনোৎপাদিকাশক্তির প্রযত্বন্বরূপ, তাহ! সকল ইপ্রিয়েরই সাধারণ। প্রাণ 


[ দিবযশরবণ দিদ্ধি। আকাশগমন দিদ্ধি। বিভূতিপাদ । ১০১ 
[ মহাবিদেহধাঁরণা ও বুদ্ধির আ'বরণক্ষয়। 


অপানি প্রভৃতি পাঁচটি ইহারই কাধ্য স্বরূপ। তন্মধ্যে প্রাণ নাসিকাগ্র হইতে 
হৃদয়পধ্যত্ত স্থানে, অবস্থিত। সমান হৃদয় হইতে আরম্ভ করির! নাভি 
পর্য্যন্ত স্থানে অবস্থিত। ভুক্ত অন্নাদির সমতা করাই, তাহার কাধ্য। নাভি 
হইতে আরম্ভ করিয়া পাদতল পর্যন্ত স্থানে অপান অবস্থিত। মলের 
অপনয়ন করাই তাহার কাধ্য। নাঁসাগ্র হইতে শিরঃ পর্যন্ত স্থানে উদান অবস্থান 
করে। উদানই উৎক্রমণ বা দেহত্যাগের কারণ। ব্যান সর্বদেহ ব্যাপী। এই 
পাঁচটির মধ্যে প্রাণই শ্রেষ্ঠ । তন্মধ্যে উদানকে সংযম দ্বারা জয় করিলে যোগী 
লঘু হইয়া জলাশয়, পঙ্ক, কণ্টক প্রভৃতির,উপর দিয়া গমন করিতে পারেন এবং 
তদ্দার! অসংলগ্ন থাকেন। এবং স্বেচ্ছাক্রমে মরণ লাভ করিতে পারেন ॥৩৯। 


সমান জয়াজ্ভ্বলনম, ৷ ৪০ 
সমান জয়াৎ জলনম্‌ ( ভবতি )। 


সমান, নামক প্রাণশক্তিকে জয় করিলে, যোগী প্রজ্জলিতের নায় লক্ষিত 
হন ॥ ৪০ ॥ 

সমান নাভির নিকটস্থ অগ্নিকে ব্যাপিয়া থাকে । তাহাকে বশীভূত করিলে 
অগ্নির জলন হয় । তদ্বারা (যোগী) যেন জলিতেছেন বলিয়া বোধ হয়। 
এইরূপে প্রাণাদিকে জয় করিতে পারিলে স্থেচ্ছাক্রমে তাহাদেরও ক্রিয়া সিদ্ধ 
করিতে পার! যায়, বুঝিয়া লইতে হইবে ॥ ৪০ ॥ 


০শ্রাভ্রাকাশচয়াঃ সম্বন্ধসংষমাদ্দিবযং শ্রোত্রম, 0৪১ ৷৷ 
শ্রোত্রাকাশয়োঃ সংযমাঁৎ দিব্যম্‌ শ্রোত্রম্‌ ( ভবতি )। 


কর্নেজিয় এবং আকাশের সম্বন্ধে সংযম করিলে দিব্যশ্রোত্র উৎপন্ন হয় ॥ ৪১ ॥ 

যদ্যপি কর্মে আহবকারিক অর্থাৎ আঁকাশগ্রতিষ্ঠ বে অভিমান তাহাই 
র্মেজিয়, তথাপি আকাশের সহিত ন্দিয়ের আধার-আধের ভাব আছে। 
কর্ণেন্দ্রিয় ও আকাশের সম্বন্ধ উপলক্ষমাত্র । দ্বারা ত্বগিন্দরিয় ও বায়ুর, চক্ষুরিন্দ্রিয় 
ও তেজের, রসনেন্দ্রিয় এবং জলের এবং স্রাণেন্দ্রিয় ক্ষিতির ( সম্বন্ধ কৃঝিয়৷ লইতে 
হইবে )। এই সকল সম্বন্ধে সংযম করিলে পূর্বোক্ত শ্রাবণ, বেদন প্রভৃতি নামক 
দিব্য ইন্দ্রিয় সকল উৎপন্ন হয়। তদ্বারা যোগী এককালেই দিব্য শব্দাদি জানিতে 
পারেন ॥ ৪১ ॥ 


১০২ পাতপঞ্জল দর্শন । [ ভূত জয় দিদ্ধি। 


কায়াকাশচক্নাঃ সম্বন্ধসংযমালঘুভুঁলসমাপঢ্তুশ্চাকাশ 
গমনম, 0৪২ 1 
কায়াকাশয়োঃ সম্বন্ধসংযমাৎ লঘু। 

শরীর এবং আকাশের সম্বন্ধে সংযম করিয়া এবং তুলাদি লঘুদ্রব্যে সমাপত্তি 
করিয়া, আকাশগমন সিদ্ধ হয় ॥ ৪২ ॥ 

শরীর এবং আকাশের সংবোগকে সংযম দ্বার! জয় করিলে, কিম্বা লঘু তুলাদি 
পদার্থে, তাহাদের লঘুভাবে সমাপত্তি করিলে শরীর লঘু হয়। তন্বারা যোগী 
প্রথমে জলে বিচরণ করিতে পারেন ; তদনস্তর মাকড়সার জালে, তদনন্তর সৃর্ধ্য 
রশ্মিতে বিচরণ করিতে পারেন ; তদনস্তর যথেচ্ছাক্রমে আকাশে গমন করিতে 
পারেন ॥ ৪২ ॥ 


বহিরকল্পিতাব্ৃতিন্মহাবিিদহ1 ততঃ 
প্রকাশাবরণ ক্ষ 115৩1) 

বহিঃঅকল্পিতাবৃত্তিঃ মহাবিদেহ ( ধারণা ) ( কথ্যতে ); 
ততঃ প্রকাশাবরণক্ষরঃ (ভবতি)। 


শরারের বাহিরে, মন অকল্লিত ভাবে বৃত্তি লাভ করিলে তাহার নাম মহাবিদেহা 
ধারণা । তাহা হইতে বুদ্ধি সত্বের আবরণক্ষয় হয় ॥ ৪৩ ॥ 

দেহে অহংভাঁব থাঁকিতেও ‘আমার মন বাহিরে খাকুক', এইরূপ কল্পনা দ্বার! 
দেহের বাহিরে মনের বৃত্তিলাভ হয় । সেই ধারণার নাম কল্পিত বিদেহা ধারণা । 
সেই ধারণার অভ্যাস করিতে করিতে, যখন দেহের অহংভাঁব পরিত্যক্ত হইয়া! যায় 
তখন স্বভাবতঃই বাহিরে বুত্তিলাভ ঘটে । তাহাঁকেই অকল্পিত মহাবিদেহা ধারণ 
বলে। সেইরূপ ধারণার ফলে প্রকাশ স্বভাব চিত্তের ক্লেশকর্মাদি আবরণ ক্ষয় 
হয়। তনন্তর সর্বজ্ঞতাঁলাভ হয়, ইহাই সুত্রার্থ॥ ৪৩। 


স্থুল স্ববূপ সুক্ষ্মান্তরাখবত্বসংযমাদৃভূতজয়ঃ ॥ ৪৩ ॥ ক ।। 
স্থল-স্বরূপ-স্থক্ম-অন্বর-অর্থবয়াত্ব-সংঘমৎ ভূতজয়ঃ (ভবতিঃ)। 


স্থূল, স্বরূপ, সুক্া,অন্বয় ও অর্থবত্ত--ভূতের এই পঞ্চরূপে সংযম করিলে ভূত্জয় 
হর ॥ ৪৩ (ক)॥ 

পঞ্চভূতের ‘স্থূলরূপ’ বলিলে, পঞ্চভূতের পৃথিবী আদি জাতিবিশিষ্ট দৃশ্যমান 
অবয়ব সংস্থানকে বুঝায় । যাহাতে শব্দাদি পাঁচটি স্থলগুণ যথাক্রমে এক একটি 


[ অণিমাদি নাধনোপায়। বিভূতিপাদ | ১০৩ 


করিয়া! কম হইয়া, এক এক ভূতে বর্তমান আছে,(যথা পৃথিবীতে শব্দ, স্পর্শ,রূপ,রস 
ও গন্ধ; জলে শব্দ, স্পর্শ, রূপ ও রস, তেজে শব্দ, স্পর্শ ও রূপ, বায়ুতে শব্দ ও স্পর্শ; 
আকাশে কেবল শব্দ )। ইহাই পঞ্চভৃতের ‘স্থল’ নামক প্রথম রূপ । পঞ্চভূতের 
“স্বরূপ” নামক দ্বিতীয় রপ--যথাক্রমে পৃথিবীর কাঠিন্য, জলের সেহ, তেজের 
উষ্ণতা, বায়ুর প্রেরণা এবং আকাশের সর্বগতত্ব। বায়ুর প্রেরণ 
বলিতে তাহার তৃণাঁদিবাহকত্ব ধর্মকে বুঝায়। পঞ্চভূতের তৃতীয় বা সক্ষম রূপ পঞ্চ 
তন্মাত্ৰ । পঞ্চ স্থল ভূতের ‘সুক্ম' বা কারণ, পরমাণু সমূহ । পঞ্চ তন্মাত্র 
সকল আবার সেই পরমাণু সমূহের "ক্ষ" বা কারণ । পঞ্চভূতের চতুর্থ রূপ 
‘অন্বয়’ বা ‘সামান্ত’ বলিতে গুণত্রয়কেই বুঝায়, কারণ, গুণত্রয় পঞ্চভূতের কারণরূপে 
সর্বভূতেই অস্বিত, অনুগত বা সাধারণভাবে রহিয়াছে । পঞ্চভৃতের পঞ্চম রূপ 
*অর্থবর? অর্থাৎ গুণনিষ্ঠ ভোগাপবর্গ প্রদানে সামর্থ । সেই সামর্থ্য (প্রকৃতপক্ষে ) 
গুণত্রয়নষ্ঠ হইলেও পঞ্চভূত উক্ত গুণত্রয়ের সহিত অন্বিত বলিয়া অর্থাৎ উক্ত 
গুণত্রয় পঞ্চভূতে সাধারণভাবে অনুগত বলিয়া উক্ত সামর্থ্য পঞ্চভৃতে আসিয়া 
গিয়াছে । এইরূপে পঞ্চভূতের কার্ধ্য স্বরূপ ও হেতুভূত, উক্ত পাঁচটি রূপে স্থলাদি 
ক্রমে সংযম করিলে পঞ্চভূত যোগীর সংকল্পের বশবর্তী হইয়| য়ায় অর্থাৎ বৎস যেমন 
গাভীর অনুসরণ করে, সেইরূপ পঞ্চভূতও যোগীর সংকল্পের অনুসরণ করে ॥ ৪৪ ॥ 


ভঢভোহণিমাদিপ্রাছুর্ভাবঃ কায়সম্পর্ 
তদ্ধন্লীনভিঘাতন্চ 11 ৪৫11 


ততঃ অণিমাদি প্রাহুর্তাবঠ কায়সম্পৎ, তদ্বন্মীনভিঘাতঃ চ ( ভবতি )। 


তাহা অর্থাৎ সেই ভূতের জয় হইতে অণিমাদি অষ্টসিদ্ধির প্রাদুর্ভাব হয়, 
এবং কায়সম্পৎ হয়, এবং ভূতের দ্বারা কায়ধর্মের অনভিঘাত বা বাধাশূন্ততা 
হয়॥ ৪৫॥ 


তত£--সেই ভূতজয় হইতে, যোগীর অণিমাদি অষ্টসিদ্ধি প্রাুর্ভ ত হয়। 

অষ্টসিদ্ধি যথাঁ_-(১) অণিমা--পরমাণুর তুল্যতা, (২) মহিমা__বিভূত্ব বা সর্ব- 

ব্যাপকতা, (৩) লঘিমা__তুলপিণ্ডের ন্যায় লঘুত্ব, (৪) গরিমা_-মেরপর্ধতের স্থাঁয় 

গুরুত্ব (৫) প্রাপ্তি-যেমন অঙ্গুলিদ্বারা চন্দ্র স্পর্শ করা, (৬) প্রাকাম্য-_সত- 
১৪ 


১০৪- পাতঞ্জল দর্শন। '[ কার়সম্পদের বর্ণন'। 

| [ইন্জিয় জয় সিদ্ধি। 
সঙ্কল্পতা, (৭) ব্শিত্ব__ভূতপমুহকে বশে রাখা এবং (৮) ঈশিত্ব__ভূতস্জন্শক্তি ; 
এই অষ্টসিদ্ধির মধ্যে ‘প্রাপ্তি’ পর্য্যন্ত পাঁচটি সিদ্ধি ভূতসমূহের পূর্বোক্ত স্থুলরূপ 
সংবমদ্বারা জন্মে । (পূর্বোক্ত ) স্বরূপস্ংযমদ্বারা "প্রাঁকাম্যসিদ্ধি হয়। অবশিষ্ট 
দুইটি, ভূতের (পূর্বোক্ত ) হেতুসংযম হইতে উৎপন্ন হর। স্থত্রোক্ত “কায়সম্পৎ” ' 
শব্দটি হুত্রকার পরবত্তী সুত্রে ব্যাখ্যা করিবেন । ভূতজয় হইতে কায়ের অনভিঘাত, 
অর্থাৎ কাঠিন্য প্রভৃতি ভূতধর্ম্মসমূহ দ্বারা রী | সিদ্ধ হয়। তদ্বারা যোগী 
শীলার অভ্যন্তরে প্রবেশ করিতে পারেন এবং শৈত্য, উষ্ণ প্রভৃতি তাহাঁকে বাধা 
দিতে সমর্থ হয় না ॥৪৫॥ . | 


ব্ধপলাবণ্যবলবজসংহননভ্রানি কায়সম্প্ছ ॥৪৬ 0 : 
রূপ-লাবণ্য-বল-বজসংহননত্বানি কায়সম্পৎ (ভবতি )। 


রূপ, লাবণ্য, বল ও বজ্ের মত শর,রের সংহননের নাম কায়সম্পৎ ॥ ৪৫ ॥ 
যাহ! চক্ষুর গ্রীতিকর তাহাই রূপশব্দব।চ্য । লাবণ্য শব্দে সর্ববাঙ্গসৌন্দধ্য, 
বলশবে বীর্য, বজ্সংহনন শব্দে অবয়বলমূহে বজের ন্যায় দৃঢ় সংহতি_ যাহা 
হনুমানের শরীরে বিদ্যমান বলিয়া প্রসিদ্ধ ॥ ৪৬ ॥ 
ভূতজয়ের পর ইন্দ্রিয়জয়ের উপায় বলিতেছেন__ 


গ্রহণস্বরূপা স্সিতান্বয়ার্থবত্ুসংষমাদিয়ি জয়ঃ ৷ ৪৭ ॥ 
এহণ-স্বরূপ-অস্মিত!-অন্বয়-অর্থবত্বসংযমাৎ ইন্দ্রিয়জয়ঃ ( ভবতি )। 


গ্রহণ, স্বরূপ, অস্মিত|, অন্বয়, ও ৮৮ এই পাঁচটি ইন্দ্িযরূপে সংযম করিলে 
ইন্দ্রিয়জয় হয় ॥ ৪৭ ॥ 


শ্রোত্রাদি পঞ্চেন্দ্রিয়ের ‘গ্রহণ’-নামক প্রথম রূপগুলি, পঞ্চেন্দ্িয়ের কাঁধ্যরূপ পাঁচ 
প্রকারের বৃত্তি। সেই পাঁচ বৃত্তি সামান্যবিশেষাত্মক, শব্দাদিবিষয়ক। শব্দ সামান্ত রূপ, 
সঙ্গীতশাস্ত প্রসিদ্ধ ষড় জাঁদি তাহার বিশেষ রূপ । স্পর্শ সামান্রূপ, শীতাদি বিশেষরূপ, 
রূপ সামান্য, পীতাদি তাহার বিশেষ ; রস সামান্য, মধুরাদি তাহার বিশেষ ; গন্ধ 
সামান্য, সুরভি তাঁহার বিশেষ । প্রকাশকত্ব বা ‘স্বরূপ’ ইন্দ্রিয়দিগের দ্বিতীয় রূপ.'। 
অন্মিত| নামক সাত্বিক অহঙ্কার, যাহা ইন্জিয়দিগের কারণ, তাহাই ইন্দ্রিয়দিগের 


ইল্রিয়লয়ের ফল। সর্বজ্ঞতাঁসিদ্ধি। বিভূতিপাঁদ | ১০৫ : 


তৃতীয় রপ। অন্বয় ও অর্থবত্ত নামক চতুর্থ ও পঞ্চম রূপ পূর্বেই [৪৪ সুত্রের 
টাকায় ] ব্যাখ্য।ত হইয়াছে। ইন্দ্রিয়গণের সেই পাঁচটি রূপে সংযম করিলে ইন্দ্রিয় 
জয় হয় ॥৪৭ ॥ 

তাহা হইতে কি হয়? ইহার উত্তরে বলিতেছেন $= 


ভঢতা মননোজবিত্বং বিকরণভাবঃ প্রধানজয়ন্চ:॥ ৪৮ ॥ 
ততঃ মনোজবিত্বম, বিকরণভাবঃ, প্রধানজয়ঃ চ ( ভবতি )। 


পূর্ব্বোক্ত পাঁচটি ইন্দ্রিযূপের জয় হইতে, মনের ন্যায় (শরীরের ) গতি, 
বিকরগভাব এবং প্রকৃতিবশিত্ব হয় ॥ ৪৮ ॥ 
“মনোজবিত্ব”__মনের ন্যায় শরীরের নিরতিশয় উৎকৃষ্ট গতি লাভ অর্থাৎ 


বিভু অন্তঃকরণকে পরিণত করিয়া যেখানে সেখানে যুগপৎ শরীরনির্মাণসামর্থ্য । 
পবিকরণভাব”--বিদেহ হইবার অপেক্ষা না রাখিয়া ইন্দিয়গণ দুরস্থিত বাহবস্তর 
জ্ঞানলাভ করিলে, তাহাকে ইন্দ্রিয়ের বিকরণত্ব বলে। “প্রধাঁনজয়'_অন্বয় নামক 
প্রধানের চতুর্থ রূপকে (৪৪ সংখ্যক স্ুত্রের টাকায় দ্রষ্টব্য) জয় করিলে সমস্ত 
জগৎ বশে আইসে । এই সকল সিদ্ধি ইন্দ্রিয়জয় হইতে প্রাদূর্ভূত হয়। অণিমা 
প্রভৃতি হইতে আরম্ভ করিয়া প্রধানজর পর্য্যন্ত এই সকল সিদ্ধি, এই শাস্ত্রে 
“মু প্রতীক!” নামে কথিত হইয়া থাকে । মধুর একাংশ-_মাস্বাদনের ন্যায় এই 
সকল সিদ্ধি মধুপ্রতীকা বা মধুর তুল্য। কিন্বা স্থূল হইতে আরন্ত করিয়া প্রধান 
পর্যন্ত সকল বিষয়ের যে বেগজনিত খতন্তরা প্রজ্ঞ। হয়, তাহাই মধু। ভূতেন্দিয় 
জয় দ্বার! তাহাদের প্রতীককে অর্থাৎ কারণকে সাক্ষাৎকার করে বলিয়া এ সকল 


সিদ্ধিমধুপ্রতীকা নামে উক্ত হইয়া থাকে ॥ ৪৮ ॥ 
এইরূপে সংযমদ্বারা জ্ঞানসি দ্ধিসমূহ ও ক্রিয়াসিদ্ধিদমূহ বর্ণিত হইল। যোগী 


সেই সকল দিদ্ধি লাভ করিলে তাহা হইতে তাঁহার যে শ্রদ্ধা উৎপন্ন হয়, তন্দারা 
যে Ad পর্ধ্যন্ত সিদ্ধিলাভ হইয়া থাকে, তাহাও (৩৫ সুত্রে) বর্ণিত হইল। 
"শ নিবেকখ্যাতি হইতে যে অবান্তর সিদ্ধি হয়, তাহার বর্ণনা করিতেছেন ঃ 


স্বপুরুষান্যতাখ্যাতিমাত্রস্য সর্্বভাবাধিষ্ঠাতৃত্রং 
সৰ্ব্বজ্ঞাতৃত্র্চ ৷৷ ৪৯ ॥ 
সত্পুরুষান্ততাখ্যাতিমাত্রন্ত ( সংযমাৎ ) সর্ব্বভাবাধিষ্ঠাতৃত্বম 
সর্বজ্ঞাতৃত্বম্‌ চ ( ভবতি )। 
বুদ্ধি এবং পুরুষের যে ভেদখ্যাতি হয়, কেবল তাহাকেই অবলম্বন করিয়! 
সংঘ" রূরিলে, সর্বভাবাধিষ্াতৃত্ব ও সর্ববজ্ঞতা সিদ্ধ হয় ॥ ৪৯ ॥ 


১০৬ পাতগ্জল দর্শন । [কৈবল্যলাঁভের উপায়। 
[ কৈবল্যবিদ্ব নিবৃত্তির উপায় । 


পূর্ব্বো্ত (৩৫শ সংখ্যক সুত্রে বর্ণিত চিৎপ্রতিবিন্বরূপ ) স্বার্থে সংযম দ্বারা 
যোগীর অন্তঃকরণ হইতে রজোমল ও তমোমল নিধু'ত হইয়া গেলে, যোঁগীর চিত্তজয় 
সিদ্ধ হয়; তদনন্তর বশীকাঁর নামক অপরবৈরাগ্য উৎপন্ন হইলে তন্বার। যোগীর 
বুদ্ধিসত্ব ও আত্মার ভেদখ্যাতি জন্মে। কেবলমাত্র তাহাকে অবলম্বন করিয়া সেই 
ভেদখ্যাতির আবৃত্তি করিতে রত হইলে যোগী প্রধান এবং প্রধানের পরিণাঁমভূত 
যাবতীয় বস্তুর অধিষ্ঠাতা বা নিয়ন্তা হন এবং অতীত, বর্তমান এবং ভবিষ্যৎ সকল 
বিষয়েরই জ্ঞাত হন। এই সিদ্ধির নাম “বিশোক।৮ ॥ ৪৮ ॥ 

এক্ষণে বিবেকখ্যাতি হইতে যে মুখ্যসিদ্ধি হয় সেই মুখ্যসিদ্ধির বর্ণনা 
করিতেছেন 


তছ্বরাগ্যাদপি দোষবীজক্ষয়যে কেবল্যম্‌ ॥৫০৷ 
তদ্বৈরাগ্যাৎ অপি দোষবীজক্ষয়ে ( সতি ) কৈবল্যম্‌ ( ভবতি )। 


সেই বিবেকখ্যাতি জনিত বিশোকা নামক সিদ্ধিতেও বৈরাগ্য হইলে ক্লেশবীজের 
ক্ষয় হইয়| কৈবল্যসিদ্ধি হয় ॥৫০৷ 

সেই. বিশোকা নামক সিদ্ধিতেও বৈরাগ্য হইলে, সেই বৈরাগ্য হইতে তাহার 
হেতুভূত বিবেকখ্যাতিতেও যে বৈরাগ্য জন্মে, তাহাই পরবৈরাগ্য। সেই 
পরবৈরাগ্য হইতে, দোষসমুহের অর্থাৎ ক্লেশাদির বাঁজ যে ভ্রান্তিসংস্কার, তাহার 
ক্ষয় অর্থাৎ সর্বতোভাবে তিরোভাব ঘটিলে, চিত্তে কেবলমাত্র পরবৈরাগ্যের 
-স্কার অবশিষ্ট থাঁকে। তখন পুরুষের স্বরূপে প্রতিষ্ঠতা বা কৈব্ল্য সিদ্ধ হয়। 
এই সিদ্ধির নাম “সংক্কারশেষা'” ॥ ৫০ ॥ 

ইহাতে বিদ্ধ ঘটিলে সেই বিন্ন দুরীকরণের উপায় বলিতেছেন £_ 


স্থান্ুপনিমন্ত্র€ণ সঙ্গ স্ময়াইকরণং পুনরনিউ প্রসঙ্গাণ্ড 0৫১ 
স্থান্যুপনিমন্ত্রণে সঙ্গম্ময়াকরণম্‌ ( কর্ত্ব্যম্‌ ), পুনঃ অনিষ্ট গ্াসঙগাৎ | 


স্থানী দেবগণের দ্বারা উপনিমন্ত্রিত হইলে তাহাতে আসক্তি এবং গর্বান্ভব 
কর] উচিত নহে, কেননা তাহা হইলে পুনর্ধার সংসারে পতনরূপ অনিষ্ট উৎপন্ন 
হইতে পারে ॥৫১। 

আলোচ্য যৌগিগণ চারিশ্রেণীর অন্তর্গত ধথা--.গ্রথমকলিক, মধুউুমিক, 
প্রস্তাজ্যোতিঃ এবং অতিক্রান্তভাবনীয়। তন্মধ্যে গ্রথমশ্রেণীর যোগী সংযমে প্রবৃত্ত 


[ কৈবলযবিদ্ন নিৃত্তির উপায় । বিভূতিপাদ । ১০৭ 


হইয়াছেন মাত্র । তাঁহার পরচিত্তজ্ঞানাদি কোনপ্রকার সিদ্ধিলাভ হয় নাই । 
দ্বিতীয় শ্রেণীর যোগী, সম্প্রজ্ঞাত যোগদ্বার! মধুমতী নামক চিত্তভূমিক! বা খতস্তরা 
প্রজ্ঞার অবস্থা লাভ করিয়া পূর্বে যে সকল ভূত ও ইন্দ্িয়ের সাক্ষাৎকার লাভ 
করিয়াছেন, তাহাদিগকে জয় করিতে ইচ্ছা করেন। সেই জয়ের দ্বারা পূর্বববর্ণিত 
মধুপ্রতীকা, বিশোকা ও সংস্কারশেষা নামক তিনটি ভূমিকা যথাক্রমে লাভ করাই 
তাহার উদ্দেশ্য । তৃতীয় প্রকারের যোগী অর্থাৎ প্রজ্ঞাজ্যোতিঃ, ভূত ও ইন্দ্রিয় 
সমূহকে জয় করিয়াছেন বলিয়া মহেন্্রাদি দেবতাদিগের প্রলোভনাদির দ্বারা 
ক্ষেভিত হয়েন না, এবং প্রথম ছুইভূমি লাভ করিয়া বিশোকাদি ভূমিদ্বয় সাধন 
করিবার ইচ্ছায়, স্বার্থে সংযম করিতে উদ্যমশীল হন। চতুর্থ প্রকারের যোগী 
ষৈর্ধ্যশীলী, মহানুভাঁব, বিবেকখ্যাতি পর্য্যন্ত ভূমিত্রয় লাভ করিয়া পরম বৈরাগ্য- 
বান, বিদ্বশঙ্কাশৃন্ত ও জীবনুক্ত। তিনি চতুর্থ ভূমিকায় অবস্থান করেন। 
দ্বিতীয় পাদের ২৭শ সংখ্যক স্থত্রে তাহারই প্রজ্ঞ। সাত প্রকার চরমাবস্থাধুক্ত বলিয়া 
বর্ণিত হইয়াছে। 

উক্ত চারি প্রকারের যোগীর মধ্যে প্রথম প্রকারের যোগী দেবতাদিগের নিমন্ত্রণের 
যোগ্য নহেন। এই হেতু উহাকে পরিত্যাগ করিয়া যিনি মধুভূমিকা নামক দ্বিতীয়. 
প্রকারের যোগী, তাহ'কেই স্থানিগণ অর্থাৎ মহেন্দ্রাদি বিশেষ বিশেষ পদের 
আধিকারিক পুরুষগণ এইরূপে উপনিমন্ত্র বা প্রার্থনা করিয়া থাকেন__“হে (মহাত্মন) 
এই স্বর্াদি স্থানে উপবেশন করুন, এখানে রমণ করুণ, এই কন্তা কমনীয়া, এই 
ভোগ দেবভোগ, এই রসায়ন জরা-মৃত্যু নাশ করে, এই যান আপনার ষথাভিলধিত 
স্থানে. লইয়া যাইতে পারে, ইত্যাদি”। দেবতাদিগের এইরূপ প্রার্থনায় সঙ্গ বা 
তোগাঁভিলাষ করা উচিত নহে কিম্বা আমার এতাদৃশ যোগ প্রভাব জন্নিয়াছে বলিয়া 
সময় বাঁ গর্ব্ব করা উচিত নুহে। প্রত্যুত তাহাতে এই প্রকারে দোষ ভাঁবনা করিতে 
হর ঃ--"আমি এই ঘোর সংসারাগ্ির জলন্ত অঙ্গারের মধ্যে পুনঃ পুনঃ দগ্ধ হইতেছি, 
আমি চক্রারূঢের হাঁয় পুনঃ পুনঃ জন্ম ও মৃত্যু ভোগ করিতেছি, আমি কোনক্রমে 
ক্লেশ, কর্ম্ম ও অবিষ্ঠ।তিখির্বিনাশক ঘোঁগপ্রদীপ লাভ করিয়াছি, তৃষ্তাসমুৎপন্ন 
এই "সকল বিষয়বাতু সেই যোগপ্রদীপের প্রতিকূলতা করিতেছে, এই অবস্থায় 
আমি আলোকপ্রাপ্ত হইয়া কেন আবার এই মুগতৃষ্িকার দ্বারা বঞ্চিত হই এবং 
কেন আপনাকে পুনঃ পুনঃ সেই প্রদীপ্ত সাংসারাগ্ির ইন্ধনস্বরপ করি? অতএব 
হে স্বপ্রোপম দীনজনপ্রার্থনীয় বিষয়গণ ! তোমরা সুখে থাক “এবং এইরূপে দুঢ়মতি 
হইয়। সমাধিভাবনা করিতে হয়। (দেবতানিগের উপনিমনত্রণে) সঙ্গ বা আসক্তি 


টি EE [ ক্ষ্ণে-ও ক্ষণক্ৰমে সংযমের ফল 
১০৮ পাতগ্জল দর্শন । [ বিবেকজজ্ঞানের ফলে 
সুপ্দ্রবিষয়োপলন্ধি । 

হইলে যোগী পতিত হয়েন, স্বয় বা গর্বা হইলে ‘আমি কৃতকৃত্য হইয়াছি’ এইরূপ মনে 
করিয়া তিনি যোগে অসিদ্ধই থাকিয়া যান। এইরূপে যৌগিত্রষ্ট হইলে পুনর্ববার 
সংসাররূপ অনিষ্ট প্রাপ্তির সম্ভাবনা । সেই কারণে কৈবল্যের বিদ্র দূর করিবার 
নিমিত্ত সেই উপনিমন্ত্রণে যোগীর সঙ্গ ও স্ময় অর্থাৎ আসক্তি ও 'গর্ব্ব করা উচিত 
নহে ॥ ৫১ ॥ da 

পূর্বের (৩৫ সংখ্যক সুত্রে) বুদ্ধিপ্রতিবিশ্বিত পুরুষের স্বার্থে ্ংঘম করিলে 
মোক্ষপ্রদ বিবেকজ্ঞান উৎপন্ন হয়, ইহা বলা হইয়াছে। এক্ষণে তদ্বিযয়ে অপর 
এক উপায় বর্ণনা করিতেছেন 


ক্ষণতৎ্ক্ৰমটযয়োঃ সংষমাদ, বিঢবকজং ত্ভানম্‌. ৫২৪ 
ক্ষণততক্রময়োঃ সং মৎ বিবেকজংজ্ঞানম্‌ (ভবতি)। 


ক্ষণ এবং তাহার ক্রমে সংযম করিলে বিবেকজ জ্ঞান সিদ্ধ হয় ॥ ৫২ ॥ 
কালের যে বিভাগকে আর ভাগ করা যায় না, তাহ।কেই ক্ষণ বলে। সেই 
ক্ষণ সত্য বস্তু ॥ মুহূর্ত প্রভৃতি যে সকল ক্ষণসমূহস্বরূপ অপর কাঁলবিভাঁগ প্রচলিত 
আছে, তাহারা মিথ্যা, কেনন ক্ষণের সমূহ বা সমষ্টি সৎ বস্তু নহে, (বুদ্ধিপরিকল্পিত 
মাত্র)। তন্মধ্যে এই ক্ষণটি অমুক ক্ষণের পূর্ববর্তী , এইটি তাহার উত্তরবর্তী, 
এইরূপে ক্ষণসমুহের ক্রম বা পৌর্ধবাপর্ধ্যের সংযম হইতে সেই অতি সুক্ষ ক্ষণ সমুহের 
ভেদসাক্ষাৎকাররপ বিবেক উৎপন্ন হয় । সেই বিবেকদবারা আকাশাদি হইতে 
আস্ত করিয়া পুরুষপধ্যন্ত যাবতীয় বস্তুর সাক্ষাৎকাররূপ জ্ঞান. যুগপৎ জন্মিতে 
পারে ॥ ৫২॥ 
এইক্ষণমংযমজনিত সর্ববিষয়ক জ্ঞান অগ্রে বর্ণিত হইবে । এক্ষণে সেই 
জ্ঞানের একটা সুক্ম তত্ব বলিতেছেন _ | 
জাভিলক্ষণদ্েদেটশরন্যতানবচচ্ছচ্দে ভুল্যচয়াস্ততঃ 
» প্রতিপত্তি ॥ ৫৩ ॥ 
জাতি লক্ষণ দেশৈঃ তুল্যয়ে! ( বস্তনোঃ )অন্তাঁনবচ্ছেদে ততঃ 
( বিবেকজজ্ঞানাৎ) প্রতিপত্তিঃ ( ভবতি )। 
জাতিগত, লক্ষণগত এবং দেশগত ভেদদ্বার! ছুইটি তুল্য বস্তুর পার্থক্য উপলব্ধ 
না-হইলেও,..বিবেকজঙ্ঞানদ্বারা তাহাদের পৃথকৃত উপলব্ধি করা যায় ॥ ৫৩ ॥ 


[ তারকজ্ঞানের লক্ষণ। - বিভূতিপাদ | ১০৯ 


১৯২০ ১১২, 

(স্থিত ) ‘অবচ্ছে্' শব্দের অর্থ নিশ্চয়। সংসারে তিনটি কারণ দারা 
পদার্থসমূহের ভেদ মিশ্চিত হইয়া থাঁকে। গো এবং গবয়, দেশ এবং 
লক্ষণ দ্বারা তুদ্য হইলেও জাতিদ্বারা তদুভয়ের "মধ্যে ভেদজ্ঞান হয়। 
দুইটি গো দেশ এবং জাতিদ্বারা তুলা হইলেও কৃষ্ণ, শ্বেত প্রভৃতি লক্ষণ দ্বারা 
তদুভয়ের ভেদ জ্ঞান হয়। দুইটি আমলক ফল, জাতি এবং লক্ষণ দ্বারা তুল্য হইলেও 
একটি পূর্ধবদেশবর্তী, একটি উত্তরদেশবর্তাঁ, এইরূপে তদুভয়ের মধ্যে ভেদ নির্ণীত 
হইয়া থাঁকে। কিন্তু যদি কেহ 'যোগীর জ্ঞান পরীক্ষা করিবার নিমিত্ত 
যোগীর মন বিষয়ান্তরে ব্যাপৃত হইলে পূর্ধবদেশবর্তী আমলক ফলটিকে উত্তরদেশবর্তাঁ 
আমলক ফলের স্থানে রাখিয়া, উত্তরদেশবন্তী আমলক ফলটিকে অপহরণ করেন, 
তাহ! হইলে সেই দুইটি ফল উভয়ই আমলকত্ব জাতি, রূপ পরিণামাঁদি লক্ষণ এবং 
দেশ দ্বারা তুল্য ৰলিয়া জাতি প্রভৃতি ছারা তাহাদের ভিন্নতা নিশ্চয় করা অসম্ভব 
হইলেও, “ততঃ” সেইক্ষণ সংঘমজনিত বিবেকজ্ঞান হইতে, যোগী তছুভয়ের ভিন্নতা 
উপলব্ধি করিতে পারেন। যেইক্ষণে ূরর্দেশবর্তী আমলকটি উত্তরদেশে রক্ষিত 
হইল, সেইক্ষণের পূর্ববর্তী ক্ষণসমূহে সেই পূর্ববর্তী আমলকে পূর্বদেশস্থরূপ 
ূর্ববপরিণাঁমসমূহ জন্মিয়াছিল; সেই সকল পরিণাম উত্তরদেশবন্তী আগলকে 
জন্মে নাই, কেননা তখন সেই উত্তরদেশরত্তী আঁমলকে উত্তরদেশস্থ পরিণাম- 
সমূহ জন্িয়াছিল। সেই হেতু যে যোগী ক্ষণ এবং তাহাদের ক্রম সাক্ষাৎকার করিতে 
পারেন, তিনি তহুভয়ের ূর্বদেশবর্তী ও উত্তরদেশবর্তা নিজ নিজ পরিণাম সমূহের 
ক্ষণ হইতে বর্তমান ক্ষণের আনন্তর্য বুঝিতে পারিয়া এক্ষণে এইটি উত্তর দেশে 
রক্ষিত হইয়াছে, ইহা পূর্বে পূর্ববদেশে ছিল, উত্তরদেশে ছিলনা, এইরূপ ভেদ 
নিশ্চয় করিতে পারেন, ইহাই তাৎপর্য ॥ ৫২ ॥ 


তারকং সর্্রবিষয়ং সন্ব থাবিষয়মভ্রমঢঞ্চতি 
বিতিবকজং জ্ঞানস্‌ 1) ৫৪ ৷৷ 
-(তৎ) বিবেকজম্‌ জ্ঞানম্‌ তাঁরকম্‌ সর্ব্ববিষরম্‌ সর্ধ্বখাবিষয়ম্‌ অক্রমম্‌ চ/( ভবতি )। তি) 
সেই বিবেকজ জ্ঞান সংসার হইতে মোক্ষগ্রদ, সর্বববিষয়ক, সর্ধথাঁবিষয়ক এবং 
অক্রম ॥ ৫৪ ॥ 


পূৰ্ব্বে যে সকল সংঘমের কথা বলা. হইয়াছে তদ্বার! সর্ববজ্ঞতা সিদ্ধ হয়, এই 
মাত্র বলা হইয়াছে । সেই সর্বজ্ঞতা কেবলমাত্র প্রকারবিষয়কা “রন্ধনশালায় 
প্রস্তুত সকল ব্যঞ্জন দ্বারা ভোজন সম্পন্ন হইয়াছে” এইরূপ বলিলে সকল “প্রকারের” 


১১০ পাতঞ্জল দর্শন | [সত্পুরুষান্তত। খাতির ফল কৈবল্য। 


ব্যঞ্জন দ্বারা ভোজন নিপ্পুন্ন হইয়াছে এই মাত্র বুঝায়, এবং যখন আঁবাঁর বলা হয় 
পপাত্রস্থিত সকল ব্যঞ্জন দ্বারা, সমানীত সকল অন্ন ভোজন করা হইয়াছে 
তখন সমস্ত অন্ন স্বরূপতঃ ও গ্রকারতঃ এবং নিঃশেষরূপে ভুক্ত হইয়াছে, 
এইরপ বুঝায়। সেইরূপ ক্ষণসংযমঞ্জনিত বিশেষজ্ঞাঁন সর্বববস্তর স্বরূপবিষয়ক এবং 
সর্ববথাবিষর়ক অর্থাৎ সর্ধবস্তর প্রকার বিষয়ক হইয়া থাকে । সেই জ্ঞান তারক 
অর্থাৎ পুরুধতত্বকেও স্ববিষয়ী ভূত করে বলিয়া, তাহা সংসার সাগর হইতে 
যোগীকে উত্তীর্ণ করে এবং তাহা অক্রম, অর্থাৎ তাহ! করতলস্থিত আমলক ফলকে 
যেমন সমগ্রভাবে ও একেবারে অবগত হওয়া যায়, সেইরূপ তন্দারা একেবারেই 
সকল বস্তুকে সমগ্রভাঁবে জানিতে পারা যায় ॥ ৫৪ ॥ 

এইরূপে বিবেকথ্যাতি যে সকল সংযমের চরম ফল এবুং যদ্দারা পূর্বোক্ত 
বিশ্ষে বিশেষ বিভূতি সিদ্ধ হইয়া থাকে, সেই সকল সংযমের বর্ণন|! সমাপ্ত হইল। 
সেই বিবেকখ্যাতিরূপ চরমফল যোগীর সিদ্ধ হউক বা নাই হউক, সত্ব ও পুরুষের 
ভিন্নতা (মাত্র ) সাক্ষাৎকার করিলেই তন্বারা৷ মুক্তিলাভ হয়, ইহাই বুঝাইবার জন্য 
বলিতেছেন $-- 

সত্ববপুরুষয়োঃ শুদ্ধিসানম্য উকবল্যম্‌ ॥ ৫৫ 
সত্বপুরুষয়োঃ শুদ্ধিসাঁম্যে ( সতি ) কৈবল্যম্‌ (ভবতি )। 

বুদ্ধি ও পুরুষের শুদ্ধির সমত! হইলে কৈবল্য সিদ্ধ হয় ॥ ৫৫ ॥ 

বুদ্ধির শুদ্ধি বলিলে এই বুঝায় যে বুদ্ধিসত্ব হইতে সমস্ত রজোমল বিদূরিত 
হইলে, বিবেকখ্যাতি দ্বারা যখন বুদ্ধিসত্ সর্বববৃত্তিশৃন্ হইয়| সংস্কার মাত্রে অবশিষ্ট 
থাকে, তখন তাহাই বুদ্ধির শুদ্ধি! পুক্রুষ নিত্যশুদ্ধ হইলেও যখন পুরুষের কল্পিত 
ভোগের বিরতি ঘটে, তখন তাহাই তাহার শুদ্ধি। এইরূপে তছুভয়ের শুদ্ধির 
তুল্যত| হইলে, কৈবল্য সিদ্ধ -হ্য়। কেবলমাত্র শ্রদ্ধা! উৎপাদন করিবার নিমিত্ত 
পূর্ববস্ত বিভূতি সকল বর্ণিত হইয়াছে! পুরুষ বুদ্ধি হইতে বিলক্ষণ ; সেই পুরুষের 
সাক্ষাৎকার হইবামাত্রই অবিদ্যা নিবৃত্ত হওয়াতে, অনাগত দুঃখের আর উৎপত্তি 
ন! হওয়ায়, কৈবল্য সিদ্ধ হয় ইহাই সুত্রার্থ ॥ ৫৫ ॥ 


ইতি বিভূতিপাদ। 


€ক-ল্যস্পাদক 1 


সর্ত্সাধনসিদ্ধীনাং ঘা স্যাৎ সিদ্ধিরনুত্তমী | 
টকবল্যবূপা। তনল্সান্রং সীতারামং নমাম্যহুম্‌ ॥ 


সর্বপ্রকার সাধন দ্বারা যে সকল সিদ্ধি লব্ধ হইয়া থাকে, তন্মধ্যে যে সিদ্ধি 
অপেক্ষা আর উৎকৃষ্ট সিদ্ধি নাই, তাহাই কৈবল্যরূপা সিদ্ধি। সেই কৈবল্য যে 
সীতারামের প্রকৃত রূপ, আমি সেই সীতার। মকে প্রণাম করিতেছি । 

প্রথম পাদে যোগ এবং দ্বিতীয়পাদে যোগসাধন প্রতিপাদিত হইয়াছে । তৃতীয় 
পাঁদে সংযম নামক তিনটি অন্তরঙ্গ সাধন ধ্যোন,ধারণা,সমাধি), সংযমের লক্ষ্য, সংযমের 
ভিন্ন ভিন্ন পরিণাম এবং দিদ্ধি-সমূহ বণিত হইয়াছে । তন্মধ্যে অতীত-অনাঁগত বিষয়ের 
জ্ঞান প্রভৃতি কয়েকটি সিদ্ধি, সাধকের শ্রদ্ধা উৎপাদন করে বলিয়া, ( গৌণভাবে ) 
কৈবল্যযঘোগের অঙ্গ মধ্যে পরিগণিত হয়। ইন্দ্রিয়জয় প্রভৃতি কয়েকটা সাক্ষা্ভাবে 
রকবল্যের অঙ্গ । “তারক” নামক বিবেকজ্ঞানের সিদ্ধি বোগের ফল বলিয়। নিরূপিত 
হইয়াছে নর এক্ষণে কৈবল্যের স্বরূপ প্রধানভাবে প্রতিপাদন করিতে. হইবে। 
তহুদ্দেশ্যে /কৈবল্যভাগী এ এই চিত্ত, পরলোক,এবং ক্ষণিকবিজ্ঞানের অতিরিক্ত আত্মা, 
যিনি সুখছুঃখাদি চিত্ত বিব বিকারের ভোক্তা, এবং. ধর্ন্মম্যে__এই কয়েকটি কটি বিষয়ের 
রা যো এবং প্রস্ক্রমে আগত অন্ঠান্ত বিষয়েরও বর্ণনা করা রা প্রয়োজন, 


- পাপ ও a পট পাপা শি 


যে চিত্ত বি উপযোগী, তাহা বর্ণনা করিবার ₹ জন্য) পূর্বে যে সকল লি বর্ণিত 
হইয়াছে, তাহারা, ভিন্ন ভিন্ন আবির্ভাবকাঁরণ বশতঃ, পাঁচ প্রকারের হইয়৷ থাকে, 


তাহাই বলিতেছেন £__ 
[ পিদ্ধির বিশেষ বিশেষ কারণ । 


জনমীষধিমন্ত্রতপগ্সমাধিজাঃ সিদ্ধয় 0১ 
সিদ্ধয়ঃ জন্ম-ওষধি-মন্ত্রতপঃ--সমাঁধিজাঁঃ ( ভবস্তি )। 
জন্ম, ওষধি, মন্ত্র, তপঃ ও সমাধি এই পাঁচ প্রকার অভিব্যঞ্কের সহায্যে 
সিদ্ধি প্রাহুভূ'ত হয়। 
জন্ম হইতেই যক্ষাদির আঁকাঁশগমনাদি সিদ্ধি জন্মে । কপিল প্রভৃতি সিদ্ধগণের 
সিদ্ধিসমূহকে সাংসিদ্ধিকী ( অর্থাৎ স্বভাবতঃ সিদ্ধ ) সিদ্ধি বলে। মাণ্ডব্য প্রভৃতির 


৮৫ 


১১২ পাতঞ্জল দর্শন | [জাত্যন্তর পরিণামের প্রযোজক কি? 


যে সকল সিদ্ধি ছিল,তাঁহ! কোনও বিশেষ প্রকারের ওষধি সেবন করিয়া জন্মিয়াছিল। 
মন্ত্রজপের দ্বারা কাহারও কাহারও অণিমাদি সিদ্ধি জন্মে। বিশ্বামিত্র প্রভৃতির সিদ্ধি 
তপস্তাদার৷ উৎপন্ন হইয়াছিল। পূর্ববজন্মের যোগাভ্যাঁস বশতঃই এই চারি প্রকার 
সিদ্ধি জন্মিয়া থাকে, তাহা কেবল জন্মাদি নিমিত্তকে উপলক্ষ্য করিয়া ( ইহজন্মে ) 
অভিব্যক্ত হয়। এই হেতু বিশ্বাস পূৰ্ব্বক যোগাভ্যাসে প্রবৃত্ত হইতে হয়, কেননা, 
ইহজন্মে কোনও প্রকার সিদ্ধি না দেখিতে পাইলেও জন্মান্তরে সেই যোগাভ্যাস 


সফলতা লাভ করে। সমাধি হইতে যে সকল “সিদ্ধি” জন্মে, পূর্ববপাদে তাহাদের 
বৰ্ণন করা হইয়াছে। 
(শঙ্কা )। আচ্ছা, এইরূপ শুনা যায় যে নন্দীশ্বরের তপঃপ্রভাবে, তাহার 


শরীর ইহ্জন্মেই ভগবান উমাঁপতির ( কৃপা- )কটাক্ষদৃষ্টি মাত্রেই দেবশরীররূপে 
পরিণত হইয়াছিল। [ শিবপুরাণ ৭৪ শত অধ্যায় দ্রষ্টব্য ] সেইরূপস্থলে এই 
নরদেহ কখনই দেবাদিদেহের উপাদান সি পারে না। তাহা হইলে, সেই 
দেহের অন্যপ্রকার পরিণাম হওয়া উচিত ছিল না এবং যে নরদেহটি বিনষ্ট হইল, 
তাঁহার সেইরূপ নাশের কোনও কারণ ছিল না । আর সেই নরদেহের অবয়বসমূহ 
( দেবদেছের ) উপাদান হইয়াছিল, এইরূপ বল! যায় না, কেননা তাহারা কেবলমাত্র 
নরদেহেরই হেতু ( কাঁধ্যনির্বাহক ) তাঁহাদের দ্বারা নরদেহভিম্ন অন্তপ্রকার 
রা কাধ্নির্বাহক হওয়া সম্ভবপর নহে । এইরূপ আশঙ্কা নিরাকরণজন্ত 

তে 

জাত্যন্তরপরিণামঃ প্রক্কত্যাপুরান্ড ॥২॥ 
জাত্যন্তরপরিণামঃ প্রকৃত্যাপুরাৎ ( ভবতি )। 
একজাতি হইতে যে জাতন্ত্যরে পরিণাম হয়, তাহা প্রকৃতির আপূরণ হইতে 


LL 
প্রধান হইতে আরম্ভ করিয়া ক্রিতিসস্ত সকল গুলিই প্রকৃতি (অর্থাৎ বিবিধ 
বিকৃতির কাঁরণ ৷) সেই সকল প্রকৃতি সর্বত্রই বিদ্যমান । সেই হেতু নরদেহের অবয়ব 
সমূহে তাহাদের আপুরণ হইলে অর্থাৎ তাঁহার! ধৰ্ম্ম ( অধৰ্ম্ম ) প্রভৃতি নিমিত্তকে 
উপলক্ষ্য করিয়া অবয়বে অন্মপ্রবেশ করিলে, (নরদেহের ) জাত্যন্তরপরিণাম 
সম্ভবপর হয়, যেমন প্রকৃতির অমুগ্রহবশতঃ বন প্রভৃতি স্থানে অগ্নিকণা বন 


তৃণাদির রাশিকে ব্যাপ্ত করিয়া ফেলে, সেইরূপ । 
(শঙ্কা )। আচ্ছ', উক্তরূপ প্রকৃতির আপূরণ ধর্ম্মাদি নিমিত্তকে অপেক্ষা করিয়া 


হয় অথবা নিরপেক্ষভাবে হয়? ধর্মাদি নিমিত্তকে অপেক্ষা করিয়! হয়, এরূপ না 
বলিলে, সর্ব্বত্রই প্রকৃতির আপুরণ সম্ভাবিত হইয়া পড়ে। 


হয়। 


দি প্রকৃতির প্রযোজক কৈবল্যপাদ। ১১৩ 
হইতে পারে না। [নিশ্বাণচিত্ত বর্ণন |] 

( সমাধান )। এইরূপ আশঙ্কা করা চলে না, ধর্মাদি নিমিত্তকে অপেক্ষা 
করিয়া প্রকৃতির আপৃরণ হয় না, কেননা পুরুতার্থ ( পুরুষের ভোগ ও অপবর্গ) 
ধর্মাদিনিমিত্তকে প্রবর্তিত করিলেই ধর্ম্মাদি প্রবর্তক হইতে পারে (নতুবা নহে )_- 
এইরূপ সিদ্ধান্তের সহিত বিরোধ ঘটে । এই হেতু বলিতেছেন £*_ 

নিমিত্তমপ্রতোজকং প্রক্কতীনাং বরণঢভেদস্ত 
ততঃ ক্ষেত্রিকব ৷ ৩ ॥ 

নিমিত্ত সকল প্রক্ৃতিসমূহের প্রয়োজক নহে; (নিমিত্ত সকল) প্রতিকূল নিমিত্ত 
সকলকে অপসারিত করে, ( তদনস্তর প্রকৃতি স্বয়ং প্রবৃত্ত হয় ) ; যেমন কৃষকের! 
ক্ষেত্রের আলি কাটিয়া দিলে জল স্বয়ং নিয়তর ক্ষেত্রে প্রবাহিত হর সেইরূপ । 

নিরীশ্বর সাংখ্যবাদিগণ বলেন, যে অনাগত পুরুষার্থই প্রক্ৃতিসকলকে প্রবর্তিত 
করিয়া থাকে। আমরা কিন্তু ঈঈশ্বরবাদী; প্রক্ৃতিদকলের প্রবর্তন কার্য 
ঈশ্বরই প্রবর্তক এই ‘আশয়’ লইয়াই বলিয়া থাকি, 'পুরুষার্থ প্রবর্তক’ । ( ধর্ম্মাদি ) 
নিমিত্ত প্ৰকৃতি সকলের প্রবর্তক নহে, কেননা তাঁহার! প্রকৃতির কাধ্য। (কার্য 
কখনও কারণের প্রবর্তক হইতে পারে না)। কিন্তু ( “তত” ) তাহা হইতে 
অর্থাৎ ধর্মাদি নিমিত্ত হইতে, প্রাতিবন্ধের বাঁধ বা অপসারণ ঘটে। ধর্ম দ্বার! 
অধর্ম অপসারিত হইলে, প্রকৃতিনকল নিজে নিজেই দেবশরীরাদিরূপ পরিণাম 
ঘটাইতে প্রবৃত্ত হয়। পাপের আতিশয্য বশতঃ যখন পুণ্যের প্রতিবন্ধ ঘটে, 
তখন তির্ধ্যগাঁদির শরীররূপে পরিণাম ঘটে, যেমন নহুষ রাজার সর্পরূপে পরিণতি 
ঘটিয়াছিল ( মহাভারত, উদ্যোগপর্বর, ১৬শ অধ্যায় দ্রষ্টব্য ।) সুত্রে যে “ক্ষেত্রিকবৎ 
( ক্ষেত্রিকের স্ঠায় ) শব্দের উল্লেখ আছে তাহার অর্থ এই যে ক্ষেত্রিকগণ ( কৃষকেরা! ) 
স্ব স্ব ক্ষেত্রে জল আনিবার জন্য কেবল মাত্র মাটি কাটিয়া উন্নতভূমিরূপ প্রতিবন্ধ 
আপসারিত করিয়া থাকে, তদনস্তর জল নিজে নিজেই ক্ষেত্রের অভ্যন্তরে প্রবেশ 
করে। এস্থলেও সেইরপ। 

( শঙ্কা )। আচ্ছা, যোগী যখন এককালেই বিবিধ প্রকার ভোগ করিবার নিমিত্ত 
অনেক শরীর নির্মাণ করিয়া ( পরিগ্রহ করেন ), তখন সেই সকল দেহে অনেকগুলি 
চিত্ত কোথা হইতে আইসে ? ইহার উত্তরে বলিতেছেন £-- 

নিৰ্মাণ চিত্তীন্যাস্মিতামাত্রার্থ ॥ ৪ ॥ 
নির্মাণচিন্তানি অস্মিতামাত্রাৎ (জায়ন্তে )। 
অস্মিতামাত্রের দ্বারা যোগীর নির্মাণ চিত্তসকল উৎপন্ন হয় | 


১১৪ পাগল দর্শন | [ ভোগান্কুল চিত্ত নির্মাণ । [নির্মিত 
চিত্তেরমোক্ষযোগ্যতা। 
[ কর্মের বিশেষ বিশেষ প্রকার। 
যোগ প্রভাবে নিশ্মিত হয় বলিয়া এই সকল চিত্তকে নির্মীণ চিত্ত কহে। 
যেমন যোগীর সঙ্কল্পবশে প্রকৃতির আপুরণ হইতে দেবোচিতাদি কায় উৎপন্ন হয়, 
সেইরূপ অহঙ্কাররূপ প্রকৃতি হইতে নির্মাণ চিত্তসকল জন্মিয়া থাকে, ইহাই 
সুত্রার্থ । 
(শঙ্কা ) আস্ছা, চিত্তগুলি যখন পরম্পর বিভিন্ন, তাহাদের উদ্দেগ্ঠও সেইরূপ 
বিভিন্ন, সেই হেতু ‘নিৰ্ম্মাণচিত্ত’ নিৰ্ম্মাণকারী যোগীর ভোগও সিদ্ধ হন না। 
এইরূপ শঙ্কা হইতে পারে বলিয়| বলিতেছেন £= 
প্রর্কর্তিভৈন্দে প্রয়োজকং চিত্তমেকসনেকেষাম্্‌ ॥৫॥ 
“_" একম্‌চিত্তম্‌ অনেকেষাম্‌ প্রকৃতঠিতেদে প্রয়োজকম্‌ ( নিয়ামকম্‌ ) ( তবতি )। 
একটি প্রধান চিত্ত বহু নিৰ্ম্মণচিত্তে ত্তের বিবিধপ্রকার প্রবৃত্তির নিয়ামক হয়। 
যোগী যোগবলে স্বকীয় ভোগের অনুকুল প্রবৃত্তিৰিশেষের নিয়ামক এক চিত্ত 
নিৰ্ম্মাণ করিয়! থাকেন, তাহাই নির্ম্মাণচিত্তসমূহের নায়ক্বরূপ হয়। সেইহেতু 


( যোগীর ) ভোগ এবং ভোগের (পূর্ধবস্তী সাধ্যসাধনাদির ) অনুসন্ধান সম্ভবপর 
হয়। 
এইরূপে পূর্বোক্ত জন্ম প্রভৃতি পাঁচটি কারণজনিত পাঁচ প্রকারের সিদ্ধচিত্ত 


বর্ণিত হইল। (তন্মধ্যে যে প্রকারের চিত্ত অপবর্ণ বা মোক্ষের ভাগী হয়, সেই 
প্রকার চিত্ত নির্ধারণ করিতেছেন) 
ভত্র ধ্যানজমনাশয়ম্‌ 2৬] 
তত্র ধ্যানজম্‌ (চিত্তম্‌) অনাশয়ম্‌ ( ভবতি )। 
পূর্ব্বোক্ত পাঁচ প্রকার চিত্তের মধ্যে সমাধিজচিত্ত আশয়হীন। 
প্রথম স্থত্রে জন্ম প্রভৃতি যে পাঁচটি কারণ, উল্লিখিত হইয়াছে তন্মধ্যে সমাধিরূপ 
কারণ হইতে বে চিত্ত জন্মে, তাহা “আশয়হীন? অর্থাৎ ক্লেশকর্্মবিপাকাদি বাসনাশুন্ত 
বলিয়া মোক্ষের যোগ্য । 
যোগীর চিন্তও যেমন অনন্সাঁধারণ, তাহার কর্ম্মও সেইরূপ £-- 
কন্মা শু ক্রাহুকৃষ্ণৎ যোগিন জ্ত্রিনিধমিতঢরষাস্‌ 1 ৭1 
যোগিনঃ কর্ম অশুক্লাকুষ্ণম্‌, ইতরেষাম্‌ ত্রিবিধম্‌ ( ভবতি )। 
যোগীদিগের কার্য অশুক্ু-অরুষ্ণ, অপর সকলের কন ত্রিবিধ । 
বাক্য ও মনের দ্বারা নিষ্পান্য যে সকল কর্মের ফল সুখ ভিন্ন অন্ত কিছু নহে, 
তাঁচা শ্রুকর্ম্ম । সেইরূপ কর্ম্ম পংস্বাধ্ায়াদিনিরত বাক্তিদিগেরই হইয়া 


কর্মের অনুগুণ বাসনারই কৈবল্যপাদ । ১১৫ 

অভিব্যক্তি হয়। 
থাকে। ছুঃখই যে সকল কর্মের একমাত্র ফল, তাহাদিগকে কৃষ্ণকর্ম্ম কহে। 
সেইরূপ বর্ম দুরাত্মগণেরই হইয়া থাকে। বাক্য ও মন ব্যতীত অন্য অর্থাৎ 
বহিঃসাধনসাধ্য যে সকল কর্মের ফল স্থথছুঃখমিশ্রিত, তাহাদিগকে শুরুরুষ্ণ কর্ম বলে। 
সেইরূপ কর্ম্ম, ধাহারা সোমযাগাদিতে রত, তীহাদিগেরই হইয়া থাকে, কেননা 
সেই সোমযাগাদি কর্মে ব্রীহি প্রভৃতির বিনাশ করিয়! পিপীলিকাদিকে পরিপীড়িত 
করিতে হয় এবং দক্ষিণাদান প্রভৃতি কর্ম দ্বারা অপরকে অন্ুগ্রহও করিতে হয়, 
সুতরাং সেইরূপ কর্ম সুখহুঃখাদি মিশ্রফলক। এই তিন প্রকার কর্ম 
“ইতরেষাং__অপরের অর্থাৎ অযোগীদ্দিগেরই হইয়া থাকে । যোগী কিন্তু সন্ন্যাসী 
বলিয়া বাহসাধনসাধ্য কর্ম সকল পরিত্যাগ করিয়াছেন, সেই হেতু তাহার কর্ম 
শুর্রুকষ্ণ নহে এবং তিনি ক্ষীণক্রেশ হইয়াছেন বলিয়া তাঁহার কর্ম কৃষ্ণ নহে, এবং 
তিনি যোগাভ্যাসজনিত ধৰ্ম্মের ফলভোগ করিবার কামন! পরিত্যাগ করিয়া সেই 
ফল ঈশ্বরে সমর্পণ করায়, তাহার শুরু কর্মও নাই। এই হেতু তাহার কর্ম, 
চিত্তশুদ্ধি ও বিবেকখ্যাতি সম্পাদন করিয়! কেবলমাত্র মোক্ষফল প্রদান করে বলিয়৷ 
‘অশুক্লাকৃষ্ণ’ | 

কর্মের কথা বলিতে তত্প্রসঙ্গে বাসনার অভিব্যক্তির কথা বলিতেছেন £__ 


তত স্তবিপাকানুগুণানাঢমবাভিব্যক্তিবণসনানা্‌ 0৮ 0 
ততঃ তৎবিপাকান্গগুণানাম্‌ এব বাসনানাম্‌ অভিব্যক্তিঃ ( ভবতি )। 


সেই ( কৃষ্ণ, শুরু ও মিশ্র এই ত্রিবিধ ) কর্ম্ম হইতে তাহাদের বিপাঁকানুরূপ 
বাসনার অভিব্যক্তি হয়। 

“তত৮--তাহা হইতে অর্থাৎ সেই ত্ৰিবিধ কৰ্ম্ম হইতে, মৃত্যুর পরে জাতি, 
আয়ু ও ভোগরূপ বিপাক প্রদানের নিমিত্ত পূর্ববকর্ম্মের অভিব্যক্তি হইলে সেই 
বিপাকের অনুরূপ বাসনা সকলেরই অভব্যক্তি হইয়া থাকে ; উক্ত বিপাকের 
বিরুদ্ধ বাসনা সকলের অভিব্যক্তি হয় না, ইহাই ভাবার্থ। যখন দেবত্বপ্রাপ্তি 
ঘটে, তখন নরকভোগ বাঁসন সকল চিত্তে প্রস্থপ্ত হইয়া থাকে, কেনন! তাহাদের 
অভিব্যক্তি হইলে দিব্যভোগের প্রতিবন্ধকতা ঘটে, ইহাই তাৎপর্ধ্য। 

(শঙ্কা )। আচ্ছা, স্বৰ্গলোকে দেবজন্মে, দেবোচিত ভোগ হইতে যে সকল 

স্কার জন্মিল, সেই সকল সংস্কার পরবর্তী কালে মনুষ্য, ব্যাপ্ত প্রভৃতি যোনিতে 
সহ জন্মের ব্যবধানের পর আবার দেবজন্ম লাভ ঘটিলে, কি প্রকারে অভিব্যক্ত 


১১৬ পাঁতপ্তল দর্শন । [ বাসনা সকল ব্যবহিত হইলেও 
তাহাদের মধ্যে অব্যবধান সম্ভাবন! |] 


হয়? পূর্ববদিনের বাঁসনাসমূহ যেমন পরদিনে আবিভূতি হয়ঃ সেইরূপ অব্যবহিত 
পূর্ববর্তী জন্মের বাসনাসমূহেরই পরবর্তী জন্মে আবিভূতি হওয়া উচিত, কিন্তু কি 
হেতু সেইরূপ হয় না? এই আশঙ্কার উত্তরে বলিতেছেন £__ 
জাভিচ্দেশকালব্যবহিতানামপ্যানভ্ডঙ্্যং স্মৃতি 
সংক্ষারতয়াোতরিককপত্তাক্থ ॥৯॥ 
জাতিদেশকা লব্যবহিতানাঁম্‌ অপি আনন্তর্ধ্যম্‌ ( ভবতি ), স্থৃতিসংস্কারয়োঃ 
একরূপত্বাৎ । 
বাসনাস্থতি ও বাসনা, অনেক জন্ম, দীর্ঘদেশ ও দীর্ঘকালের দ্বার! ব্যবহিত 
হইলেও অস্তরালহীনের মত প্রাছুভূতি হয়, কেননা বাসনা ও স্থৃতি একবিষয়ক 
বলিয়া একরূপ, অর্থাৎ সংস্কারের প্রবুদ্ধভাবই স্থৃতি, সুতরাং উভয়ের মধ্যে অন্তরাল 
থাকিতে পারে না। 
যদ্যপি, কেহ নিদ্রা হইতে উঠিলে তাহার অব্যবহিত পূর্ব্বদিনের অনুভব হইতে 
যে সকল সংস্কার জন্মিয়াছিল, তাহারাই সাধারণতঃ অভিব্যক্ত হয়, কেননা সেই 
সকল সংস্কার ( জন্মাস্তর দ্বারা, কিম্বা দীর্ঘকাল দ্বারা, কিম্বা অন্ত দেশ দ্বার! ) 
ব্যবহিত হইয়া পড়ে নাই, তথাপি এই অনাদি সংসারে যে কর্ন্মবশতঃ, যে জন্মে 
ভোগজনিত সংস্কার সকল সঞ্চিত হয়, সেই সকল সংস্কার, কোটি জন্ম দ্বারা, 
দেশাস্তর দ্বারা বা শতকল্পকাল দ্বারা ব্যবহিত হইলেও, যখন তজ্জীতীয় কর্ম্মবশতঃ 
সেইরূপ জন্ম, পুনঃ উপস্থিত হয়, তখন সেই কর্ম দ্বারা অথবা সেই জন্ম দ্বারা 
অভিব্যক্ত হইয়| অব্যবহিত হয়, অর্থাৎ তাহার স্মৃতি দ্বার ভোগাদির হেতু হয়। 
বিজাতীয় কর্ম ফল দিতে আরম্ত করিলে পর, পূর্বজন্মের সংস্কার সকল, অভিব্যঞ্জক 
নিমিত্তের অভাবে প্রন্থপ্ত থাকে, আর তাহাঁদের অভিব্যঞ্জক কর্ম ও জন্ম আছে 
বলিয়া, তাহার! ব্যবহিত হইলেও তাহাদের কর্ম্ম ও জন্মদারা অভিব্যক্তি সম্ভবপর 
হয়। আর এ কথা বলিতে পার না যে, সেই জন্ম ও কন্ম বিজাতীয় হইলেও 
তাহারা অব্যবহিত বলিয়া তাহাদের সেই অব্যবহিত পূর্বববস্তী বাসনা সকল,তদুভয়ের 
দ্বারা (অর্থাৎ বর্তমান জন্ম ও কর্ম দ্বার! স্থত্যাদির (উৎপত্তির) নিমিত্ত 
অভিব্যক্ত হইতে ত পারে; (এরূপ বলিতে পাঁর না) কেননা স্থতি ও 
স্কার একরূপই হ্ইয়। থাঁকে। অভিপ্রায় এই--হয় ক্রিয়া, না হয় জ্ঞান, না 
হয় অন্য কিছু-আসক্তি প্রভৃতি যখন শক্তিরূপে অবস্থিত থাকে, তখন তাহাদিগকে 
সংস্কার বলে। সেই সংস্কার তুল্যবিষয়ক ক্রিয়াস্থতি প্রভৃতির হেতু হয়। তাহার 


[ বাদনা সকল অনাদি। কৈবল্যপাদ। ১১৭ 


অর্থ এই-_ক্রিয়ার সংস্কার ক্রিয়ার আকারে, জ্ঞানসংস্কার স্মৃতির আকারে, 
অন্ত সংস্কার অন্য আকারে পরিণাম প্রাপ্ত হয়। এইরপে স্থৃতি ও সংস্কারের মধ্যে 
ভেদ না থাকাতে এবং তাহারা এক বিষয়ক হওয়াতে, তাহাদের একরূপতা হেতু, 
তাহাদের আনন্তর্ধ্য বা কাধ্যকারণ ভাব হয়। বিজাতীয়ের মধ্যে সেইরূপ কার্য্যকারণ 
ভাব হইতে পারে না। ব্যবধানদ্বারা, সংস্কারের, আপনা! হইতে ভিন্নরূপ কার্ধ্যের 
উৎপাদকতা আসিতে পারে না; কেননা তাহা হইলে ত’ ঘট অন্থুতব করিলে, 
সেই অনুভব জনিত সংস্কারের অব্যবহিত পরেই ঘে বস্তু অনুভব করা হয় নাই 
তাহার স্মৃতি হইতে পারে। 

চার্বাক ( এবং তন্মতাঁবলম্বিগণ ) বলিয়া থাকেন, জন্মান্তরের অঞ্জিত বাসন! 
সকল কখনই থাকে না। তাঁহাকে (বা তম্মাতাবলম্বিগণকে ) লক্ষ্য করিয়া 
বলিতেছেন ৫ 

ভাসামনাদিত্রং চাশিবে| নিভ্যত্বা ॥ ১০ ॥ 
তাঁসাম্‌ অনাদিত্বং চ (যথা আনন্তধ্যং ) আশিষিঃ নিত্যত্বাৎ ॥ 
বাঁসনাসমূহের ( যেমন কার্ধ্যকারণভাব, ) সেইরূপ অনাদিত্বও আছে, কেননা 
“আশী?” “আমি যেন চিরদিনই থাকি” এইরূপ আকাজ্ষ। নিত্য অব্যভিচারিভাবে 
সকল প্রাণিসুলভ । 

'তাসাম্-সেই সকল বাসনার যে কেবল আনন্তর্ধ্য বা কার্য্যকারণ সম্বন্ধ, 
তাহাই নহে, তাহাদের “অনাদিত্বং ৮ অনাদিতাও আছে, অর্থাৎ তাহার! অনাদিও 
বটে। “আশিষঃ নিত্যত্বাৎ, “আমি যেন চিরদিনই থাকি’ এইরূপ আকাঙ্কা বা 
মরণত্রাস অব্যভিচাঁরিভাবে সর্ধজনে অর্থাৎ সকল জজ্ততেই বিদ্বমান। এস্থলে 
গূঢ় অভিপ্রায় এই-_জন্মিবামাত্রই জীবে কম্পনাদি দৃষ্ট হয় ; তাহা দেখিয়া মৃত্যুভয়ের 
অনুমান কর! যায় ; তাহা অব্যভিচারিভাবে দেষ্যবস্তর ও দুঃখের অনুস্থৃতি সুচনা 
করিয়া দেয়। সেই দ্বেষ্যহুঃখস্থৃতি আবার বাসনার সুচনা করে ; তাহা আবার 
মরণজনিত ছুঃখান্ুভবের সুচনা! করে। সেই মরণজনিত ছুঃখান্থুতব আবার 
বর্তমানজন্মে ঘটিতে পারে না বলিয়া, তাহা জন্মান্তর সুচনা করিয়া থাকে । এইরূপে 
সেই সকল বাসনার অনাদিত্ব সিদ্ধ হয়। 

(শঙ্কা )। ভাল, দেহ যখন আত্মা নহে তখন জন্মমরণভয় কাহার? 
( অভয়ত্বাৎ) আত্ম| ত অনাদি ও অনন্ত । এবং সেইহেতু ভয়শূন্য। 

(সমাধান) উত্তরে বলি সেই জন্মমরণভয় চিত্তের ; চিত্তই অনাদি সংস্কার 
দ্বারা ব্যাপ্ত এবং অহঙ্কার ( যাহা গগণমগ্ডলের ন্যায় ত্রেলোক্যব্যাপী তাহা) হইতে 


১১৮ পাতঞ্জল দর্শন । [ তথাপি বাসনার সমৃচ্ছে্দ সম্তবগর। 


উৎপন্ন বলিয়া, ইহা বিভূ; বিভু হইলেও, যে যে দেহের সহিত ইহার সম্বন্ধ হয়, 
সেই সেই দেহের পরিমাণ অনুসারে, ( যথাক্রমে ঘট মধ্যে ও প্রাসাদমধ্যে স্থাপিত 
প্রদীপের ন্যায় ) সঙ্কোচ বিকাশশীল বৃত্তি লাভ করে ; তাহাই জন্ম, আর সেইরূপ 
বৃত্তির উপরম বা অনুস্তবই মরণ (অর্থাৎ একদেহ পরিত্যাগ করিয়া দেহাস্তর 
প্রাপ্তির অন্তরাবস্থায় ( মধ্যাবস্থায় ) চিত্তের আতিবাহিক শরীরাকার ধরিয়া 
অবস্থান) এবং সেই সময়ে দুঃখ ইত্যাঁদিরপ সকল সংসার বা জগ্মমরণপরম্পরা- 
প্রাপ্তি এইরূপে সঙ্গত হয় এবং ঘটিয়। থাকে । 

( শঙ্ক! )। ভাল ; বাসনা সকল অনাদি, সুতরাং কি প্রকারে তাহাদের উচ্ছেদ 
হইতে পারে ? তদ্বিষয়ে বলিতেছেন £- 

হেভুফলাশ্রয়ালম্বটনঃ সংগৃহীত ত্রাঢ্দষামভাঢব 
তুদভাবঃ॥ ১১ ॥ 

( বাসনানাম্‌ ) হেতুফলাশ্ৰয়ালম্বনৈঃ সংগৃহীতত্বাৎ এষাম্‌ অভাবে তদভাবঃ (ভবতি) । 

বাসনা সকল হেতু, ফল, আশ্রয় ও আলম্বন দ্বারা সংগৃহীত হয় বলিয়া 
ইহাঁদিগের অভাব হইলে, সেই বাসনারও অভাব হয়। 

এই সকল বাসন! পুরুষের ন্তায় অনাদি নহে, কিন্তু তাহারা কার্ধ্যমাত্র। 
এইরূপে তাহার! প্রবাহাঁকারে অনাদি ; এই হেতু তাহাদের কারণের উচ্ছেদ হইলে 
তাহাদের ( অর্থাৎ বাসন! সমূহের ) উচ্ছেদ সম্ভব । দেখ, অবিদ্যা পূর্ব পূর্বব ভ্রমের 
সংস্কার মাত্র । সেই অবিদ্যা আমি” এইরূপ অস্মিতার হেতু । সেই অস্মিত। 
আবার “আমি মনুষ্য” “ইহা আমার অনিষ্ট এইরূপ ভ্রমের কারণ । সেই ভ্রম 
আবার, রাগদ্বেষের কারণ। সেই রাঁগঘেষ আবার পরের প্রতি নিগ্রহ অনুগ্রহ 
প্রভৃতি দ্বারা ধর্ম ও অধর্ম্মের কারণ হয়। সেই ধর্্মাধর্ম্ম আবার ভোগের কারণ 
হয়। সেই ভোগ আবার বাসনার কারণ হয়। সেই বাসনা আবার ভ্রমাদির 
কারণ হয়; এইরূপে অনাদি সংসারচক্র নিরন্তর আবর্তন করিতে থাকো সেই 
সংসারচক্রে বাসনা সকলের হেতু হইতেছে ক্লেশ ও কর্ম, ফল হইতেছে দেহ, আয়ু 
এবং ভোগ । আশ্রয় হইতেছে চিত্ত; এবং আলম্বন হইতেছে শবাঁদি বিষয়। 
এই হেতু, ফল, আশ্রয় ও আলম্বন দ্বারা (ক্লেশ, কর্ম, দেহ, আয়ু ভোগ, চিত্ত, 
বিষয় দ্বারা ) বাসনা সকল সংগৃহীত অর্থাৎ সঞ্চিত হইয়৷ থাকে বলিয়া, ক্রিয়াযোঁগ 
যে যোগের অঙ্গ সেই যোগের অর্থাৎ ক্রিয়াযোগ সহিত অষ্টাঙ্গ বোগের অনুষ্ঠান 
দ্বারা যে “অবিপ্রীবা বিবেকখ্যাতি” (২1২৬) জন্মে, তন্বারাই তাহাদের (হেতু 
প্রভৃতির ) উচ্ছেদ হইলে, কারণের অভাবে বাঁসনারও উচ্ছেদ হয়, ইহাই ভাবার্থ। 


[ ধৰ্ম্ম সমুহের অধ্যভেদপরিণতি। কৈবল্যপাঁদ। ১১৯ 


ভাঁল,আপনারা সৎকার্য্যবাদী ; আপনাদের মতে সংস্কারসকল সৎ। তাহা হইলে 
কি প্রকারে তাহাদের অভাব ঘটিতে পারে? এই প্রশ্নের উত্তরে বলিতেছেন £-- 


অতীতানাগতং স্বরূপঢতাহস্ত্যধ5ভদাদ্ধমণণাম,॥ ১২ ॥ 
অতীতানাগতং স্বরূপতঃ অস্তি, ধর্ম্মাণাম্‌ অধবভেদাঁৎ | 


অতীত বস্তু ও অনাগত বস্তু স্বরপতঃ আছে ; কেননা ধর্ম সকলের অধ্বভে? 
অর্থাৎ কালভেদ বশতঃই এইরূপ অতীত-অনাগতরূপে ব্যবহার হয়। 

অসৎ বস্তর উৎপত্তি নাই এবং সত্বস্তর বিনাশ নাই। কারণ শ্রীমন্তগব্দগীতারূপ 
শ্রুতি বলিতেছেন 

“নাসততো বিদ্কততি ভাবো নাভাববো বিদ্যতে সতঃ । (গীতা 
২।১৬)। অসৎ বস্তুর অস্তিত্ব নাই এবং সৎবস্তুর অভাব (বিলোপ ) নাই । 

“বেদাহং সমতীতানি বর্তমানানি চার্জুন ৷ ভবিষ্যাণি 
চ ভূতানি” (গীত| ৭২৬)। হে অর্জুন, আমি যে সকল ভূত একেবারে 
অতীত হইয়া গিয়াছে, যাহারা বর্তমান রহিয়াছে, এবং যাহারা ভবিষ্যতে আসিবে 
তাহাদের সকলকেই জানিতেছি। 

এই বাক্য দ্বারা অতীত ও অনাগত বস্ত, বর্তমান বস্তুর স্যার 
প্রত্যক্ষান্থুতবযোগয এই কথাই ভগবান বলিলেন। যে বস্তু অসৎ তাহার 
প্রত্যক্ষান্থভব কি প্রকারে সম্ভব হইতে পারে? সেইহেতু অতীত ও অনাগত 
ধর্মসমূহ ধৰ্ম্মিবস্তুতে শক্তিরূপে বিদ্যমানই রহিয়াছে ; এবং বিষ্ঘমান রহিয়াছে 
বলিয়াই যোগিগণ (অতীত, অনাগত ও বৰ্তমান) এই তিন প্রকার পরিণামে 
ংযমাদি দ্বারা সেই ধর্ম্মসমূহকে সাক্ষাৎ করিয়া থাকেন, এবং কুস্তকার প্রভৃতিও 
নিজ নিজ বুদ্ধিতে আলিখিত বা প্রতিফলিত করিয়া ( কাধ্যসমুহকে অতিব্যক্ত ) 
করে। অতীত ও অনাগত ধর্মসমূৃহ এক স্থির ধর্থিবস্তর সহিত অম্বয়যুক্ত 
বা সম্বদ্ধ থাকিলেই এইরূপ সম্ভব হয় বলিয়া, একটি স্থির ধর্দিবস্ক এইপ্রকারে 
স্থচিত হইয়াছে । ৃ 

শঙ্কা__ভাল, তাহা হইলে বাসনাদি (সংস্কাঁরাদি ) বন্ধজনক বস্তু যখন সৎ 
অর্থাৎ থাকিয়াই যাইবে, তখন ( বন্ধনাশক বলিয়া পরিচিত ) তত্বজ্ঞান ত’ নিক্ষল 
হইয়! পড়ে । | 

সমাধান--এরূপ আঁশঙ্ক। উঠিতে পারে না। কেননা ধর্ম্মসকল অতীতাধ্বা, 
বর্তমানাধৰা ও অনাগতাধ্বা এই তিন প্রকার; তাহারা বর্তমানাধ্ব| হইলেই, 


১৬ 


১২৭ "পাতঞল দর্শন । [ ধর্খনকল গুণরূপ । 


ছঃখাদিসংস্কার দ্বারা বিচিত্র চিত্ত, ব্যাপাররত ও অসংখ্যেয়রপে পরিণামি হইয়| 
ভোগ্যাবস্থা প্রাপ্ত হয়। তখনই সেই চিত্তকে বন্ধ অর্থাৎ বন্ধের কারণ বলে। 
তত্বজ্ঞান হইলে, সেই চিত্ত নিরধিকার অর্থাৎ নিব্যাপার হইয়। অতীতাধবায় প্রবিষ্ট 
(স্থাপিত) হয়; তখন সেই চিত্ত গ্রকৃতিলীন হইয়া যায় ; প্ররুতিম্বরূপে সৎ 
হইলেও ( সেই চিত্ত ) আর ফিরিয়া আইসে না; কেননা তাহার পুনরুথানের বীজ 
যে পুরতার্থবিষয়ক কর্তব্য (করিতে অবশিষ্ট ভোগাপবর্গসম্পাদন ), তাহা 
পরিসমাণ্ত হইয়! গিয়াছে ; ইহাই ভাবার্থ। 

আচ্ছা এই যে বলা হইল, অতীত ও অনাগত বস্ত স্বরূপতঃ রহিয়াছে, 
তাহাতে জিজ্ঞান্ত এই, সেই স্বরূপ কি প্রকার? এই হেতু বলিতেছেন 


তে ব্যক্তসুক্ষ্মী শুণাকআসানহ ॥ ১৩ ॥ 
তে ( ধৰ্ম্মঃ) ব্যক্তহ্থক্মাঃ, ( পরমার্থতঃ ) গুণাত্মানঃ ( ভবস্তি )। 
সেই ধৰ্ম্ম সকল ( বৰ্তমানাধ্বায় ) ব্যক্ত, এবং ( অতীতানাগতাধ্বায় ) সুক্ষ 
কিন্ত ( পরমার্থতঃ ) ত্রিগুণস্বরূপ ( সত্তরজস্তমোগুণাত্মক )। 


“ব্যক্ত শব্দের অর্থ বর্তমান অধ্বায় বিদ্যমান্‌, সুন্ম শব্দের অর্থ অতীত ও 
অনাগত অধ্বা প্রাপ্ত । ‘তে’? অর্থাৎ সেই মহৎ হইতে আরম্ভ করিয়া ঘটাদি 
বিশেষ ভাবাপন্ন ধর্ম্ম সকল, “গুণাত্মানঃ”_-সত্বরজস্তমঃস্বরূপ । সকল পদার্থ ই 
স্থথহুঃখমোহাত্মক গুণান্বিত বলিয়া, উক্ত গুণত্রয়ই তাঁহাদের প্ররুতি ; সুতরাং 
উক্ত পদার্থ সকল গুণত্রয়স্বরূপ, যেমন ঘটাদি পদার্থ মুত্তিকার সহিত অন্বিত বলিয়া 
মৃৎস্বরপ । প্ররুতি ও বিকৃতি এতছ্ুভরের মধ্যে ভেদাভেদরূপ তাদাত্ম্য সম্বন্ধ 
রহিয়াছে বলিয়া (প্রকৃতিরূপ গুণসমূহ ও বিক্ৃতি্প মহৎ হইতে আরম্ভ করিয়া 
ঘটাদি বগ্ত সকল, এই উভয়ের মধ্যে) গুণসমূহ পরিণাঁমি-নিত্য (অর্থাৎ কৃটস্থ 
নিত্য নহে।) অপর সকল পদার্থ প্রতিক্ষণপরিণামশীল ও ক্ষণবিধ্বংসী। পুরুষ 
কিন্ত কুটস্থ। এই কথাই ব্যাসভ্যায্যে এইরূপে কথিত হইয়াছে। 


গুণানাং পরমং ক্কপং ন দৃষ্টিপথয্বচ্ছতি ৷ 
যত্ত, দৃষ্টিপথং প্রাপ্তং তন্মাটয়ৰ সুভুচ্ছকম্‌ ৷ 
[ বার্ষগণ্যাচাধ্য প্রণীত “ষষ্ঠিতন্ত্র” ( ষষ্ঠিপদার্থপ্রতিপাদক সাংখ্যশান্ত্র বিশেষ )।' 
গুণত্রয়ের পরম অর্থাৎ বিশুদ্ধ রূপ জ্ঞানের গোচরীভূত হয় না। যাহা জ্ঞানের 
গোচরীভূত হয়, তাহা মায়াই ; তাহা অতিশয় তুচ্ছ। “মায়ৈব সুতুচ্ছকং”-. 
অর্থাৎ এক্রজালিক বস্তুর ন্যায় ক্ষণবিধ্বংসী | 


[ বস্তুগত একত্ব ব্যবহারের নিসিত্ত। -  কৈবল্যপাদ। ১২১ 


| শঙ্কা--ভাল, যদি সত্ব, রজঃ ও তমঃ এই তিনটি গুণ পরিণাঁমী হইল; তাহ! 

হইলে তিনটি পরিণামের প্রত্যেকটির ( পৃথক্‌ হওয়া উচিত ), এক হওয়া উচিত 
নহে; দেখুন মৃত্তিকা, সুতা, এবং দুগ্ধ এই তিনটির ত’ একই প্রকার পরিণাম 
দেখা যায় না। (কেননা ঘট, বস্ত্র ও দধি এই তিনটি পরিণাম, ভিন্ন ভিন্ন পদার্থ 
রূপেই দৃষ্ট হয় )। 


এই শঙ্কার সমাধান করিবার জন্য বলিতেছেন 
পরিপাঢমকত্রাদস্ততভূম্‌ ॥ ১৪ ॥ 
(গুণাণাম্‌) পরিণামৈকত্বাৎ ( একম্‌) বস্তুতত্রম্‌ ! 


গুণত্রয়ের পরিণামের একত্ববশতঃ অর্থাৎ তিনটি গুণ একযোগে পরিণাম 
প্রাপ্ত হয় বলিয়া, ( গুণত্রয় নির্মিত ) প্রত্যেক বস্তুর স্বরূপ একটি বলিয়াই প্রতীত 
হয় (অর্থাৎ রূপরসার্দি একবার শক্তিরূপে অর্থাৎ তমোগুণাত্রকরূপে* একবার 
ক্রিয়ারপে অর্থাৎ রজোগুণাত্মকরূপে ও বারাস্তরে প্রকাশরূপে অর্থাৎ সব্বগুণাত্বুক- 
রূপে প্রতীত হয় না )। 


অনেক বস্তুর একরূপ পরিণাঁমও দেখা যার । যেমন লবণের খনিতে নিক্ষিপ্ত 
গজ, অশ্ব প্রভৃতি সকলেরই একই লবণরূপ পরিণাম দৃষ্ট হয়। বর্তি, তৈল, অগ্নির 
একই দীপরূপ পরিণাম দৃষ্ট হইয়া থাকে । মৃত্তিকা, সুতা ও ছুগ্ধের মধ্যে অঙ্গাঙ্গিভাব 
না থাকাতে তাঁহাদের পরিণামের একতা দেখা যায় না, (ভিন্নতাই দেখা যায় )। 
কিন্তু গুণত্রয়ের যে পরিণাম তাহা অঙ্গাঙ্গিভাবে একই বলিয়া মহৎ প্রভূ ত 
বস্তুর স্বরূপ এক একটি হংয়াই সঙ্গত। তন্মধ্যে সত্বগুণ যখন অঙ্গী হয়, তখন 
গুণজ্রয় হইতে একই বস্তু “মহৎ” উৎপন্ন হয় ; সেই একই গুগত্রয় রজঃপ্রধান হইলে, 
তাহা হইতে “মহঙ্কারের” উৎপত্তি এবং তমঃপ্রধান হইলে ( সেই গুণত্রয় হইতে ) 
পেঞ্চতন্মাত্রের উৎপত্তি হয়। তাহাদের প্রত্যেকটিই একত্ববিশিষ্ট । অহঙ্কার 
সাত্বিক হইলে, তাহা! হইতে জ্ঞানেন্ত্রিয়মূহ, রাঁজসিক হইলে, তাহা হইতে 
কর্মেন্জিয়মূহ, এবং উভয়াত্মক হইলে, তাহা হইতে মনের উৎপত্তি হয়। এইরূপে 
শব্দতন্মাত্র যখন 'অঙ্গী হয়, তখন পঞ্চতন্মাত্রের আকাশরূপ একই পরিণাম হয়। 
এইরূপে স্পর্শতন্মা বর, রূপতন্মাত্র, রসতন্মাত্র ও গন্ধতন্মাত্রের এক একটি অঙ্গী 
হইলে যথাক্রমে বায়ু, অগ্নি, জল ও ক্ষিতির এক একটি উৎপন্ন হয়। একই -বস্ত 
হইতে যে বহু, পরিণাম হয়, তাহ! বহুপরিণামসংস্কাররূপ শক্তির বিচিত্রতাঁবশতঃই 
হইয়া থাকে । অধিক বিস্তৃত ব্যাখ্যার-প্রয়োজন নাই । 


১২২ পাতগ্জল দর্শন | [অর্থ ও জ্ঞানের ভেদাবভাম ৷ 


শঙ্কা__আচ্ছা, চিত্ত ত’ ক্ষণিক বিজ্ঞানস্বরূপ ; সেই চিত্ত ব্যতীত অন্ত বস্ত 
নাই। যাহাকে প্রমেয় বস্তু বল! হয়, তাহা বিজ্ঞান: হইতে অভিন্ন। তাহার 
দৃষ্টান্ত বিজ্ঞান। (বিজ্ঞানও একটি প্রমেয় বস্তু, তাহ! বিজ্ঞান হইতে ভিন্ন 
নহে।) আর ঘটাদি বস্তুও প্রমেয়। অতএব একত্ব, নানাত্ব লইয়া চিন্তা বা 
বাদান্গবাদ কিসের জন্য ? কেননা চিত্ত, অনাদি অব্যবহিত পূর্ববর্তী প্রত্যযস্বরূপ 

ংস্কার দ্বার! বিচিত্র ; সেই জন্য উক্ত চিত্ত 'দ্রব্য ও গুণরূপে প্রতিভাত হয়। 

এইরূপ মতাবলম্বী ক্ষণিকবিজ্ঞানবাদী বৌদ্ধের প্রতি বলিতেছেন 

বস্তসা6ম্যহপি চিত্তভেদাত্তয়োবিভক্তঃ পস্থাঃ ॥ ১৫ ৷ 

বস্তসাম্যে অপি চিত্তভেদাৎ তয়োঃ পদ্থাঃ বিভক্তঃ ( ভবতি )। 

বস্তসাম্য থাকিলেও অর্থাৎ বস্তু এক হইলেও, চিত্তবৃত্তি ভিন্ন ভিন্ন বলিয়া, 
তদুভয়ের অর্থাৎ চিত্ত ও বস্তুর পথ বিভক্ত অর্থাৎ তদুভয় স্বতন্ত্র বা পৃথক্‌। 

“তয়ো?” তদুভয়ের অর্থাৎ চিত্ত ও বস্তুর, “বিভক্তঃ পঞ্থা£৮”_ ভিন্ন পথ । 
ইহার দ্বারা ইহাই বুয়ান হইল যে চিত্ত ও বস্তুর মধ্যে বিজ্ঞান ও বিষয়রূপে ভেদ 
রহিয়াছে ; তদুভয় এক নহে। যদি বল কেন? ততছুত্তরে বলি “বস্তুসাম্যে 
অপি”-_বস্ত এক হইলেও ; যেমন কোনও একটি নারীশরীর একটি মাত্র বস্ত 
হইলেও, “চিত্ত ভেদাৎ»-__চিত্ত ভিন্ন ভিন্ন বলিয়া, নারীশরীর একটি মাত্র হইলেও 
তাহ! পতির সুখ বিজ্ঞানের অর্থাৎ সুখান্ুভবের কারণ হয়; তাহা না পাইলে 
কামুকের মোহ ও বিষাদ উপস্থিত হয় অর্থাৎ সেই একই শরীর মোহ ও বিষাদ 
বিজ্ঞানের কারণ হয়। নিষ্কাম ব্যক্তির সেই নারীশরীরে উপেক্ষা-বিজ্ঞান জন্মে । 
তুমি যে বস্তু দেখিয়াছ, সেই বস্তই আমি দেখিয়াছি, এইরূপে সকলের বিসম্বাদ- 
শূন্ত প্রত্যভিজ্ঞান (পূর্ববজ্ঞাত বস্তুর পুনর্ব্বার জ্ঞান) হওয়াতে, ইহাই নিশ্চয় 
হইতেছে যে, বস্ত এক, কিন্ত বিজ্ঞান অনেক । এইরূপে উভয়ের মধ্যে ভেদ সিদ্ধ 
হয়। যাহা এক ( একত্বপ্রতীতির বিষয় ) তাহা ( অন্নুমানে “পক্ষ” ), যাহা অনেক 
( অনেকত্তপ্রতীতির বিষয় ) তাহা হইতে ভিন্ন (অনুমানে “সাধ্য”) ; যেমন (এক) 
নীলবিজ্ঞান অনেক পীতবিজ্ঞান হইতে ভিন্ন ( অনুমানে “দৃষ্টান্ত” )। আর (যেমন 
উপরে প্রতিপাদিত হইল ) বস্তু এক ; এই হেতু তাহা, সেই বস্তু বিষয়ক অনেক 
বিজ্ঞান হইতে ভিন্ন। আর একথ৷ বলিতে পার না যে, প্রমেয় বস্ত গ্রমা হইতে 
ভিন্ন অর্থাৎ তদুভয় একই ; কেননা তাহা হইলে বিষয়বিষয়িত্বভাব থাকেনা । 
(অর্থাৎ প্ৰমেয় বিষয় এবং প্রমা বিষয়ী এইরূপ বিষয়বিষয়িবূপে অনুভব সম্ভবপর 
হয় না।) আর কোন একটি বাহ বস্তু না থাকিলে, নীল পীতাঁদি আকারের 


[ অর্থের জ্ঞানসহভাঁবিত্ব খণ্ন। কৈবল্যপাদ। ১২৩ 


(নান! ) বিজ্ঞান হওয়া উচিত্ব নহে । আর একথ। বলিতে পারনা যে (ভিন্ন 

ভিন্ন চিত্তগত ) প্রমেয়রূপ বাঁসনাই তাহার (নানা বিজ্ঞানের) কারণ ; কেননা 

( তোমার মতে ) বাসনা, হইয়াই বিনষ্ট হইয়! যায়, সুতরাং তাহা হেতু হইতে 

পারে না । আর পক্ষান্তরে একথাও বলিতে পার না “আপনার একই রূপের বস্তু 

হইতে কি প্রকারে চিত্তের বিচিত্রতা অর্থাৎ বিজ্ঞানের নানাত্ব ঘটে ?” কেননা 
বস্তমাত্রেই ব্রিগুণাত্মক ; আর ধর্ম, অধর্ম্ম ও অবিগ্ভাকে নিমিত্ত করিয়! বস্তুর 
স্বরূপগত সত্ব, রঃ ও তমোগুণ উদ্রিক্ত হইয়া আপেক্ষিক প্রাধান্ লাভ করিয়া, 
স্থখবিজ্ঞান, ছুঃখবিজ্ঞান ও মোহ বিজ্ঞানের হেতু হইয়া থাকে; আর তত্বজ্ঞানকে 
নিমিত্ত করিয়া! গুণত্রয় সাম্যভাব অবলম্বন করিলে, তাহার! ( গুণত্রয় ) উপেক্ষার বা 

'উপেক্ষারূপ বিজ্ঞানের হেতু হইয়া থাকে, এইরূপ নির্ধারণ যুক্তিসিদ্ধ বলিয়া 

সেই কারণেও বিজ্ঞান হইতে অতিরিক্ত বস্তু বি্ভমান আছে । 
আর কেহ কেহ এইরূণ বলেন_ বিজ্ঞান হইতে ভিন্ন বস্তু বিদ্যমান থাকে, 

থাকুক, কিন্তু সেই বস্তু জড় অর্থাৎ অচেতন বলিয়৷ বিজ্ঞানগ্রাহা অর্থাৎ তাহার 
অস্তিত্ব বিজ্ঞানসাপেক্ষ ; তাহ! প্রাতিভামিক, তাহা অজ্ঞাত নহে ( অর্থাৎ তাহাও 
বিজ্ঞানগ্রাহ বিজ্ঞান )। তাহা হইলে সেই বস্তু সম্বন্ধে বলিতে হইবে 
কোথা হইতে তাহার উৎপত্তি হয়। যদি বলা যায় (সেই বস্তুর উৎপত্তি) গ্রাহক 
বিজ্ঞানরূপ চিত্ত হইতে, তাহা হইলে জিজ্ঞাসা করি--ঘট এই একটি বস্তু কি 
চৈত্রের অর্থাং'কোন এক ব্যক্তি বিশেষের, চিত্তের কাধ্য অর্থাৎ সেই এক ব্যক্তির 
চিত্ত হইতে উৎপন্ন, অথবা তাহা চৈত্র, মৈত্র প্রভৃতি অনেক ব্যক্তির চিত্তের 
কাধ্য? প্রথমটি হইতে পারেনা অর্থাৎ তাহা (ঘটরূপ একটি কাধ্য ) ব্যক্তি- 
বিশেষের চিত্তের কাধ্য হইতে পারে না । কেননা-- 

ন €চকচিত্ততন্ত্রং বস্তু তদপ্রমাণকং তদা কিংস্যা ॥ ১৬ ॥ 
ন চ একচিত্ততন্ত্ বস্তু, ( যদা ) তৎ অপ্রমাণকম্‌ ( স্তাৎ ), তদ| কিম্‌ স্তাৎ ? 
বস্তু একচিত্তাধীন অর্থাৎ এক জ্ঞানাধীন নহে। কেননা যখন সেই চিত্ত সেই 

বস্তু বিষয়ে প্রমাণ না হয় অর্থাৎ যখন সেইবস্ত সেই চিত্ত দ্বারা প্রমিত না হয়, 

তখন তাহা কি হইবে? 

যদি ঘটরূপ বস্তু একটিমাত্র চিত্তের কাঁধ্য হয়, তাহ! হইলে সেই চিত্ত, পট 
প্রভৃতি বস্তুতে ব্যগ্র বা তন্নিবিষ্ট হইলে, সেই বস্তুটি অপ্রামাণিক হইয়া-_চিত্তরূপ 
প্রমাণকে হারাইয়া, কি বিলুপ্ত হইবে? ইহাই সুত্রার্থ। আর একথা বলিতে পার 
না “আপনার এ আপত্তি অনভিমত নহে ( অর্থাৎ বস্তুটি বিলুপ্তই হইয়া বাইবে ), 


5২৪ 'পাতঞ্জল দর্শন [ চিত্তের পরিণামিতে 
অভিব্যক্তির প্রকার 


কেননা আবার যখন সেই বস্তুটির দর্শন হয়, তখন সেই ঘটটি এই-_এইরূপ 
প্রত্যভিজ্ঞানের (পূর্ব্বজ্ঞাত বস্তুর পুনর্ববার জ্ঞানের ) কোনও বাধা হয় না। আর, 
এক চিত্ত (অর্থাৎ ঘট যাহার গোচর হইয়াছিল সেই চিত্ত) দ্রব্যান্তরে ব্যগ্র (নিবিষ্ট) 
থাকিলেও, অন্ত চিত্ত তাহাকে দর্শন করে। সেই হেতু বস্তু একচিত্তাধীন নহে, 
তাহা অনেক চিত্তাধীনও নহে (অর্থাৎ অনেক গ্রাহকবিজ্ঞানরূপ চিত্ত হইতে 
উৎপন্ন প্রাতিভাসিকও নহে, কেননা প্রাতিভাসিক বস্তু স্বপ্নের ন্তায় এক চিত্তাধীন 
( অর্থাৎ আমার স্বপ্ন যেমন আমারই প্রতীতির বিষয়, সেইরূপ প্রাতিভাসিক বস্তু 
ব্যক্তিবিশেষের প্রতীতির বিষয়) এইরূপ নিয়ম রহিয়াছে । (তাহা হইলে) যে 
ঘটটি পূৰ্ব্বে একটি চিত্ত কর্তৃক দৃষ্ট হইয়াছিল, তাহা! পরে অনেক চিত্তের সহিত 
সম্বন্ধ বা সম্ন্ধযুক্ত হইলে, পূর্ব দৃষ্ট ঘট হইতে ভিন্ন অন্য ঘটের উৎপত্তি হইয়াছে 
বলিয়া মাঁনিতে হয়, কেননা এই ঘটের সামগ্রীর বিলক্ষণতা ঘটিতেছে, ( অর্থাৎ 
ইহাকে অনেক চিত্তের অনেক বিজ্ঞাননির্ন্মিত বলিয়া মানিতে হয় )1% 

আচ্ছা, তুমি কি বলিতে চাও যে, যখন তুমি নিজের উদর দেখিতেছ তখন 
তোমার পৃষ্ঠদেশ নাই ? কিন্বা যখন পৃষ্ঠের দিকে মুখ ফিরাও, তখন তোমার উদর 
নাই? এই হেতু, বস্ত প্রাতিভাসিক নহে, কিন্তু চিত্ত হইতে ভিন্ন স্বতন্্, ইহ! সিদ্ধ 
হইল। | 

( শঙ্ক )__ভাল; তাহ! হইলে, আপনার সিদ্ধান্তে চিত্তকে যে বিভু পদার্থ 
বলিয়া মানা হয়, সেই হেতু তাহার সহিত সকল বস্তুরই সম্বন্ধ থাকাতে, সেই 
চিত্তের ত’ সকল বস্তুই সর্বদা জান! সম্ভব হইয়া পড়ে। এই আশঙ্কার উত্তরে 
বলিতেছেন £_ 

ভদ্ুপরাগাপেক্ষত্বাচ্চিত্তস্য বস্তু জ্ঞাতাজ্ঞাতম্‌ ॥ ১৭ ॥ 

তছ্পরাগাপেক্ষত্বাৎ চিত্তন্ত বস্তু জ্ঞতাজ্ঞাতম্‌ ( ভবতি )। 

(চিত্ত ), বস্তর উপরাগের অপেক্ষা করে বলিয়া চিত্তের পক্ষে বস্তু ত জ্ঞাত ও 
অজ্ঞাত হয়। 
__ ৯ অর্থাৎ প্রাতিভাপিক বন্ত স্পষ্ট বস্তুর স্যায় একচিত্তাৰীন .; এক ব্যক্তির স্বপ্নদৃষ্ট বস্তু 
অপর ব্যক্তির স্বপ্নদৃষ্ট বস্ত হইতে ভিন্ন বলিয়া, একের স্বপ্নদৃষ্ট বস্তু যে য়ে উপাদানে নির্শিত, 
অপরের স্বপ্নদৃষ্ট বস্তু তাহা হইতে ভিন্ন উপাদানে নির্মিত হইবে, স্বতরাং বস্তুকে প্রাতিভাসিক 
বলিয়া মানিলে, একচিত্তকর্তৃক দৃষ্ট ঘট যখন অনেক চিত্ত কর্তৃক দৃষ্ট হয়, তখন সেই ঘটের 
উপাদানও ভিন্ন ভিন্ন হইয়। পড়ে এবং অনেক চিত্তের অনেক বিজ্ঞান নেই একই ঘটকে ভিন্ন ভিন্ন 
বহু ঘটরূপে নির্শিত করিবে, ইহাই মাঁনিতে হয় । 


পুরুষের অপরিণামিত্ব বর্ন। কৈবল্যপাদ। ১২৫ 


যদ্যপি চিত্ত ও ইন্দ্রিয়সকল আহঙ্কারিক ( অহঙ্কার হইতে উৎপন্ন ) বলিয়! 
বিভূপদার্৫থ, তথাপি তাহার! অহঙ্কারে সুপ্ত থাকা কালে, তাহাদের বিষয়ের সহিত 
সম্বন্ধ হয় না; সুতরাং তাহার! বিষয়ের ক্ফৃপ্তির (প্রকাশের ) প্রতি কারণ হইতে 
পারে না; কিন্ত সেই চিত্ত ও ইন্ড্রিয়সকল খন কর্দদ্বারা ( ধর্মীধন্মবশতঃ ) 
অতিব্যক্ত হইয়৷ দেহে অবস্থিত হয়, ( তখন তাহার! বিষয়ন্কূর্তির কারণ হয় )। 
তাহ। হইলে ইন্দ্রিয় দ্বারা যে বস্তর চিত্তে উপরাগ (ইন্দ্রিয় দ্বার! চিত্তে 
যে বস্তুর আকার অঙ্কিত ) হয়, সেই বস্তু বিষয়ে, চিত্ত আপনাতে অবস্থিত চিৎ- 
প্রতিবিশ্বরূপ স্ফুর্তি বা প্রকাশ ধারণ করে। সেই বস্তকেই পুরুষ বুদ্ধিতে 
প্রতিফলিত আপনার প্রতিবিম্ব দ্বারা, সেই বস্তর আকারে আকারিত বুদ্ধিবৃত্তি 
দ্বারা জ্ঞাত হয় বা প্রকাশ করে, অন্ত বস্তুকে নহে ; ( অন্য বস্তকে প্রকাশ করে না 
বা জানে না)। এইরূপে বস্ত জ্ঞাত ও অজ্ঞাত হয়। অতএব চিত্ত সেই বস্তুর 
উপরাগসাপেক্ষ হইয়া কখনও সেই বস্তুকে জানিতে পারে, কখনও পারে না। 
এইরূপে চিত্ত জ্ঞাতাজ্ঞাত বিষয়ানুসারে পরিণাম প্রাপ্ত হয় ; ইহাই তাঁৎপর্ধ্য । ১৭। 

শঙ্কা-_-তাহা হইলে আত্মা ত’ পরিণামী । 

এই আশঙ্কার উত্তরে বলিতেছেন £= 

সদা ভ্ভাতা শ্চিত্তবৃত্তয়স্ত-প্রতভাঃ পুক্রষস্যা- 
পরিণাসিত্বাৎ ॥ ১৮ ॥ | 
চিত্তৰৃত্তয়ঃ ;পভোঃ সদ! জ্ঞাতাঃ ( তবস্তি), পুরুষস্ত অপরিণামিত্বাৎ। 

চিত্তবৃত্তিসকল প্রভুর অর্থাৎ পুরুষরূপ দ্রষ্টার সর্বদাই জ্ঞাত 'হইয়া থাকে, 
যেহেতু পুরুষ অপরিণামী। 

ক্ষিপ্ত, মূঢ় প্রভৃতি সকল প্রকার বৃত্তির সহিত চিত্ত, পুরুষের বিষয় (জ্ঞেয় ) 
হইয়া থাকে । চিত্ত যেমন শব্দাদিরূপ আপনার বিষয় বিদ্যমান থাকিলেই তাহাকে 
জানিতে পারে, পুরুষ যদি সেই আপনার চিত্তরূপ বিষয় বিদ্যমান থাকিতে 
তাহাকে না জানিতে পারেন,তাহা৷ হইলে পুরুষ চিত্তের ন্যায় পরিণামী হইয়! পড়েন ; 
কেননা সেই সেই বিষয়ের আকারে আকারিত বৃত্তিরূপ পরিণামকে অপেক্ষা 
করিয়৷ সেই জ্ঞাতৃত্ব সম্ভাবিত হইয়৷ থাকে ( অর্থাৎ পুরুষেও বৃত্তিরূপ পরিণাম 
মানিতে হয়)। তাহা হইলে ছুইটী পরিণামীর প্রয়োজন কি? এইহেতু ( অর্থাৎ 
হুঈটী পরিণামী মানিলে) পুরুষ চিত্ত হইতে ভিন্ন বস্তু হয়েন না। শব্দাদি 
আকারের চিত্ববৃত্তি সকল বিদ্যমান থাকিলে, তাহারা জ্ঞাত হইয়া ভোগ্যস্বরূপ 
হয়; তাহারা সেই ভোগ্যের প্রভুর অর্থাৎ ভোক্তার অপরিণামিত্বই জানাইয়া 


১২৬ পাতগ্ল দর্শন। [চিত্ত স্বাভাস ন হে। 


দেয় অর্থাৎ পুরুষকে অপরিণামী বলিয়! প্রমাণ করে। সাক্ষীকে অপরিণামী হইতেই 
হয় বলিয়া সেই চিত্তবৃত্তি সকল স্বয়ং সর্বদাই জ্ঞাত হইয়া থাকে, অন্ত কোন 
অবস্থায় অর্থাৎ সাক্ষী পরিণামী হইলে ( বদলাইতে থাকিলে) তাহারা সর্বদা 
জ্ঞাত হইতে পারে ন! ; ইহাই তাৎপৰ্য্য । * 

শঙ্কা--ভাল, চিত্তকেই যদি ক্ষণিক, স্বপ্ৰকাশ এবং আপনার বিষয়ের সহিত 
আপনাকেও প্রকাশ করিতে সমর্থ, বলা যায়, তাহা হইলে, ( চিত্ত হইতে ভিন্ন 
অন্ত আর) একটী সাক্ষী মানিবার প্রয়োজন কি? এইরূপ শশ্কার উত্তরে 


বলিতেছেন: 
ন তৎ স্তবাভাসং দৃশ্যত্বাৎ॥ ১৯ ॥ 


তৎ (চিত্তং) ন স্বাভাসং, দৃষ্যত্বাৎ। 
সেই চিত্ত স্বাভাস অর্থাৎ স্বপ্রকাশ নহে, কেননা তাহা নিজেই দৃশ্য অর্থাৎ 


পরপ্রকা্য । 
যেরূপ বলা হয় রূপবাঁন্‌ ঘট ( অর্থাৎ ঘট পরপ্রকাণ্ত ) সেইরূপ লোকে বলিয়া 


থাকে ‘আমি সুখী,” ‘আমি ক্রুদ্ধ,” “আমার মন শান্ত” এইরূপে ( ‘আমি’ বা “মন, 
শব্দ দ্বার! সুচিত ) চিত্ত, দৃশ্য বলিয়। তাহা স্বাভাস অর্থাৎ স্বপ্রকাশ নহে; ইহাই 


সূত্রের অর্থ । ৫ 
অভিপ্রায় এই--এই ন্থপ্রকাশতা; কি. প্রকার? নিজ হইতে অভিন্ন 


প্রকাশরূপ ক্রিয়ার কর্ম্মত্ব, স্বপ্রকাশতা নহে (অর্থাৎ স্বপ্রকাশ বলিতে এরূপ 
বুঝায় না যে, যাহ! প্রকাশস্বরূপ, তাহা নিজেই আবার সেই প্রকাশরূপ ক্রিয়ার 
কৰ্ম্ম ) ; কেননা একই বস্তু, ক্রিয়া ও কর্ম্ম হইতে পারে না। গতি কখনই গমন 
ক্রিয়ার কর্ম্ম হইতে পারে না; গ্রামই ( বা তজ্জাতীয় পদার্থ ই ) গমনক্রিয়ার কর্ম 
হইতে পারে। আর একথা বলা চলে না যে, পুরুষ যেমন আপনা হইতে 
ভিন্ন প্রকাশের বিষয় নহেঃ-চিত্তও সেইরূপ ; কেননা, সকলেই এইরূপ অনুভব 
করে “মামার মন্‌ ক্রুদ্ধ হইয়াছে,” এইরূপে মন অনুভবের বিষয় হইয়া থাঁকে। 
এই হেতু, চিত্ত দৃশ্য বলিয়া, ইহার আপন! হইতে ভিন্ন এক পৃথক দ্রষ্ট 
আছে ; সেই চিত্ত “আমি সেই” (অর্থাৎ মে আমি অপ্রসন্ন ছিলাম, সেই আমি 
প্রসন্ন হইয়াছি) এইরূপ প্রত্যভিজ্ঞান ( পূর্বদৃষ্টবস্তুর' পুনর্ববার জ্ঞান) করিয়া 
থাকে বলিয়া, ইহা ক্ষণিক নহে। 


* “সাক্ষিতা কা বিকারিণঃ” “নৈফষম ]সিদ্ধি;* ২।৭৭-জ্ঞানোন্তম কৃত টাকা-_“বিকারিণঃ 
সাক্ষিত্ব-মনুপপন্নম্‌। আতা চ সমস্ত বুদ্ধিবৃত্তিনাক্ষী” । মোট কথ যদি কোনও চিত্তবৃত্তির অজ্ঞাত 
থাক! সম্ভব হইত, তাঁহা হইলে “আমি জানিতেছি বা জাঁনিতেছি ন।” এইরূপ সংশয় হইত। 


চিত্তকে স্বয়ং প্রকাশ বলিলে কৈবল্যপাদ। 2২৭ 
দোষ হয়। ] 


একসময় চাভক্বানবধারণ্‌ ॥২০ ৮. 
একসময়ে চ উত্তয়ানবধারণম্‌। 
আরও দেখ একই সময়ে চিত্ত ও চৈতন্য এবং চিত্ত ও বাহ্‌ বস্তু এই উভয়ের 
অবধারণ ( নিশ্চয় বা জ্ঞান ) সম্ভব হর না। 


ক্ষণিক বিজ্ঞানবাঁদীর মতে একইক্ষণে যে চিত্ত ও চৈতন্য এই দুইটীর যী 
বা জ্ঞান মানিতে হয়, তাহা সম্ভবপর নহে। ইহাই ্ুত্রার্থ। দেখ “আমি ঘট 


দেখিয়াছিলাম” এইরূপ যে অনুভূতি হয়, তাহাতে চিত্ত ও ( চিত্তগ্রাহথ) বস্তু এই 
দুইটার যে স্মরণ, তাহা চিত্ত ও (চিত্তগ্রাহ্‌ ) বস্তু এই উভয়ের অনুভব হইতেই 
উৎপন্ন হয়। তাহাতে যে ক্ষণে চিত্তের অনুভব হইয়াছিল, সেইক্ষণে উভয়ের 
অর্থাৎ চিত্ত ও গ্রাহ্য বস্তু এই ছুইটারই অনুভব কি প্রকারে সম্ভব হইতে পারে? 
আর একথ| বলা চলে না যে উভয়ের অনুভবের নামই চিত্ত। যদি বল 
( চিত্তগ্রাহ্থ ) বস্তু চিত্ত হইতে উৎপন্ন, তাহ! হইলে যে ক্ষণে বস্তটির অনুভব হয়, 
সেইক্ষণে চিত্ত. থাকে না (কারণ ক্ষণিক বিজ্ঞান বাদীর মতে সবই ক্ষণিক )। 
আর যদি বল বস্তুটি চিত্ত হইতে অন্ুৎপন্ন কিন্ত সমকালিক, তাহ! হইলেও সেই 
একই ক্ষণে বস্তুর উৎপত্তি ও চিত্তের সহিত তাদাত্ম্য লাভ সম্ভবপর হইতে. পারে 
না, এবং সেই হেতু বস্তটিও চিত্তের গ্রহণযোগ্য হইতে পারে নাঁ। আর যদি 
বল তাদাত্ম্রূপ সম্বন্ধ না হইলেও, চিত্ত বাহ বস্তু গ্রহণ করিতে পারে, তাহা হইলে 
চিত্তকে সর্বজ্ঞ বলিতে হয় ( তাহা ত’ বস্তুতঃ. নহে )। আরও দেখ সৌগতগণই 
বলিয়াছেন 


“অতছ২পত্তিরতদাত্সা চ তেন ন গৃহাতে” । 

যাহ! চিত্ত হইতে উৎপন্ন নহে, এবং চিত্তের সহিত যাহা তাদাত্ম্যসহ্বন্ধে সম্দধ 
না হয়, তাহা চিত্তের গ্রাহ হইতে পারে না । চিত্ত (নিজে পুরুষের দৃশ্য বলিয়া ) 
আপনিই আপনাকে গ্রহণ করিতে পারে না ( জানিতে পারে না, ) একথা পূর্ব্বেই 
বলা হইয়াছে । আর আপনার (চিত্তের নিজের ) এবং (চিত্ত গ্রাহ্য ) বস্তুর, 
এতছুভয়ের অস্থুভব এই ছুইটীও চিত্ত নহে। যে বস্তু অতিক্ষণিক, তাহার উৎপত্তি 
ভিন্ন অন্ত ব্যাপার হইতেই পারে না, কারণ কথিত হইয়াছে £-_ 

“ভুতিচর্ষষাং ক্রিয়াটসব কারকং লৈব চোচ্যতে 
তাহাদের উৎপত্তিই তাহাদের একমাত্র ক্রিয়া এবং তর কাঁরক 


(ক্রিয়াসজ্ঘটক ) বলা হয়। আর একই বস্তু হইতে ব্যাপারের ভিন্নতা না হইলে 
১৭ 


৯৮ পাঁতর্জল দর্শন । [ চিত্তকে চিত্মত্তরভাস্ত বলিলে 
দোষ হয়। 


কার্যের ভেদ হইতে পারে না। স্বপ্নেও চিত্ত একই সময়ে জ্ঞান ও জ্ঞেয় সম্পাদন 
করিতে পারে না । সেই হেতু সাক্ষীই, চিত্ত ও চৈতন্য * ( চেত্য-চিত্তগ্রাহ বস্তু ? ) 
এই উভয়ের অনুভব করিয়। থাকে, ইহাই সিদ্ধ হইল । 
(শঙ্কা )--ভাল, চিত্ত যেন আপনিই আপনার দৃশ্য না হইল; চিত্ত অন্ত 
চিত্ত কর্তৃক দৃষ্ট হইয়া! থাকে, এরূপ ত’ বলা চলে। তাহা হইলে সাক্ষী মানিবার 
প্রয়োজন কি? এইরূপ আশঙ্কার উত্তরে বলিতেছেন 


চিত্তাস্তরদ্বশ্যতত্রে বুদ্ধিবুদ্ধে রতি 
প্রসঙ্গঃ স্মুতিসম্ক্রশ্চ 0২১ 


চিত্তাস্তরদৃশ্তত্বে ( সতি) বুদ্ধিবুদ্ধেঃ অতিপ্রসঙ্গঃ স্থৃতিসঙ্করঃচ ( ভবতি )। 
চিত্তকে অন্য চিত্তের দৃশ্য বলিয়া মানিলে, বুদ্ধির দ্রষ্টা অন্য বুদ্ধি স্বীকার করা 
'অনিবাধ্য হইয়া পড়ে; তাহাতে অতিপ্রসঙ্গ দৌষ__অসংখ্যবুদ্ধিকল্পনাঁজনিত 
অনবস্থা দোঁষ-আসিয়। পড়ে এবং অসংখ্য “স্বৃতির মিশ্রণ ও অনিবাধ্য 
হয়। 
যদি নীল বস্তুর আকারে আকারিত চিত্ত অন্ত চিত্তের দৃশ্য হয়, তাহা হইলে 
সেই বুদ্ধি রূপ ( অর্থাৎ দর্শক বা নিশ্চয়কর্তা ) চিত্ত অন্য বুদ্ধির দৃশ্য হইবে, সেই বুদ্ধি 
আবার অন্য বুদ্ধির, এইরূপে *অনবস্থা+ নামক দোষ ( Regressus and 
infinitum ) আসিয়া পড়ে । 
আর যদি বল-_ভাল, ছুই তিনটি, অথবা তিন চারিটা, অথবা পাঁচ ছয়টা চিত্ত- 
স্বরূপ ধরা যাউক না কেন, তাহ! হইলে ত’ অনবস্থা দোষ হইবে মা, তবে বলিও $ 
এইরূপ বলিতে পার না; কেননা কোন্‌ চিত্তটি গ্রাহক তাহার নিশ্চয় ন! হইলে, 
কোন্‌ চিত্তটি তাঁহার গ্রাহ হইল, তাহারও নিশ্চয় হয় না। “গৃহে ঘট দেখা গিয়াছে 
কি না” যদি এইরূপ সংশয় উপস্থিত হয় এবং “দেখা যায় নাই” এইরূপ ব্যতিরেক- 
নিশ্চয় ( নিষেধ মুখে নিশ্চয় ) হয়, তাহা হইলে বস্তু নিশ্চয় না হওয়াতে কোনটি 
ষেজ্ঞানচিত্ত ( অর্থাৎ কোন্‌ চিত্রটি যে বস্তুর গ্রাহক ) তাহারও নিশ্চয় হইল না। 
তাহা হইলে জ্ঞানচিত্তের অনিশ্চয় বশতঃ বস্তুর অনিশ্চয়ের হেতু পাওয়া গেল না; 
* -মুলের পাঠ “চিত্তচৈতন্যয়োরমভব ইতি সিদ্ধম্”। এই পাঠ “চিত্তচেত্যয়োরনুভবঃ”’ 
 এইরপ হইলেই অধিকতর সমীচীন হয়। চিত্ত ও চিত্তগ্রাহ্া বস্তু এতছুভয়ের অনুভব । বস্তুতঃ 
যোগন্ুধাকরনাগ্ী টাকায় যোগমণিপ্রভার এই অংশের তাত্ধ্যপ এইরূপে সংগৃহীত - হইয়াছে 
“তৃম্মাৎ পুরুষ এব চিত্তার্থয়োরবভাঁনকো, ন চিত্তম্‌__ইহ্যর্থ:৮&| . 


[ চিতিশক্তি পরিণত ন! হইয়াঁও কৈবল্যপাঁদ | ১২৯" 
আপনার বুদ্ধিকে জানিতে পাঁরে। 


আর সেই সেই অসংখ্য চিত্তের অনুভব হইতে যে অসংখ্য চিত্তস্থতি' উৎপন্ন হয়; 
তাহাদের পরস্পর মিশ্রণও অনিবার্য হইয়া পড়ে । স্মৃতি অসংখ্য হইলে তাহাদের 
গ্রহণও অসম্ভব হওয়ায় এবং গ্রাহক চিত্ত না থাকায়, “এইটি নীল চিত্তের স্থৃতি; 
“এইটিই গীত চিত্তের স্থৃতি” এইরূপ বিভাগ করাও চলে না। ইহাই সুত্রের 
তাৎপৰ্য্য । অপ্বিকন্ত সকল চিত্ত দীপসমূহের ন্যায় পরস্পর একরূপ বলিয়া, কোন্‌ 
চিত্তটি বস্তুর গ্রাহক বা প্রকাশক হইল, তাহার নিশ্চয় করাও অসম্ভব হইয়া পড়ে । 
এইহেতু সিদ্ধ হইল যে চিত্ত সাক্ষিবেগ্ঠ, অর্থাৎ চিত্ত চিত্তান্তরের বেছ্ নহে, পুরুষ- 
রূপ সাক্ষীরই বেগ । 

(শঙ্কা )-ভাল, সাক্ষী হইল কুটস্থ অর্থাৎ নিক্কিয় ও নির্বিকার । সেই 
সাক্ষীর পক্ষে ক্রিয়ানিষ্পাদন পূর্বক চিত্তের সহিত সনন্বস্থাপন হইতেই পারে না। 
তাহা হইলে চিত্ত কি প্রকারে সাক্ষীর সম্েপ্ হইতে পারে? এইরূপ আশঙ্কার 
উত্তরে বলিতেছেন £- 


চিতেরপ্রতিসংন্রমায়াস্তদাকারভাপততী স্ববুদ্ধি- 
সচ্ম্বদনম, ৪২২৮ 
অপ্রতিসংক্রমায়াঃ 'চিতেঃ তদাঁকারতাপত্তৌ ( সত্যাম্‌ ) স্ববুদ্ধিসম্বেদনং ( ভবতি )। 


চিৎশক্তি ( পুরুষ ) (অপরিণামিনী বলিয়া ) প্রতিসধশরশূন্তা অর্থাৎ ঘটাঁদি 
বস্তুর প্রতি গমন করিয়া তাহাতে সংশ্লিষ্ট হয় না, কিন্তু তাহার প্রতিবিম্ব পাইয়া 
বুদ্ধি চিৎশক্তির আকার প্রাপ্ত হইলে, চিৎশক্তির আপন বুদ্ধির সম্বেদন (জ্ঞান ) 
হয়। বুদ্ধি পরিণাঁমিনী বলিয়া বুদ্ধির প্রতিসংক্রম হয় অর্থাৎ বুদ্ধির ক্রিয়াদারা 
ঘটাদির সহিত বুদ্ধির সংশ্লেষ হয়। কিন্তু চিতিশক্তি অপরিণামিনী বলিয়া বুদ্ধির 
প্রতি তাহার সেইরূপ প্রতিসংক্রম হয় না, পরস্ত জলে যেমন সুর্যের প্রতিবিম্ব 
পড়ে, সেইরূপ বুদ্ধিতে চিতের প্রতিবিষ্ব পড়িলে, বুদ্ধি চিদাকার প্রাপ্ত হয়; তখন 
চিতি শক্তির, আপন ভোগ্য বুদ্ধির সম্বেদন হয়। চিচ্ছায়াগ্রহণযোগ্যতারূপ 
সন্বন্ধের দ্বারা চিত্ত চিদুপরক্ত হইলে__চেৈতন্ প্রতিবিম্ব পাইয়া চৈতন্তরূপ ধরিলে-_ 
চিদ্েদ্চ হয়, ইহাই স্তরের তাংপধ্য । অপ্রতিসংক্রম৷ চিতের সান্নিধ্য হেতু, সেই 
চিতের আকার-ছায়া-আছে যাহাতে, তাহার ভাবপ্রাপ্তি ঘটিলে, চিতের আপন 
ভোগ্য বুদ্ধির সম্বেদন হয়। এইরূপ অর্থ প্রাপ্তির অনুরূপ (অর্থাৎ প্রদর্শিত প্রকারে), 
অন্বয় করিতে হইবে। 


a 


১৩০ পাতঞ্জল দর্শন | [ চিত্তে সর্ববার্থত৷ ওপাঁধিক। 


(শঙ্কা1)_যদি আত্মা বলিয়া চিত্তের অতিরিক্ত এক বস্তু থাকেন, তাহা 
হইলে কাহারও কাহারও চিত্তকেই কেন আত্মা বলিয়া ভ্রম হয়? এইরূপ 
আশঙ্কার নিরাকরণের জন্তু বলিতেছেন--চিন্তের সর্ববার্থগ্রহণসামর্থ্যই তাহাদের 
উক্তরূপ ভ্রমের মূল কারণ। 


দই দ্ৃতস্ঠাপরক্তুং চিত্তং সন্বার্থম্‌॥ ২৩ ॥ 
দ্রষ্ট দৃগ্যোপরক্তম্‌ চিত্তম্‌ সর্বার্থম্‌ ( ভবতি )। 


দ্ষ্টা এবং দৃশ্য দ্বারা উপরক্ত হইতে পারে বলিয়া চিত্ত সর্বার্থ হয়। (চিত্ত 
চিৎসন্নিধানে চিদাকার! এবং বিষয় সন্নিধানে বিষয়াকার হইতে পারে বলিয়৷ ইহা 
চেতন অচেতন সর্বব বিষয়ই গ্রহণ করিতে সমর্থ হয় )। 

দ্ষ্টা পুরুষ চেতন, দৃশ্য শব্থাদি অচেতন, সেই সমস্ত অর্থাৎ চেতন ও অচেতন 
হইয়াছে অর্থ বা বিষয় যাহার-_যে চিত্তের, সেই চিত্ত হইতেছে “সর্বার্থ” । তন্মধ্যে 
সেই চেতন পুরুষের সান্নিধ্যবশতঃ চিত্ত যেন চিদ্রপতা প্রাপ্ত হয়, এবং চৈতন্তের 
দ্বারা উপরক্ত হইয়া! দ্রষ্টা হইলে, চিত্ত, দ্রষ্ট বিষয়ক হয় ( অর্থাৎ পুরুষকে আপনার 
গোচর করিতে পারে ) এবং ইন্দ্রিয়াদির দারা দৃশ্তোপরক্ত হইয়! দৃশ্যাকার প্রাপ্ত হয় 
( অৰ্থাৎ দৃশ্তরূপ ধারণ করে)। এইরূপ হয় বলিয়া ভোগ্য শব্দাদির আকারে এবং 
সুখছুঃখাদি পরিণাম রূপ ভোগের আকারে দৃশ্য হইলেও, চিত্তের চিৎপ্রতিবিষ্বের 
সহিত অভেদ হেতৃ-_সৌগতগণ ( বৌদ্ধেরা ),এই চিত্তকেই যে আত্মা বলির! ভ্রম 
করেন, তাঁহাদের পক্ষে সেইরূপ ভ্রম হইতেই পারে । আর উৎকৃষ্ট জাতীয় ক্ষটিক- 
মণির, (সন্নিহিত) জবাকুস্মাদি বস্তুর আকার (বর্ণ) গ্রহণ করা৷ স্বভাবের ন্যায়, চিত্তের- 
দৃশ্য বস্তুর আকার গ্রহণ করা স্বভাব দেখিয়া, (ক্ষণিক)__বিজ্ঞানবাদিগণ যে বলেন 
চিত্তের অতিরিক্ত অন্ত বস্তু নাই,ইহাও তাঁহাদের ভ্রম । এ স্থলে এইরূপে সুক্ষ বিচার 
করিতে হইবে_ চিত্ত স্বয়ং ভোগ্য বলিয়া! চিত্তের অতিরিক্ত অন্য ভোক্তা আছে, ইহা 
মানিতেই হইবে। সেই ভোক্তাকেই নিত্যোদিতা অর্থাৎ সদাপ্রকাশশীল চিৎ- 
শক্তি বলা হয়। চিৎশক্তি ছুই প্রকার ; নিত্যোদিতা এবং অভিব্ষ্ট্টা। তন্মধ্যে 
নিত্যোদ্ডিতা চিৎশক্তি কুটস্থা অর্থাৎ নির্রিকারা» সেই নিত্যোদিতা কুটস্থা চিৎ- 
শক্তির চিত্তসত্তে চিৎপ্রতিবিন্বরপ যে অ থর সহিত সমানরূপতা 


। প্রাপ্ত হয় | চিত্তমত্তে চিৎপ্রতিবিশ্বরপা সেই চিৎশক্তিকেই, কৃটস্থা নিত্যোদিত| চিৎ- 


\ 


শক্তির ভোগ বল! হয়। সেই ভোগ আবার দ্বিবিধ। এক প্রকার ভোগের 


' চৈতন্তেই পৰ্য্যবসান ; অপর প্রকার ভোগ বিবিধ দৃশ্যরূপ পরিণামেই পর্য্যবসিত । 


 চিত্তাতিরিক্তচেতনা'র অন্যহেতু । কৈবল্যপাদ । | ১৩১ 


তন্মধ্যে উক্ত অভিব্যন্্যা চিৎশক্তি প্রথম প্রকারের ভোগ এবং এই ভোগ পুরুষেরই 
হয়; আর সুখাঁদিপরিণামরূপ ভোগ প্রাপ্তচৈতন্ত বুদ্ধিরই ( চিৎপ্রতিবিষ্ব যুক্ত 
হওয়ায় চৈতন্তময়ী বুদ্ধিরই ) হইয়। থাঁকে। এইরূপে বুদ্ধি ও পুরুষের পার্থক্য 
নিদ্ধারণ পূর্বক সমস্ত মলজাল বিধ্বংস করিয়া নিশ্চল প্রদীপশিখার ন্যায় সমাহিত 
ও প্রশান্তবাহি (একই আকারে পরিণমমান ) হইয়া চিত্ত, পুরুষের সন্ত! অবধারণ 
করিতে পারে, ইহাই তাৎপর্ধ্য। 

অপর এক কারণেও বলিতে হয় চিত্তের অতিরিক্ত ভোক্তা আছেন। সেই 
কথাই এক্ষণে বলিতেছেন 


তদসংচখ্যয়বাসনাভিশ্চিক্তমপি পরার্থং 
সংহত্যকারিস্া 1২5 

অসংখ্যেয়বাসনাভিঃ (চিত্রম্‌) চিত্ম্‌ অপিপরার্থম (ভবতি); সংহত্যকারিত্বাৎ। 

অসংখ্য বাঁসনা দ্বারা বিচিত্র হইলেও, চিত্ত অপরের ( পুরুষের ) উদ্দেশ্তসাধক ; 
কারণ ( দেহেন্দ্রিয়াদির সহিত ) মিলিত হইয়া কাধ্য করাই চিত্তের স্বভাব । 

যদ্যপি অনন্ত প্রকারের ক্লেশ, কর্ম, বিপাক ও বাসন! বশতঃ সুখাদির আশ্রয় 
হওয়াতে চিত্তকে ভোক্তৃতুল্য বলিয়াই মনে হয়, তথাপি চিত্ত পরার্থ--পরের 
অর্থাৎ নিরপচরিত বিশুদ্ধ চিৎস্বভাব পুরুষের ভোগ ও অপবর্গ সাধন করে; এই 
কারণে, তাহা (চিত্ত) ভোগ্যই, ভোক্তা নহে ইহাই অভিপ্রায়। কিরূপে 
সেইরূপ সিদ্ধান্ত হইল? ““সংহত্যকাবিত্বাৎ"” ৷ দেহেন্দ্রিয়াদি সহকারিগণের সহিত 
মিলিত হইয়। ভোগাদি কাধ্য সম্পাদন করাই চিত্তের স্বভাব, এই হেতু চিত্ত 
পরার্থ। যাহা (অপরের সহিত ) মিলিত হইয়া কাঁধ্যকারী হয়, তাহ! পরার্থ 
অর্থাৎ তাহা! অপরের উদ্দেশ্য বা প্রয়োজন সাধন করে ; যেমন গৃহাদি। গৃহ 
স্তন্তাদির সহিত মিলিত হইয়| নিজেই গৃহে বাঁস করে না, কিন্তু তাহ! পরের জন্ 
_বিষুমিত্র প্রভৃতি লোকের জন্য ( হইয়াথাকে )। এইরূপ সতাঁদি গুণসকলও 
অর্থাৎ বৃদ্ধি প্রভৃতি আকারে পরিণত সত্বাদিগুণগণ পরার্থসাধন করিয়! থাকে, 
এইরূপ সিদ্ধান্ত করাই যুক্তিসঙ্গত । এই কারণে তাহারা পুরুষের শেষ বা অন্গরূপ 
বলয়া, তাহাদিগকে গুণ বলে। আরও দেখ এইরূপ অনুমান করা যাইতে 
”রে, -সতীদি গুণগণ (পক্ষ *)-_পরার্থ (সাধ্য*)_ যেহেতু তাহারা সংহত্যকারী বা 
“লিত হইয়! কার্ধ্যকারী ( হেতুঞ ); যেমন গৃহ ( দৃষ্টান্ত ) । এই প্রকারে হেতুর 
প্ক্রধৰ্ম্মত! দেখিয়।--সংহত্যকারিতারূপ ধর্ম, “পক্ষে” সত্বাদিগুণে বিছ্বমান্‌ দেখিয়া, 
গুপত্রয় দ্বারা অস্পৃষ্ট, শুদ্ধ, নিল, পরিপূর্ণ, স্বার্থ (অপর কাহারও প্রয়োজনের 


১৩৬২১ পাতপঞ্জল দর্শন '। [ আল্মজ্ঞানের অধিকারী কে? 


অসাঁধ্ক ) চিন্নাত্র, এক মুখ্য ( পুরুষ ) সিদ্ধ হয়। কেননা ষে যাহার ভোৌক্ত 
সেন্তদ্বারা অসংহত-_তাহা হইতে পৃথকৃ, যেমন গৃহস্বামী গৃহ হইতে পৃথক্‌_ 
এইরূপে “ব্যাপ্তি” * প্রদর্শিত হইতে পারে । আর গুণভোক্তাও অপরের প্রয়োজন 
সাধনের নিমিত্ত ৰিদ্বমান্‌ নহে ; যেহেতু শ্রুতিবচন রহিয়াছে “পুরুষাৎ ন পরং 
কিছ্ি” (কঠ উঃ)১৷৩৷১১ পুরুষ হইতে শ্রেষ্ঠ আর কিছুই নাই । সেইহেতু, 
গুণময়ী বুদ্ধি যাহার ভোগ ও অপবর্ণ সাধন করিয়া থাকে, এবং স্থখাদি যাঁহাকে 
অনুষ্ূল ও ছুঃখাদি যাহাকে প্রতিকূল করিতে পারে, এইরূপ ভোক্তা যে আছেন, 
ইহা সিদ্ধ হইল। 

এ পর্য্যন্ত সুত্রসকলের দ্বারা জন্ম, ওষধি প্রভৃতি দ্বারা সিদ্ধিলাভ, নানাবিধ 
চিত্তের মধ্যে মোক্ষোপযোগি চিত্তের নির্ধারণ, কর্ম্মবাসনার সবিষ্তারে বর্ণনা এবং 
বিজ্ঞানের অতিরিক্ত বাহ্বস্তর বিদ্যমানত, প্রতিপাদন পূর্ব্বক পরলোকাদিপ্রপঞ্চ এবং 
পরলোকগামী ভোক্তারও অস্তিত্ব নির্ধারণ করিয়াছেন। এক্ষণে কৈবল্য নিরূপণ 
করিবার জন্য, সেই কৈৰল্যের যোগ্য অধিকারী কে, তাহাই দেখাইতেছেন। 


বি০শষদর্শিন আজ্ভীবভাবনাবিনিত্বৃতিঃ ৷ ২৫॥ 
বিশেষদর্শিনঃ আত্মভাঁবভাবনাবিনিবৃত্তিঃ ( ভবতি )। 


যিনি- বিশেষদর্শী, অর্থাৎ “আমি চিত্ত হইতে ভিন্ন চিন্মাত্র পুরুষ” এইরূপ 
অপরোক্ষ জ্ঞান যাহার হইয়াছে, তাহারই চিত্তে আত্মভাঁবনার. বা “আমি কে, 
কোথা! হইতে আসিয়াছি* ইত্যাদিরূপ আত্মভাবনার (আত্মতত্ব জানিবার ইচ্ছার ) 
সম্যক্‌ নিবৃত্তি হয়। 

পূর্বাঞ্জিত সুকৃতির বলে, কোন কোনও উৎকৃষ্ট পুরুষের চিত্তে আত্মস্বরূপ 
অর্থাৎ আত্মতত্বনির্ণয় সম্বন্ধে জিক্ঞাঁসা উৎপন্ন হয়। সেই জিজ্ঞাস এইরূপ--আমি 
কে. ছিলাম, কাহার ছিলাম, কোথা হইতে আসিলাম, ইত্যাদি । পূর্ব্বোক্তরপ 
বিচার দ্বারা সেই অধিকারী পুরুষের “আমি বুদ্ধি হইতে ভিন্ন, কেবল চেতন্তস্বরূপ 
পুরুষ__এইরূপ বিশেষদর্শন ঘটে । এইরূপ ৰিশেষদর্শন হইলে, তাহার আত্মতত্ব- 
বিষয়ক জিজ্ঞাসা সম্যক প্রকারে নিবৃত্ত হয়। কেননা প্রতি ইচ্ছাই আপনার 
( ঈগ্সিত) বস্তু লাভ করিলেই নিবৃত্ত হইয়া যায়। কিন্তু যে নাস্তিক পুরুষের, 
_.* পরত্বপিটক”। গ্রস্থাবলীর অন্তর্গত “দৃগ দৃশ্তবিবেকের” ১২৫ পৃষ্ঠায় (খ) পরিশিষ্টে 
“অনুমান প্রমাণ নিরূপণে” ‘পক্ষ’ ‘সাধ্য’ ‘হেতু’ “দৃষ্টান্ত” ব্যাপ্তি” প্রভৃতি পারিভাষিক শব্দের ' 
ব্যাখ্য। দ্রষ্টব্য। 


[ সেই -অধিকারীর চিত্তের স্বরূপ । কৈবল্যপাদ । ১৩৩ 
জ্ঞানীর ব্যুখিতচিত্ততার কারণ । 


দেহ কিম্বা বুদ্ধি হইতে ভিন্ন অন্য ভোক্তা নাই, এইরূপে দেহ, বুদ্ধি প্রভৃতি অনাস্ত 
বস্তুতে আত্মভাবন৷ ( আমি বলিয়া বোধ) দৃঢ় হইয়া থাকে, সেই নাস্তিক পুরুষ 
অনধিকারী ; বাহার তত্তবিষয়ক জিজ্ঞাস! জন্মে, তিনিই অধিকারী; ইহাই 
সুত্রের অভিপ্রায় । 

শঙ্কা--ভাল, সেইরূপ তত্বজিজ্ঞাস্থুর “বিশেষদর্শন+ ঘটিবার পর চিত্তের অবস্থা 
কিরূপ হয়? এইরূপ আকাজ্কার নিবৃত্তির জন্ত বলিতেছেন 


তদ! বিিবকনিম্নং ৫কবল্যপ্রাগ ভারং চিত্তম্‌ ॥২৬॥ 
তদ। চিত্তম্‌ বিবেক নিষ্নম্‌ কৈবল্য প্ৰাগ ভারম্‌ ( ভবতি )। 

সেই কালে অর্থাৎ বিশেষ দর্শন ঘটিলে, চিত্ত বিবেকপ্রবণ ও কৈবল্যলাভোৎস্ুক 
হইয়া আত্মধ্যানে রত হয়। 

পূর্ব্বে যখন বুদ্ধি প্রভৃতিকে আত্মা বা আমি বলিয়া ভ্রম হইত, তখন যে চিত্ত, 
বিষয়নিয় অর্থাৎ সংসারাভিমুখ ছিল, তাহ! (সেই যোগিচিত্ত) এক্ষণে ( বিশেষাদর্শন 
ঘটিলে) পূর্ববোক্তরূপ ভ্রমের অবসান হওয়াতে, “বিবেকনিয়” হয়। 
‘বিবেক’ শবে দৃক্‌ পদার্থের ও দৃশ্য পদার্থের ভেদ বুঝায়। সেই ‘বিবেক’ হইয়াছে 
নিয়” অর্থাৎ আলম্বনভূমি যাহার তাহাই বিবেকনিম্ন; অর্থাৎ বিবেকণিষ্ঠ ; 
বিবেকনিষ্ঠ হয় বলিয়া তাহা “কৈবল্যপ্রাগ্ভাঁর” হয়, কৈৰল্য হইয়াছে 
প্রাগভার বা অবধি যাহার তাহা কৈবল্যপ্রাগ্ভার, অর্থাৎ ( সেই চিত্ত) কৈবল্য 
ফলাবসাঁন হইয়া,-_কৈবল্যরূপ ফললাভে চরিতার্থ হইবার জন্য, ধর্মমেঘ নামক 
ধ্যানে রত হয়। ইহাই তাৎপর্ধ্য। 

শঙ্কা_-ভাল, এইরূপ চিত্তের আমি, “আমার ইত্যাদিরপ বুখানপ্রত্যয় 
কেন হয়? এইরূপ আশঙ্কার উত্তরে বলিতেছেন ১ 

তচ্ছিট্ৰেষু প্রত্যয়াস্তরাণি সংক্কাঢরভ্যঃ ॥ ২৭ ॥ 
তচ্ছিদ্রেষু সংস্কারেভ্যঃ প্রত্যয়াস্তরাণি (ভবস্তি )। 

প্রসংখ্যানে রত চিত্তের প্রসংখ্যানের বিরামাবস্থায়, পূর্ববসংস্কারবশতঃ ‘অহং’ 
‘মম’ ইত্যাদিরপ বিভিন্ন প্রত্যয় জন্মিয়া থাকে | যিনি বিবেকখ্যাতিয়প প্রসংখ্যানে 
অর্থাৎ বুদ্ধিসত্্ ও পুরুষের ভিন্নতা পরিস্ফুটনরূপ তত্বীভ্যাসে নিরত থাকেন, তাহার 
বুখানসংস্কাররকল দিন দিন ক্ষয় পাইতে থাকিলেও, সেই তত্বাভ্যাসে . যে সকল 
ছিদ্র বা স্বরক্ষণন্থায়ী বিরাম ঘটে, সেই বিরামাবসরে অভিব্যক্ত বুখানসংস্কার 


১৩৪ পাঁতঞ্রল দর্শন । (দেই ব্যুথিতচিত্ততা নিবারণের উপায় 
পরবৈরাগ্যোদয়ে প্রসংখ্যাননিরোধ। 


হইতে “আমি, ‘আমার’ ইত্যাদিরপ বুখানপ্রত্যয় (তাঁহার চিত্তে) উঠে। 
ইহাই স্ুত্রার্থ। 

শক্কী-_ভাল, প্রপংখ্যান বা তত্বীভ্যান যখন চলিতে থাকে, তখন ফলোৎ- 
পাদনের জন্য বা কোনও কাধ্যোপলক্ষে ঝুখান সংস্কার সকল ( বুখানপ্রত্যয়রূপে ) 
উঠিলে, তাহাদের পরিহারের উপায় কি? 

এই শঙ্কার উত্তরে বলিতেছেন := 

হান০মষাং ক্রেশবদুক্তম্‌ ॥২৮ & 
এষাম্‌ হনিম্‌ ক্লেশবৎ উক্তম্‌। 

এই সকল বুখানপ্রত্যয়কে ক্লেশ পরিহারের মতই পরিত্যাগ করিতে হইবে 
এইরূপ বলা হইয়াছে । 

অবিদ্ভা, রাগ (আসক্তি) প্রভৃতি ক্লেশ সকলকে ক্রিয়াযোগ দ্বার! ক্ষীণ করিলেও, 
তত্বীভ্যাসের ছিদ্রাবদরে তাহারা প্রসার লাভ করে। তাহা করিলে, তাহা" 
দিগকে বিবেকাভ্যাসরূপ অগ্নিদ্বারা দগ্ধ করিতে হয় ; তাহা হইলে তাহারা চিত্তে আর 
সংস্কার প্রসব করেনা । সেইরূপ বিবেকখ্যাঁতি যতদিন না পরিপাক লাভ করে 
ততদিন বৃযুথান সংস্কার সকলও অন্ত প্রত্যয় উৎপাদন করিতে থাকিলে, তাহা- 
দিগকে ঠিক পূর্বোক্তরূপেই পরিপক্ক প্রসংখ্যানাগ্সি দ্বারা দগ্ধরূপ বীজভাব 
পাওয়াইতে হয়। তাহা হইলে তাহারা সংস্কারপ্রসবরূপ স্বভাব পরিত্যাগ করে। 
এইরূপে তাহাদের পরিহার, ক্লেশপরিহারের ন্যায় ; এইরূপ বুঝিতে হইবে। 

প্রসংখ্যান দ্বার! বুাথখানের নিরোধ করিতে হয়, তাহ! এইরূপে বলিয়া, সেই 
প্রসংখ্যানকেও নিরোধ করিবার উপায় বলিতেছেন ; কেন না নিবাঁজ যোগের-সহিত 
তুলনায় সেই প্রসংখ্যানও এক প্রকার ব্যুর্থান। 

প্রসংখ্যাননহুপ্যক্ুসীদস্থ্য সব্বথ৷ 
বিঢবকখ্যাতেত ধন্মঢমঘঃ সমাধিঃ ॥ ২৯ ॥ 

প্রসংখ্যানে অপি অকুসীদস্ত (রাগ শূন্তস্ত ) সর্ববথা বিবেকখ্যাতেঃ ধর্স্কমেঘঃ 
সমাধিঃ ( ভবতি )। 

পূর্বোক্ত প্রসংখ্যানে বা বিবেকজনিত সিদ্ধিতে আসক্তিশৃন্ত হইলে যে পূর্ণ 
বিবেকখ্যাতি হয় তাহার নাম ধর্মমেঘ সমাধি । 

ষড়বিংশতি তত্বের আলোচনা করিতে করিতে বুদ্ধিসত্ত ও পুরুষ যে পরস্পর ভিন্ন, 
তদ্বিষয়ক যে উপলদ্ধি জন্মে, সর্বাধিষ্টাতৃত্ব প্রভৃতি, সেই উপলব্ধির অবান্তর ফল 


:ধর্মমেধ হইতে নমূলে র্লেশকর্ম্ম নিবৃদ্তি।: কৈবল্যপাদ। ১৩৫ 
হ২কালে জ্ঞান অনস্ত, জ্েয় অল্প । 
সেই উপলব্ধির নামই প্রসংখানি ; তাহাঁতেও যিনি অকুসীদ যা রাগশূহ্য ; ‘কুৎসিতেষু 
সীদতি ইতি কুসীদঃ,” জঘন্য বস্তুতে অর্থাৎ বিষয়ভোগে, উপবিষ্ট অথবা অবসন্ন, হয় 
বলিয়৷ 'কুসীদ' শব্দের অর্থ রাগ বা আঁসক্তি-_অতএব সেই আসক্তিশূন্য অধিকারীর 
সম্পূর্ণরূপেই বিবেকখ্যাঁতি হয় অর্থাৎ অবিচ্ছিন্নরূপ “ধর্মমেঘ' নামক সমাধি হয়। 
সেই সমাধির উক্তরূপ “্ধর্মমেঘ” নাম হইবার কারণ এই যে তাহা “অশুরুকৃষ্ণ ১, 
( কৈবল্যপাঁদ, ৭ম সথৃত্র দ্ৰষ্টব্য ) ধর্মাকে অর্থাৎ কৈবল্যফলকে মেহন অর্থাৎ বর্ধন 
করে! €খ্যানে বৈরাগ্যবশতঃ “বর্ন্মমেখ” উৎপন্ন হইলে, পরবৈরাগ্যের উদয় হয় 
এবং সেইহেতৃ প্রসংখ্যানও নিরুদ্ধ হইয়া যায়। ইহাই ভ্তাৎপধ্য ! 
এইরূপ ক্রম স্পষ্ট করিয়া বুঝাইতেছেন £-- 
ততঃ কেঁশকৰ্ন্মনিস্বত্তিঃ ॥ ৩০ ॥ 
ততঃ ক্লেশকর্ম্মনিবৃত্তিঃ ( ভবতি )। 
তাহা হইতে ক্লেশ (সাধনপাদের ওয় হুত্র দ্রষ্টব্য ) ও বর্ষের নিবৃত্তি হয়। 
“ততঃ” সেই ধৰ্ম্মমেঘ নামক সমাধি হইতে অবিষ্যাদি পাঁচটি ক্লেশ, তাহাদিগের 
স্কার এবং তন্মললক ( পুণ্য ও অপুণ্য ) কর্স্মসমুহের নিবৃত্তি হয়_ ইহাই 


ভূদ! সন্তাবরণসলাগেতস্য ত্তানস্যানপ্ঞ্যাজ. 
জ্ঞেয়মন্সসূ ॥ ৩৯ & 
তদা সর্ববাবরণমলাপেতন্ত জ্ঞানস্ত আননস্ত্যাৎ জ্ঞেয়ং অল্পং ( ভবতি )। 


তখন সমস্ত আবরণমল অপগত হয় বলিয়া, জ্ঞান অনন্ত হয়, এবং সেইহেতু 
ক্রেয় অল্প হইয়া যায়। 

চিত্তকে আবরণ করে বলিয়া, রজন্তমোময় ক্লেশ ও কর্মরূপ মলসমূহকে 
আবরণ বলা হয়। সেই পর্ব আবরণ ও মল--( কর্ম্মধারয় ও ঘন্ব সমাস ) 
স্ববাবরণমলসমূহ, তাহাদিগের দ্বারা “অপেত»-ধর্মমেঘধ্যানের অভ্যাসহেত 
পরিত্যক্ত, 'জ্ঞানন্ত'-শুদ্ববুদ্ধিবপ আলোকের, “আনস্ত্যাৎ”-_অসীমতা হেতু, 
“স্রেয়ম’’--_চেতন ও অচেতনরূপ সমুদয় জ্ঞেয়বস্ত, ‘অল্পং ভবতি'__হাঁস. পাইয়া 
থাকে। যেমন শরৎকালে, নিরবচ্ছিন্ন মেঘাদিমল হইতে নিম্মুক্ত আকাশে 
বথন চারিদিক উদ্ভাসিত করিয়া প্রচণ্ড মার্তণ্ড উদিত হন, তখন সুধ্যের সেই 
স্ধ্বদিক্গ্রকাশকারী প্রচ্োতমান 'আলোকরাশিতে ঘটাদি প্রকাশ্য বস্তুর সংখ্য! 
অল্প হইয়! যায় অর্থাৎ এরূপ বস্তু 'অতি অল্পই থাকে, যাহা শরৎকালীন সুর্য্যের 


নির্শল প্রকাশে প্রকাশিত না হয়। সেইরূপ ধর্মমেঘধ্যান দ্বারা চিত্ত হইতে 
১৮ 


১৩৬ পাতঞ্জল দর্শন । [চরিতার্থ গুণ্রয়ের 
পরিণান ক্রম সমাপ্তি। 


অবিষ্ধা প্রভৃতি মল বিদুরিত হইলে বুদ্ধিসত্ত বা জ্ঞানের নিৰ্ম্মল আগোকে এমন 
কোন্‌ বস্তু আছে, যাহা অগোচর থাকিতে পারে? ইহাই তাৎপৰ্য্য । এইরূপে 
ধর্ম্মমেঘ নামক (ধ্যানের ) চরমোৎকর্ষ প্রদর্শিত হইল । অতএব খর্্মান্‌! 
ধর্্মসমূহকে অর্থাৎ যাবতীয় জ্ঞেয় বস্তুকে ‘মেহতি’ (বর্ষণ করে) প্রকাশিত 
করে এইরূপ ব্যুৎপত্তিক্রমেই ‘ধর্ন্মমেঘ’ পদ সিদ্ধ হইয়াছে। 'বধর্ম্ম' শব্দের অর্থ 
জ্ঞেয়বস্ত, তাহ! “ধিয়ন্তে_অবধিয়ন্তে নিশ্চিত হয়, এইরূপ ব্যুৎপত্তি ধরিয়াই 
প্রাপ্ত হওয়! যার । * 

এইহেতু বলিতেছেন এই ধর্ম্মমেঘের পরিপাকরপ জ্ঞানের প্রসন্নতা ( নির্ম্মলত!), 
সর্বদৌষবিবঞ্জিত পুরুষকে ( আত্মাকে ), করতলে স্থাপিত আমলকী ফলের ন্যায় 
( যোগীর ) প্রত্যক্ষ করাইয়া দেয় এবং প্রকৃতির বিকারম্বরূপঃ জড়, অবিশুদ্ধ, 
যাবতীয় দৃশ্য বিষয়ের মধ্যে অশুদ্ধি,নশ্বরতা৷ প্রভৃতি দোষ সকলকে,নির্শলসলিলাস্ত্ত 
মৎস্তরাজির ন্যায় প্রকাশ করিয়া দেয়, এবং সেইরূপে যখন - তাহ! . চিত্তরূপ 
তপস্বীকে নিব্বাজ যোগ অর্থাৎ অসম্প্রন্ঞাত সমাধিরূপ রত্ব পাওয়াইর! দেয়, তখন 
তাহার 'পর-বৈরাগ্য” এই নাম হয়। ৩১ ।. 

শঙ্ক'ঁ_ভাল, বুঝিলাম এই পরবৈরাগ্য ক্লেশসমূহকে সমূলে উৎপাঁটিত, করিয়া, 
শুভ ও অশুভ কন্মাশয় সমূহকেও সমূলে বিনাশ করিতে সমর্থ হয়; তাহা হইলেও 
গুণত্রয় ত’ স্বভাঁবতঃ পরিণামশীল, তাহাদের দেহেন্দ্রিয়াদিরপ পরিণামক্রম সেই 
( পরবৈরাগ্যপ্রাপ্ত ) পুরুষ সম্বন্ধেও চলিতে থাকুক; এইরূপ সংশয়ের উত্তরে 
বলিতেছেন $-- 

ততঃ কৃতার্থানাং পরিণামন্রমসমাপ্তিগুণানাম্‌ ॥ ৩২ ॥ 

ততঃ কৃতার্ধানাং গুণাঁনাং পরিণামক্রমসমাপ্তিঃ ( ভবতি )! 

তদনন্তর (জ্ঞানের অনন্ততালাভ হইবার পর) গুণত্রয় (ভোগ ও বিবেক- 
খ্যাতি সম্পাদন করিয়া) চরিতার্থ হইলে, তাহাদের বৃদ্ধ্যাদিরূপে পরিণামক্রম 
সমাপ্ত হয়। 

‘ততঃ’--তদনন্তর, অর্থাত ধর্ম্মমেঘের কলরূপে বে পরবৈরাগ্যের উদ্নয় হয়, সেই 
পরবৈরাগ্যন্থরূপে অনন্ত জ্ঞান উৎপন্ন হইলে পর, “গুণানাম্‌ পরিণামক্রমসমান্তিঃ”- 


« আশুবোধ ও দামোদর উভয় সংস্করণেই পাঠ--“অতএব ধর্মা, ন চ ধ্রিয়ন্তে ইতি রাকাত 
এইরপ। 'ুণ্ডিরাজশান্ত্িধিত পাঠ--“অতএব ধর্ম্মান, অবধিয়ন্তে ইতি ব্যুৎপত্ত্যা, সর্ববান্‌ এব 
ঞেয়ান্‌ মেহতি প্রকাশয়ত্যপি ধর্ম্মমেধ ইত্যাহ’ এই পাঠই সমীচীন বলিয়া বোধ হয! 
তদমুসায়েই অনুবাদ করা হইল । 


৷ ত্রমের লক্ষণ । কৈবল্যপাদ। ১৬৭ 


ভোগ ও বিবেকখ্য।তিরূপ পুরুষার্থ সাধনের পূর্বে গুণত্রয়ের যে পরিণাম হইত, 
অর্থাৎ স্থষ্টিকালে অন্থুলোমক্রমে মহত্তত্ত হইতে ঘট-প্রত্ত, এবং প্রল্যুকালে 
প্রতিলোমক্রমে ঘ ঘট মৃত্তিকায়, মৃত্তিকা জলে, জল তেজে, ইত্যাদিরূপে পরিণামের 
বে ক্রম ছিল, তাহার {র পরিসমাপ্তি হয়, পুরুষের প্রতি; কেননা গুণত্রয় পুরুষের অর্থ- 
সাধক-ভোগাপবর্গরূপ প্রয়োজন সাধক পুরুষার্থ অনাগতাধ্বা__-ভবিষ্যদণর্ডে 
অপ্রাপ্ত_হইয়া থাকিলেই তাহা গুণত্রয়ের প্রবর্তক ; (কিন্তু) সেই পুরুতষার্থ, কৃত- 
নিষ্পাদিত,__সাধিত হইলে পর, গুণত্রয় ক্ষণকালমাতও পাকিতে পারে না । ইহাই 
মভি প্রায় ।৩২। 
এক্ষণে ‘ক্রম’ শব্দের অর্থ বলিতেছেন £-- 
ক্ষণপ্রতিতোগী পরিণামাপরাস্তনিগ্রণহাঃ ক্রমঃ ॥ ৩৩ ॥ 
ক্রমঃ ক্ষণপ্রতিবোগী পরিণামাপরাস্তনিগ্রণহথঃ ( পদার্থ ভবতি )। ৃ 
ক্ৰম’ ক্ষণ দ্বারা নিরূপিত হয, এবং পরিণামের. শেষ অবধি (সীমা) 
দেখিয়। তাঁহার অবধারণ করিতে হয়। 
ক্ষণ সকল কালাংশ বিশেষ; ( £কলাংশ+ পাঠে কল! ১ মিনিট, অথবা. ৪৮ 
সেকেণ্ড, অথবা ৮ সেকেণ্ড সময়, তাহার অংশ ), তাহাতে যিনি বুদ্ধিকে সমাহিত 
করেন, তিনি “ক্রম উপলর্লি করিতে পারেন । সুত্রে “ক্ষণপ্রতিনোগাী ক্রমঃ,” যাহা 
'ক্ষণপ্রতিবোগী” তাহাই: ক্রম, এইরূপে  ক্রমের স্বরূপ নিদ্দেশ কর] হইয়াছে 
ক্ষণদ্বয় যাহার প্রতিযোগী বা নিরূপক তাহাই ক্ষণগ্রতিবোগী ৷ . এইরূপে. ক্ষণিক 
পরিণামের ক্রম বুঝিতে হইবে । তদ্বিষয়ে "প্রমাণ বলিতেছেন “পরিণামাপরান্ত- 
নিগ্রাহ্যঃ”পরিণামের শেষ অবধি. (সীমা) দেখির| তাহার অবধারণ করতে হয়। 
নুত্তিকায় পিণ্ড, ঘট,কপাল (খোলা), চূর্ণ ও কণা এইরূপ বে সকল পরিণাম প্রত্যক্ষ 
হয়, তন্মধ্যে পূর্ব সীমায় পিণ্ড এবং শেষ সীমায় কণ|,এইরূপে প্রথম ও শেষ অবধি 
ধরিয়া ক্রমে নিশ্টর-করিলে, ক্রণ' ধারণার যোগ্য হয়। পিণ্ডের অনন্তর ঘট,এইরূে 
এস্থলে ক্রম প্রত্যক্ষ হয়।' কোনও স্থলে, (যেমন অতীব:বত্বে-রক্ষিত--বস্ত্ান্মিতে ) 
পুরাণ্ত| দেখিয়া এইরূপে ক্রমের অন্থুমান করিতে হয়ঃ বথ|--প্রথম অব্ধিতে 
(সীমায়) নবত্ব পরিণাম, তাঁহ! হইতে আরম্ত.করিয়। দ্বিতীয় ক্ষণে, সুঙ্গাতম পুরাঁণত৷ 
জন্মিল,তৃতীয় ক্ষণে তাহা! সুক্মতর হইল,চতুর্থ ক্ষণে তাহ! সুক্ম হইল,পঞ্চম ক্ষণে তাহা 
স্টলতর, তদনন্তর স্থলতম হইল, এইরূপ ভেদ বুঝিমা নবত্তবের পর হক্মতম পুরাগতা 
তদনন্তর কুগ্মাতর পুরাণতা, এইরূপ ক্রম ; ইহাই তাঁংপধ্যা। “ভাল, এই বে ক্রম 
ইহ! কি কেবল অনিত্য বস্তুতেই হর অথবা. নিত্য বগ্ততেও হয়? বদি এইরূপ 
প্রশ্ন কর, ভাঁহা হইলে বলিব নিত্য বস্তুতেও সেইরূপ ক্রম হয়। তন্মধ্যে নিত্য 


১৩৮ পাতঞ্জল দর্শন | 


বস্তু দ্বিবিধ, কুটস্থনিত্য-_পুরুষ ; পরিণামী নিত্য-_-গুণ। যে ধশ্মিবস্ততে ধর্ম,লক্ষণও 
অবস্থা দারা পরিণাম হইলেও তাহার স্বরূপের বিনাশ হয় না, তাহার সেই, 
নিত্যতাকে পরিণামিনিত্যতা৷ বলা হয়। তন্মধ্যে বুদ্ধি প্রভৃতি অনিত্য ধর্দিবস্ততে 
আসক্তি প্রভৃতি পরিণামের যে ক্রম দেখা! যায়, সেই ক্রমে যেমন পূর্ববসীমা আছে, 
সেইরূপ শেষ সীমাও আছে; সেই শেষ সীমা পুকুষসাক্ষাৎকাঁর । এইরূপে বুদ্ধি 
প্রভৃতি ধর্ষিবস্ততে সেই ক্রম পৃর্ববোত্তর-অবধিবিশিই্ । পরিণাঁমি নিত্য গুণত্ররে 
সেই পরিণামক্রমের অবধি নাই । মুক্ত পুরুদিগের প্রতি সেই পরিণাম শান্ত 
হইয়া যাইলেও, বদ্ধপুরু+দিগের প্রতি তাহা অবিচ্ছিন্ভাবে বিগ্কমান্‌ 
থাকে। 

শঙ্কা__-ভাল, সকল পুরুষেরই মুক্তি হইবে কি না? যদি বলেন সকলেরই 
মুক্তি হইবে, তাহা হইলে গ্রধানে (প্রকৃতিতে) যে পরিণাম দৃষ্ট হয়, তাহা 
সাবধিক ( অবধিবিশিষ্ট ) হুইয়া পড়ে । আর যদি বলেন, সকল পুরুষের মুক্তি 
হইবে না, তাহা হইলে তত্তজ্ঞানে বিশ্বাস স্থাপন করা বায় না। এইরূপ আশঙ্কার 
সমাধানে সাংখ্যাচাণগণ বলেন, প্রশ্ন তিন প্রকারের হইয়| থাকে, বথা একাস্ত- 
বচনীয়, বিভজ্য বচনীয় ও অবচণীয়। 

তন্মধ্যে প্রথমোক্তের অর্থাৎ 'একান্তবচনীয়ের, ৃষ্টান্ত-_'এই যে সমস্ত প্রাণী 
জন্মি মাছে তাহারা কি মরিবে? এইরূপ প্রশ্ন । এই প্রশ্নের উত্তর একান্তবচনীয় ; 
নিয়ম স্থাপন পূর্বক অবধারণ করিয়া বলা যাইতে পারে “ই! মরিবে”” । কিন্তু তুমি যে 
প্রশ্ন করিরাছ তাহা! দ্বিতীয় শ্রেণীর অন্তর্গত ; সেই প্রশ্নকে বিভাগ করিলে,তবে তাহার 
উত্তর দেওয়া যাইতে পারে । যাহার তত্ত্বজ্ঞান হইবে, সেই মুক্ত হইবে, অন্তে নহে। 
এইরূপ হইলেই, জীব অনন্ত বলিয়া এবং পুরাণাদিতে স্থষ্টিও পু লয়ের অনস্ততার 
কথ! শুনা যায় বলিয়া, সকলেরই মুক্তি হইবে না। তৃতীর প্রকার প্রশ্নের দৃষ্টান্ত-- 
প্রকৃতির পরিণামক্রম সমাপ্ত হইবে কিনা? এই প্রশ্নের, (categorically) উত্তর 
দেওয়া অসম্ভব ; কেন না নিয়ম করিয়া ( হী অথবা না বলিয়া ) ইহার উত্তর 
অবধারণ করা যাইতে পারে না । কিম্বা প্রশ্নটিকে ব্যাকরণ অর্থাৎ বিশ্লেষণ করিয়া 
এইরূপে উত্তর দিতে হইবে। কুশল পুরুষের পক্ষে অর্থাৎ যিনি বিষয়বৈরাগ্য 
সহকারে বিবেকজ্ঞন সাধন করিয়াছেন, তাহার পক্ষে, এই সংসারক্রমের অস্ত 
আছে; যিনি সেইরূপ কুশন নহেন, তাহার পক্ষে সংসারক্রমের অন্ত নাই । 
সেইহেতু নিরন্তর পরিণামশীল অথচ নিত্য, গুণত্রয়ে ক্রমবিশিষ্ট পরণামের ভেদ 
দেখিয়া, ক্রম আছে বলিয়া অবধারণ করা যায় ; কুটস্থ নিত্য পু সমূহে সেই ক্রম; 


 ফষল্যম্বরূপ নিরূপণ কেবল্যপাদ । ১৬৯ 


বুদ্ধি প্রভৃতির পরিণামভেদ বশতঃ আরোপিত হয় বলিয়া, তাহ! কল্পিত ; তাহা 
বাস্তব নহে; সেই হেতু উক্তরূপ সিদ্ধান্ত নির্দোষ । 
এক্ষণে শাস্ত্গ্রতিপাগ্ধ যোৌগের ফল যে কৈবল্য, তাহারই স্বরূপ নির্ণয় 
করিতেছেন £-_ ূ ৃ্‌ 
পুরুষার্থশুন্যানাং গুণানাং প্রতিপ্রসৰঃ €কবল্যং 
স্বরূপপ্রতিষ্ঠা বা চিভিশক্তিরিভি ? ৩৪ ॥ 
পুরষার্থশৃন্তানাং গুণাণাম্‌ প্রতিপ্রসবঃ কেবল্যম্‌ স্বরূপপ্রতিষ্ঠা বা চিতিশক্তিঃইতি। 
ভোগাপবর্গের পরিসমাণ্ডিতে কাধ্যকারণাত্বক গুণত্রয়ে প্রলয়ই (বিকারের 
অনুৎপত্তিই ), কৈবল্যের স্বরূপ । তাহারই নামান্তর স্বরূপপ্রতিষ্ঠা চিতিশক্তি । 
'গুণানাম্‌”--বুদধি প্রতৃতিরূপে পরিণত গুণত্রয়, ভোগ ও অপবর্গ সাধন করিয়া 
কৃতকৃত্য হইলে,তাহাদিগের,প্রতিপ্রসব৮--প্রতিলোম ক্রমে প্রসব বা প্রলয় হয়, 
অর্থাৎ বাখানসংস্কার, সমাধিসংস্কার এবং পরবৈরাগ্য সংস্কার সকল, মনে বিলীন 
হইয়া যায় ; মন অস্মিতায়, অস্মিতা মহত্তত্রে, মহত্ত্ব গুণত্রয়ে, বিলীন হইয়া যায় ; 
এইরূপ যে ‘প্রলয়’ তাহা প্রধানের বা প্রকৃতির “কৈবল্য”?, তাহা উপচারক্রমে 
পুরুষ বিশেষের কৈবল্য বলিয়া বণিত হইয়! থাকে | “বা”__অথবা! ; “চিতিশক্তি”__' 
চৈতন্তস্বভাব পুরুষবিশেষ; ‘স্বরূপ প্রতিষ্ট।__-কেবল নিজরূপেই, প্রকুষ্টরূপে অবস্থান 
করেন বলিয়! “ম্বরূপ-প্রতিষ্ঠা' অর্থাৎ বৃদ্ধি প্রভৃতি অনর্থের সহিত পুনরায় আত্যন্তিক 
বিয়োগ হওয়ায়,নিত্য,সদা শুদ্ধ, অসঙ্গ, প্রকাশম্বভাব পুরুষের “কেবলতা”-স্বস্বরূপে 
অবস্থানই কবল্য । ইহাই সৰ্ববাঙ্গুন্দর সিদ্ধান্ত । ক্ুত্রস্থ ‘ইতি’ শব্দ শাস্ত্র 
পরিসমাপ্তি প্রদর্শনের নিমিত্ত | ৩৪ ॥ 
ইতি কৈবল্য পাদ সমাপ্তু। 
পাঁতঞ্জল দর্শন »মাপ্ত। 
যদ্বাগপ্রবণ * প্রপত্তিদহনঃ সচা হস্ত রাক্সাটবীং 
দগ্ধ স্বাত্মনি বৌধদীপমচলং সুচ্ত তমঃপাটনম, | 
যত্ৰ ন্যস্তসসম্ভকম্প জনযয়ে্যোগং তদঙ্গং বিনা 
ৰচন্দ সিদ্ধিভূবং তমীশমনিশং ৫কবল্যদং রাঘবম. ॥ 
বাখ্যবহারে পরাম্মুখ হুইয়া_-মৌন ভাবে অর্থাৎ বাঁক্যদ্বারা কোনও বাঞ্ছিত 
স্বর জন্য আবেদন না করিয়া, যাহার কেবল শরণাপন্ন হইলে, সেই আশ্রয়গ্রহণরূপ 


* “যদ্বাগপ্রণব প্রপত্তিদহন?” পাঠ করিলে_-'অপ্রণবানাং_বেদে অনধিকারী ব্রাহ্মণেতর 
লর্দজীবের 'প্রপত্তিঃ, শরণাগতিরূপ, 'দহন+,--অগ্নি--এইরূপ কষ্টকল্পিভ অর্থ করিতে হয় । 


১৪০ পাতপ্রল দর্শন । 


অগ্নি, বিশ্বের বনকে--অসংখ্য বিশ্নকে, তৎক্ষণাৎ, দগ্ধ বর্বর ফেলে,এবং লেপ 
আত্মবিষয়ে..ঙ্ঞানাস্ককারবিনাশন,নিষম্প বোধদীপ উৎপাদন করে,..এবং বাহাতে 
অর্পিত সমস্ত কর্ম্মই, সপ্ত যোগাঙ্গের অনুষ্ঠান বিনাই, সমাধি উৎপাদন করে. মর 
রবসিদ্ধিনিদান কৈব্যগ্রদ, পরমেখর রামচন্দকে আমি নিরত্র বনধন-করি। 


যপ্রসাদলব্ঃ সুঢ্ত মোক্ষান্ধাঃ সৰ্ব'সম্পদঃ ৷ 
উমাধবং মহেশানং তং কাশীনিলকং ভঙে ॥ 


বাহার প্রসাদকণিক| মোক্ষ প্রভৃতি সকল প্রকার সম্পদ সব ব করে, সেই 
কাশীনিবাসী, উমাপতি মহেখ্বরকে ভজ্জন| করি। 


 ফলীন্দ্ন্ত্রসন্থদ্ধ ব্যাসৰাত্মণিভূষিতা ৷ 
মদ্বাঙংৌক্তিকী মালা স্তযাৎ সদা রামপাদয়য়ে $1... 
“শেষনাগারতার পতঞ্জলিরিরচিত. সুত্র লইয়া গ্রথিত, ভাষ্যকার র্যাযদেবের: 
বটনমণিধিভূষিত, আমার এই মণিপ্রভাটাকারপ বচনমুক্তার মালা বনি 
চন্ত্ের চরণদয়ে ( অর্পিত হইয়া ) চিরদিন রিরাঁজিত থাকুক । : 
স্বগাহং প্রমাদনিরতঃ স্ব বাৎসল্যং গুঢোরিদনম ৷ ১ 
নুনং মহাস্মনাং দীন স্বতশিত্তং কপান্থিতম,॥ চি 
কোথায় আমার ম্যায় ভ্রম প্রবণ শিব্য, মার কোথার বা গুরুদেবের এই স্নেহ, 
(যাহার সহায়তা পাইয়া 'আমি এই বৌগমণি প্রভা রচনা করিলাম) | (এেতছ্ভর়ের 
অন্তর বিশাল ।) মহাত্মগণের চিত্ত স্বভাবতই দীনজনের প্রতি ক্বপান্বিত ইইয়া 
খাকে। ইহাতে কোনও সন্দেহ নাই | 


ইতি রৎপরমহংসপরিকীজকাচাখ্-গগো বি্দানদভগবংপুজযপাদ সি 
ৰ শরীরামানন্দসরস্বতী হৃত ্ 
| : সাংখ্য প্রবচনেরক*" 
-- যোগনণিপ্রভা টাকার কৈবল্যপাদ নামক চতুর্থ পাদ সমাপ্ত হইল |. 
চরণ চট্টোপাধ্যায়বিরচিত, যোগমণিপ্রভার বঙ্গানুবাদ সমাপ্ত হইল । 
পাতঞ্জল দর্শন সমাণ্ড। চে 


1 . 
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টিজার টিম ভি রো প্রথচন কলিয়। ৷ অভিহিত ইতর: 


১০২ 


পাতঞ্লাৰ্শমের 


বর্গানুভ্রয় সূত্রস্চী ৷... 


অতীতানাগতং স্বরূপতোহস্তাধবঙেদাদ্ধমীণাম্‌ ।। 
অথ বোগানুশাসনম্‌ । 


অনিত্যাগুচি দঃ নাম নিত্যশুচিন্সখা ্মখ ঢাতিরবিদ্ঠা 
' অনুভূতবিষয়াসম্ত্রমোষঃ স্থৃতিঃ । ডি 


অপরিগ্রহস্থৈধ্যে জন্ম কথন্তাসন্বোধঃ 
অভ।বপ্রত্যবালম্বন! বৃত্তি নিদ্রা 
অভ্যাসবৈরাগ্যভ্যাম্‌ তন্নিরোধ 
অবিষ্ভাহল্মিতারাগদেষাভিনিবেশাঃ পঞ্চরেশা; 


অবিষ্!কষেত্রমত্তরেষাং প্রস্গুতন্বিচ্ছিরোদারাণাম্‌ 


অস্তেয়প্রত্ঠায়াং সর্বরত্বোপস্থানম্‌ 

অহিংসা প্রতিষ্ঠায়াং তৎসন্নিধৌ বৈরত্যাগঃ 
অহ্থিংসাসত্যান্ডেয় রহ্গচর্ধাপরিগ্রহা যমাঃ 
ঈশ্বরপ্রণিধানাদা 

উদান জয়াজ্জলপঙ্ককণ্টকাদিঘসঙ্গ উৎক্রান্তিশ্চ 
ঝতম্ভরা তত্র প্রজ্ঞা 

এক সময়ে চোঁতরানবধারণম্‌ 

এতয়ৈব সবিচারা নিধিবচারা চ ুঙ্গী বিষয়া ব্যাখ্যাতা' 
এতেন ভূতেন্দ্রিরেষু-ধর্ম্মলক্ষণাবস্থাপয়িণানা ব্যাখ্যাতাঃ 
কণকৃপেক্ষুৎপিপাঁসা নিবৃত্িঃ 
কর্ধাশুক্লারুষ্জং যোগিনস্ত্িবিধমিতরেবাস্‌ 


কায়রূপ সংযমাত্দ্‌ গ্রাহশক্তিস্তম্তে চক্ষুঃ প্রকাশাসংপ্রযোগেহন্ত্ধীনয্‌ 
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রা 


কায়কাশয়োঃ সহ্বন্ধসংযমালঘুতুলসমাপত্বেশ্চীকাশগমনম্‌ ৩ 


২১ 
রি 


( ২ ), 


কায়েন্ত্রিরসিদ্ধির শুদ্ধিক্ষরাত্তপনঃ 
কম্মনাড্যাংস্তৈ্যম্‌ 

কতার্থংগ্রতি নষ্টমপ্যনষ্টং তদন্যসাধারণস্থাং 
ক্রমান্তত্বং পরিণামান্তত্বে হেতুঃ 

ক্লেশকম্মবিপাকা শয়ৈরপরামুষ্টঃ পুরুষবিশেষ ঈশ্বরঃ 
ক্লেশমুলঃকর্ম্মাশয়ো দৃষ্টাদৃষ্টজন্ম বেদনীয়ঃ 

ক্ষণ ততক্রময়োঃ সংযমাদিবেকজং, জ্ঞানম্‌ 
ক্ষণ-প্রতিযোগী পরিণামাপরাণন্ত নিগ্রান্থঃ ক্রমঃ 


ক্গীনবুত্তেরভিজাতন্তেবমণেগ্র হীতৃগ্রহণগ্রাহেফ তৎস্থতদঞ্জনতাসগাপপত্তিঃ 


গ্রহণ স্বরূপাম্মিতাহসয়ার্থবত্ত সংযগানদিক্ট্রিয়জয়ঃ 

চন্ত্রে তারা বুাহজ্ঞনম্‌ 
চিতেরপ্রতিসংক্রমায়াস্তদাকারতাপতৌ 'স্ববুদ্ধিসংবেদনম্‌ 
চিত্তান্তরদৃশ্তাত্ে বুদ্ধিবুদ্ধে রতিপ্রসঙ্গঃ স্থৃতিশঙ্করশ্চ 
জন্মৌষধিমম্থতপঃ সমাধিজাঃ সিদ্ধয়ঃ 


জাতিদেশকালব্যবহিতানামপ্যানন্তরধ্যং স্বৃতিসংস্কারয়োরেকরূপত্বাং 


জাতিদেশকালসময়ানবচ্ছি্নাঃ সার্বভৌম! মহাব্রতম্‌ 


জাতিলক্ষণদেশৈরন্যতাহনবচ্ছেদে তুগ্গযয়োস্ততঃ প্রতিপত্তিঃ ৩ 


জাত্যন্তর পরিণামঃ প্রৰ্ৃত্যাপূরাৎ 

তচ্ছিদ্রেষু প্রতায়াস্তরাণি সস্কারেত্যঃ 
তজ্জপন্তদর্থভাবনম 

তজ্জঃ সংস্কারোহন্কস-স্কারপ্রতিবন্ধী 

তজ্জয়া প্রাজ্ঞ! লোকঃ 

ততোহণিমানিপ্রাছুর্ভাবঃ কায়পম্পত্বদপ্মীনভিঘাতশ্চ 


8 


৯ 


৩ 


৩ 


৪ 


৪ 


৪ 


২ 


8 


8 


১ 


৮৫ 


ততো দ্বন্থানভিখাঁতঃ 

ততো মনোজবিত্বং বিকরণভাবঃ প্রধানজয়শ্চ 
ততঃ কৃতার্থানাঁং পরিণাম ক্রমসমাপ্তিগড পানাম্‌ 
ততঃ ক্লেশকর্মনিবৃত্তিঃ 

ততঃ ক্ষীয়তে প্রকা শাবরণম্‌ 

ততঃ পরমা বশ্যতেন্দ্রিয়াণাম্‌ 

ততঃ প্রত্যকচেতনাধিগমোইপ্যস্তরায়াভাবশ্চ 

ততঃ প্রাতিভশ্র(বণবেদনাদর্শাস্বাদবার্তী জায়ন্তে 
তৎপরং পুরুষখ্যাতেণ্ড ণবৈতৃষ্ত্যম্‌ 
তত্প্রতিষেধার্থমেকতত্তীভ্যাসঃ 

তত্র প্রত্যয়ৈকতানতাঁধ্যানম্‌ 

তত্র ধ্যানজমনাশয়ম্‌ 

তত্র নিরতিশয়ং সর্ববজ্ঞবীজম্‌ 

তত্র শব্দার্থজ্ঞানবিকল্লৈঃ সঙ্কীর্ণা সবিতর্কা সমাঁপত্তিঃ 
তত্র স্থিতৌ যত্বোহভ্যাসঃ 
ততস্তদ্বিপাকান্ুগুণামেবাভিব্যক্তিবসনানাম্‌ 
তদপি বহিরঙ্গং নিব্বীজন্ত 

তদতাঁবাৎ সংযোগ!ভাবো হাঁনং তদ্দৃশেঃ কৈবল্যম্‌ 
তদর্থ এব দৃষ্তস্তাত্মা 

তদসংখ্যেয়বাসনাভিশ্চিন্তমূপি পরার্থং সংহত্যকারিত্বাৎ 
তদাদ্র্টঃ স্বরূপেইবস্থানম্‌ 

তদাবিবেকনিম্নং কৈবল্য প্রাগভ!রুং চিত্তম্‌ 
তদাসর্বাবর্ণমলাঁপেতস্ত জ্ঞানশ্যানন্ত্যাঁজ, জ্রেরমল্লম্‌ 
তহুপরাগাপেক্ষিত্বাচ্চিন্তস্য বস্তজ্ঞাতাজ্ঞাতম্‌ 
তদেবার্থমাত্রনির্ভাসং স্বরূপশূন্যমিব সমাধিঃ 
তদ্বৈরাগ্যাদপি দোষবীজক্ষয়ে কৈবল্যম্‌ 
তপঃস্বাধ্যায়েশ্বরপ্রণিধানানি ক্রিয়াযোগঃ 

তশ্মিন্‌ সতি শ্বাসপ্রশ্বীসয়োর্গীতিবিচ্ছেদঃপ্রাণায়ামঃ 
তস্য প্রশান্ত বাহিতা সংস্কারাৎ 


চা 


চি 
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১৩০ 


১২৩ 


৯২৬ 


পাদ 
ত্য ভূমিষু বিনিরোগঃ ৩ 
তস্য বাচকঃ প্রণবঃ ১ 
তস্য মপ্তধ! প্র।স্তভূমিঃ প্রজ্ঞ| ২ 
তস্য হেতুরবিদ্ধা ২ 
তপ্যাপি নিরোধে সর্ববননিরোধানবীজঃ সমাধিঃ ১ 
ত| এব সবীজঃ সমাধিঃ ১ 
_ তীব্ৰ সংবেগানানারন্নঃ ১ 
তারকং সর্ববিষর়ং সর্বথাবিষয়মকমঞ্চেতি বিবেকজং জ্ঞানম্‌ ৩ 


তাঁসামনাদিত্বং চাণিষোনিত্যত্বাৎ ৪ 

তে প্রতিগ্রসবহেযাঃ সুঙ্গাঃ ২ 

তে হলাদপরিতাঁপফলাঃ পুণ্যাপুণাহেতুত্বাৎ ২ 

তে ব্যক্তহক্মা গুণাত্মানঃ ৪ 

তে সমাধাবুপদর্গা ব্যুখানে সিদ্ধয়ঃ 

্রয়গন্তরঙ্গং পূর্ব্বেভ্যঃ 

্রয়মেকত্র সংঘমঃ 

হুঃখদৌম নস্ত।ঘমে জয়বশ্ব!স গ্রশ্ব|স| বিন্েপদহভুবঃ 

দুঃখান্ুশরী দেষঃ 

দৃগ দর্শনশক্ত্যে রেকাত্বুতেবান্মিতা 

ৃ্ানসশ্রবিকবিষয়বিতৃষ্তস্ত বশীকারসংজ্ঞ। বৈরাগ্যম্‌ 

দেশ বন্ধশ্চিত্তন্ত ধারণ! 

ষ্টাদৃশিমাত্রঃ শুদ্ধোহপি প্রত্যয়ানুপশ্যঃ 

রষদৃশ্যযোঃ সংযোগে! হেয়হেতুঃ 

দরষ্ট দৃত্তোপরক্তং চিত্তং সর্ববার্থম্‌ ৃঁ 

ধারণাজু চ যোগ্যতা মনসঃ ২ 

ধ্যানহেয়ান্তদবৃত্তয়ঃ ২ 
৩ 
৩ 
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খাবে তদগতিজ্ঞানম্‌ 

ন চ তৎসালম্বনং তশ্তাব্ষয়ীভূতত্বাৎ 
ন চৈকচিত্ততন্ত্ৰং বস্তু তদপ্ৰমাণকং তদা! কিং স্তাৎ ৪ 
ন তৎ স্বাভাসং দৃশ্তত্বাৎ 8 


পৃষ্টা J পাদ সুত্র 
৯৬ নাভিচক্রে কাঁয়ব Jহঙ্ানম্‌ - ৩ ২৯ 
১১৩" নিমিত্তমপ্রয়োজকং পৃক্বৃতীনাং বরণভেদস্ত ততঃ 
ক্ষত্রিকবৎ ৪ ৩ 
১১৩ নিৰ্ন্মাণচিত্তান্ত ্মতাগাত্রাৎ 8 8 
৩৬ নিধ্বচার বেশারদ্বেহ্ধ্যত্মপ্রসাদঃ ১ ৪৭ 
৩ পর্মাণুপরমমহতত্বান্তোহস্ত ব্শীকারঃ ১ ৪ ০ 
৪৯ পরিণাম তাঁপদংস্কারূঃখৈগু ণবৃত্তিবিরোধাচ্চ 
দুঃখগেব সর্ববং বিবেকিনঃ ২ ১৫ 
৮৬ পরিণামত্রঃসংবমাদতীতাঁনাগত জ্ঞানম্‌ ৩ ১৬ 
১২১ পরিণামৈকত্বাদ্বস্ত তত্বম্‌ ৪ ১৪ 


১৩৯ পুরুষার্থশৃন্ঠানাং গুণাঁনাং প্রতিপ্রসবঃ কৈবল্যং স্বরূপ 


প্রতিষ্ঠা বা চিতি শক্তিরিতি ৪ ৩৪ 
৫২ প্রকাশক্রিরাস্থিতিশীলং ভূতে্তিরাত্বকং ভোগাঁপবর্গীর্থং 
দৃষ্ঠম্‌ ৰ ১৮ 
২৮ প্রচ্ছদ্দন বিধারণাভ্যাং বা প্রাণস্ত | ১ ৩১ 
৯১ প্রত্যয়ন্ত পরচিউজ্ঞানম্‌ ৩ ১৯ 
৭ প্রত্যক্ষান্নমানাগম1ঃ গ্রমাণানি ১ ৭ 
৭ প্রমাণবিপধ্যুয়বিকল্পনিদ্রাম্থৃতরঃ ১ ৬ 
৭০ প্রযত্বশৈথিল্যানস্তসমাপত্তিভ্যাম্‌ ২ ৪৭ 
১১৪ * গ্রকৃতিভেকে প্রয়োজকং চিত্তমেকমনেকষাম, 8 ৫ 
৯৫ প্রবৃত্যালোকন্কাসাৎ সুক্মব্যবহিতবিগ্রকৃষ্ট জ্ঞানম_ ৩ ২৫ 
১৩৪ প্রসংখ্যানেহপ্যকুসীদস্ত সর্দথ| বিবেকখ্যাতেধর্মমেঘঃ 
সমাধিঃ 8 ২৯ 
i প্রাঠিভাঁদ্ব! সর্ববম্‌ ৩ ৩৩ 
১০০ বন্ধকারণশৈথিল্য|ৎ প্রচারসংবেদন|চ্চ চিত্তম্ত 
পরশরীরাবেশঃ ৩ ৩৮ 
৯৪ বলেষু হস্তিবলাদীনি ৩ ২৪ 


* বাঁচ্পতি, ভো্রাঁন্জ, ভাঁবাগণেশ ও নাগোতী-পাঁঠ করেন  পপ্রবৃত্তিভেদে' ইত দি 
. ভাষ্যের পাও রূপ ]। 


পাদ 
বহিরকল্পিতাবৃত্তিমহাবিদেহা ততঃ প্রকাঁশাবরণক্ষয়ঃ ৩ ৰ 
বাহ্াভ্যন্তরবিষয়াক্ষেপী চতুর্থঃ ২ 
বাহাত্যন্তরস্তস্তবৃতিদে শকাঁলসংখ্যাভিঃ পরিদৃষ্টো দীর্ঘসক্মঃ ২ 
বর্ষচর্ধ্যপ্রতিষ্ঠায়াং বীরধ্যলাভঃ ২ 
ভবপ্রত্যয়ো বিদেহ প্রকৃতিলয়ানাম, ১ 
ভুবনজ্ঞানং সুধ্যে সংযমাৎ ৩ | 
মুর্দজ্যোতিষি সিদ্ধদর্শনম, ৩ 
মৃদ্মধ্যাধিমাত্রত্ব।ভ্ুতোহপি বিশেষ: ১ 


মৈত্রীকরুণাদুদিতোপেক্ষাণাঁং মুখছুঃখপুণ্যাপুণ্য 
বিষয়াঁণাংভাবনাতশ্চিন্ত প্রসাদনম, ১ 


মৈত্র্যাদিষু বলানি ৩ 
যথাইভিমত ধ্যানাছ। ১ 
যমনিয়মাসনপ্রাণায়ামপ্রত্যাহারধারণাধ্যানসম- 
ধয়োহষ্টাবঙ্গানি ২ 
যোগশ্চিত্তবৃত্তিনিরোধঃ ১ 
যোগাঙ্গানুষ্ঠানাদশুদধিক্ষয়ে জ্ঞানদীণ্ডিরাবিবেকখ্যাতেঃ ২ 
রূপলাবণ্যবলবজ্রসংহননত্বানি কায়সম্পৎ ৩ 
বস্তুসাম্যে চিত্তভেদাত্তয়োবিভক্তঃ পন্থাঃ ৪ 
বিতর্কবাঁধনে প্রাতিপক্ষভাবনম, ২ 
বিতর্কবিচারানন্দান্মিতারপান্নগমাৎ সম্প্রজ্ঞাতঃ ১ 


বিতর্কাহিংসাদয়ঃ কৃতকারিতানুমোদিতা লোভক্রোধমে|হপূর্ববক! মৃদ্মধ্যা 
মাত্র! হুঃখাজ্ঞানানভ্তফল! ইতি প্রতিপক্ষভাঁবনম, ২ 


বিপর্ধ্যয়ে! মিথ্যাজ্ঞানমতদ্ব্রপপ্রতিষ্ঠম, ১ 
বিরামপ্রত্যয়াভ্যাসপূর্ববঃ সস্কারাশেষোহন্তঃ ১ 
বিবেকখ্যাতিরবিপ্নবা হানোপায়ঃ ২ 
বিশেষদশিন আত্মভাব ভাবনাবিনিবৃত্তিঃ 8 
বিশেষাবিশেষলিঙ্গমাত্রালিঙ্গানি গুণপর্বাণি ২ 
বিশোকা বা জ্যোতিম্মতী ১ 


সতুবাহ্াভ্যপ্তর ইত্যাদি পাঠও দেখা যাঁয়। 


| পাদ 

ব্ষয়বতী বা প্রবৃত্তিরুংপন্ন৷ মনসঃ স্থিতিনিবন্ধনী ১ 
> 
৯ 
৯ 


বীতরাগবিষয়ং বা চিতম. 
বৃত্তয়ঃ পঞ্চতয্যঃ ক্রিষ্টাকিষ্টাঃ 
বৃত্তি সারূপ্যমিতরত্র 
ব্যাধিস্ত্যানসংশয়প্রমাদালশ্তাবির তিভ্রাস্তিদর্শনালবতূমিকত্বীনবস্থিতত্বানি 
চিত্তবিক্ষেপান্ডেহস্তরায়াঃ ১ 
ব্যান নিরোধ সংস্কারয়োরভিভবপ্রানর্ভাবৌ নিরোধক্ষণ 
চিত্তান্বয়ে৷ নিরোধপরিণামঃ ৩ 
শব্জ্ঞানান্থপাতী বস্তুশুন্তো বিকল্পঃ ১ 
শব্দার্থ গ্রত্যয়ানামিতরেতরাধ্যাসাৎ সঙ্করস্তৎ গ্রবিভাঁগসংযমাৎ 
সর্ববভূতরুতজ্ঞানম, ৩ 
শাস্তোদিতাব্যপদেষ্ঠধন্মান্ুপাতী ধন্মী ৩ 
শান্তোদিতৌ তুল্যপ্রত্যয়ৌ চিত্তম্যৈকাগ্রতাপরিণামঃ ৩ 
শৌচসন্তোষতপঃস্বাধ্যায়েশ্বর প্রণিধানানি নিয়মাঃ ২ 
শৌচাৎস্বাজুণ্ুপ্প। পরৈরসংসর্গঃ ২ 
শদ্ধা বীরয্স্থৃতিসমাধি প্রজ্ঞাপূর্ববক ইতরেষাম্‌ ১ 
শ্রতানুমানপ্রজ্ঞাভ্যামন্টবিষয়। বিশেষার্থত্বাৎ ১ 
শ্রোত্রাকাশয়োঃ সন্বন্ধসংযমার্দিব্যং শ্রোত্রম্‌ ৩ 
স পূর্বেষামপিগুরুঃকালেনানবচ্ছেদাৎ ১ 
সতি মুলে তদ্বিপাকো জাত্যায়ুর্ভে গাঃ ২ 
স তু দীর্ঘকালনৈরন্তধ্য সংকারসেবিতো দৃঢ়ভূমিঃ ১ 
সত্যপ্রতিষ্ঠায়াং ক্রিয়াফলাশ্রয় বম ২ 
সত্পুরুষয়োঃ শুদ্ধিসাম্যে কৈবল্যমিতি ৩ 
ত্পুরুষয়ো রত্যস্তা সঙ্কীর্ণয়োঃ প্রত্যয়াবিশেষে৷ ভোগঃ পরার্থব্বাৎ স্বার্থ 

সংযমাৎ পুরুষজ্ঞানম্‌ ৩ 
 বপুরুষান্ততাখ্যাতিমাত্রস্ত সর্ববভাবাধিষ্ঠাতৃত্বং 

সর্ববজ্ঞাতৃত্বং চ ৩ 


লকস্টন্বিসৌমনন্তৈকাগ্রো্দরিয় জয়াত্মদর্শনযোগ্যত্বানি চ ২ 
== চ্রতাশ্চত্তবৃত্যস্ততপ্রভোঃ পুরুষস্ত।পরিণামিত্বাৎ ৪ 


৩৫ 


১১৮ 


(৮) 


সমাঁধিভাঁবনার্থ: ক্লেশতনুকরণার্থশ্চ 


সমাধিসিদ্ধিরীশ্বর প্রণিধানাৎ 

সমানজয়াজ্ৰলনম্‌ 

র্বার্থ তৈকাগ্রতয়োনিরোধক্ষণচিত্তান্বয়ো নিরোধ- 
| | পরিণামঃ 

সুখান্থশরী রাগঃ | 

সুক্মবিষয়ত্বং চালিঙ্গপর্ধ্যবঙ্দানম্‌ 


সোপক্রমং নিরুপক্রমং চ কর্ম্ম তৎস্ংযমাঁদপরাস্তজ্ঞানম- 


রিষ্টেভ্যো বা 
সংস্কারসাক্ষাৎকারাৎ পূর্জাতিবিজ্ঞানম 
স্থৃতিপরিশুদ্ধৌস্বরপশূন্তেবার্থমাত্রনির্ভাসা নির্ব্বিতর্কা 
স্থাক্জুপনিমন্ত্রণে সঙ্গস্ময়াকরণং পুনরনিষ্টপ্রসঙ্গাৎ 
স্থিরস্থখমাসনম্‌ 


₹ স্থলস্বরূপহুক্মান্বয়ার্থব্্ত সংবমাদ্ভূতজযঃ 


স্বপ্ননিদ্রাজ্ঞানালম্বনং বা 

স্বরসবাহী বিদূষোহপি তথারঢোহভিনিবেশঃ 

স্ববিষয়সংপ্রয়োগে চিত্তস্ত স্বরপানবকার ইবেন্দ্রিয়াণাং 
+ প্রত্যাহারঃ 

স্বন্বামিশক্ত্যোঃ স্বরূপোপলন্নিহেতুঃ সংযোগঃ ৭ 

স্বাধ্যায়াদিষ্দেবতাসংপ্রয়ৌগঃ 

হানমেষাং ক্লেশবহুক্তম্‌ 

হৃদয়ে চিত্তপংবিৎ 

হেতু ফলাশ্রয়ালম্বনৈঃ গংগৃহীতত্বাদ্যোম ভাবে তদভাবঃ 

হেয়মছুঃখমনাঁগতম্‌ 


॥ - 
PY 0 


শুদ্ধিপত্র 


অশুদ্ধ 


সঙ্গতযুক্তিযু 
নযুজ্যতে 
যোগশিক্ষা 
দেয় 
অদৃষ্টকলক 
প্রাচান 
পারন৷ 
কর্থযোগসিদ্ধি 
শুক্রানি 
চউমন! 
শম্পকানি 
মনাগ্বরীয়ঃ 
সার্বভৌমমহাব্রত বৰ্ণন 
বিদিতা 
বলিয়। বলিয়া 
নিস্্রয়োজনীয়ত। 
উদ্দেআোতম্ক 
ইহতে 
অসম্রমোষ 
যোগীগণ 
পূরব্বষাম্‌ 
ইদানিস্তন 
কর্ষাসম্পন্ন 
পরমাণ 
সত! 
বিশেষজ্ঞাম 
"আয 
যেতুর 


নির্ভীব 


শুদ্ধ 


সঙ্গ তিযুক্তিযু । 
যুজ্যতে । 
যোগশিখা। 
দেন। 
অনৃষ্টকলক । 
প্রাচীন । 
পারিন! । 
কর্ন্মযোগলিদ্ধি । 
শুক্রাণি। 
চঙ অণা। 
শম্পকাণি। 
মনাগ্রীয়ান্‌। 
মহাব্রতবর্ণন। 
বিদিত্বা । 
বলিয়৷ । 
নিপ্রয়োজনীয়তা । 
উর্ধজোতস্ক। 
হইতে। 
অসম্প্রমোষ। 
যোগিগণ । 
স পূর্ব্বেষাম্‌ । 
হদানীস্তন ৷ 
কর্ষসম্পন্ন। 
পরমাণু । 
সত্তা । 
বিশেষজ্ঞান। ' 
আর । 
হেতুর । 
নিবীজ। 
ঞ 


স্থান্্যুপ | 
সেই । 
প্রযুক্ত । 


কোনে 
কোনে 
১৩ 


( খু) 


অশুদ্ধ 
অবিগ্ ক্ষেত্র 
1বমষ্ট 

জম্ম 


ছিলে 


তবতি 
ক.? 
মার্ভনায় 
তীধ্যক্রূপে 
নবীজ। 
চিত্তষ্ঃ 
দর্শনবজ্জিত 
তশ্তাৎ 
কতো 
মত্রাদতে 
ঘোর 
হরম৷ 
নিষ্ঠুরতা 
সধ্যে 

সীয়৷ 


প্রাতিভা 
এ 


[ পরকায়'-.] 


যদ্বার! 


কোনে [ আকাশ---ক্ষয়ঃ ] 


২৬ 


শ্রাবণ 
হুন্মান্বরার্থ 
মধুভূমিক! 
প্রকারবিষিরক। 
তন্মাতাবলস্বি 
থাকে. 

বপিও 

সন্বন্ধ 
উপরোক্ত 


